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1. Uvod

11 Projekt Enklavy Zivota

Napad na projekt Enklavy Zivota se rodil na setkanich a néjakou dobu trvalo, nez uzral do finalni po-
doby. A jak uz to v podobnych situacich nastava, nakonec se stalo, Ze se sesli vSichni dileziti takzvané
ve spravny ¢as na spravném misté. Byl to Bohumir Dragoun, experimentalni archeolog a majitel rady
lest v Orlickych horach, Adam Kucera, mlady majitel pravé zakoupeného lesa v orlickém podh0ri, Mar-
tin Exner, indian s touhou zalesnit pozemky sveho détstvi a Sdruzeni SPLAV, ktere se environmentalné
ladénymi projekty zabyva jiz fradu let. Paralelné s tim probihala spoluprace Sdruzeni SPLAV s Polskym
ekologickym klubem z Gliwice a dlouholetou partnerskou MAS z Estonska, Western Harju Partnership.
Tema projektu zaméreného na zivotni prostredi, se zoomem na lesni ekosystemy, tak vzniklo organicky,
nadSené a z potieby podobné otazky otevrit: Pojdme se bavit o lese. O tom, jak takovy les muZe vypa-
dat, o Cem muZeme snit a co je mozné dokazat. O motivaci a environmentalnich otazkach. Pojdme
najit lidi podobné prasténé a zkusme se skamaradit s odborniky. Méjme oci oteviené a naucme se
alternativni pristupy k lesnimu hospodareni. Zapomenme na klasiku a budme trochu punk.

Proc?

V poslednich nékolika letech dochazi v naSich zemich k vyraznému poskozeni lesnich porostl a to jak
v souvislosti se zménami klimatu - nékolik velmi suchych let po sobé, tak i s pravidelnou netprosnosti
se opakujici kiirovcovou kalamitu.Opét se zde vynofuje tak dlouho diskutovany a stale nevyreSeny pro-
blem hospodarskeho lesa s jeho primarni funkci a to produkci dreva. Je jasne, a staleti to potvrzuji, ze
velci vlastnici lesa nejsou z ekonomickych dlvodl ochotni pristoupit k zasadni zméné. Pokud je tedy
zadouci a mozné vytvorit biodiverzitou a socialni uzitnosti hodnotny les s posilenou sekundarni funkci,
pak je to mozné predevsim u drobnych vlastniki - nadsenct.

Zkusme si tedy predstavit, ze by se nyni sekundarni funkce posunula na primarni - aby kvalitu prostredi
a klimatické, ekologické a spolecenské funkce vnimaly komunity jako predchazejici tém ekonomickym.
Zatimco soucasna nevyhovujici forma lesniho hospodarstvi pocita se zisky primarné z kvantitativniho
vytéZeni stromovych pousti (lesnich monokultur), u biodiverzitou hodnotného lesa je prvotnim cilem
zejména posileni prirozené ekologickeé funkce lesniho ekosystému. Zde je ekonomicka vytéznost potla-

cena a prevlada snaha o posileni jeho ekologicke funkce.

Projekt ,,Enklavy Zivota“ se tak obraci k drobnym drZitelim pudy i lesa, ktefi by chtéli vytvofit na své
pudé néjakou enklavu vyjimeénosti, né¢im obohacujici Zivy les. Oslovil i odborniky z vyzkumnych, vzdé-
lavacich a dalSich neziskovych organizaci s moznosti vyuziti jejich doporuceni a zjisténi pilotné v praxi.
Ataké se obraci i k mistnim obecnim komunitam, zejména k mladezi, s nabidkou prevzeti stradajiciho
hospodarského lesa v sousedstvi jejich domovl do spolecné péce a podilet se tak konkrétnim zplisobem
na zlepseni budoucnosti nasi krajiny. Cilem ale take je propojit iniciatory, angazované skupiny, mlade
lidi a mistni komunity ve tfech zemich a posilit jejich zajem a participativni hledani cest k udrzitelnému

komunitné prospésnému lesnictvi v malém méfitku. Pomoci setkani lidi, hledani otazek a prekazek



a odpovédi na né a disputacemi na lesnich workshopech, seminarich a konferencich prispiva svym
dilem ke zméné vnimani lesa mistnimi komunitami a k Sifeni dobré praxe a prikladné angazovanosti
pro lepsi spolecneé Zivotni prostredi a predstavit téma komunitou podporovaného lesniho hospodareni.
Na pilotnich plochach (v riiznych geografickych oblastech, stavem porostu ¢i zplisobu uZivani) ukazuje,
jak na malé ploSe zalozit a udrzovat les s posilenou sekundarni funkci, tedy takovy ekosystém, ktery
by svym majiteldim poskytoval jak uzitek (jedly les, vymladkovy les), tak i radost a zaroven si zachoval
vysokou hiodiversitu a ekologicky a krajinotvorny vyznam a nebo Uplné jiny originalni zamér. Na malé
ploSe tak mize byt prostor pro pomalu rostouci dfeviny, stromy poskytujici plody anebo snosy pro hmyz
a drobné obratlovce, mista pro pévce, malé loucky pro pastvu anebo ochranna mista pro zivot a klidné
rozmnozovani obojzivelnik{. Jindy zase misto k lesnimu rozjimani, misto zvouci k navstéve za rozkvetlymi

stromy, za poucenim, houbami, bylinami nebo terapil.

1.2 Zakladni myslenka

Myslenka na to, Ze vytvofime pfirucku pro nadsSené a neznalé a aktivni majitele kouskd lesa vznikla
z nasich predstav, Ze se vyroji tolik otazek, Ze postaci na né odpovédét a uz bude vlastné zajimavy ma-
terial na svété. A predstavy o tom, Ze si vystacime s pestrosti nékolika vysnénych enklav zivéjsiho lesa,
abychom wylicili vSechny zajimavé pohledy na les, tak ty byly zcela slepé.

Ano, na dalSich strankach se doctete zajimavé nahledy mnoha odbornik{ i pfibéhy lesnich aktivisti -
jak jsme (castniky setkavani a diskusi o tom, jak jinak a rizné mizeme mit les nazyvali. A také trochu
hlubsi pohledy na néktera vyuziti lesa. Spise ta mené bézna.

Zakladni myslenkou dalSich mnoha stran neni pouceni pro péstitele a navstévnika lesa, je to privodce
inspiraci pro toho, koho svrhi ruce a chtél by les, tak néjak po svém. A tak mu davame rady, rozhled

a inspiraci a rozhodovat se uz musi sam.
1.3 Inspirace z mistnich i prespolnich lesu

Nez vlastné zacneme s nasimi napady a moudrostmi, na Gvod vam predlozime nahled na nékolik in-
spirujicich priklad(i péce o krajinu a lesy zejména, které sice nejsou malym lesem, ale urcité ukazuji

moznosti. Dokonce i mésta a statni lesy mohou zcela bézné zkouset jiné cesty k péstovani lesa. Tedy byt
vetsi lesy a velci vlastnici, néco k povSimnuti na nich je.

Nepasecné hospodareni v lese Klokocna'

Demonstracni objekt Klokocna je 400 ha lesa ve spravé statniho podniku Lesy Ceské republiky, Lesni
zavod Konopisté. Od roku 1990 jsou zde uplatiovany principy hospodareni prirodé blizsim, vybérnym
zplsobem, aby bylo mozné ovéfit vyhody tohoto ekologického pojeti péce o les v podminkach plné
hospodarsky a rekreacné vyuzivanych lest stfednich poloh. Klokocna je tak zdrojem poznani o moz-
nostech nepasecného, vybérného zplsobu hospodareni v pfirodnich podminkach vétsiny nasich lesu.
Demonstracni objekt je vyuZivan k fadé vyzkumnych praci i k vyuce a cvicenim student( lesnickych Skol.



Hospodareni v lesich na Klokocne je v souladu s principy hnuti Pro Silva. Jeho evropska centrala Pro Silva
Europa ma pobocky ve vétsiné evropskych i v nékterych mimoevropskych statech. Ceska pobocka pu-
sobici od 1. 1995 pod nazvem Pro Silva Bohemica ma 225 clend, ktefi praktikuji nebo podporuji zakladni
myslenku hnuti - co nejvétsi vyuziti prirodnich procesU za celem lepsiho a trvalejsiho hospodarského
vysledku a soubézného zachovani nepfretrzitosti plnéni vsech funkci lesd.

Nepasecny les, kde se dlouhodobé téZi jen vybérem jednotlivych strom( bez vzniku holych ploch, je na
prvni pohled pestry. Pravé pestrost lesa je zakladem jeho vysoké odolnosti a zaroven efektivity hospo-
dareni. Cilem je, aby porosty pfi zachovani produkcnich schopnosti vytvarely bohaté vyskoveé clenénou
strukturu v optimalni druhové skladbé drevin a v cilové fazi tvorily nepretrZity vyvojovy proces, ktery
nebude narusovan holosecnymi tézbami.

| kdyZ 30 let vyvoje lesa nem(ize dat konecny obraz o vysledcich hospodareni a celkové proméné lesnich
porostl, maji ziskané Gdaje svoji prokazatelnou hodnotu. Na Klokocné za tu dobu nebyla vykacena jedina
holina. Tézba dreva je provadéna opakovanym vybérem stromi po celé ploSe porostu. AZ na vyjimky
probiha zalesnovani pfirozenou obnovou, tj. naletem semen z matecnych stromd, cozZ proti umélym
vysadbam prinasi ekonomickeé vyhody a kvalitnéjsi budouci porosty. Nova generace stromki vyrlsta
pod vyspélym porostem a jejich vyvoj je usmérnovan regulaci pristupu svétla pronikajiciho rozvolnénou
horni etazi porostu.

Ales Erber - nepasecné hospodareni v lese

https://prosilvabohemica.cz/



Zlepseni stavu evropsky vyznamné lokality Kakejcov?

Lokalita Kakejcov je pfirodni pamatkou a evropsky vyznamnou lokalitou (EVL), a to z divodu ochrany
colka velkého. V ramci projektu byla obnovena mala vodni nadrz v lesnim komplexu v k.u. Mesno.
Lokalita je tvorena malym lesnim rybnikem, kulturni loukou a okrajem lesa. Rybnik je zasobeny vodou
z hlavniho odvodnovaciho zafizeni a je odvodnovan bezejmennym potokem Usticim do Kabovského
potoka, ktery je pritokem Kornatickeho potoka. Postupem casu se rybnik zanesl nanosy, které prorostly
bylinnou i dfevinnou vegetaci. Ve vodném roce se zde voda vyskytovala pouze u vypustného zarizeni
a kolisala v zavislosti na mnozstvi srazek a teploté vzduchu.

Revitalizace spocivala v odstranéni casti organické hmoty, naakumulované na dné rybnika, opravé hraze
a vypustného zarizeni, rozdélovaciho objektu, obnoveni privodni strouhy a profedéni naletovych drevin
v okoli rybnika. Kaceni drevin bylo provedeno predevsim na hrazi rybnika, aby nedochazelo k jejimu po-
Skozovani. Dalsi kaceni bylo provedeno v litoralni zoné, kde v diisledku absence vody doslo k masivnimu
rozrlstani drevin, které zrychluji zazemnovani rybnika. Dilezitym prvkem bylo vybudovani rozdélova-
ciho objektu na bezejmenném potoce, k zajisténi dostatku vody. Z divodu eliminace zaneseni rybnika
sedimentem byly na privodni strouze vybudovany prehrazky k zachyceni pripadného splachu do rybnika.
Zasah obnovil plvodni rybnik s trvalou vodni hladinou, kterou je mozné diky novému vypustnimu ob-
jektu dle potfeby manipulovat. Tim je mozné udrzovat optimalni Groven hladiny pro rozmnozovani colka
velkého i dalSich druht obojzivelniku. Colkim a zabam vyhovuje stojata a prohfivajici se voda. Mélké
tlné (do nékolika desitek centimetr(l) vyhledavaji ropucha kratkonoha, ropucha zelena a kunka obecna.
Naopak colek velky potfebuje vodu hlubsi nez 70 cm. Nepritocné tiiné maji v oblibé také vazky, larvy
nékterych druhd se vsak vyvijeji ve vodé az tfi roky a voda tedy nesmi vysychat.

Zasah a provedené Upravy v lokalité take vyrazné ovlivnily schopnost rybnika a pfilehlych struktur udr-
Zet vodu, ¢imZ prispély k vytvoreni vhodnéjsich podminek pro druhovou rozmanitost.

https://www.zdravakrajinapk.cz/clanky/zlepseni-stavu-evl-bonetice-a-kakejcov-evl-kakejcov



Revitalizace lesniho potoka Zenich?

Mezi obcemi Nové Méstecko a Hrad Nectiny na severnim Plzensku doslo k revitalizaci casti lesniho
vodniho toku, obnové historického rybnicku do podoby tiné a vybudovani dalSich lesnich tiini. V sevre-
ném Udoli potoka se nachazel historicky lesni rybnik, zaneseny sedimentem a s nefunkcni hrazi, ktera
propoustéla vodu. Cast potoka v loucce pod lesem byla v minulosti napfimena. Pomoci techniky byl
plvodni rybnik pretvoren do podoby tiing, doslo k jeho castecnému odbahnéni, k utésnéni hraze a sta-
bilizaci vodniho prelivu. Podél vodniho toku pod rybnikem byly vytvoreny dalsi pritocné i nepritocné
tliné propojené prirodé blizkym korytem potoka.

Diky projektu byly vytvofeny vhodné biotopy pro druhy vazané na vodni prostredi (zejména obojzivel-
niky) a celkové se zlepsila schopnost krajiny zadrzovat vodu. Efekt zadrzovani vody v krajiné je dilezity
v obdobi sucha, kdy je doplnovana voda do okoli, i v obdobi zvySenych srazek, kdy je zde naopak voda
zadrzovana a zpomalovan jeji odtok. Z hlediska biodiverzity jsou tliné v pestré pfirodni krajiné nepostra-
datelné. Jsou specifickym biotopem, obyvanym celou radou organismu a jako domov mnoha Zivocich(
také dale pritahuji jejich predatory - ptaky a uZovky. Tiné jsou Gtvary vétSinou docasné a maji-li z(stat
zachovany, je potreba je udrZovat. V prirodnich podminkach by se vytvarely nebo obnovovaly nejcas-

téji pfi povodnich, v dnesdni kulturni krajiné o né pecuje nejcastéji clovék. Tiné je potreba cas od casu
vybagrovat nebo vytrhat nezadouci rostliny, které zarUstaji hladinu (rakos, orobinec), vyfezat naletové
dreviny, které tin zastinuji nebo slovit nezadouci ryby.

https://www.zdravakrajinapk.cz/clanky/revitalizace-lesniho-potoka-zenich



MOOREVITAL 2018 - ochrana raselinist v Krusnych horach*

,MOOREVITAL 2018 - pokracovani ochrany raselinist v Krusnych horach” je tfilety projekt zaméreny na
zlepSeni situace historicky odvodnénych raselinist na obou stranach némecko-cCeske hranice. Zamer je
podporen Evropskou unii a Evropskym fondem pro regionalni rozvoj. Dlouha staleti byla rozsahla raseli-
nisté na nahorni planiné Krusnych hor poskozovana tézbou a odvodnovanim. Nyni se na zlepSeni Zivotniho
prostoru typickych rostlin a Zivocichl podili 5 partnerskych instituci, jejichZ snahou je zanechat Ziva
raselinisté pro budouci generace.

Raselinisté jsou velkou zasobarnou vody, zmensuji riziko vzniku povodni a zaroven vyrovnavaji mistni
klimaticke vykyvy. Funguji take jako prirozené filtry, které cisti vodu od emisi a jemnéeho prachu. Ra-
Selinisté plsobi také na globalni klima. Akumuluji vice uhliku nezZ jakykoliv jiny ekosystém na svété.
Degradovana raselinisté se naopak stavaji zdrojem sklenikovych plynd. Raselinisté jsou i domovem rady
ohrozenych Zivocich( a rostlin.

Revitalizacni opatreni byla rozdélena do dvou dilcich oblasti. Na Ceske strané projektu byla znovu za-
vodnéna raselinisté na 10-ti hektarech Novoveského raselinisté u Hory Sv. Sebestiana. Na némeckém
uzemi byly uzavieny odvodnovaci kanaly na 162 hektarech raselinist zapadné od obce Kihnhaide okresu
Marienberg. Hlavni Glohou projektu byla revitalizace formalné odvodnénych raselinnych biotopi ve vysSich
polohach, predevsim na platé Krusnych hor. Tim by mélo dojit ke stabilizaci a nasledné ke zlepseni stavu
raselinnych stanovistnich typt na Gzemi Evropsky vyznamnych lokalit.

Kromé pokracujici dokumentace vyvoje raselinist probiha také evaluace revitalizacnich opatreni predcho-
ziho projektu a hydrologicky a vegetacni monititoring bude podporen dalkovym sledovanim terénu tzv.
leteckym laserovym snimkovanim. Na obou stranach hranice bude podporovana informovanost Sirokée
verejnosti o ekologickem vyznamu neporusenych raselinist a potrebé jejich ochrany, prostfednictvim ci-
lené prace s vefejnosti prostrednictvim internetu, publikaci, médii, prohlidek s privodcem a obnovou/
rozsirenim naucne stezky.

Zlutasek borGvkovy,
zdroj obrazku https://motyli.kolas.cz/foto/zlutasci/11628074.htm

https://moorevital.sachsen.de/cz/



Voda v lesnich porostech - Chrudim®

Spolecnost Méstske lesy Chrudim s.ro., byla zaloZena za Gcelem obhospodarovavani a spravy lesd, na-
lezicich méstu Chrudim, o celkové rozloze cca 454,25 ha. V roce 2004 byla Cast této plochy prevedena na
tzv. lesy zvlastniho urceni - lesy priméstske se zvySenou rekreacni funkci.

V poslednich letech se na nepfiznivém stavu lesnich porosti podili nedostatek vlahy, ktery je klicovy
pro zdravé fungovani lesniho ekosystému. Ukolem bylo pfijmout takova opatieni, ktera by v lesich déle
zadrzela srazkovou vodu. Zvoleno bylo jednoduché a finan¢né nenarocné reseni - obnova vice nez
tfech desitek lesnich tlni, které pomahaji zadrzet vodu v krajiné.

Kde je voda, tam je i zivot. Kazdou malou louzi si drive Ci pozdéji oblibi néjaky zivocich a mnohé organismy
jsou na specificky biotop tlini pfimo vazané. Z hlediska biodiverzity a jejiho zachovani je vhodné mit
tiné rlizneho stafi, velikosti a hloubky, nedaleko od sebe. Zivot v nich ovliviiuji podstatnym zptisobem
také nejblizsi okolni porosty a pfipadné oslunéni. Mrtvé drevo v tinich poskytuje Zivocichiim Zadouci
ukryty.

Thrky jsou vybudované na melioracnich prikopech. Celkem vzniklo 33 tlini, a to ve tfech etapach. Drobné
tliné jsou jen malym zasahem v lesni krajing, presto maji velky vodohospodarsky vyznam. Nékteré tliné
udrzi vodu cely rok, jiné budou vysychat a naplni se po vétsich destich. Obnova jezirek nebyla nakladna,
stacilo ve vybranych lokalitach bagrem prohloubit a rozsifit odvodnovaci kanaly a vytvorit hrazky s pre-
padem. Méstskeé lesy tak vysla jedna tlrika na necelé 3.000,- K¢, pficemz efekt pro zachovani a podporu
biodiverzity v lokalité je nedozirny.

https://www.silvarium.cz/zpravy-z-oboru-lesnictvi-a-drevarstvi/chrudim-zadrzeni-vody-v-porostech-mestskych-lesu-enviweb-cz



Projekt prikladné obnovy lesa po kalamité - Pribyslav®

Na Lesnim druZstvu obci Pribyslav vznikl priklad dobré praxe pro vlastniky lesa, postizené kiirovcovou
kalamitou. Jedna se o projekt ,Realizace inovativnich postup( obnovy lesa na kalamitnich holinach,
s ohledem na podporu biodiverzity a zvySovani funkcnosti lesnich ekosystéma* ktery za podpory Nor-
skych fondU a Statniho fondu Zivotniho prostiedi CR fesi Wzkumny Ustav lesniho hospodarstvi a myslivosti,
V. V. i. (VULHM), ve spolupraci s Lesnim druzstvem obci (LDO) Pribyslav.

Cilem projektu je realizovat prikladny zpisob obnovy lesa po kalamité, s diirazem na druhovou, vékovou
i prostorovou rozriiznénost obnovovanych porostd, za Gcelem zvySeni biodiverzity a odolnosti lesnich
porostl. Pfi mapovani terénu védci vénovali pozornost zejména vyskytu pfirozeného zmlazeni, stanovi-
Stnim podminkam a dosavadnimu managementu holin z hlediska zpracovani tézebnich zbytk(. Detailné
zmapovali i vyskyt dalSich doplikovych prvki, jako je cestni sit, nebo trasy stavajicich melioracnich
prikopd. Na mapovani navazalo hodnoceni vychozich parametr( biodiverzity v ramci dfevinného patra
a pfizemni vegetace, vybranych skupin bezobratlych ZivoCich( a ptactva se zvlastnim zretelem na chrané-
né a ohrozené druhy. Soubézné probéhl vybér vhodnych habitatovych stromd. Jedna se vétSinou o staré
stromy, které poskytuji cenna Gtocisté pro ptactvo a hmyz.

Na zakladé vystupl terénnich Setfeni védci vypracovali projekt prvni etapy obnovy dotcenych ploch,
jeho? realizace probéhla na podzim roku 2022. Pri zalesnéni byla vyuZita pestra skala domacich drevin.
Navstévnik lesa tak v budoucnosti najde v obnoveném lese jak bézneé listnaté druhy, jako je dub nebo
buk, tak i dfeviny mené obvyklé, jako je napf. tfesen ptaci. Pri pripravé zalesnovaciho projektu byla
zvysena pozornost vénovana druhdm s melioracnim a zpeviujicim Gcinkem. Zejména listnaté dfeviny
dlouhodobé ovliviovanou péstovanim jehlicnatych drevin, predevsim smrku ztepileho. V omezenée mire
byly na vhodnych stanovistich vysazeny i jehlicnaté dreviny - smrk ztepily, borovice lesni a jedle bélo-
kora. Na rok 2023 je naplanovana druha etapa obnovy lesa. Realizace bude probihat na plochach, zamé-
fenych v ramci mapovani provedeného na podzim roku 2022 a bude vychazet ze stejnych principl jako
etapa predchozi.

https://www.novylesjinak.cz/o-projektu/
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Les trvale tvofivy ,,Dauerwald“’®

SkolnT lesni podnik Masarykv les Kftiny je organizacni soucasti Mendelovy univerzity v Brné, Gcelovym
zafizenim predevsim jeji Lesnicke a drevarske fakulty. Lesni pozemky MENDELU maji rozlohu 10 205 hek-
tard a vytvari souvisly komplex v nadmorskeé vysce 210 az 574 metr(. Aktualné prevazuji listnaté stromy
se zastoupenim kolem 62 procent a jejich podil v poslednich letech roste. Koncepce hospodareni je
charakterizovana heslem ,Pestré lesy pro klimatickou zménu® na Gzemi SLP Kitiny je tak realizovano
16 hospodarskych modell dle konkrétnich pfirodnich podminek. Jednim z nich je Dauerwald: smiSeny
nestejnoveky les s vyuzivanim jednotlivého a skupinového vybéru - freestyle péstebni techniky.
Dauerwald je model lesa smiseneho ze stanovistné vhodnych drevin, tloustkoveé, vyskové a prostorove
rozriznéného natolik, Ze jiz nelze wyliSit vékové tridy, a vék zde tak ani nemize byt urCujicim téZzebnim
kritériem. TéZi se to, co priroste. Tézba stromd se déje uplatnénim vybérnych principl, tedy bez vét-
Sich holin. V Dauerwaldu je porostni zasoba ustalena a mikroklima po celé ploSe vyrovnané. Prevazuje
prirozena obnova, ale ani uméla obnova se napf. pro zpestreni skladby nebo na kalamitnich holinach
nevylucuje. Dauerwald je pojem s vice nez stoletou evropskou historii, ktery se u nas prilis neujal. SLP
Krtiny jej zacal aplikovat jako jeden z prvnich na podnikove Urovni a vytvoril k tomu i specialni smérnice
hospodareni.

K tématu vzniklo také edukacni video, které predstavuje tento komplexné nejrozsirenéjsi model hospo-
dareni na Skolnim lesnim podniku: Dauerwald - les trvale tvorivy. Cilem videa je priblizit, jak takovy les
trvale tvorivy vypada a jakeé jsou jeho hlavni ekologicke i ekonomicke vyhody.
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7.8 https://www.silvarium.cz/lesnictvi/vule-chtit-je-na-zacatku-to-nejdulezitejsi

https://www.slpkrtiny.cz/
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Novy prales u Jestédu®

Novy prales je ve stiedni Evropé unikatni projekt. Od roku 2004 liberecka neziskova organizace Cmelak -
Spolecnost pratel pfirody premériuje smrkové monokultury nedaleko Jestédu v severnich Cechach na
plnohodnotny pestry les, ktery je svézi, barevny a plny Zivota. V pribéhu let bylo vykoupeno 35 hektart
Zivoriciho porostu, odstranéna cast smrkl a na jejich misto vysazeno pres 70 tisic jedli, bukd, javor(
a dalsich druh( drevin. Bylo umisténo 10 sovich budek a 40 netopyrich budek, byly vyhloubeny tlrky
pro obojzivelniky. Kazdorocné jsou poradany exkurze pro verejnost a dobrovolnické akce.

Lokalita je soucasti evropskeé sité chranénych (zemi Natura 2000 a je domovem mnoha druh( chranénych

tisicl darc(, vetné velkych Ceskych a zahranicnich nadaci. Jeho patronem je liberecky rodak, herec Pavel
Liska. Cilem projektu je preménit smrkové monokultury na les prirodé blizky, ktery bude potom postupné
ponechan prirodé.

https://www.novyprales.cz/o-projektu.html



Lesodiverzita™ "

Projekt Lesodiverzita vznikl na Katedre ekologie lesa Fakulty lesnické a dfevariské na Ceské zemédélske
univerzité v Praze. Na té se tym védcl dlouhodobé mimo jiné zabyva studiem clovékem doposud neovliv-
nénych lesnich ekosystému a pokud bychom méli jednim slovem vyjadrit, co tyto clovékem neovlivnéné
lesy charakterizuje a spojuje, zrejmé by to byla rozmanitost.

Velkou mirou biodiverzity oplyvaji takzvané biotopové stromy, coz jsou stromy vyrazne pro své neohvyklé
rozméry nebo stari, mize jit i o stromy jiz mrtvé, avsak stale stojici. Biotopovymi stromy mizeme oznacit
ty stromy, na kterych se vyskytuje alespori jedno stromové mikrostanovisté (mikrohabitat). Stromova mi-
krostanovisté jsou vyuzivany rGznymi organismy (minimalné vsak alespof jednim druhem) v urcité casti
sveho zivotniho cyklu na ukryt, pareni i jako zdroj potravy. Pravé tyto stromy ve fazi dozivani ¢i jiz suchych
torz predstavuji skvélou prilezitost pro dalsi Gcastniky cyklu lesniho Zivota. Tekouci miza, odpadavajici
kdira, otvory po zlomenych vétvich naplnéné vodou, mrtvé drevo v koruné ¢i dutinky ve kmeni apod., to vse
je vyuzivano az do doby uplného rozpadu stromu.

Bohuzel, ne v ocich kazdého jsou biotopové stromy zadoucim elementem. O vyznamu biotopovych strom(
je zapotfebi informovat. Projekt Lesodiverzita je proto zaméfen na mapovani biotopovych stromu.
Zamérem je vytvoreni online databaze biotopovych strom( (s pomoci mobilni aplikace), jako vyznamnych
prvkll podporujicich biodiverzitu, a to na zakladé dat z mapovani jak pfirodo-ochranarskych, lesnickych ci
vzdélavacich instituci, tak Sirokou verejnosti se zajmem o prirodu a jeji ochranu. V obou pfipadech pritom
plati potencial uplatnéni zaznamu pro védeckeé cely.

DULKATEC PLICNi

OBJEVTE
BIOTOPOVE
STROMY

S APLIKACI
LESODIVERZITA

~~~~~

10,71 https://www.facebook.com/Lesodiverzita

https://lesodiverzita.cz/
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Zonace v méstském lese v okoli Bratislavy™

Bratislavské méstske lesy funguji od roku 1994 jako prispévkova organizace hlavniho mésta Bratislava
a jejich Ukolem je spravovat toto z 96% zalesnéné Uzemi s dirazem na jeho vyuzivani mistnimi obyvateli.
Vedeni vsak dlouho prisné dodrzovalo predpisy lesniho hospodareni, a i kdyz praktikovali jednotlivy
vybér stromd, velké objemy tézby se s oddychovou funkci lesa a péci o jeho diverzitu daly jen tézko
skloubit. AZ mnohaletou praci mistnich aktivistl a zménou ve vedeni mésta se povedlo méstské orga-
nizaci vydat novym smérem, uplatnujicim pristupy blizké prirodé.

Za posledni roky se hospodareni v lesich kolem Bratislavy méni: zasadni bylo identifikovat a vyclenit
rizné typy zon. Uzemi je tak dnes rozdélené na Zonu kludu (54 % Uzemi MLB), kde neprobiha zadna
tézba, Zonu Rekreacni (42 %), kde jsou mozné hospodarské zasahy, ale vylucné pfirodé blizkymi zpiisoby
(Ucelovy vybér). V praxi je objem tézby jesté vyrazné nizsi, nez urCuje predpis. Pokracuje se taky v zave-
dené praxi spolecného vyznacovani s ochranafi. Nakonec je vyclenéna Zona Intenzivni Rekreace (4 %),
S pomoci ornitologll byla také zmapovana hnizdisté vzacnych druhl ptakd, kterym se pfi planovani
tézby pracovnici cilené vyhybaji.

Na celéem uzemi ted probiha vylucné prirozené zmlazovani bez umélé vysadby, pricemz se ponecha-
vaji vyrlst i tzv. nezadouci dfeviny jako vrba, lipa nebo tresen. V lesich se také nachazi mensi plochy
smrkovych monokultur, které se pozvolna rozpadavaji a nahrazuji je pionyrské dreviny - do nich jsou
cilené zvani navstévnici, aby mohli tento proces pozorovat. Organizace se také zavazala k tomu, ze na
Uzemi nebude pouZivat chemické postfiky. Velky diraz kladou bratislavské méstské lesy i na spolupraci
s ochranarskymi sdruzenimi, na spolupraci s védci, odborniky ¢i ministerstvem a na vzdélavani navstév-
nikd. Diky tomu se napfriklad presunulo ohnisté mimo hnizdisté sokold, obnovuji se mokrady, opravuji
se rybniky.

Zména v hospodareni je tak zasadni nejen pro kvalitu zazitku navstévnikd, ale hlavné pro biodiverzitu
v lokalité.

i @ Nase Karpaty
(5]

e 8 aprila

https://zachranmelesy.hnutiduha.cz/cs/clanky/clanky/priklad-dobre-praxe-od-sousedu-zonace-v-mestskem-lese-sprava-lesu-
-v-okoli-bratislavy
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0d dun k lesu - ochrana biodiverzity lesu, vysazenych ke zpevnéni pise¢nych dun®

Dansko bylo jednou z prvnich zemi, ktera stabilizovala pisecné duny vysadbou stromd, uz v poloviné
19. stoleti. Kromé toho, Ze nékteré z téchto starSich vysadeb stale plni funkci zpeviovani dun, maji dnes
znacnou rekreacni a uzitkovou hodnotu a staly se dilezitymi stanovisti pro nejriiznéjsi rostliny a Zivo-
Cichy. Proto byla v Dansku vypracovana specialni strategie pro péci o tyto specificke lesy, zamérenou
na ochranu a podporu jeji biodiverzity. V soucasnosti je zde pfiblizné 30 000 ha dunovych plantazi (dle
Danské agentury pro lesy a pfirodu, 2001), coz odpovida priblizné 7 % celkového lesniho porostu v zemi.
Nikdy nebyl proveden zadny komplexni celonarodni prizkum rostlinnych a Zivocisnych druh(, vysky-
tujicich se v dunovych lesich, ale fada Setreni, zamérenych na konkrétni lokality, poskytla informace
o nevidane a cenné biologicke rozmanitosti téchto oblasti. Viysledky byly vyuzity pfi vypracovani obec-
nych zasad hospodareni pro ochranu biodiverzity v téchto lesich a pfi stanoveni priorit ochrany. Byla
pfipravena databaze druh( vcetné map s lokalizaci a popisem typu stanoviste, kterou vyuZivaji lesni
pracovnici.

V bfeznu 2000 byl zfizen vybor, zastupujici zemédélska, rybarska a lesnicka sdruzeni, neziskové or-
ganizace (NGO), vyzkumné instituce, ministerstva a sdruzeni mistnich samosprav, jehoz Gkolem bylo
vypracovat zpravu, ktera by se stala zakladem strategii - tak vznikla NARODNI STRATEGIE OCHRANY BIO-
DIVERZITY V DUNOVYCH LESICH. Jeji doporucent se zaméfuji na zachovani stavajicich lest a jejich bio-
diverzity, zvétSeni stavajici rozlohy les(, zvétSeni rozlohy pfirodnich a polopfirodnich lesl, ponecha-
nych bez obhospodarovani, aby se mohly pfirozené vyvijet a zvySeni dlirazu na prirodé blizké postupy
lesniho hospodarenti, véetné vyuZivani pfirozené obnovy a podpory plvodnich strom( a kefd. Kromé
toho by se v lesich mélo objevit vice otevienych ploch. Co se tyce vysadeb, jednim z cilli je zvysit vyuZiti
plvodnich druhi drevin ze soucasnych 27 % na 40 % v pribéhu 80 let - jedné generace stromU. Na-
vrhovana strategie je zamérena na ochranu stanovist plvodnich druh(. DileZitou soucasti strategie je
také odstranovani introdukovanych jehlicnan(, jako je Svycarska borovice horska a borovice klec. Vybor
rovnéz doporucil vyclenit tfi relativné velké souvislé lesni oblasti, v nichz budou stridavé zalesnéne

a nezalesnéneé plochy ponechany bez obhospodarovani.

Tversted - dunovy les

Zdroj: clanek From dune to forest: biological diversity in plantations established to control drifting sand,
M.L. Wilkie, uverejnény na https://agris.fao.org/



Ochrana biodiverzity v trvale udrZitelném hospodafreni v lesich - praxe v Polsku™

V poslednim desetileti se v polském lesnim pravu a praxi klade dliraz na ochranu biodiverzity, jako na jeden
z klicovych problém trvale udrzitelného hospodareni v lesich. Lesy pokryvaji priblizné 29 % rozlohy Polska.

Polska strategie ochrany biologické rozmanitosti les(
Biologicka rozmanitost lest je pfimo i nepfimo spojena se vsemi hlavnimi lesnickymi ¢innostmi: od ge-
netiky a semenarstvi pres rizné faze Slechténi lesnich dfevin, péstovani, hospodareni a ochranu (proti
Skidctim, chorobam, pozariim atd.) az po téZbu a vyuzivani. Vliv téchto ¢innosti na biologickou rozmanitost
se obvykle projevi az se znacnym casovym odstupem a ovliviuji vsechny Urovné biologicke rozmanitosti:
genetickou, druhovou, ekosystémovou i krajinnou. V poslednim desetileti polské lesni pravo a praxe vyraz-
né zdlraznily nutnost ochrany biologické rozmanitosti, ktera zohlednuje vsechny tyto Grovné rozmanitosti.
Narodni lesnicka politika stanovila nasledujici cile:
zvysit lesnatost ze soucasnych 28 % na 30 % do roku 2020 a na 33 % do poloviny 21. stoleti;
dosahnout prostorové optimalni struktury lesl v krajiné vytvarenim ekologickych koridor(, biologic-
kym strukturovanim lesnich okrajl a rozvojem propojeni s ostatnimi slozkami pfirodniho prostredi;
do roku 2050 zvysit podil listnatych drevin z 22 na 33 % a podil vicedruhovych lesnich porostl na 48 %
a zavést listnaty podrost na priblizné 1 milion hektard borovych porost(;
zvysit plochu lesnich porosti starSich 80 let na 25 %;
obnovit a rehabilitovat znicené nebo degradované lesni ekosystemy;
zvysit a zachovat biologickou rozmanitost prostrednictvim udrzitelného hospodareni.
Strategie se zaméfuje na ochranu genetické diverzity, druhoveé diverzity se zvlastnim zfetelem na pdvodni
druhy a specialni ochranu jejich stanovist a ekosystémoveé diverzity prostrednictvim zkoumani stavu a ochra-
ny pldy a spolecenstvi. Klade dliraz na linearni prvky a tranzitni, okrajové a prechodné zony. PoCita také
s ochranou krajinneé diverzity zavedenim regionalizace a hierarchizace hospodareni s lesy a specialni strategii
ochrany podmacenych a bazinatych lest jako oblasti s obzvlasté vysokou biodiverzitou.
V Polsku je v soucasné dobé 17,1 % les(i v soukromém vlastnictvi, ale tento podil se neustale zvysuje diky
planovanym zalesnovacim programim. Hlavnich nedostatky, souvisejici s ochranou biodiverzity v soukro-
mych lesich jsou nedostatek politicke viile, nedostatek financnich zdroji, nedostatecna podpora soukromych
vlastnikd lest pri rozsirovani jejich aktivit, nedostatek informaci a neicast soukromych vlastnikd lest v mezi-
narodnich procesech. Na zakladé doporuceni narodnich expert(i jsou vyvijeny nové aktivity se zamérenim na
soukromé vlastniky les(.
V Polsku IUCN ve spolupraci s irskou spolecnosti Betra Resources realizuje projekt ,Podpora ochrany zi-
votniho prostredi a udrzitelného rozvoje polskych les(* Projekt se zaméfuje na Malopolsky region (ktery
je reprezentativni pro polské lesnictvi obecné), ale jeho aktivity budou nasledné replikovany po celém
Polsku. Jednim z jeho celkovych dlouhodobych cilll je zajistit ochranu prirody a biologické rozmanitosti v pol-
skych lesich, a to prostrednictvim takovych prostredki, jako je podpora sdruZeni vlastnikd lesti a poskytovani
pomoci pri vypracovani komplexnich poradenskych sluzeb pro soukromé vlastniky les0.

T4 Zdroj: clanek Forest biological diversity conservation as an element of sustainable forest management - policy and practice in Poland,

K. Rykowski, https://www.fao.org/3/y3582e/y3582e04.htm



2. Enklava zIvota

Pamatujete si jesSté na rozkvetlé barevné louky, které vonély kopretinami, zvonky a matefidouskou a na
kterych byste ani nespocitali mnozstvi motyld, kobylek, cmelakd? Na strané a remizky s hlohy, Sipky a bezy,
ve kterych méli své pribytky bazanti a koroptve, polni zajici a nespocet ptactva? Na nadherné zelené lesy,
které voni mechem a kapradim? Dfive byly tyto ekosystémy témér vSude a byly normalni u kazdé usedlosti,
dnes se za nimi musime vydavat do chranénych oblasti. Mame pocit, Ze takova krajina uz dnes patfi k mi-
nulosti. Remizky se Casto likviduji za GCelem snazsiho obdélavani a vytéznosti zemédélské pldy a tak vzni-
kaji dlouhé jednolité lany poli, které postradaji jakoukoli biologickou rozmanitost. Krasné rozkvetlé louky
byly uz v minulém stoleti ve velké mife odvodnovany a premeénovany na vynosnéjsi ornou padu, pavodni
smisené lesy, prirozené pro nase pasmo, se vytézily a postupné nahradily rychle rostoucimi jehlicnatymi
lesy, které jsou naopak typické pro vyssi nadmorskeé vysky. Disledky tohoto ekonomického pfistupu k pri-
rodé a ke krajiné vnimame dnes vsichni. Katastrofalni sucho, kirovcové kalamity drasticky Gbytek hmyzu
a ptakd jsou jen malym zlomkem nasledkd, které na vlastni kizi pocituje a které maji spolecnou pficinu.
Tou je ztrata pfirozené obranyschopnosti ekosystém, jez jsou oslabené a tudiz i snadno napadnutelné
napfiklad v dobé vykyv( pocasi.

Cilem této publikace je poskytnout funkéni navod na to, jak mize v podstaté kazdy pomoci nasi krajiné.
Ze kazdy muze vytvofit malou ¢i vétsi enklavu Zivota a navratit tak prirodé jeji sebeudrzovaci funkci.
Trochu si v této kapitole vysvétlime, co pro nas enklava Zivota znamena, predstavime si konkrétni
benefity vytvareni rozmanitého a druhoveé pestrého Gzemi a hlavné podle jakych kritérii se rozhodovat
pri premysleni o tom, jak bude konkrétni budouci enklava Zivota vypadat a jakou pridanou funkci by

méla prinaset.
21 Coje to Enklava zZivota

Nejdrive bychom si ale méli presné stanovit, jak budeme s pojmem enklava zivota v této publikaci
pracovat a co timto pojmem budeme oznacovat. UrCité jste mnozi jiz pojem enklava slyseli a pravdépo-
dobné i podvédomeé tusite co to znamena.

Kdyz se tedy podivame do slovniku cizich slov® zjistime, ze enklava znamena ,uzemi uvnitr jiného Uze-
mi“. Slovo jako takové ma plvod v latinském inclavare, coz znamena uzamknout nebo uzavrit'. Pouziva
se hlavné v politologii, kdy oznacuje Uzemi néjakeho statu, které je zcela obklopené néjakym jinym
statem a to bez pristupu k mofri. V etnologii vyjadfuje narod, ktery je zcela obklopen jinym narodem,
v obcanskem pravu se tak fika pozemku, ktery se nachazi uvnitf jiného pozemku a neni pristupny zadnou

1 ZAHRADNICEK, Tomas, 2013, Slovnik cizich slov. TZ - One (elektronicka verze). ISBN 978808787304-5
1 Online etymology dictionary, Douglas Harper © 2001-2020, [cit. 09:12.2020]. Dostupné z: https://www.etymonline.com/search?g=enclave



vefejnou cestou. KdyzZ bychom si tedy vypUjcili tento pojem a aplikovali ho pro nase Gcely, vznikne nam
z toho Uzemi, ekosystém, ktery je obklopeny néjakym jinym, zcela odliSnym ekosystémem. KdyZ k tomu
pridame Zivot, tak se nas ekosystém, nase enklava proméni v oazu, ktera buji Zivotem a je uzamcena
v misté, kde je zivot omezeny.

Jsme si moc dobre védomi, Ze by bylo Uplné idealni, aby byla Ziva bujici pfiroda soucasti nejen néjakého
uzavieného celku, ale i nasich kazdodennich Zivot( a bézného prostredi. Jen si predstavte kvétnatou
louku s motyly a jestérkami misto méstského parku ve stylu golfoveho hristé. Pevné vérime, Ze jednou
k takovému obratu dojde - nebude to ale urcité hned a jako mavnutim kouzelného proutku. Kazdému
velkému dilu ale predchazi prvni krok a mame za to, Ze vytvaret malé ostrivky Zivota vsude, kde je to
mozné, je solidnim zacatkem.

Zivotem v této knize myslime hlavné Zivot pestry, vasnivy a druhové rozmanity, zastoupeny rostlinstvem
a zivocCichy, ktefi maji v Ceské krajiné své dulezité misto. Kvili tomu, jak clovék zachazel a stale hire
zachazi s krajinou, ktera mu byla zapjcena ke spravé, tyto klicove clanky ekosystémového retézce zacali
nejdrive postupné a v poslednich letech drasticky mizet z ceskeé krajiny. Mluvime zde hlavné o zastup-
cich hmyzi a Zivocisné rise, ktefi stoji na samém zacatku retézce a kterych si mnohdy ani nevSimame -
hmyzu a bezobratlych. Ti slouZi jako zasadni zdroj potravy pro velké mnoZstvi ptakd a vedle znecisténi
chemickymi prostredky je to hlavni pficina drastického Gbytku ptak{ z nasi krajiny”. A samoziejmé nejen
ptakd, ale i ostatnich ZivoCichd, ktefi jsou na tyto formy pfimo i nepfimo navazany. V soucasné dobé
se Ceska ornitologicka spolecnost vénuje Ubytku tzv. polnich ¢i zemédélskych ptakd, nicméné z jejich
kazdorocnich pozorovani je jasné zfejmy Ubytek i ostatnich, dfive naprosto béznych, druhi ptactva jako
je napriklad vrabec domaci i kos Cerny.

2.2 Predstava meho lesa

Podle dat z Ustavu pro hospodarskou Upravu lest z roku 2019° je podil viech lest v Ceské republice 34,10%.
Jedna se o nejvyssi podil od konce 18. stoleti. Ceska republika se tak pohybuje pod primérnym podilem
Evropske Unie, ktery Cini 43%. Nicméné lesnatost v Evropské unii neni rovnomeérna. Severskeé staty jako
napiiklad Finsko a Svédsko s lesnatosti 60% podil zvySuji, Nizozemsko s lesnatosti pouhych 11% podil
naopak snizuje

Statistika nam rika, Ze se zalesnénim jsme na tom sice nejlépe za poslednich vice nez 200 let, nicméné i tak
na tom nejsme Uplné dobre vezmeme-li v Uvahu, Ze smiseny les je pro nasi krajinu tim nejprirozenéjsim
plvodnim ekosystémem. DalSim faktem, ktery je také potfeba si uvédomit pfi hodnoceni soucasné situace
lesti v Ceské republice je kromé kvantity i kvalita lest. RozliSujeme 3 hlavni druhy lest - lesy ochranng,

Viz napriklad petice Ceské ornitologické spolecnosti Vratme Zivot do krajiny [cit. 05.02.2021].

Dostupné z: https://www.birdlife.cz/petice-za-krajinu/

Webové stranky Ustavu pro hospodarskou Gpravu lest [cit. 09.02.2021].

Dostupné z: http://www.uhul.cz/rychle-informace/85-lesnatost-cr-je-33-8

Neégre, Francois, Evropska unie a lesy, 2020. [cit. 09.02.2021].

Dostupneé z: https://www.europarl.europa.eu/factsheets/cs/sheet/105/the-european-union-and-forests



hospodarské a lesy zvlastniho urceni (vice v kapitole 4.2). Lesy hospodarské plni pfevazné pouze produkéni
funkci a jejich podil je zhruba 75 % z celkového podilu lesd. Lesy ochranné, jsou lesy na nepfiznivych mis-
tech, napriklad v sutoviskach nebo tfeba v horach. Les této kategorie ma vyznamnou ekologickou funkci.
Chrani krajinu pred nebezpecim sesuvi pldy nebo lavin. Mimoprodukéni funkce této kategorie je funkci
vylucnou. Jejich podil je velice nizky, jedna se o cca 2,1% z celkového podilu lesd.

Poslednim typem lesa je les zvlastniho urceni. Tento les ma také mimoprodukcni funkci a dle zakona
¢. 289/1995 Sb. z 3. listopadu 1995, o lesich se jedna o lesy, u kterych vefejny zajem na zlepSeni a ochrané
zZivotniho prostredi nebo jiny opravnény zajem na plnéni mimoprodukénich funkci lesa je nadrazen funk-
cim produkcnim. Jedna se napfiklad o priméstske lesy, lesy v narodnich parcich ¢i chranénych krajinnych
oblastech, lesy u vodnich zdroji nebo lesy dilezité pro zachovani biologické rozmanitosti. Jejich podil je
okolo 23% z celkového podilu lesi.?

Hospodarske lesy s primarni produkéni funkci jsou vétsinou monokultury a jsou vysledkem dlouhodobéeho
procesu, ktery ma pocatek v 18. stoleti, kdy byly postupné vycerpany lokalni i palivového a stavebniho dfivi.
Kvili rychlé potfebé dreva se zacaly sazet rychle rostouci stromy, hlavné smrky a borovice. Tento trend se
za vice nez dvé sté let v podstaté nezménil. A pritom jsou to pravé monokultury, které jsou z hlediska roz-
manitosti nejvice chudym ekosystémem. Smrkovym monokulturam se casto také prezdiva ,zelena poust”
a to proto, ze je takovy les na prvni pohled tvari velmi Zivé, ale na druhou stranu tam toho ve skutecnosti
mnoho nezije (poust).”

Z tohoto zbézneho predstaveni lesnich kategorii vyplyva, ze tim nejvice chténym typem lesa - enklavy je
les zvlastniho urceni. A velice obecné feceno o takovy typ lesa nam pijde predevsim.

Co je to vlastné les? Nejbéznéjsi definice lesa rika, Ze les je pozemek vetsi nez 0,5 ha, se stromy o vysce
alespon 5 m (nebo se stromy, které jsou schopny takové vysky dosahnout) a zapojem 10 %.22 Zaklad tedy
mame. Ovsem nas les zvlastniho typu (protoze je ten podle nas ze tfi kategorii nejlépe spliuje pozadavky
na pestrost a diverzitu) mize mit mnoho podob.

Jaké druhy lesa mizZeme mit v Ceskeé krajiné tak, aby spliovaly myslenku enklavy Zivota?

Je potreba, aby byly dodrZeny urcité principy, abychom v krajiné nenapachali vice Skody nez uzitku. Prede-
vSim je nutné zvolit pestrou skladbu vysazovanych stromi a kert, nesazet je prilis blizko u sebe a v idealnim
pripadé nepouzivat invazivni druhy. Pak je take samozrejmé zadouci vyvarovat se uzivani chemikalii pri
udrzbé a nadmérnému zasahovani do Zivota lesa. To, jakou konkrétni podobu a tcel bude lesni enklava
Zivota mit, zalezi viceméné na jejim majiteli (pfi dodrzeni platné legislativy samoziejmé). Typickym druhem
lesa nasich predkd byl les vymladkovy, kdy se po kaceni zanechaly vyssi parezy, ze kterych pak stromy lépe
a rychleji vyrlstaly znovu. Dale treba les pastevni, kde se lesni podrost nechal spasat domestikovanym
zvitectvem a vznikla tak krajina se solitérnimi dlouhovékymi stromy nebo skupinami strom(.2

20 Udaje z roku 2015. SIMANOV, Vladimir, Ceskeé lesy v datech a cislech, Ceské zemédélské muzeum, Praha 2016,

ISBN 978-80-86874-75-3, strany 109-111.

a Horak, Jakub. (2020). Smrk ztepily a zelena poust. In: Lesnicka prace 5/2020, str. 12-14.

2 Udaje z roku 2015. SIMANOV, Vladimir, Ceské lesy v datech a ¢islech, Ceské zemédélské muzeum, Praha 2076,

ISBN 978-80-86874-75-3, Str. 41.
Vice o pastevnich ¢ vymladkovych lesich viz: CIZEK, L. a kol., Metodika péce o druhové bohaté (svétlé) lesy,
Entomologicky Ustav, Biologické centrum AV CR, viv.i, Ceské Budéjovice, 2016, kapitola 4.
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Také mizeme mit v soucasné dobé stale vice sklonovany jedly les, ktery mize davat majiteli celorocné
zdroj potravy, les z vyuZitim pouze pivodnich druh( strom0, kefd a bylin, les rekreacni, ktery majiteli
poskytuje radost a estetické naplnéni. Pokud je les dostatecné druhové pestry a prosvétleny, mize mit
mnoho podob zavislych na cilech a potfebach majitele.

Na predchozich fadcich jsme jiz nakousli téma, na co se zaméfit pri vybéru idealniho typu lesa, ktery bude
splnovat vySe uvedené pozadavky a nyni ho jesté trochu rozvineme. Nastinime si nékteré zasadni otazky,
které by si mél majitel pozemku zodpovédét pred tim, nez zacne sazet prvni stromky. Pro zodpovézeni sté-
Zejni otazky, jak by mél muj les vypadat za 10, 20 let? mame jako inspiraci par dil¢ich podotazek.

V jake casti republiky se m(j les nachazi? Skladba lesa by méla respektovat lokalni podnebi jinak budeme
riskovat to, ze stromy nebudou prospivat.

Na jakou svétovou stranu je pozemek orientovan? Pomiize nam to vhodné rozmistit stromy a kere podle
jejich tolerance viici stinu tak, abychom méli les co nejvice prosvétleny.

Co chci, aby mi les v budoucnu daval? Chci, aby mi vydélaval a prinasel penize? Chci, aby si vydélal néco
malo na svou Udrzbu? Chci, aby to pro mé byla oaza klidu, kde budu moct relaxovat? Potrebuji prirozeny
vétrolam okolo domu nebo jiného pozemku? Chci zajistit dostupnou potravu pro vcely? Chci zajistit dobrou
pastvu a prostredi pro domaci zvirata? Jde mi v prvni fadé o prirodu a obnovu ekosystemu? Chci, aby mym
potomkim les prinasel obZivu?

Cild maze byt hned nékolik. MiZeme chtit v prvni fadé vybudovat ekosystém jehoz primarnim Gcelem
bude relaxace i potravinova sobéstacnost i obnova ekosystému. V prirodé [ze skloubit dohromady spoustu
véci. Uvédomit si, co je vasim amyslem a pranim je dilezité z hlediska celkové koncepce a druhové roz-
manitosti budouciho lesa nebo enklavy Zivota chcete-li. Uzce to souvisi s otazkou, jaké stromy a kefe do
budouciho lesa vysazovat.

V idealnim pripadé bychom méli vysazovat pivodni druhy a vyvarovat se veskerym invazivnim druhim
rostlin.?* Neni sice pfimo zakazane tyto rostliny vysazovat jako je tomu u “unijniho seznamu” zakazanych
rostlin na Gzemi Evropské unie, nicméné jejich vysazeni bychom si méli velice dikladné promyslet. Na
seznamu invaznich rostlin jsou nékteré dobfe znamé kere a stromy, které maji vyznamnou hospodarskou
hodnotu, nicméné v pfipadé rozsifeni do krajiny predstavuji hrozbu pro celé ekosystémy pivodni vegetace.
Jedna se napriklad o trnovnik akat, strom, ktery je vysoce cenény jednak pro sve tvrde drevo, ale prede-
vsim jako jedna z nejhodnotnéjsich medonosnych rostlin. Jeho listy a semena ale obsahuji dusik a toxiny,
které se pfi opadu dostavaji do pldy a zamezuji kliceni vétSiny ostatnich rostlin. Timto zplisobem se akat
nekontrolovatelné 3ifi a dnes je ve volné piirodé v celé Ceské republice. Pokud mame napriklad v imyslu
zalozit les, ktery bude kromé jiného davat pastvu vcelam, méli bychom misto akatu zvolit napriklad lipu
srdcitou, ktera sice roste pomaleji, ale vcely ji miluji stejné tak, jako akat.

2% Jejich pravidelné aktualizovany seznam najdete na webovych strankach Agentury ochrany pfirody a krajiny Ceské republiky:

https://invaznidruhy.nature.cz/caste-invazni-druhy-v-cr/invazni-rostliny/



2.3 Ekosystémove sluzby

Projekt Enklavy Zivota se zabyva riznymi strategiemi hospodareni v lesich s cilem poskytovat nékolik
ekosystémovych sluZeb zaroven. Projekt presouva pozornost od hospodareni v lesich pouze pro drevo/
penize k hospodareni v lesich s ohledem na ostatni ekosystémové sluzby.

Biologicka rozmanitost poskytuje ekosystémove sluzby vsem lidem na svété a je nezbytnou podminkou pro
Zivot lidi na Zemi. Podle definice je ekosystém dynamicky komplex spolecenstev rostlin, Zivocich( a mikro-
organismi a neziveho prostredi, které na sebe vzajemné plisobi jako funkéni jednotka (World Resources
Institute, 2005). Ekosystémové sluzby jsou prinosy, které lidé z ekosystéemd ziskavaj.

Soucasny projekt se zabyva riznymi strategiemi hospodareni v lesich s cilem poskytovat nékolik ekosysté-
movych sluzeb. Projekt pfesouva pozornost od hospodareni v lesich pro dfevo/penize k hospodareni v lesich
v zajmu ostatnich ekosystémovych sluzeb.

Vzhledem k tomu, Ze biologicka rozmanitost je predpokladem Zivotaschopného lesnictvi, zemédélstvi
a dalsich odvétvi, mohou jakékoli faktory, které neprimo ovliviuji biologickou rozmanitost, vést ke zménam,
které biologickou rozmanitost primo ovliviiuji (World Resources Institute, 2005). Napfiklad riist populace,
technologie nebo zmény Zivotniho stylu ovliviuji Cerstvy vzduch ve méstech nebo plochy zalesnénych luk,
které jsou potrebné pro vcely a motyly. To ma za nasledek zmény v ekosystemech a sluzbach, které posky-
tuji, a tim ovliviiuje blahobyt lidi (napf. méné plisnovych, onemocnéni, nedostatek medu). Podobné muize
mezinarodni poptavka po drevé vést k regionalnimu Ubytku lesnich porostl, coz zvySuje vyskyt povodni na
mistnim Gseku feky. Na mnoha mistech tohoto Sirokého ramce lze uplatnit r(izné strategie a zasahy, které
zvySi blahobyt lidi a zachovaji ekosystemy.
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Vétsina rozhodnuti o hospodareni se zdroji je silné ovlivnéna vstupem ekosystémovych sluzeb na trh
(potraviny, dfevo); v disledku toho se Casto ztraceji nebo zhorsSuji netrzni prinosy. Tyto netrzni prinosy
jsou vsak casto velmi cenné a nékdy cennéjsi nez ty trzni - vzpomenme na zasoby cisté vody nebo Cisty
vzduch. Netrzni ekosystémové sluzby lesl jsou obhospodarovany z riznych hledisek, a to z nich déla
Enklavy Zivota.

Enklava je cast Uzemi, obklopena vétsim Uzemim, jehoz obyvatelé jsou kulturné nebo etnicky odlisni. Zame-
fujeme se predevsim na zlepseni netrznich ekosystémovych sluzeb, ktere souviseji predevsim s lesy.
Podle MEA (World Resources Institute, 2005) jsou lesni systémy pozemky s prevahou stromU; Casto se
vyuZivaji pro drevo, palivové drevo a nedrevni lesni produkty. Lesy zahrnuji docasné vykacené lesy a plan-
taze, ale nezahrnuji sady a agrolesy, kde jsou hlavnimi produkty potravinarske plodiny. Lesni systemy jsou
spojeny s podpUrnymi, regulacnimi, zasobovacimi a kulturnimi sluzbami.

Prevazujici ekosystémoveé sluzby podpurné regulacni zasobovaci  kulturni
Management lesa

Bezzasahovy les
Pfirozeny/pfirodé blizky les
Udrzitelny druhoveé pestry les
Jedly les

Druhové bohaty les
Historicky les

Les pro komunitu
Vychovny/vzdélavaci les
Terapeuticky les

Maly liniovy les

Tabulka: Priklady Gcelu Enklavy Zivota z hlediska ekosystémovych sluzeb (podplrné, regulacni, zasobovaci, kulturni)

Na pilotnich lokalitach (v rGznych zemépisnych oblastech, v riznych podminkach a Grovnich Gdrzby)
se snazime vytvorit ,hot spoty biodiverzity“ a metody managementu, které predvedeme, se budou fidit
témito cili. Lesy malého rozsahu jsou zakladany a udrzovany za Gcelem vytvoreni ekosystémd, které
poskytuji mnoho skupin sluzeb.



2.3.1 Podpurné ekosystémoveé sluzby

Pestrost

Predstavme si orchestr, kde hraji pouze sameé klaviry. Klavir je sam o sobé skvély nastroj, ale aby znély
skladby v orchestru plné a v hloubce, samé klaviry nestaci. Nejinak je to i tu nasi krajiny. To, Ze zakladem
zdrave enklavy Zivota je pestrost tu jiz bylo zminéno nékolikrat a nékolikrat jesté zminéno bude. Diverzita
je zakladem fungujiciho a udrzitelneho ekosystemu. Bohuzel nase ekosystemy a krajina nefunguje tak, jak
ma a to z velké Casti pravé kvili monotonnosti, ktera se v ni stala prevladajicim trendem. V monokulturnim
ekosystému dominuje pouze jeden druh rostliny nebo je pouzivana pouze jedna odrlida néjaké plodiny
nehledé na pripadny “plevel” ktery se mize v porostu také vyskytovat. V pfirodé najdeme pfirozené mo-
nokultury jen zridka. Jedna se napriklad o rakosové porosty u vodnich ploch.

Umélé monokultury jsou dnes prevladajicim prvkem krajiny. Najdeme je snad Uplné vsude s vyjimkou na-
rodnich parkd. Jsou to rozlehlé plochy lest, napriklad smrkovych nebo borovicovych a velka vétsina poli,
ale i napriklad “golfovy” travnik v zahradach.

Takové uméle vytvorené monokulturni spolecenstvo postradajici pestrost je odsouzeno bud k dozivotni
péci clovékem nebo k pomalé zahubé. Je velice nachylné k napadeni skiidci a chorobami, které se v poros-
tech rychle Sifi, nevytvari plnohodnotnou podzemni sit koren(, takze pida eroduje a kazdy lijak z ni odnasi
cenneé Ziviny pryC. Koreny nejsou dostatecné hluboko, takZze nezachytavaji dostatecné srazky a porostu
hrozi uschnuti pokazde, kdyz delSi dobu neprsi.

Jiz zminény golfovy travnik, ktery si nemala cast populace hycka na svych zahradach je tomu krasnym
prikladem. Musi se mu pravidelné dodavat Ziviny, protoze si je neni schopen obstarat sam z pidy, musi
se pravidelné zavlazovat, protozZe jeho mélké kofinky nejsou schopné zajistit travé vlahu a musi se opra-
vovat, protoze ho pri kazdem vétsim lijaku voda na urcitych mistech vymele nebo zahubi. Asi ani nemu-
sime zminovat, ze takovy travnik se tézko stane enklavou Zivota. Naopak travnik nebo loucka, ve kterém
je zastoupeno mnoho druhi rostlin je témér neznicitelny. Riizné hluboké kofeny riznych rostlin funguji
jako zasobarna vody na horsi casy, dokazi spolehlivé cerpat Ziviny z pady a pidu drzet jako armatura. Diky
mnozstvi zastoupeni riiznych hostitelskych druht rostlin se mnohem méné pravdépodobné stane to, Ze by
byl ekosystém jako celek napaden a fatalné poskozen skiidci nebo chorobami. Takovy travnik nebo louka
otevre svou naruc pro riizné druhy hmyzu, které se v ném mohou rozmnozovat, cerpat potravu nebo najit
ukryt. Na hmyzu jsou pfimo zavisli ptaci, jeStérky a slepysi, netopyfi a dalsi ohrozZeni zastupci zivocisneé fise.
A tak bychom mohli pokracovat dal a dal.

V pripadé poli je situace zavaznéjsi nez v pripadé travniku a lesa, protoze skiidci, choroby a plevele jsou
vétsinou systematicky a nemilosrdné likvidovani pomoci agresivnich chemickych prostredk, které v plidé
zpUsobuji dlouhotrvajici zmény, diky nimz se z ni stava drzak na rostliny, které v ni jsou vysazeny a ztraci
svou absorpcni a vyzivnou funkci.

Priroda sama dovede (c¢inné regulovat premnozeni zivocisnych druh(, kterym my fikame Skidci. Aby toho
pfiroda mohla dosahnout, musi mit moznost ubytovat a nakrmit ... i dalsi zviratka, ktera skiidce poZiraj.
Kazde zvife ma v pfirodé svou Ulohu a smysl, i nikoliv, a kazdé ma pravo na svij Zivot a prostor. Pri vy-
sazovani nové vegetace bychom na potfeby ostatnich Zivych tvorl neméli zapominat.® Pfiroda dokaze
regulovat nejen zivocichy, ale i rostliny a tak se nemusime bat, ze nam diverzita preroste pres hlavu.



Ekologie

Ekologie jako obor existuje jiz od druhé poloviny devatenactého stoleti, nicméné tehdy se zabyvala
vztahem organizm( a jejich prostredi a vztahem organism{ navzajem. Postupem casu se tento pojem
zacal pouZzivat v Sirsim méritku jako ochrana Zivotniho prostredi.

Ekologie je jednim z témat, které hybou dne$nim svétem. Resi se vice nez kdy jindy. Zatimco jesté pred
lety se ekologie podcenovala, dnes uz jeji roli zpochybnuje jen malokdo. Lidska spolecnost vidi na
kazdém kroku své destruktivni jednani vici prirodé a diky internetu je ma moznost vidét i na opacném
konci zemékoule. V soucasné dobé existuje nepreberné mnozstvi velkych i mensich ekologickych orga-
nizaci. Clovék ma tak lepsi moznost se zapojit do nejriiznéjsich aktivit od darovani financnich prostred-
kil po manualni ¢i administrativni pomoc. Kazdy si m{ize vybrat jak pfirodu podpofi.

Nejinak je tomu s nasim projektem Enklavy Zivota. Projekt je zaloZen na principu, Ze kazdy muize “adop-
tovat” cast krajiny, ktera je v soucasne dobé monokulturni, nehostinna, bez Zivota a udélat z ni misto
bujici Zivotem. M(Ze to byt vétsi zarostla zahrada, kus pole, paseka v lese po kiirovcové kalamité nebo
smrkova poust, kde nic jiného neroste.

Hlavnim obecnym cilem ekologie i naseho projektu je, aby Zivé organismy mohly Zit a prospivat ve
vhodnych podminkach prostredi. Ekologie je o vzajemnych vztazich protoze je podle ni vSe propojeno
ve vzajemném kontaktu. Tyto mnohdy ne zcela jednoduché a jednoznacné vztahy clovék svym jednanim
poskozuje ¢i pfimo likviduje a to se projevuje na rovnovaze v prirodé temér vsude, kam se podivame.
Kdyz odstranime jeden clanek retézce, prerusime jeden vztah, ma to velke nasledky. Vezméme napriklad
notoricky znamy pripad Gbytku velkych kopytniki. Velci kopytnici jako tfeba divoci kong, zubfi Ci pratufi
byli v pribéhu staleti postupné vybijeni a nahrazovani domacimi kopytniky. Velkou zasluhou téchto pa-
vodnich evropskych zvirat, které tu zili odpradavna, bylo to, Ze na loukach a stepich spasali i takzvanou
stafinu, neboli starou travu. Diky tomuto spasani dostali Zivotni prostor riizné druhy choulostivéjSich
rostlin a zivocCich(. Pfirozenym zplsobem v krajiné narusovali plidu, do které mohly riizné druhy hmyzu
klast vajicka, pomahali eliminovat agresivnéjsi druhy travin. Tim se zase vracime k pestrosti, protoze to
byli prave velci kopytnici, ktefi se na diverzité v krajiné znacnou mérou podileli. V nedavné dobé byli
velci kopytnici “na zkousku” introdukovani do nékterych lokalit v ceské krajiné a vysledky byly vice nez
ohromujici. Nejznaméjsi je lokalita byvalého vojenskeho arealu v Milovicich. Béhem nékolika malo let se
biodiverzita obnovila a do krajiny se vratili silné ohroZené druhy rostlin, hmyzu a ptactva.®

Je nam jasné, ze ne kazdy bude mit kapacity a finance vratit na svij pozemek tyto velké kopytniky. Nic-
méné na tomto prikladu je vidét, Ze obnova vztahi v pfirodé do ni prinasi diverzitu a diverzita pfinasi
zivot. Abychom napravili ponicené vztahy v nasi krajiné, nemusime hned shanét zubry a pratury, ale
postaci tfeba jen pomoci pfirodé tim, Ze vysazime vice rozmanitéjSich stromi a kefl, které poskytnou
potravu dalSim Zivocichdm.

Kdyz se navratime zpét k tématu ekologie jakozto discipliny, ktera se vénuje vztahim v prirodé, tak by-
chom nemeéli zapominat na jednu podstatnou véc. Vztahy to nejsou jen mezi hmyzem a rostlinami nebo
rostlinami a abiotickymi prvky krajiny. Clovék je také nedilnou soucasti téchto vztahi a to ne pouze

» SVOBODA, Jan, Kompletni navod k vytvoreni ekozahrady a rodového statku, Smart Press 2009, str. 24.

% Vice informaci o projektu navratu velkych kopytnik(i na webovych strankach:

https://www.ceska-krajina.cz/rezervace/prirodni-rezervace-milovice/



ve smyslu uzurpatora a nicitele planety, jak spousta ekologickych organizaci proklamuje. Clovék ma byt
hospodarem, ktery prirodu chrani a stara se o to, aby prosperovala. Alespon to fikaji vSechna velka svétova
nabozenstvi. Kazdy tedy mame odpovédnost za prirodu okolo nas. Je proto pokrytecke stav krajiny davat za
vinu politik(im, zakonodarciim nebo predeslym generacim. Nebo si myslet, Ze kdyz jednou rocné prispéjeme
na provoz ekologické organizaci, nase ekologicka stopa se vycisti. Pfiroda nepotfebuje mnoho, aby se doka-
zala obnovovat sama. Potfebuje, abychom ji podporili v zacatcich a zbytek prace nechali na ni.
Poskytovani zZivotniho prostoru rostlinam nebo Zivocichim a udrzovani rozmanitosti rostlin a Zivocich(
jsou podptrnymi sluzbami a zakladem vsech ekosystému a jejich sluzeb.

V ramci projektu vytvarime podplirné ekosystémové sluzby predevsim prostrednictvim koncepce, ktera
obnasi:

- Zadné zasahy

- Pfirozeny les/prirodé blizky les

- Druhové bohaty les

- Maly liniovy les

Zivotni prostredi druhii

Lesy poskytuji Zivotni prostor pro rostliny a ZivoCichy a zaroven udrzuji rozmanitost slozitych procesd, které
jsou zakladem ostatnich ekosystémovych sluzeb. Néktera stanovisté maji vyjimecné vysoky pocet druht,
diky cemuz jsou geneticky rozmanitéjsi nez jina; tato stanovisté jsou znama jako ,hotspoty biodiverzity"
nebo v nasem pripadé: Enklavy Zivota.

Lesy nabizeji velmi rozmanita stanovisté pro rostliny, Zivocichy a mikroorganismy. Polopfirozené travnaté
plochy mohou patfit mezi stanovisté s nejvyssi Grovni biologické rozmanitosti. Hosti jedinecny fond druhd,
které jsou specificky pfizplisobeny témto otevienym stanovistim. Geneticka rozmanitost (rozmanitost gen(i
mezi populacemi druhU i uvnitf nich) odliSuje rizna plemena nebo rasy od sebe navzajem a poskytuje
zaklad pro mistné dobfe prizplsobené kultivary a genofond pro vyvoj komercnich plodin a hospodarskych
Zvirat.

Pro trvale obhospodarovanou Evropu s vysokym poctem obyvatel je jednou z vyzev nalezeni moznosti
ekologickeé sukcese v dobé klimatickych zmén. Klimaxova skladba lesa (staré listnace, mrtvé drevo, hmyz,
ptaci), které je mozno dosahnout za cca 100 let, podporuje jak stanovistni, tak genetickou diverzitu. Sou-
casné - zmény klimatu vytvareji potrebu odlisné druhové skladby v nékterych oblastech (napf. estonské
pfimofi, Ceskeé a polskeé horské oblasti), které jsou vice ovlivnény oteplovanim klimatu.

UdrZovani geneticke rozmanitosti

Zachovani a vyuzivani genetické rozmanitosti mize poskytnout moznosti, potfebné pro zvladani stresu.
Schopnost agroekosystém( udrZovat a zvySovat svou produktivitu a pfizplisobovat se ménicim se okol-
nostem ma i nadale zasadni vyznam pro potravinové zabezpeceni svétove populace. Podpora ekosystémo-
vého pfistupu pfispiva k zachovani a udrzitelnému vyuzivani genetickych zdroji pro vyZivu a zemeédélstvi.
V prirodnich ekosystémech se nachazeji dilezité genetické zdroje, které maji zasadni vyznam, diky svému
potencialu prispivat k prospésnym vlastnostem produkcnich systémd, jako je odolnost viici Skiidcdim nebo
chorobam, zlepseni vynosl a stabilita. Geneticka rozmanitost tak poskytuje spolecnosti vétsi skalu moz-

nosti, jak celit budoucim vyzvam.



Od roku 1900 doslo ke ztraté priblizné 75 % genetické rozmanitosti rostlin, protoze zemédélci na celem
sveté opustili své rozmanité mistni odrldy a krajové odridy ve prospéch geneticky uniformnich, vysoce
vynosnych odrld. Ze 4 procent z 250 000 az 300 000 znamych jedlych druhd rostlin jich clovék vyuziva
pouze 150 az 200. Pouze tfi z nich - ryze, kukurice a pSenice - se podileji na temér 60 procentech kalorii
a bilkovin, které clovék ziskava z rostlin. Klicové je zachovat rozmanitost rostlin, aby byly [épe pfipraveny
pfizplsobit se ménicim se podminkam a odolavat vnéjsim Gtokim (extrémni pocasi, nemoci).

Lesy patfi mezi nejdilezitéjsi zasobarny suchozemskeé biologické rozmanitosti.

2.3.2 Zasobovaci ekosystémove sluzby

Voda, potraviny, dfevo a dalsi statky jsou nékteré z materialnich vyhod, které lidé ziskavaji z ekosystém
a které se nazyvaji ,zasobovaci sluzby" S mnoha zasobovacimi sluzbami se obchoduje na trzich. V mnoha
regionech jsou v3ak na zasobovacich sluzbach primo zavislé i venkovské domacnosti. V tomto pfipadé mize
byt hodnota sluzeb mnohem diilezitjsi, nez se odrazi v cenach, které dosahuji na mistnich trzich.

Zemedélstvi, lesnictvi a rybolov jsou ovliviiovany a ovliviuji vsechny typy ekosystemovych sluzeb. Nize se
zabyvame interakci mezi riiznymi produkénimi systémy a typy ekosystémovych sluzeb podle typologie The

Economics of Ecosystems and Biodiversity (TEEB).
Potraviny

Prakticky vSechny ekosystémy poskytuji podminky pro péstovani, shér, lov nebo sklizen potravin. Nedrevni

lesni produkty také prispivaji k velké casti vyzivy v rozvojovych zemich. Potraviny z lest riznymi zpsoby
zahrnuji ovoce, ofechy, houby, med nebo koreni.

Suroviny

Ekosystemy poskytuji velkou rozmanitost surovin vcetné dreva, biopaliv a vlaken z plané rostoucich nebo
péstovanych druh rostlin a ZivoCichd. Z lest: dfevo a vlakna.

Voda

Bez vody neni Zivot. Ekosystémy hraji zasadni roli pfi zajistovani toku a skladovani sladke vody. Lesy poma-
haji udrzovat zdrave vodni ekosystemy a zajistuji spolehlive dodavky cisté sladké vody. Lesy nejen filtruji
a Cisti vodu, ale také pomahaji predchazet piidni erozi, snizuji usazovani sediment( v nadrzich a zmirmuji
rizika sesuvil pudy, bahennich toki a povodni, coZ jsou vSechno problémy, které mohou ohrozit zasoby vody
nize po proudu. Lesy sice samy vodu spotrebovavaji, ale zaroven zlepsuji miru infiltrace, cimz pomahaji do-
pliiovat podzemni vodonosné vrstvy. Ubytek lesnich porosti mize mit negativni vliv na zasoby sladké vody.



Lécivé zdroje

Prirodni ekosystémy poskytuji fadu rostlin a hub, které jsou acinnym lekem na mnoho druh( zdravotnich
problém0. VyuZivaji se v lidovém a tradicnim [éCitelstvi a pfi vyvoji l&Civ. Klicove Léky, jako je chinin, ktery

acinné bojuje proti malarii, pochazeji ze stromd. Tradicni znalosti nas mohou naucit mnoho o dalSich
moznych prirodnich lécich, pokud bude zachovana kfehka rovnovaha lesnich ekosystem.

2.3.3 Regulacni ekosystémove sluzby

Mezi ,regulacni sluzby”, které ekosystémy poskytuji, patfi napriklad udrzovani kvality ovzdusi a pldy, ochrana
pred povodnémi a chorobami nebo opylovani plodin. Casto jsou neviditelné, a proto jsou vétsinou povazo-
vany za samozrejmost. Pokud jsou poskozeny, mohou byt vysledné ztraty znacné a obtizné obnovitelne.

Zemedélstvi, lesnictvi a rybolov ovliviuji vSechny typy ekosystémovych sluzeb. Nize se zabyvame interakci
mezi rliznymi produkcnimi systémy a typy ekosystémovych sluzeb podle typologie The Economics of Eco-

systems and Biodiversity (TEEB).
Mistni klima a kvalita ovzdusi

Ekosystémy ovliviiuji mistni klima a kvalitu ovzdusi. Napriklad stromy poskytuji stin, zatimco lesy ovliviuji
srazky a dostupnost vody na mistni i regionalni Grovni. Stromy nebo jiné rostliny hraji také dileZitou roli
pri regulaci kvality ovzdusi tim, Ze odstranuji znecistujici latky z atmosfeéry.

Méstské stromy mohou ovliviiovat kvalitu ovzdusi nasledujicimi zptsoby: (i) pfeménou oxidu uhlicitého
na kyslik prostrednictvim fotosyntézy, (ii) zachycovanim znecistujicich castic (prachu, popela, pylu a koufe)
a pohlcovanim toxickych plyn(, jako je 0zon, oxid sificity a oxid dusicity, (iii) uvolnovanim riznych tékavych
organickych sloucenin, které prispivaji k tvorbé ozonu ve méstech, (iv) snizovanim mistni teploty vzduchu,
(v) snizovanim extrémnich teplot v budovach v lété i v zimé a naslednym sniZzovanim emisi znecisténi

z energetickych zarizeni.
Zachytavani a ukladani uhliku

Ekosystémy reguluji globalni klima ukladanim sklenikovych plyn(. Napfiklad stromy a rostliny pfi svém
ristu odebiraji oxid uhlicity z atmosfeéry a Gc¢inné ho zadrzuji ve svych tkanich.

Méstské stromy mohou ovliviiovat kvalitu ovzdusi nasledujicimi zpGsoby: (i) pfeménuji oxid uhlicity na
kyslik prostiednictvim fotosyntézy; (ii) zachycuji znecistujici castice (prach, popel, pyl a kour) a pohlcuji
toxické plyny, jako je 0zon, oxid sificity a oxid dusicity, (iii) uvoliuji rizné tékaveé organické slouceniny,
které pfispivaji k tvorbé ozonu ve méstech (iv) snizuji mistni teploty vzduchu (v) snizuji extrémni teploty
v budovach v [été i v zimé a nasledné snizuji emise znecisténi z energetickych zarizen.



Zmiriiovani extrémnich jevu

Ekosystémy a Zivé organismy vytvareji narazniky proti prirodnim katastrofam. Snizuji Skody zplsobené
povodnémi, bouremi, tsunami, lavinami, sesuvy pady a suchem.

Extrémni povétrnostni jevy a prirodni katastrofy predstavuji pro svétove lesy stale vétsi hrozbu. Na extrémni
udalosti mize mit vliv i samotny stav lestl. Napriklad odlesnovani nebo Spatné hospodareni mlze zvysit pocet
povodni a sesuvil plidy pri cyklonech. Rozsah rozsahlych povodni v dolnich ¢astech povodi velkych fek vsak
zfejmé nesouvisi se stupném zalesnéni a zplisoby hospodareni v povodi. Stejné tak lesy nemohou zabranit

rozsahlym sesuviim pldy a pohybim mas, které jsou vyvolany tektonicky nebo mimoradnymi srazkami.
Cisténi odpadnich vod

Ekosystémy, jako jsou mokrady, filtruji odpadni vody, rozkladaji odpad prostrednictvim biologické Cin-
nosti mikroorganismi a odstranuji Skodlivé patogeny. Stromy se na Cisténi odpadnich vod vyznamné

podileji svym kofenovym systéemem a svou Ulohou v kolobéhu Zivin.
Prevence eroze a udrzovani arodnosti pudy

Vegetacni kryt zabranuje erozi pldy a zajistuje jeji Grodnost prostfednictvim prirozenych biologickych
proces(, jako je napriklad fixace dusiku. Pidni eroze je klicovym faktorem v procesu degradace pldy,
ztraty pldni Grodnosti a desertifikace a prispiva ke snizeni produktivity rybarstvi na dolnim toku.

Studie ukazaly, Ze ¢im vice se zemeédeélsky systém podoba prirozenému lesu strukturou korun, rozmis-
ténim stromd a pddnim pokryvem, tim mensi je pravdépodobnost eroze pldy. Tradicni agrolesnické

techniky, které poskytuji prirozeny kryt, se jiz po staleti pouzivaji k produkci potravin bez dlouhodobého
poskozovani zivotniho prostredi.

Kontrola opylovani

Hmyz a vitr opyluji rostliny a stromy, coz je nezbytné pro rist ovoce, zeleniny a semen. Opylovani Zivocichy
je ekosystémovou sluzbou, kterou poskytuje predevsim hmyz, ale také néktefi ptaci a netopyri. V agroeko-
systémech jsou opylovaci nezbytni pro produkci ovocnych sad(, zahradnictvi a picnin a také pro produkci
semen mnoha okopanin a pradnych rostlin. Opylovaci, jako jsou vcely, ptaci a netopyfi, ovliviiuji 35 % svétove
produkce plodin a zvySuji produkci priblizné 75 % hlavnich potravinarskych plodin na svété.

Prirodni lesy jsou dllezitym prostfedim pro opylovace, kterym poskytuji Gtocisté a potravu. Pokud si mo-
hou vybrat, voli divoké vcely medonosneé spise hnizdisté na stromech nez v oteviené krajiné. Pokud je

v lese dostatek vcel, zajistuji lepsi opyleni, které vede k lepSi regeneraci strom( a zachovani biologické
rozmanitosti lesa.

Biologicka kontrola
V lese se v pripadé potfeby casto voli biologicka kontrola Skidcl, protoze relativné stabilni prostredi lesa

zarucuje, ze nedojde k takovym nepfriznivym Gcinkdm, jako je zasahovani pesticidy nebo rusivé zemédélské
postupy. Prirozené nebo trvale udrzitelné lesy jsou také velkou zasobarnou prirodnich hubiteld Skddcd.



Regulace vodnich tok

Lesy ovliviuji mnozstvi dostupné vody a nacasovani jejiho prisunu. Regulace priitoku vody v tocich lesy
je vysledkem procesi v lesnim porostu, na povrchu a pod zemi - kombinace intercepce, transpirace,
vyparu, evapotranspirace a infiltrace. Udrzitelné hospodareni v lesich je proto pro regulaci vodnich toki
klicove.

2.3.4 Krasa a estetika - kulturni ekosystemove sluzby

Clovék uz od pradavna z pfirody nejenom Zil, ale obdivoval ji. Anticti filozofové jako Vergilius, Ovidius
nebo Theokritos skladali poetické basné na krajinu a jeji krasu a uzitek. Jednalo se ale hlavné o oslavu
krajiny uzitkove, ktera davala lidem obzivu. Az v osmnactém stoleti v Evropé prokazatelné nastava obrat
a do opévovani krasy prirody zacina byt zahrnuta krajina volna, divoka, ta, které se drive lidé bud bali
nebo ji v estetice ignorovali. V mimoevropském svété mohl byt tento trend samozrejmé odlisny, nicméné
nejsou pro to spolehlivé dolozitelne prameny.

Velkou mérou k estetizaci divoké prirody prispél anglicky filozof lord ze Shaftesbury svym dilem The Mo-
ralists, a Philosophical Rhapsody. Volna, divoka priroda vzesla z boZich rukou a ruce lidske ji jenom kazi.
Takovou pfirodu chapal jako opak k francouzskym geometrickym parkim, které povazoval za umélé a osk-
live. Byl také jednim z prvnich, ktefi vyslovili ideu anglického krajinného parku. Na néj pak navazovali dalsi
a dalsi myslitelé, které v plivodni nedotcené pfirodé nasli zalibeni vice, nez v clovékem vytvorenych parcich
a zahradach.

Velkym milnikem v pristupu k volné prirodé je obdobi romantismu. Romantici se jako jedni z prvnich ne-
soustredili pouze na harmonii ve volné pfirodé, ale zabyvali se i jejimi stinnymi strankami a chapali je jako
nedilnou soucast krasy prirody. S vlivem romantismu se uzce poji i zakladani prvnich chranénych tzemi,
ktera vznikala predevsim v zemich s vlivem némeckého myslent a romantismu, v Némecku, Finsku a Cechach.
Snad poprvé se mlzeme setkat i s pokusy jednotlivcl o aktivni ochranu volné prirody (napriklad vykupovani
stromd urcenych k pokaceni atd.).

Na estetizaci prirody navazali v pozdéjSich letech realismus, impresionismus a symbolismus, sméry, které
pocit krasna a volné prirody propojovali. Na konci 19. stoleti se ale dle docenta Stibrala objevuje jakasi
,unava“ z prirodnich kras a jsou to hlavné dekadenti, ktefi pisi o sve Unavé z kras krajiny ¢i pfimo o pohrdani
prirodou a prirozenosti a zacinaji vzyvat umélou rafinovanost. Na né v tomto ohledu navazuje avantgarda
a futurismus, ktefi do stfedu svého zajmu stavi lidskou spolecnost a jeji pokrok, nejcastéji v podobé techno-
logii. Trend sniZzeného zajmu az nezajmu o prirodu se tahl az do Sedesatych let dvacatého stoleti. | v té dobé
sice vznikaly riizné okraslovaci spolky, nicméné priroda, zajem a péce o ni byla postavena zcela jisté mimo
vétsinovou lidskou spolecnost. Po priimyslové revoluci, dvou svétovych valkach a hospodarskych krizich

Sla ochrana krajiny a prirody stranou. Az na svétlé vyjimky se neda hovofit o jakékoliv estetizaci prirody.
Vyzdvihovala se krasa tovarnich komin( nebo prehrad.



Obrat nastal az ve druhé poloviné dvacateho stoleti. Lide si zacinaji uvédomovat dopady a temne stranky
technologického pokroku, vyrista generace lidi, ktefi nechtéji nasledovat konzumni styl Zivota.?

Z predchozich radki je ale zrejme, Ze tomu tak nebylo vzdycky. Lidé se volné prirody casto bali, opovr-
hovali ji a nebo ji ignorovali jako néco nepatficného, ale trpéneho. Estetizace prirody neni samozrejmy
nazor. V dnesni dobé je neoddiskutovatelng, Ze lidé vyspélych zemi chapaji pfirodu jako krasnou sou-
cast Zivota, ze ktere Cerpaji klid, uvolnéni, dusevni i télesnou relaxaci. Diky tomuto postoji je mnohem
snazsi ji chranit a pecovat o jeji magicnost, jak by rekli novoveéci romantici.

Priroda je krasna tim, jaka je. Jeji plivab spociva v mnohosti barev a tvard, kterymi oplyva, v jeji divokosti

Emoce

Zatimco byla priroda pro nase davné predky zdrojem obzivy, ale i nebezpeci, kterého se bali, diky tomu,
jak jsme si krajinu podmanili, dnes nemiize byt o néjakém strachu fec. Nasi pfedkové se v evropské
krajiné museli skryvat nejen pred predatory, ale i pred pfirodnimi Zivly.

Velky obrat nastal s existenci prvnich velkych mést, kdy si lidé zacali uvedomovat pozitivni Ucinky pri-
rody na emoce a zdravi. Visuté zahrady v Babylonu a zahrady v Mezopotamii byly udrzovany proto, aby
tehdejsi obyvatelé mést mohli udrzovat kontakt s pfirodou.?® Dillezitost pfirody pro psychickou pohodu
se promitla do cirkevnich komplexi jako jsou klastery, kdy mél kazdy svou marianskou zahradu, kam
chodili jeho obyvatelé rozjimat. A nejen to. | Spitaly, které se stavély, mély jako svou nedilnou soucast
i zahradu nebo park, do kterého se mohli nemocni koukat nebo chodit na prochazky. Zamky mély sve
parky stejné jako univerzity. Priroda byla povazovana za lecitelku.

Podobné jako tomu bylo i u jeji estetizace, velkou zménu do tohoto pfistupu vnesla primyslova revo-
luce a dvacaté stoleti, kdy bylo lidstvo doslova opojeno technologickym pokrokem. Prirodé se jiz nepfi-
kladala takova leciva sila jako v obdobich predtim a potom.

V dnesni dobé je pozitivni a lecivy vliv prirody na fyzické a dusevni zdravi ¢lovéka neoddiskutovatelny.
Priroda v nas probouzi pozitivni emoce, do pfirody chodime na zdravotni prochazky, béhat, jezdit na kole,
modlit se, relaxovat, meditovat, odpocivat. Filozofové se nemohou shodnout na tom, jakého pivodu jsou
pozitivni emoce, které v nas probouzi prochazka lesem nebo treba sledovani dokumentu z pralesa. Existuji
evolucni teorie, které zjiednodusené stavi na predpokladu, Ze se v prirodé citime dobre, protoZe jsme v ni
zili po vétsinu svého vyvoje jako druhu. Pak existuji teorie kulturni, které jsou postaveny na nazoru, 7e nas
vztah k pfirodé je kulturné nauceny tim, ze jsme vychovavani milovat pfirodu a nesnaset mésta. Posledni
teorii je teorie emocni, ktera fika, Ze pozitivni emoce, které mame v pfirodé se mohou dostavit na kterem-
koliv jiném misté, ktere bude mit stejné pozitivni vlastnosti.

AC jsou vsechny tyto teorie po filozofické strance zajimave, zadna z nich ale neni jednoduse védecky pro-
kazatelna a tudiz ji nelze verifikovat. Rikaji nam ale mnoho o roli pfirody na lidské emoce. UZ jenom fakt,

2z PFi psani této kapitoly autorka vychazela z textu Doc. Mgr. Karla Stibrala, Ph.D., K historii estetickeého vnimani prirody,

Studijni text pro predmét Ekologie - Doktorské studium, Fakulta architektury CVUT v Praze, Praha, 2013,
dostupné online zde: http://cvut.mapovyportal.cz/OPPA_Stibral.pdf

28 GIFFORD, R. Environmental Psychology: : Principles and Practice, Allyn & Bacon, 1997, str. 318.



Ze cela fada mysliteld vénovala otazce odkud pochazeji pozitivni emoce ve vztahu k pfirodé, spoustu
svého casu (nékdy i polovinu Zivota), prokazuje, Ze nejen tito lidé povazovali tuto problematiku za velice
zasadni a dilezZitou ve vztahu k lidskému zdravi.

Velice dilezitym aspektem proc je nam v pfirodé dobre, proc¢ nas priroda uklidnuje, je zelena barva, ktera
je v ni obsazena. Barvu zZivoCich( a dalSich objekt( urCuje odrazené svétlo, coz jsou vinové délky, které
zbydou po odrazeni a jsou reflektovany a vnimany nasim zrakem. U strom0 je to zelena barva. V listech
se svétlo plsobenim chlorofylu proménuje, a pokud by je listy zcela nevyuzily, tak by stéZi néco zlstalo -
v tom pripadé by byl les ¢erny ve dne jako za hluboké noci. Chlorofyl s touto casti barevného spektra
nemUzZe pracovat, a tudiZ ji nedotcenou zase odrazi. Diky této nedokonalosti mizeme ony zbytky po
fotosyntéze vidét. Proto se nam témeér cela rostlinna fise prezentuje v syté zeleni, coz je vlastné svételny
odpad, ktery stromy nemohou potrebovat. Pro nas je krasny, pro les bezcenny.?

Zelena barva je prevladajici barvou lesU. Co ale zelena barva znamena podle psychologie barev? Tradicné
rozSifena predstava je, Ze zelena barva znaci harmonii, riist, obnovu. Zaméruje lidi do sebe a zklidriuje. Re-
spondenti vyzkumu Veroniky Vedrové v ramci jeji bakalarské prace si asociuji zelenou barvu s nasledujicimi
emocemi: pohyb, radost, chut Zit, nadéje, Zivot, energie, klid, rovnovaha, obnova, obrozeni, riist Pri procha-
zeni dostupnych zdrojii jsem nenalezla ani jednu zminku o negativnim piisobeni zelené barvy.

At uz mame radi prirodu z toho ddvodu, Ze je to v nas zakofenéno evoluci nebo kulturou, nepopiratelnym
faktem je, Ze nas zelena barva prirody, tedy les(, strom0, kef( a bylin uklidiuje a pravé proto plsobi lé-
cebné na nasi psychiku a emoce.

Nematerialni prinosy, které lidé ziskavaji z ekosystém, se nazyvaji ,kulturni sluzby" Patfi mezi né esteticka
inspirace, kulturni identita, pocit domova a duchovni zazitky spojené s prirodnim prostredim. Obvykle se do
teto skupiny radi take prilezitosti pro cestovni ruch a pro rekreaci. Kulturni sluzby jsou vzajemné hluboce
propojeny a casto souviseji se zasobovacimi a regulacnimi sluzbami: Drobny rybolov neni jen o potravinach
a prijmech, ale také o zpUsobu Zivota rybarii. V mnoha situacich patfi kulturni sluzby k nejdilezitéjsim hod-
notam, které si lidé s prirodou spojuji - je proto velmi dlezité jim porozumét.

Rekreace a dusevni a fyzicke zdravi

Prilezitosti k rekreaci v pfirodé hraji dilezitou roli pfi udrzovani duSevniho a fyzického zdravi, napr. pro-
chazky a sportovani v parcich a méstské zeleni. V lesich lze provozovat celou fadu sportovnich aktivit,
napr. jizdu na horskem kole.

Cestovni ruch

Zazitky z prirody lakaji miliony cestovatel(i po celém svété. Tato kulturni ekosystémova sluzba zahrnuje
jak pfinosy pro navstévniky, tak moznosti prijm{ pro poskytovatele sluzeb pfirodniho cestovniho ruchu.

Cestovni ruch v lesich je nyni dilezitym aspektem, ktery je tfeba zohlednit pfi planovani lesniho hospo-
darstvi. Prijmy z cestovniho ruchu mohou casto prinést pobidku pro trvale udrzitelné hospodareni v lesich.

2 WOHLLEBEN, P, Tajny Zivot stromu. Co citi, jak komunikuji. Objevovani fascinujiciho svéta, Kazda, Brno 2018, str. 188.

30 VEDRALOVA, V., Barva a jeji vyznamy. Bakalarska prace, Masarykova univerzita, Pedagogicka fakulta, Brno 2008, str. 35-37.



Estetické ocenéni a inspirace pro kulturu, uméni a design

Zvirata, rostliny a ekosystémy jsou zdrojem inspirace pro velkou ¢ast naseho umeéni, kultury a designu;
stale vice inspiruji i védu. Lesy inspirovaly vyvoj mnoha technologii, napriklad té, ktera pomaha zachy-
covat destovou vodu ve méstech.

Duchovni prozitek a smysl pro misto

Priroda je spolecnym prvkem vétsiny hlavnich nabozenstvi. Prirodni dédictvi, duchovni pocit sounalezi-
tosti, tradicni znalosti a souvisejici zvyky jsou dllezité pro vytvareni pocitu sounalezitosti.

Divoka priroda méla ve starych kulturach vzdy svou roli jako domov dobrych a zlych duchii. A s lesy a pfiro-
dou souvisi i estonské domorodé nabozenstvi; doslova: vira Zemé, vira zemé, kdy lide vykonavaji boho-

sluzby v posvatnych hajich.
2.4 Architektura lesa a jeho prostor

Architektura lesa m(ze byt vnimana jako vztahy v nasem malém kousku pfirody, kde se rlizné druhy rostlin
a stromi propojuji do jedinecného vizualniho, funkcniho a ekologického celku. Kazdy prvek, od korun strom(
po rostliny v podrostu, ma svou vlastni roli a vyznam, ktery se méni v zavislosti na case a prostoru.
Architektura lesa bere v Uvahu v prvni radé ekologické aspekty. Strukturu a usporadani rostlinnych dru-
ha, stromd, ke a dalSi vegetace, riizna stanovisté, vertikalni a horizontalni strukturu, skladani druhd.
Architektura lesa odrazi interakce mezi rliznymi druhy rostlin a jejich vztahy k okolnimu prostredi, véetné
svételnych podminek, pady, klimatu a konkurence o zdroje.

Kromé ekologickych funkci je pro nas jako lidské uzivatele dilezité, aby lesni prostor plsobil esteticky
a byl pritazlivy na pohled. Umisténi riiznych druh( rostlin, vytvareni zajimavych prihled( a perspektiv,
a dokonce i umélecka dila mohou obohatit prostor vaseho lesa.

Prostorové vztahy jsou dalSim dilezitym prvkem. Usporadani strom0, pripradnych cest, stezek a odpo-
¢inkovych mist ovliviuje plynulost pohybu, vyhledy a vyznamovou strukturu lesniho prostoru. Jednim
z klicovych aspektl architektury lesa je svétlo a stin. Svétlo pronikajici skrze listy stromU vytvari vzory
stini na zemi, méni atmosféru a naladu. Vytvari dynamické prostredi, které se proménuje v pribéhu
dne a rocnich obdobi. Tyto efekty miizeme v nasem lese védomné vyuzivat. Rlizna patra vegetace a sti-
novani vytvari rizné mikroklimatické zony.

Ale opét pfiroda sama o sobé je tim nejlepsim architektem, kterého si mizeme najmout. Hlavnim proce-
sem, se kterym pracuje - sukcese. Jedna se o vyvoj, ktery se fidi prirodnimi zakony pro dané podminky
a umoziuje to, Ze se hola pida (ktera je v krajiné aZ na vyjimky nepfirozena) postupné proméni ve vy-
zivny dlouhoveéky les. Pro rlizna mista existuji riizné strategie prirodni sukcese. Pro nase mirné podnebi
je typicka sukcese v nasledujicich krocich: hola pida je pokryta jednoletymi houzZevnatymi rostlinami,
které ji svym pokryvem ochrani pred vysychanim a pfi svem rozkladu ji obohati o Ziviny. Vytvori i vhodné
prostredi pro prvni nenarocné hmyzi a pdni osadniky. KdyzZ se plida zhoji, pfirodni sukcese vysle na

misto vytrvalé byliny a travy, které svymi kofeny pldu jesté vice zpevni a pokryji ji beze zbytku. V této fazi



se navraci i choulostivéjsi druhy hmyzu, které pidu dale zirodnuji. Dalsi krokem sukcese je faze, kdy je
plida natolik bohata, Ze se v ni uchyti kefe a semenacky lehce klicivych stromd, které sem prival vitr nebo
prinesli ptaci. Poté nam uz vznika kratkovéky les, slozeny z rychle rostoucich stromi jako jsou napriklad
brizy. No a poslednim stadiem je les dlouhovéky, kdy je lesni humus tak Grodny a vhodny, Ze zde rostou
a prospivaji i tvrdé a odolné stromy jako tfeba duby a buky.*' Riizné faze sukcese se mezi sebou prolinaji
a trvaji rlzné dlouho. Nicméné mlzeme fici, Ze bez zasahu clovéka to od holého obnazeného pole do
dlouhovékého lesa miZe trvat dlouhé desitky i stovky let. A tolik Casu nikdo z nas nema. Priroda je tedy

opravdu tim nejlepsim architektem, ktery vi, co déla, nicméné je velice drahy. Plati se mu casem.
Zakladni prostoroveé vztahy v lese

- Vertikalni struktura

Lesy maji typicky vertikalni strukturu s riznymi vegetacnimi patry jako je stromove patro, kefové
patro, bylinné patro a podrostoveé patro. Kazdé patro hraje specifickou roli v ekosystému a interakce

mezi patry ovliviuji rozlozeni druhd, osvétleni a zasobovani Zivin.

slunna Cast

Patro koruny

stromoveé =
stinna ¢ast
koruny

km-cnovy"
prostor

kefoveé 1

bylinné
mechové

piizemni
prostor

nadlozni
humus

Struktura lesniho ekosystému z prostorového a funkéniho hlediska

Zdroj: www.zsjpesaty.cz

3 Vice o pfirodni sukcesi v: SYOBODA, Jan, Kompletni navod k vytvoreni ekozahrady a rodového statku, Smart Press 2009, str. 26-31.



- Horizontalni struktura
Horizontalni struktura zahrnuje usporadani riiznych typi stanovist v lese. MiiZe se jednat o mokrady,

louky, pramenisté, svahy, strané a dalsi. Rizna stanovisté poskytuji riizné podminky pro rostliny
a zivocichy.

- Koridory a pohyblivost
Prirozené koridory, jako jsou feky, potoky a cesty, slouzi jako spojnice mezi rliznymi castmi lesa.

To mize umoznit pohyb Zivocich(, Sifeni semen a genetickou vyménu mezi populacemi.

- Z0ony stability a zmény
Lesy mohou obsahovat také r(izné zony stability a zmény. Stabilni zony, jako jsou staré lesy,

slouzi pro mnoho druhi jako GtocCisté. Zony zmény, jako jsou téZby nebo prirozené disturbance,
zase vytvari nova stanovisté a podporuji regeneraci.

-V ramci architektury lesa mizeme identifikovat rdzné zony s riznymi ekologickymi funkcemi, jako jsou
zony pro hnizdéni ptakd, zony pro opylovace, zony pro obnovu atd.
Architektura lesa neni pouze o usporadani fyzickych prvki, ale o tvorbeé zazitkd. Je to vyvazeny a respektujici
pristup k vytvareni prostoru, ktery si zachovava krasu prirodniho svéta a zaroven slouzi nasim potrebam.
Architektura lesa spojuje prirodu a clovéka.
Abychom se naseho vysnéného lesa dozZili alespon za nékolik jednotek Ci desitek let, je potfeba se od
prirody a nechat pracovat pfirodni procesy, abychom s prostorem pracovali tak, abychom v idealnim
pfipadé preskocili nebo zkratili faze sukcese. A uz viibec ne, abychom ji hazeli klacky pod nohy v podobé
nerespektovani zakladnich prirodnich zakon( (jako je napfiklad vysazovani vihkomilnych strom do
suche vyprahlé krajiny.
Abychom se tedy ponofili do role architekta a prirodé trochu pomohli, musi si nejdrive sednout, podivat
se na plan pozemku a poskladat z néj funkcni architektonicky celek. Je potfeba brat v Gvahu nasi vizi a to,
jak by mél podle nas pozemek vypadat.
Poté, co mame svou ustredni vizi, méli bychom si vybrat konkrétni stromy, kefe a byliny, které budeme
sazet. Je dobré vybirat plvodni evropské druhy a pokud mozno se vyvarovat invazivnim druhim, které
by mohli v budoucnu nadélat vice skody nez uzitku. O nasich favoritech bychom potom méli védét, na
které stanovisté se hodi. Zda potfebuji slunce nebo spise stin, zda potrebuji spise sussi pidy nebo vlhke,
pH pldy, jak budou nakonec vysoké a jak hluboké koreny budou mit. U bylin a trav doporucujeme vzit
v (vahu prirozenou skladbu luk v okoli a vyskyt Zivocichd, které tim podpofite k Zivotu. Do svého lesa
mUzete zakomponovat i riizné dalsi dilezité krajinné prvky jako jsou napfiklad tiné.
V zavislosti na vybranych druzich dbejte i na to, abyste stromy a kere sazeli dostatecné daleko od sebe,
aby tak méli dostatek slunce. S tim souvisi i respektovani polohy pozemku dle jeho svétovych stran.
Pokud se budeme Fidit témito zakladnimi principy (které dale jesté rozvedeme), podafi se nam vytvorit
Gchvatny a zZivy prostor. Architektura krajiny nam pomuze a uSetfi nam spoustu ¢asu, kdy bychom museli
Cekat na prirozenou obnovu pfirodni sukcesi.



2.5 Hodnoty

V predchozi casti jsme se zabyvali cili, které nas vedou majitele k zaloZeni enklavy Zivota. Jedna se o indi-
vidualni cile daného majitele pozemku, zjednodusené mlzeme fici vyznam pro Clovéka. Nyni se podivame
blize na to, jaké hodnoty a jednotlive aspekty by méla nase enklava zivota zahrnovat a reflektovat z hle-
diska prirody samotné.

Nasi vizi neni vytvorit enklavu Zivota jen podle toho, jak si myslime my osobné, Ze by to bylo nejlepsi,
ale v zavislosti na prostredi, mistni komunité a dalSich faktorech, nad kterymi je dobre se také zamyslet.
Umozni nam to vytvorit funkcni ekosystém, jehoz existence bude mit oporu u lidi z okoli, bude spliovat
naroky na pestrost a ekologii, bude mit svou vnitfni estetickou hodnotu, ktera probouzi pozitivni emoce
a skvéle doplni prostor okolo sebe.

Priroda je ale hodnotou sama o sobé. ,Priroda existovala bez lidskeho elementu, nejednalo se vsak o huma-
nizovanou prirodu. Clovék vstupujici do tohoto svéta s lidskymi potfebami pfeménuje tento realné existujici
svét na svét lidskych hodnot. Clovék se svymi potiebami zacina pretvaret prirodu, ale po pretvarecim procesu
nebo béhem néj nevznika pouze jina skutecnost. Clovék se snazi svou aktivni ¢innosti vytvorit kvalitativné
novou realitu, ktera pro néj ma hodnotu z hlediska lidskych potfeb. Je vlastné realitou, se kterou je clovek
spojen svymi hodnotovymi postoji. Clovék je tedy Cinitelem, ktery pretvari skutecnost na takovou, ktera ma
pro néj vyznam.”? Dehumanizovanou pfirodu se nam podafi vytvorit velice obtizné a ani to neni nasi vizi.
Pojdme se podivat na hodnoty pfirody, které ma sama o sobé a ze své podstaty. Miizeme se nad nimi
zamyslet a pozorovat pfitom, Ze jsou to hodnoty neméné dulezité i pro nas, lidi.

2.6 Komunita

Ve stredni Evropé, ktera ma celkové vysokou hustotu zalidnént, je velice tézké vlastnit pozemek, ktery je
zcela osamoceny a siroko daleko nejsou zadni sousedé. Na takovou krajinu v Cechach nenarazime, museli
bychom hledat v malo osidlené severni Kanadé nebo na Sibifi. Nas les, nase enklava Zivota, tedy bude vzdy
ovliviovat komunitu mistnich lidi, ktefi v oblasti Ziji.

Troufame si tvrdit (a vychazime ze zkuSenosti vlastni i mnozstvi dalSich lidi), Ze tvoreni enklav Zivota spo-
lecnost vzdy vita. Lidé jsou radi za to, Ze se jejich Zivotni prostredi zvelebuje a Ze maji tak hezky vyhled do
zeleného pastevniho lesa a ne do nekonecnych vyprahlych land poli.

Esteticka hodnota pfitom neni zdaleka to jediné ani nejddlezitéjsi, co mistni komunity na tvoreni enklav
Zivota oceriuji. Mnoho lidi ocefiuje stromy jako ochranu pred vétrem a pred horkem v [été. Ceska spolecnost
si také ¢im dal vice uvédomuje negativni disledky pouzivani chemikalii v zemédélstvi na nase zdravi a je
proto rada za kazdé misto, kde se prestavaji pouZivat. Vysazenim stromd na svém pozemku muzete chranit
sousedy pred povodnémi nebo jim naopak ¢asem vratit vodu do studni. Lidé nemaji radi monokulturni

32 BENDOVA, E., Pfiroda jako hodnota, diplomova prace Masarykova Univerzita,
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krajinu, ktera v Cesku prevlada. Radi chodi do zelenych lest a toulaji se zdravou rozmanitou prirodou a ne
zelenou pousti.

Pokud se rozhodnete vytvofit enklavu Zivota na svém pozemku a zvelebit tak kus krajiny, mizete si byt jisti,
Ze vas vtom mistni lidé podpori. Kdyz sviij zamér lidem v okoli hezky predstavite a vysvétlite, o co se jedna
a jaky bude mit vase enklava pozitivni pfinos pro vsechny okolo, zcela jisté vam i sami nabidnou pomoc.
Nemusite byt tedy ve svem projektu sami, pokud nechcete. Pri pocatecnich fazich zakladani zdraveho lesa
je kazdy par rukou navic velikou pomoc.

Zapojeni komunity je tedy prospésné pro vsechny strany. Jak lze usoudit ze vzristajici obliby rdznych
sousedskych nebo komunitnich zafizeni ve svété i v Ceské republice, tento typ hospodareni se stava velice
oblibenym a funkcnim. MiZeme jmenovat komunitni zahradky na sidlistich, kompostarny kam lidé od-
naseji bioodpad a mohou si na oplatku vzit cerstvou vyzivnou zeminu pro kyticky na balkoné nebo treba
komunitni parciky s relaxacnimi zonami.

2.7 Zavéry

V této kapitole jsme si predstavili zakladni charakteristiky enklavy Zivota, kterou chceme vytvaret. Uka-
zali jsme si jak by mohla vypadat, jak s ni viibec zacit a na co nezapomenout pfi jejim zakladani. Velka
cast této kapitoly byla také vénovana hodnotam, které enklava Zivota predstavuje. Jsou to pravé hodnoty
a nase cile, ktere nam umoznuji realizaci takoveho projektu, jakym je pravé pfeména kusu nehostinne
krajiny v enklavu Zivota.

Z predchozich stranek je zfejmé, Ze presny a jednoznacny navod na vytvoreni biologicky rozmanité casti
prirody je velice tézkeé vytvorit. Je to z toho divodu, Ze kazda takova cast mize byt vytvorena k jinemu
(celu a s jinou intenci majitele. A v tom je kouzlo prace s pfirodou. Mizeme si ale presné popsat principy
a zasady, kterych bychom se méli drzet, chceme-li k tomuto tématu pristupovat dle zakonUl a to nejen
lidskych, ale hlavné téch pfirodnich.

V nasledujicich kapitolach se proto jiz konkretné podivame na zasadni aspekty a kroky pfi vytvareni
enklavy Zivota.
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3. Dve cesty. jak
nremyslet o lese

Po vSech Gvahach a diskusich o enklavach Zivého lesa, mame vlastné dva vychozi body, nékdy oba najed-
nou - les nebo sen o lese. Vypijcime si predstavu labyrintu, v jehoZ stfedu cekame pochopeni a feseni,
zkratka poklad.

Casto prece jen stojime u jedné brany labyrintu a nékde uvnitf je skryto to tajemstvi, jak muze vypadat
jako enklava Zivota, jako néco zivéjsiho v chudem, nebo jen hospodarském lese nebo dokonce mezi poli
a loukami. Mame les, kus zemé, a proto jsme do premysleni o lese viibec dosli, ale kudy dal?

31 Jak uchopit sviij pozemek

Prvni situaci je, jak naznacuji pribéhy v kapitole 7, ze se néjak stane, ze mame ten kus lesa nebo jiné
zemé na starosti a najednou jsme se zastavili a premyslime, Ze vlastné nechceme jen tak obycejny les.
A hledame moznosti. Nejen technicke, ale i predstavy k cemu smérovat. Sbihame nahledy, zkusenosti,
pfibéhy. Hledame informace, pravidla, zakony. Pfemyslime, zde nechat jen tak néco rist nebo zasahovat,
mluvime s lidmi - lesniky, sousedy, odborniky a cesty labyrintem se klikati vic a vic. Hledame inspiraci
a také formulujeme svoje ocekavani, jak ma vypadat les, ktereho chceme dosahnout.

3.2 Jak zhmotnit svuj sen

Od druhé brany pomyslného labyrintu naopak vidime jasné sviij sen o lese, kousku svéta, ktery vime, jak
ma vypadat, ale teprve hledame to misto a nebo uz jsme ho nasli, a proto listujeme touhle priruckou,

ale nevime kudy k vysnéné enklavé dojit, nebo nakolik ji musime uzpisobit podle pravé toho kousku
zemé, ktery jsme si ke zhmotnéni snu a predstavy o enklavé Ziveho nebo jineho lesa vybrali.

3.3 Co muzu délat s tim co mam

At uz stojite u kterékoli brany, nalézt cestu do stredu je mozné.
Pripravili jsme vam k tomu zive schéma v orgpadu.®

3 https://orgpad.com/s/RA52Xgcporq
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41 Co je to les - definice a terminologie

Kazdy vlastnik lesa, nebo clovék, ktery uvazuje o koupi lesa, by mél znat zakladni legislativni pravidla
vztahujici se k hospodareni v lesich, které jsou uvedeny v Lesnim zakoné (Zakon ¢. 289/1995 Sb. O lesich
a 0 zméné a doplnéni nékterych zakon). Tento zakon byl vydan za Gcelem stanoveni predpokladi pro
zachovani lesa, péci o les a obnovu lesa jako narodniho bohatstvi, které tvofi nenahraditelnou slozku
zivotniho prostredi, pro plnéni vsech jeho funkci a pro podporu trvale udrzitelneho hospodareni v ném.
Slovo ,Les” miize mit vice vyznam( podle toho, zda nam jeho definici bude vysvétlovat ucitel zemépisu,
lesnik, anebo (rednik organu statni spravy lesl. V lesnim zakoné je les chapan jako soubor lesnich po-
rostll, vcetné jejich prostredi a pozemk, na kterych se les nachazi - fikame jim pozemky urcené k plnéni
funkci lesa (PUPFL). Pod pojmem funkce lesa se rozumi veskeré prinosy, které les poskytuje, jsou to funk-
ce produkéni i mimoprodukéni (napf. vodohospodarska, piidoochranna, ekologicko-stabilizacni, rekreacni
a podobné).

VétsSina vlastnikd lesd v lese hospodafi podle lesniho hospodarského planu (LHP) nebo podle lesni hos-
podarské osnovy (LHO) v zavislosti na vymére lesniho majetku. Hospodareni v lese sdruzuje Cinnosti, které
zabezpecuji plnéni funkci lesa - les je tfeba po vytéZzeni obnovit, tedy dat vzniknout novemu lesnimu porostu.
Novy lesni porost mlzZe vzniknout umélou obnovou, kdy holinu zalesnime rucni vysadbou, nebo mizeme
pracovat s pfirozenou obnovou, kdy novy porost vznikne ze semen stojicich stromi z okolnich porost(. Po fazi
zalesnéni nasleduje faze ochrany lesa, pri které se vlastnik lesa snazi minimalizovat dopad vlivu Skodlivych
Cinitel(, jako je sucho, vitr, mraz, pozary, hmyzi skidci, plsobeni imisi, a podobné. Nedilnou soucasti lesnich
ekosystém( vzdy byla a bude zvér, ktera rovnéz plsobi Skody na lesnich kulturach, at uz okusem mladych
strom(, nebo ohryzem, loupanim a vytloukanim kdry. Lesni porosty je potreba v pribéhu jejich raného stadia,
vyspivani i starnuti vychovavat, tedy snizovat pocet strom na hektar tak, aby stromovi jedinci méli priibé-
hem starnuti dostatecny prostor mezi korunami, dostatecny svételny pozitek i dostatek Zivin v pidé, ktery je
pfi konkurencnim boji vétsiho hektarového poctu jedincd rychleji vycerpan.

Lesni zakon pracuje s pojmy Zalesnéni a Zajisténi lesniho porostu. Pojem zalesnéni jiz bylo vysvétleno
v predchozim textu. Neni-li urceno jinak, pak musi byt porost zalesnén do dvou let od vzniku holiny. Zajisté-
nim lesniho porostu se rozumi dosazeni takového stavu porostu, kdy neni potfeba intenzivni ochrana proti
biotickym a abiotickym faktorim (napf: oZinani, ochrana kultur proti zvéri), a zaroven pocet jedincl a jejich
rozmisténi a druhova skladba drevin v porostu davaji predpoklady pro vznik stanovistné vhodného lesa.

V lese rozeznavame tézbu predmytni a mytni. Obé se mohou diferencovat na tézbu tmyslnou a nahodilou.
Tezba predmytni Umyslna je realizovana za Ucelem vychovy porostu, kdy je cilem téZzebniho zasahu odstra-
néni urciteho procenta nebo poctu jedincl v porostu. Tézba mytni Gmyslna se provadi za Gcelem obnovy
porostu. Po realizaci mytni Gmyslné tézby nam vznika holina, pripadné tzv. fedina, kdy prevazna cast mytnich
strom( je jiz vytéZzena, resp. doslo ke sniZeni zakmenéni porostu.

Vlivem skodlivych Ciniteld mize v lesich dochazet k vyskytu polom, poskozeni stromil podkornim hmyzem,
snéhem, nebo namrazou. V takovych pripadech nejsme schopni dopéstovat nas les do cilového mytniho



véku, resp. dimenzi mytniho veku v lese vybérném, a musime tyto stromy vytézit, aby nedoslo k rozsireni
patogen(. V lesich se mlizeme setkat jesté s téZbou mimoradnou. Tu nam prikaze organ statni spravy lesd,
je podminéna povolenim nebo prikazanim, a vétsinou se sni miizeme setkat v pfipade, kdy na Gzemi nase-
ho lesa ma dojit k vystavbé silnice, dalnice; pripadné, pokud nas les ohrozuje bezpecnost a zdravi vlastnik(
sousednich pozemkd. V pfipadé rozsahlého rizika pozard nam muze organ statni spravy lesti rovnéz naridit
mimoradnou tézbu protipozarnich past lesa za Ucelem snizeni rizika vzniku a Sifeni ohné.

Kazdy kus lesa je mozné zaradit do nékolika prostorovych jednotek tak, aby byl nas les v terénu presné
identifikovatelny. Zakladni jednotkou prostoroveho usporadani lesa je porost, resp. porostni skupina, ktera
je vymezena jednou nebo vice etazemi (stromovymi patry). Ty jsou slouceny do dilce; dilce jsou slouceny
v oddéleni. N&s lesni pozemek mUze byt oznacen napiiklad takto: 250Ca10. Cislo 250 je oznaceni pro od-
déleni, velke pismeno ,C" oznacuje dilec, malé pismeno ,a" oznacuje porost, a nakonec ,10“ je oznaceni
pro porostni skupinu. Cislo 10 na konci této jednoty prostorového oznaceni lesa (JPRL) udava, Ze nas les je
stary od 90 do 100 let.

Nadstavbovou jednotkou, postavenou nad JPRL, je Pfirodni lesni oblast (PLO), ktera vymezuje souvisla
Uzemi s obdobnymi ristovymi podminkami pro les, které jsou dany podobnym rocnim Ghrnem srazek,
podobnym pribéhem rocnich teplot, ale zaroven i podobnym podloZim, podobnou prevazujici horninou
a reliefem krajiny. VV Ceské republice najdeme 41 prirodnich lesnich oblasti. Pro srovnani: PLO Krkonoe se
vyskytuje na kyselych horninach v nejvyssich polohach Ceské republiky, dominantnimi dfevinami je zde
smrk, jedle, jefab; rocni Ghrn srazek a celkova délka snéhové pokryvky je nejvyssi v Ceské republice. Na-
opak PLO Ceskeé stfedohofi je typicka Cedicovymi kupami se strmymi srazy na zivnych stanovistich, kde je
nejzavaznéjsim faktorem a hrozbou pro péstovani lesa buren, a na jiznich svazich ohrozeni suchem.
Slyseli jste nékdy o pojmu hospodarsky soubor? Tento pojem oznacuje jednotky diferenciace hospodareni
v lesich, ktere jsou vztazené k prirodnim lesnim oblastem a jsou charakterizované funkcnim zamérenim,
prirodnimi podminkami i stavem lesnich porostd. Abychom si to priblizili: Cilovy hospodarsky soubor je
kombinace dvou cisel, kdy prvni Cislice nam priblizné udava rozsah nadmorskych vysek, resp. lesnich ve-
getacnich stupnd, a druha Cislice nam udava trofnost (Zivnost stanovisté). Prvni Cislice je tedy vymezena
pro nizsi, stiedni, vy3Si nebo horské polohy. Druha Cislice miZe oznacovat stanovisté exponovana, kysela,
Zivna, oglejena (prechodné ovlivnéna vodou) nebo podmacena (trvale ovlivnéna vodou). Napfiklad CHS 25
oznacuje Zivna stanovisté nizsich poloh. CHS 73 oznacuje kysela stanovisté horskych poloh a podobné.

| vlastnik lesniho pozemku bez lesnického vzdélani mize odvodit, jak se o les starat, pokud si zalistuje
v Ramcovych smérnicich hospodareni, které jsou vyliSeny pro jednotlivé hospodarskée soubory.

PUPFL

Pozemky urcené k plnéni funkci lesa jsou v lesnim zakoné vyliSeny pro:

Pozemky s lesnimi porosty, pozemky, na nichz probéhla tézba a které cekaji na obnovu, dale lesni pri-
seky a nezpevnéné lesni cesty do Sirky 4 metrd, a dale vSechny pozemky, na kterych donedavna les byl,
ale les na nich byl docasné odstranén z diivodu rozhodnuti organu statni spravy lesu.

,Zpevnéne lesni cesty, drobné vodni plochy a ostatni plochy, pozemky nad horni hranici drevinne ve-
getace (hole), kromé pozemk(i zastavénych a jejich prijezdnich komunikaci, a lesni pastviny a policka
pro zvel. pokud nejsou soucasti zemédélskeho plidniho fondu a jestlize s lesem souviseji nebo slouzi
lesnimu hospodarstvi (dale jen ,jiné pozemky“). U téchto pozemki muze organ statni spravy lest naridit
oznaceni jejich prislusnosti k pozemkim urcenym k plnéni funkci lesa“



Do pozemkU ur¢enych k plnéni funkci lesa ovsem nepatfi Skolky a plantaze lesnich drevin, pokud nejsou
zaloZeny na pozemcich PUPFL. V této véci rozhoduje organ statni spravy lesl a zafazeni téchto pozemki
do PUPFL neni narokové. Organ statni spravy lesii dale rozhoduje o dalSich spornych pripadech na navrh
vlastnika lesa nebo z vlastni viile.

4.2 Kategorie pozemku a vlastnictvi

4.2 Zakladni orientace v Cesku

Lesy jsou rozclenény do tfi kategorii podle jejich prevazujicich funkci na:
- Lesy ochranné

- Lesy zvlastniho urceni

- Lesy hospodarske

Do lesu ochrannych patfi:

- Lesy nachazejici se na mimoradné nepfriznivych stanovistich, Jedna se o suté, kamenna more, prudké
svahy, strze, nestabilizované naplavy a pisky, raselinisté, odvaly a vysypky a dalsi stanovisté, ktera svym
charakterem neumoznuji vypéstovat kvalitni lesy.

- Vlysokohorské lesy pod hranici stromoveé vegetace chranici nize polozené lesy a lesy na exponovanych
hrebenech. V téchto polohach nam bude vzdy problémy Cinit poskozeni snéhem, namrazou, vétrem, kratkée
vegetacni obdobi, nedostatek Zivin.

- Lesy v klecovém lesnim vegetacnim stupni.

Tak jako v ostatnich pfipadech, organ statni spravy les( i zde rozhoduje o zafazeni do této kategorie les(
na zadost vlastnika nebo i z vlastni vile.

Lesy zvlastniho urceni jsou vymezeny pro lesy, které se nachazi:

- v pasmech hygienické ochrany vodnich zdrojl I. stupné,

- v ochrannych pasmech zdroji pfirodnich [&civych a stolnich mineralnich vod,
- na Gzemi narodnich park( a narodnich pfirodnich rezervaci.

VySe uvedené subkategorie lest zvlastniho urceni jsou urcené tzv ,ze zakona“ Tak jako v ostatnich pfipa-

dech, organ statni spravy lesti mize z vlastniho podnétu nebo na Zadost vlastnika lesa zafadit lesy i do

nasledujicich subkategorii:

- v prvnich zonach chranénych krajinnych oblasti a lesy v prirodnich rezervacich, narodnich prirodnich
pamatkach a pfirodnich pamatkach,

- lazenske,

- priméstské a dalsi lesy se zvysenou rekreacni funkci,

- slouzici lesnickému vyzkumu a lesnické vyuce,



- se zvySenou funkci plidoochrannou, vodoochrannou, klimatickou nebo krajinotvornou,

- potfebné pro zachovani biologické riznorodosti,

- v uznanych oborach a v samostatnych bazantnicich,

- v nichZ jiny dilezity vefejny zajem vyzaduje odlisny zplsob hospodareni.

Lesy hospodarske jsou lesy, které nejsou zarazeny do vySe uvedenych kategorii, resp. subkategorii.

Lesy pod vlivem imisi

Lesy pod vlivem imisi jsou zafazeny do Ctyr pasem ohrozeni. Pasma ohrozZeni upravuje Ministerstvo zemeé-
délstvi pravnim predpisem. Pokud je vas les zatizen nejnizsim zatizenim imisemi, pak se se jedna o pasmo
ohrozeni D. Se vzristajici intenzitou plsobeni imisi, pfipadné se vzristajicim poskozenim vedoucim k
rozpadu porosti jsou pasma vzestupné sefazena do pasem D, C, B, A. Pasmo ohroZeni imisemi A se dlouha
leta na konci 20. stoleti nachazelo v nejvyssich partiich hfebend Krusnych a Jizerskych hor, na nichz byly
lesy synergicky poskozovany plsobenim neodsifenych elektraren v kombinacemi s kyselymi desti, vedouci
k plosSnému rozpadu téchto porost. Tyto porosty byly nahrazeny tzv. porosty nahradnich drevin, které byly
viiCi plsobeni imisi tolerantnéjsi - jednalo se o smrk pichlavy, smrk omorika, modfin evropsky, borovice
kle¢ a podobné. Po nékolika desetileti se nastésti imisni situace na Uzemi Ceské republiky zlepsila a proto

4.2.2 Komu patfi lesy v Cesku?

Podle nejnovéjsi Zelené zpravy (Zprava o stavu lesa a lesniho hospodarstvi Ceské republiky v roce 2021) je
vlastnicka struktura lesti na Gzemi Ceské republiky nasledujici:

Vlastnické vztahy v lesich €R (ha, %)

sawiky 1 406 84 5379
oo 1161335 4440
woo 123 024 470
ey 95 44 365
el lesy (fedniola) 2370 009
o 23055 0se
leyMzoRy 1572 006

awiddosly 88969 340

Obecniaméssieley 449193 1718

Lesyciemia nibotensh spolecnosi 139 001 531

Lenidusaaspoletnosd 31103 119

Leyvevsminifickjchosob 500 110 19,12

Osuaniemrazng) ey 162 o1

Cohem 2615378 10000

Poznamka: Udaje uvddéné v tabulce vychdzi z dat lesnich hospoddi'skych plani dostupnych v informacnim a datovém centru UHUL k 31. 12. 2021.
Pramen: UHUL
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4.2.3 Predpisy pro zalesnovani a planovani

Oblastni plany rozvoje lesti (OPRL) jsou metodickym nastrojem statni lesnické politiky, jejichz poslanim
je doporuceni zasad hospodareni v lesich. Zpracovani oblastnich pland rozvoje lesl je zadavano a navrhy
oblastnich pland rozvoje lest jsou schvalovany ministerstvem. OPRL se zpracovavaji pro jednotlivé pfi-
rodni lesni oblasti. OPRL zpracovavaji jednotlivé pobocky Ustavu pro hospodarskou Gpravu lesti (UHUL),
v jejichz plsobnosti se dana prirodni lesni oblast nachazi. Naklady na zpracovani OPRL hradi stat. VeSkeré
podrobnosti o zadavani zpracovani, resp. schvalovani téchto plani se fidi zavaznymi predpisy, které
jsou zvefejnény piislusnym ministerstvem. (Lesni zakon, hlava IV. PREDPOKLADY TRVALE UDRZITELNEHO
HOSPODARENI V LESE, oddil prvni, Diferenciace hospodaren, paragraf 23 Oblastni plany rozvoje lest)

4.2.4 Hospodarska aprava lesu

Lesni hospodarské plany (LHP)

Lesni hospodarsky plan (LHP) je nastroj vlastnika lesa, podle kterého vlastnik v lese hospodafi. LHP
se bézné zpracovavaji na dobu 10 let pro lesy o vymére nejvyse 20 000 ha (= Gzemi jednoho Lesniho
hospodarského celku). Pokud pro pravnickou nebo fyzickou osobu byl LHP schvalen, pak je povinnosti
teéto osoby dodrzovani jejich zavaznych ustanoveni, tedy maximalni celkovou vysi tézeb a minimalni
podil melioracnich a zpevnujicich drevin pri obnové porostu. Jedna-li se o lesy ve vlastnictvi statu, pak
je nutné dodrzet jesté minimalni plosny rozsah vychovnych tézeb v porostech do 50 let véku. Kromé
zavaznych ustanoveni obsahuji LHP take ustanoveni doporucujici, ktera jsou ke zvazeni vlastnika. Jelikoz
je vysadba melioracnich a zpevnujicich drevin pomérné nakladna zalezitost, prispiva stat na castecnou
ahradu téchto naklad(. LHP se vétSinou zpracovava pro lesni majetky na 50 hektard. Soucasti LHP je
textova cast, hospodarska kniha a lesnické mapy. Naklady na vyhotoveni LHP hradi vlastnik lesa s tim, Ze
pokud vlastnik lesa bude souhlasit se zaevidovani vSech informaci vyplyvajicich z jeho LHP pro potreby
evidence a kontroly SSL, pak mu m{ze byt pfidélena dotace ze strany statu ve vysi cca 400 K¢/ha. LHP
zpracovavaji soukrome taxacni kancelare, které maji udélenou licenci ke zhotovovani LHP a LHO. Licence
se udéluje pouze fyzickym a pravnickym osobam, které vystudovali Lesni inzenyrstvi a maji 10 let praxe

v hospodarské Uprave lesd.
Lesni hospodarské osnovy (LHO)

Organ statni spravy lesli zadava ke zpracovani lesni hospodarské osnovy pro vlastniky lest do vyméry
50 hektar(. LHO jsou zpracovavany na dobu 10 let pro tzv. zfizovaci obvody (u LHP to jsou lesni hospo-
darske celky). Fyzické a pravnické osoby a vlastnici lest do 50 hektar(l maji moznost vyjadfit se ke zpra-
covani LHO ve Lh(té, ktera je vyvéSena se zamérem zpracovani LHO ze strany statni spravy lest. Naklady
na LHO hradi stat. Na rozdil od LHP je LHO nastrojem statni lesnicke politiky, nikoli nastrojem vlastnika
lesa. LHO rovnéz zpracovavaji taxacni kancelare. Pro vlastnika lesa do vymeéry 3 hektar(, ktery protokolarné



prevezme LHO, se stava zavaznym ustanovenim LHO maximalni celkova vySe tézeb. Pro vlastnika lesa nad
3 hektary, ktery ji protokolarné prevezme, se stava zavaznym ustanovenim LHO kromé maximalni celkové
vyse tézeb jesté minimalni podil melioracnich a zpevnujicich drevin pfi obnové porostu.

Pokud se kdokoli ma potrebu vyjadrit k obsahu LHP nebo LHO, mUze tak ucinit pred jejich schvaleni. To
se tyka jak vlastnikd lesd, tak i fyzickych a pravnickych osob, jejichz zajmy nebo povinnosti by mohly byt
vydanym LHP nebo LHO omezeny nebo naruseny. Pfipominkovani LHP a LHO je vZzdy mozné nejpozdéji do
terminu, ktery stanovi schvalujici organ statni spravy lesd.

4.2.5 Obnova a vychova lesnich porostu

S vlastnictvim les( vyplyva mnoho povinnosti, které vlastnik lesa musi bezpodminecné respektovat.
Vlastnik lesa musi brat v potaz mozné kombinace prenosu sadebniho materialu mezi jednotlivymi
proveniencnimi oblastmi, mezi jednotlivymi prirodnimi lesnimi oblastmi a mezi lesnimi vegetacnimi
stupni. Neni proto mozné pouzit sadebni material borovice lesni z Polabi a pouzit ho pro zalesnovani
vysokohorskych poloh v Moravskoslezskych Beskydech. Nebylo by tak dodrzeno ani vertikalni, ani hori-
zontalni pravidlo prenosu. Tento sadebni material by na vrcholcich Beskyd neprezil pravdépodobné ani
prvni zimu, a pokud ano, byl by s nejvétsi pravdépodobnosti dfive nebo pozdéji znicen namrazou nebo
snéhem. Vlastnik lesa tedy musi pouZivat stanovistné vhodneé dreviny, smési drevin, pouzivat sadebni
material idealné nejlepsi fenotypové klasifikace, a vzdy dokladovat Privodni listy o plvodu sadebniho
materialu. VSeobecnym cilem vlastnika lesa i spolecnosti povazujici lesy za narodni bohatstvi je zvyso-
vani odolnosti a zlepSeni plnéni funkci lesd.

Velikost holé sece nesmi byt pri mytni amyslne tézbé vyssi, nez 1 ha a jeji Sirka nesmi dosahnout dvoj-
nasobku vysky porostu, v pfipadé porostli na exponovanych hospodarskych souborech dokonce 1 vysku
porostu. Pokud potrebuje vlastnik lesa domytit porostni zbytky do velikosti 1 ha, potom Sifka sece neni
omezena. Vlastnik lesa mlze pozadat organ statni spravy lesl o vyjimku z maximalni velikosti a Sirky
holé sece, a sice na cilovém hospodarském souboru 13 (= pfirozena borova stanovisté - borovice je dre-
vina slunna a pro spravny riist a vyvoj potrebuje dostatek oslunéni) a dopravné nepfistupnych horskych
svazich (zde je opodstatnéni z divodu ekonomickych, kdy stavba lesni lanovky trva i dva dny a pro par
surovych kmen0 ji tam nikdo nepostavi - nesmi se vSak jednat o exponované hospodarské soubory).
V obou pripadech mize byt udélena vyjimka pro velikost holé sece o vymére do 2 hektard.

Holosecny zplisob hospodareni nesmi byt proveden na mimofradné nepfiznivych stanovistich a v lesich
ochrannych - zde jsou upfednostnovany clonné a vybérne sece.

V lesnické mluvé se setkavame s pojmem zakmenéni - jedna se o podil skutecné a tabulkove zasoby
porostu, resp. o podil skutecné a tabulkove kruhové vycetni zasoby. Kruhova vycetni zakladna se vypo-
Cita jako soucet kruhovych vycetnich zakladen jednotlivych stromi v porostu — miiZzeme si je predstavit
jako soucet kolmych primétd ploch kruh(, které jsou vedeny ve vysce 1,3 metry nad zemi u kazdého
stromu. Zakmenéni je bezrozmérna jednotka zpravidla nabyvajici hodnotu od 0 do 10, toto Cislo mize
nabyvat i hodnoty nad 10 u porost( prehoustlych. Pfi hodnoté 10 mluvime o plném zakmenéni. Hodnota

zakmenéni nesmi dosahnout pod 7 pfi predmytni Umyslné tézbé, nejedna-li se o tézbu prosvétlovaci za



icelem podpory pfirozené obnovy, nebo pfi zpevnéni porostd.
Hola se¢ se bez ohledu na vlastnictvi lesi nesmi prifazovat k bezprostfedné sousedicim mladym poros-
tim, pokud by celkova velikost presahla rozmérd 1, resp. do 2 hektar( (viz vyse).

Jaka puda by méla byt zalesnéna podle predpisu?

VSechny holiny do dvou let od vzniku. Porosty na téchto holinach by mély byt zajistény do 7 let od vzniku
holiny.

Kdy je k dispozici zemédélska puda? - ZaloZeni lesniho porostu na zemédélské pudé

Pri zalozeni lesniho porostu na zemédélské pldé s vyuzitim financniho pfispévku se doporucuje po-
stupovat v souladu s Metodickym doporucenim pro zadatele o dotaci z Programu rozvoje venkova -
Zalesnovani zemédélské pldy, které je k dispozici na webovych strankach.* Vlastni projekt zalesnéni
je v soucinnosti s odbornym lesnim hospodarem. Nasleduji dalsi kroky, od vyjadreni dotcenych organ(i
verejné spravy az po vydani rozhodnuti o zméné vyuziti uzemi stavebnim Uradem. Postup obsahuje
mnoho dkond, se kterymi pomohou mistné prislusna ORP nebo pobocka UHUL. Pfi zaloZeni lesniho
porostu na zemédélské plidé bez vyuziti financniho prispévku se doporucuje nejprve konzultovat zamér
s mistné prislusnou ORP, nebot jediné v pripadé souladu Vaseho zaméru s uzemnim planem obce je
mozné vyrizovat body 4 a 8-15 dle vySe zminéné Metodiky. Ve fazi vlastniho zalesnovani se Vas poté tyka
bod 17 a bod 18. Poté, co bude Vas pozemek prohlasen organem SSL za PUPFL (kap. 1), zacnou pro néj

platit povinnosti vztahujici se k obnové a vychové lesnich porostd.

Da se stary sad proménit v les?

Je potreba zazadat katastralni Grad, resp. organ statni spravy lesti o zménu funkcniho vyuziti pozemku.
Zmény zapisu v katastru nemovitosti v souvislosti se zalesfiovanim

Pokud je zemédélsky pozemek organem statni spravy les( prohlasen a pozemek urceny k plnéni funkci

lesa, dojde ke zméné druhu pozemku i na katastru nemovitosti, kterou zpracovava mistné prislusnym
katastralni Grad.

3t www.uhul.cz/poradenstvi/Evropskedotace



4.2.6 Podpora zalesnovani

Stat podporuje hospodareni v lesich, a to budto formou financnich pfispévkd vlastnikiim lesd, anebo
formou poskytovani sluzeb.

Nepfima podpora:

Predmétem dané nejsou:

- lesni pozemky, na nichZ se nachazeji lesy ochranné a lesy zvlastniho urceni.

Osvobozeni od dané:

- pozemky urcené k plnéni funkci lesa, na nichzZ se nachazeji lesy hospodarské pod vlivem imisi, zarazené
do dvou nejvyssich pasem ohrozeni,

Pfima narokova (ze statniho rozpoctu - Mze):

- pravo na nahradu ajmy vzniklé v disledku omezeni hospodareni v lese vii¢i organu statni spravy, ktery
0 tomto omezeni rozhodl

- nahrady za poskozovani lesa

- oblastni plany rozvoje lest (UHUL)

- CasteCna Ghrada zvySenych nakladd na vysadbu melioracnich a zpeviujicich dfevin

- lesni hospodarske osnovy

- meliorace a hrazeni bystrin — verejny zajem

- thrada zvySenych nakladd na hospodareni v ochrannych lesich a lesich zvlastniho urceni

- odborny lesni hospodar

Pfima nenarokova:

A) ze statniho rozpoctu — Mze:

Prispévky na hospodareni v lesich na:

a) ekologicke a k pfirodé Setrné technologie pfi hospodareni v lese (kiin, lanovka Zelezny kin,..),

b) obnovu, zajisténi a vychovu lesnich porostil do 40 let véku,

¢) zvySovani podilu melioracnich a zpevnujicich drevin,

d) opatreni k obnové lesti poskozenych imisemi a lesti chfadnoucich vinou antropogennich vliv(,

e) opatfeni k obnové porostd s nevhodnou nebo nahradni dfevinnou skladbou (rekonstrukce nebo

pfeména porostu),

f) opatfeni k zalesnéni v horskych polohach,

g) ochranu lesa (asanace),

h) opatreni k zajisténi mimoprodukcnich funkci lesa,

i) opatfeni k zajisténi proti lesnim hmyzim Skiidctim a opatfeni pfi jinych mimoradnych okolnostech a ne-
predvidatelnych Skodach ohroZujicich stav lesd, presahujicich moznosti vlastnika lesa,

j) podporu sdruzovani vlastnikl lest a podporu hospodareni ve sdruzenych lesich vlastnikd malych vymér,



k) vyhotoveni plant (LHP) za podminky poskytnuti dat planu v digitalni formé pro potfeby statni spravy
lest (max 300 K¢/ ha),
) zvladnuti nasledkd mimoradnych okolnosti a nepfedvidanych skod v lesich.

Sluzby poskytované vlastnikum lesu

- velkoplosné ochrany lesl proti hmyzim skidciim,

- velkoplosné chemické meliorace a hnojeni les(,

- prevence a ochrany lesl pred pozary,

- hubeni komar( na pozemcich urcenych k plnéni funkci lesa v mistech, kde organy hygienické sluzby
potvrdi jejich hrozici kalamitni vyskyt,

- monitoring a prognozovani vyskytu a vyvoje Skodlivych Ciniteld,

- poradenské Cinnosti a zvySovani odborné Grovné vlastnikl lest a odbornych lesnich hospodard.

Pfispévky na vybrané myslivecké Cinnosti

PFispévky na zmirnéni dopadu kurovcové kalamity

Dotace na ochranu a reprodukci genofondu lesnich drevin

Zelena nafta = narok na vraceni ¢asti spotiebni dané z mineralnich oleju prokazatelné spotiebova-
nych pro zemédélskou prvovyrobu

Podpurny garancni rolnicky a lesnicky fond (PGRLF)

B) ze statniho rozpoctu - MZP

Statni fond Zivotniho prostredi (SFZP)

Program péce o krajinu

Program podpory obnovy prirozenych funkci krajiny

C) Finan¢ni podpory z rozpoctd samospravy (kraje, obce

D) Podpory z fondl EU

Program rozvoje venkova CR
Operacni program Zivotniho prostredi

4.3 Kategorie pozemku a vlastnictvi

Ceska legislativa upravujici lesnictvi je dle nékterych nazorl nejprisnéjsi v Evropé ¢i piimo na svété - a to
zejména vidi viastnikdm. Jak se ve spleti podrobnych predpis( vyznat zde nicméné podrobné rozepisovat
nebudeme Jiz to udélali speuallste z Ustavu pro hospodarskou i upravu lesu

i/); navic na uvedeném
odkazu uerUJl materlaly aktualni, coz je oproti jakékoliv jednorazove analyze zasadni prednost. Pro
odpovédi na komplikovanéjsi ¢i detailnéjsi otazky lze vyuzit odkazy na dalsi organizace a Urady zabyvajici
se tematikou: https://www.uhul.cz/portfolio/odkaz
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4.4 Organy dohledu aneb kdo nas hlida
a kdo nam mize pomoci

Komu se nechce prochazet zakony a vyhlasky ani predchozi odkazy (ale i ten, komu se chce), by se mél
pfinejmensim seznamit se dvéma klicovymi lidmi. Na kazdé obci s rozsifenou pusobnosti, tzv. ORP
(seznam ORP s kontakty je zde: https://www.epusa.cz/index.php?zkratka=orp;

mapa zde: https://mapy.cz/turisticka?q=0bvod%200bce%205%20r0z%C5%A1%C3%AD%C5%99enou%20
p%C5%AFs0bnost%C3%AD&x=15.6252330&y=49.8022514&z=8&base=0photo) je Gfednik, ktery vede agendu
statni spravy lesl. Od néj je mozné prevzit lesni hospodarské osnovy (popis jednotlivych porostl ve vlast-
nictvi a zakladni navod, co s nimi) a zjistit kontakty na odborné lesni hospodare pdsobici v okoli. Funkci
odbornych lesnich hospodar nejcastéji plni revirnici LCR. Ktery z nich ma na starosti vas les, lze zjistit zde:
https://lesycr.cz/mapa-lesnich-pozemku-a-vodnich-toku/. Odborného lesniho hospodare si mlzete zvolit
i sami. Jedinou podminkou je, Ze musi vlastnit prislusnou certifikaci; nicméné pokud si vyberete ,svého”,
naklady na jeho praci budete hradit sami.

Jak s ,organem statni spravy lesti“, tak s odbornym lesnim hospodarem se rozhodné seznamte co nejdrive.
Stejné se jim do budoucna nevyhnete a vcasnou konzultaci miZete predejit mnoha nepfijemnostem, ze-
jména pokud planujete nestandardni vyuziti lesa (kterych je v této pfirucce vlastné vétsina). Oba by méli
znat odpovedi na nejcastéjsi otazky, odpovedi na ty mené casté by méli dokazat zjistit. Zasadné vam ulehci
na poli legislativy - méli by védét, jaké mate prava, moznosti a povinnosti, zda vas les podléha nékterému
ze specialnich rezim( (ochrana pfirody, armada, myslivost, mimoradné nepfizniva stanovisté, rizna
ochranna pasma atd.), co tyto rezimy konkrétné znamenaji, zda jsou vase zaméry slucitelné s konkrétnim
pozemkem, zda budou vyzadovat udéleni néjakych vyjimek, jak jich dosahnout atp.

4.5 Kategorie lesa jinym pohledem

Mnohdy se divame na les i mimo méfitka zakon( a predpistl a pak hledame vlastné na skale mezi nécim
plvodnim, nedotknutym a na druhé strané nécim velmi lidskym, slouzicim. Ale ani zde to neni jednoducha
linka. Pivodni lesy jen rekonstruujeme a v dnesnim klimatu by i tak vypadaly jinak. Lesy blizko sidel a sys-
tematicky vyuzivané vypadaly v pravéku i stredoveku jinak nez dnes, horske lesy nejsou zdaleka panenske,
ale byly vétSinou obnoveny po zniceni ve stredovéku, velké porosty jsou na dfive odlesnéné casti krajin.
Kdo se v tom ma vyznat? Hledejme spise pribéh mista, o které nam jde, pribéh konkrétniho mista, kde je
nase enklava jiného lesa.



4.51 Primarni les

Plvodni les je lesni komplex, kde nikdy nedoslo k pfimému nebo nepfimému (napf. v podobé emisi)
ovlivnéni clovékem. Jedna se o pralesy staré vice nez tisice let. Takove lesy se jen castecné zachovaly
v rovnikovych pasmech Afriky nebo v sibirske tajze. V soucasne dobé se hovori pouze o lesich ,pralesoviteho
charakteru®, pricemz se ignoruje nepfimy vliv clovéka. Takoveé lesy se nachazeji napfriklad v Bélovézskem
pralese, v prisnych rezervacich Babi hory nebo v Bieszczadech a vysokohorskych lesich Tater v Polsku. Pri-
marni, panensky clovékem nedotceny les, vyvijejici se do dnesnich dni bez vlivi lidské ruky a rozumu ve
stredni Evropé tedy nenajdeme, mozna utajené fragmenty na velmi nepfistupnych mistech, ale nakonec
i tam zasahl vliv clovéka lovem, pastvou nebo jingm uzitim. Je mozné, Ze malé casti primarniho dale se bez
vlivu Clovéka vyvijejiciho lesa potkate v zachovalych lesnich komplexech stredni Evropy nebo v horskych
oblastech, ale protoze i v Bélovezském lese se od stredovéku lovi a téZi, protozZe i v Alpach je na vétSiné
Uzemi sniZena hranice lesa pastvou od starovéku, panenskym lesem se zkratka pro Gvahy o lesni enklavé

4.5.2 Prirodni les

Prirodni, klimaxovy les je konecné stadium sukcese sukcese lesa (ve kterém se ustaluje struktura i toky) se
skladbou dfevin i doprovodnych druhd rostlin a Zivocich(, odpovidajici klimatickym i padnim podminkam
na daném stanovisti (v dané oblasti predstavuje posledni ¢lanek fylogenetického vyvoje). Oznacuje se téz
jako les pivodni; v CR pouze zbytky v rezervacich (Boubinsky prales), v Polsku jsme neopominuli pojit si
lesy Augustovského a Bélovezského lesa.®

Les prirozeny = fytocenologicky podobny plvodnimu lesu klimaxovému na daném stanovisti, se zménénou

strukturou. Vétsina nasich prirozenych lesl se klimaxovému lesu bliZi, nedosahuje ho vsak v diisledku tézby.*
4.5.3 Obhospodarovany les

Obhospodarovany les je lesni komplex, ve kterem clovék podporuje prirodni procesy a ziskava tak radu
vyhod. Clovék takovy les vyuziva, chrani a obnovuje. Lesni ekosystémy maji zasadni vliv na pudu, klima
nebo vodu. Pokud ma néktery z téchto aspektl vétsi vyznam a prinasi vice uzitku nez produkce surového
dreva, nazyvaji se takoveé lesy ochrannymi. Je to vétsina lesl v na nasem Gzemi, a i v nich mizeme hledat
enklavy, které cti prirodni procesy, i ty jsou inspiraci a napr. lesni porosty ve vyzkumnych projektech uni-

verzit (Krtiny, Klokocna a dalsi lokality).

3 Zdroj: https://rumex.mendelu.cz/oryx/les_jako_ekosystem/

36 Tamtéz.



4.5.4 Ochranny les

Diky stale rostoucimu povédomi spolecnosti o hodnoté les( je v poslednich letech zvlasté patrna jejich

ochranna role. V tématu ochranné funkce lestl jde predevsim o jejich stabilitu jako ekosystémd, ktera
jim umoznuje plnit tyto funkce na nejvyssi drovni. Les jako rostlinné spolecenstvo chrani pldu pred
erozi, reguluje vodni poméry, prospiva kvalité ovzdusi a je také mistem pro rekreaci. Vsechny tyto fak-
tory ¢ini ochranny les pro clovéka mnohem dulezitéjsim, nékdy dokonce prevysSuji materialni hodnoty
vyplyvajici z produkcniho vyuziti lesa. Ochranne lesy se casto vyznacuji vicedruhovou strukturou a jsou
svou strukturou podobné lestim pfirodnim. V disledku toho maji také vysokou krajinarskou hodnotu.
V takovych komplexech se hospodarske obhospodarovani modifikuje omezenim kaceni, zvysenim véku
kaceni nebo provadénim rekreacniho hospodareni. Pres stejnou duleZitost jednotlivych funkci lesa je

vedouci funkci produkcni, ktera prostrednictvim financovani umoznuje fradné fungovani ostatnich.

5. Prirodni a kulturne-
-historicky ramec

K pfirodnim podminkam uZ v podstaté vSude pristupuji i riizné zretelné otisky dfivéjsi lidské cinnosti.
Kazdé misto zvlast i cela krajina je tak utkana z téchto dvou zdroji: pfirodnich podminek a ¢innosti lidi.
Oboji urcuje hranice mozného a miru usili, které bude tfeba vyvinout, pokud chceme misto ¢i pozemek
néjak upravit a zmeénit. Zatimco o SirSim kontextu krajiny a okoli si mlzeme leccos zjistit z riznych zdrojd,
ve vztahu ke konkrétnimu mistu obvykle budeme odkazani na pozorovaci talent a zkusenosti; at uz vlastni,
nebo cizi. Nikdy k tomu nestaci jedna navstéva, je potfeba se stale vracet a vSimat si. | tak je misto pokazde
jing, jsou ale rysy, které se neméni. Kde taje snih nejdrive a kde nejpozdéji? Kde sviti slunce casto a kde
skoro nikdy? Kde mame boty od blata, i kdyz uz tyden neprselo? Zstava nékde zelena trava i v nejsussim
[eté? Kde rostou kopfivy a Stovik, kde krvavec, kde rakos, kde kapradiny? Jakym strom{im se zde ocividné
dari a jakym ne? To vSechno a mnohé dalsi nam napovi. Presto je hledani feSeni, které s mistem ladi,
respektuje a vyuziva jeho danosti vzdy spis intuitivni uménim nez matematickou rovnici, do které staci

dosadit neznamé.

51 Prirodni podminky

Stejné jako my, i rostliny maji Zivotni potreby, dokonce je jich neprehledna rada. Dava to logiku: rostliny
jsou ze své podstaty s prostredim spjaty mnohem vic nez my. Nejenze se vzajemné ovliviuji, ale doslova

. U

s nim srlstaji a nemdzou odejit jinam. Navic ¢im je rostlina ,vytrvalejsi® resp. ¢im déle Zije, tim dilezitéjsi



pro ni je ustat vsechny extrémy, se kterymi se na dané lokalité mize setkat, at uz jde o nedostatek ¢i nad-
bytek svétla, tepla, vody (v¢. snéhu a ledu), Zivin, rychlost vétru a v neposledni fadé i konkurence ostatnich
rostlin a cetnost Skiidcl. Jako jeden z nejdostupnéjsich a nejlepsich ukazatel( dlouhodobych podminek
na stanovisti mohou slouzit stromy, které na ném dovedou dlouhodobé rist.

Jak jiz bylo feceno, podminek ovliviujicich rostliny je cela rada. Abychom si to zjednodusili, budeme se po-
drobnéji vénovat jen tém jejich potrebam, které se v misté a case podstatné méni. Pravé ty totiz rozhoduji
0 tom, co je na konkrétnim misté viibec mozneé a kolik to bude stat Usili. Nejdfiv se tedy pokusime podivat
podrobnéji na hlavni potreby rostlin. UZ to neni Uplné jednoduchy tkol, protoze v podstaté vsechny spolu
souvisi. Kazda z dalSich podkapitol v prvnich odstavcich stru¢né nastinuje dané téma. V poslednim od-
stavci kazdé podkapitoly najdete rozcestnik, kde mizete zjistit vice at uz k tématu jako takovemu, nebo ve
vztahu ke konkrétnimu mistu.

511 Voda

Rostliny, Zivocichove i my jsme Sikovné seskladany vodou slepeny prach. Voda je na Zemi obvykle docela
dostupna, proto taky tvori vétSinu nasich tél. Ma celou fadu obskurnich vlastnosti. Diky nim obvykle tece,
obvykle z kopce a zda se tak mékka, jako by méla pohltit vSe, co do ni spadne. Pokud ji ale nechame dost
¢asu, ohladi ¢i dokonce semele i ty nejtvrdsi materialy. Navic obcas tuhne (shora!) a u toho zvétSuje objem
(1) tak, Ze dovede trhat skaly. Umi v sobé leccos rozpustit a kde co prenést: nejen stl nebo vétve, ale i vel-
ka mnozstvi energie. O nicem z toho rostliny moc nepremysleji. DUlezitéjSi pro né je, zda maji vody pravé
tolik, kolik v danou chvili potrebuji, a zda je v ni v3e co potrebuji ve spravném mnozstvi (blize k tomu viz
kapitola 51.3).

Budeme-li vychazet z podminek Ceské republiky, jsme v podstaté plné odkazani na dést. Jsme rozvodim
Evropy; k nam Zadna voda nepritece, naopak, vSechna odtéka. Kolik vody odtece, jak rychle a kolik toho
vezme s sebou, je sice zajimava a dllezita otazka, ale zde se ji zabyvat nebudeme. Pro rostliny je dilezita
jednak obvykla dostupnost vody v plidé a jednak extrémy (suché ¢i naopak mokré epizody a jejich trvan).
To vée se da riizné méfit a klasifikovat. V podstaté jde ale o to, Ze na vétsiné naseho Gzemi jsou Ghrny
a rozlozZeni srazek v roce (aspon zatim) dostacujici a voda neni tim, co by samo o sobé rozhodovalo o byti
a nebyti obvyklych druhi strom(. Vedle této vétsSiny Gzemi jsou pak lokality s obtizné dostupnou vodou,
nebo naopak ovlivnéna jeji snadnou dostupnosti ¢i prebytkem.

Obtizné dostupna pudni voda se v poslednich 10 letech stala v CR mnohem Castéjsim jevem nez dfive.
Hlavni ddvody jsou dva: postupny rist teplot (a vySsi vypar) a zejména nizsi pravidelnost srazek, resp. dél-
ka obdobi bez srazek. S timto jevem je s ohledem na prognozy zmény klimatu treba pocitat i do budoucna.
Nicméné dlouhodobé byla obtizné dostupna ptdni voda v CR v podstaté na dvou typech stanovist: bud
tam, kde nejméné prsi (napf. Hodoninsko, Zatecko), nebo tam, kde voda rychle vsakne ¢i odtece vlivem
geomorfologie (tvaru a propustnosti) terénu (napr. skalni mésta, stolové hory, oblasti na piscich ¢i vapen-
cich). Stromy ukazujici na tyto podminky jsou pokroucené borovice a duby, pfipadné i akaty.

Snadno dostupna voda muze byt v pidé narazové (typicky pfi jarnim tani nebo privalovych ¢i dlouho-
dobych destich), nebo dlouhodobé. Narazové zvySeni mnozstvi vody mize byt pro rostliny nebezpecné,

protoze snizuje dostupnost pldniho vzduchu a kofeny se v takovém pripadé mizou v pravém slova smyslu



utopit. Tyto udalosti nastavaji vyjimecné, ale stavaji se. Dlouhodobé snadno dostupna voda pak byva
opét tam, kde to ma geomorfologické opodstatnéni: nepropustné podloZi zamezujici odtoku, nebo voda
prirozené vzlinajici do okoli z nadrzi ¢i vodoteci. Typicke stromy téchto podminek jsou vrby, olSe, topoly
nebo jasany. Specificka prostredi zavisla na dostatku vody jsou pak raselinisté nebo periodicky zatapény
luzni les.

Voda formuje zejména korenovy systém rostlin: kde je ji nedostatek, byva vyrazné vyvinut do stran i do
hloubky. Kde je vody ,nadbytek”, ovliviiuje koreny taky: do podzemnich vod kofeny vétsinou nepronikaji,
a tak rostliny koreni jen mélce, coz mize u devin snadno koncit vyvratem. Zda se, ze v budoucnu mize
vedle dostupnosti vody v pidé hrat velkou roli i vihkost vzduchu.

Sledovani chodu srazek se u nas vénuje Cesky hydrometeorologicky Ustav.” Obsahu vody v pidé, resp.
aktualnimu suchu pak napr. CzechGlobe.* Aktualni informace o vodnich tocich vc. jejich promitnuti do
map poskytuje VWzkumny Gstav vodohospodarsky.® Kazdy vodni tok v CR ma svého spravce, se kterym je
vhodné konzultovat jakékoliv zasahy*. 7 klasickych zdroji shrnujicich klimatické podminky lze doporucit
klasifikaci dle Quitta; je k nalezeni v riiznych tisténych atlasech, nebo na webu u ovocnari”

5.1.2 Teplota

Teplota je to, co rostliny probouzi i uklada k zimnimu spanku, to, co rozhoduje o tom, zda a jak budou
schopny vyuZit ostatni faktory prostredi. Je to proto, Ze teplota je rozhodujici pro rychlost vétsiny che-
mickych procest, tedy i fyziologickych reakci véetné fotosyntézy. V narocich na minimalni a optimalni
teplotu pro fotosyntézu se riizné druhy rostlin Lisi.

Teploty, které u nas bézné nastavaji (feknéme mezi -20 °C a +35 °C) pro vétsinu nasich rostlin (a strom
zvlasté) samy o sobé neznamenaji existencni ohrozeni. Plati to ale za dvou podminek: teplota se musi
ménit plynule a rostliny musi mit dostatecny pristup k vodé. Ze kazda rostlina ma néjaké rozpéti teplot, ve
kterém se ji dobre dafi a Ze nahlé zmény teplot typu pozdnich ¢i casnych mrazi rostlinam nedélaji dobre,
to asi vime intuitivné vsichni. Méné uz se vi, ze osudnym se rostlinam mizZe stat napr. i pfijemnych 15 °C.
MiZe se to stat napr je-li teplo, ale pida i voda v ni je stale jesté zamrzla; jehlice Ci listy jiz transpiruji
(odparuji vodu), ale kofeny nemaji pristup k vodé, kterou by tyto ztraty mohly nahradit. Casto takto dochazi
k poskozeni zejména semenacki a stromk(, které nekoreni dost hluboko.

Rozdil v optimalnich teplotach pro fotosyntézu a rist rliznych druhd rostlin jsou spolu s dostupnosti vody
hlavnim dlvodem vzniku vegetacnich pasu. Jak na Zemi ve formé biom( (napr. tropické destné lesy, pousté
aj.), tak v drobnéjsim méritku v podobé tzv. vegetacnich stuprit. Clenéni vegetacni stupfovitosti v Ceské

3 www.chmi.cz
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republice je vicero, nicméné nejpodstatnéjsi rysy shrnuje prevazujici ,porostotvorna drevina® tj. drevina,
ktera by na daném misté v prirozeném lese prevladala. A ty jsou v nasich podminkach vlastné jen tfi: duby,
buk a smrk. V tomto poradi se také od nizin do hor postupné prostridaji. Vedle vlastni nadmorske vysky
se uplatnuje i expozice, tj. dostupnost mista pro pfimé oslunéni. Znamena to prostou vec: jizni svahy se
prohfivaji dfiv a rychleji nez vsechny ostatni. SpiSe pro zajimavost lze uvést, Ze stupen jizniho sklonu svahu
,posouva“ misto o stupen zemépisne sirky blize rovniku.

Sledovani teplot se u nas vénuje Cesky hydrometeorologicky Gstav.2 Dlouhodoby chod teplot je jako
jedna z nejdulezitéjsich vlastnosti prostiedi zasadnim hlediskem (byt nepfimym) pro zafazeni konkrét-
niho mista do néktereé z klasifikaci.* %

51.3 Ziviny

Z niceho vznikne zase jen nic. | rostliny potrebuji pro rist vic nez ,jen“ vodu a vzduch. Navic se na rozdil
od nas ale za zivinami nemizou vydat, jsou tedy odkazany na to, co je na misté, kde se ocitly, dostupné.
V potrebé rliznych Zivin se mezi sebou rostliny lisi. Spolecenstva rostlin tak dovedou mnoho vypovédét
i 0 podloZi nebo historii mista, kde rostou. Pravé to jsou totiz dvé cesty, kterymi se do pUdy Ziviny do-
stavaji: bud se uvolni pfi zvétravani podlozni neboli materské horniny, méné casto se na misto dostaly
jinak (splavenim vodou, navatim vétrem, se srazkami, nebo specifickym vyuzitim typu dlouhodobého
ustajeni zvirat, umélym hnojenim apod.).

Materska hornina a stari pady zasadné ovliviiuje fyzikalni i chemické vlastnosti vysledné pldy, druh
a dostupnost zivin. Z fyzikalnich vlastnosti je zasadni struktura, tzn. zastoupeni castic (tzv. frakci) rizné
velikosti. Pida mUze byt pisCita (s vysokym podilem Castic velikosti zrn pisku), jilovita (s vysokym podi-
lem mikroskopickych ¢astic) nebo hlinita (néco mezi piscitou a hlinitou). Z chemickych vlastnosti je pro
rostliny dilezita dostupnost hlavnich Zivin. To jsou ty, které obsahuje takrka kazdé hnojivo: dusik (N),
fosfor (P) a draslik (K). Ostatnich Zivin je bud potieba velmi malo, nebo byvaji v prostiedi v dostatecnych
mnozstvich. V nasich podminkach jsou obvykle nejvzacnéjsi Ziviny bazické (zasadité) prvky, které jsou
snadno ,vymyvany“ tj. odnaseny vodou (vedle drasliku jesté vapnik a hofcik). Naopak kysely kiemen
chybi zfidka, a i dusik a fosfor jsou nyni v prostfedi mnohem dostupnéjsi nez kdy dfiv. Miize za to dlou-
hodobe intenzivni hnojeni témito prvky v zemédélstvi a v pripadé dusiku i rozvoj dopravy a spalovani
ropy.

Na Ziviny nejbohatsi (a nejurodnéjsi) ptidy v Ceské republice jsou bud v povodi fek (Polabi, Poohfi, jiho-
moravskeé Gvaly), kolem nejmladsich pohofi (Doupovské hory, Ceské stiedohofi), nebo na sprasich (ma-

terial navaty z ledovcovych morén: Jizni Morava). Tyto pudy jsou pro své vlastnosti obvykle jiz tisicileti
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predmétem zemédélského obhospodarovani. Stfedni obsah Zivin byva v plidach vzniklych na usazenych

horninach (opuky, slinovce - vétsina Cech). Zivinami nejchudsi jsou pldy vzniklé na kyselém podlozi zul

a podobnych hornin (rula, svor, fylit, slepence- ty tvofi pfevaznou cast hranicnich pohofi).

Vétsina nasich plvodnich stromU je vice ovliviovana jinymi faktory nez dostupnosti zivin. Samy ale

dovedou dlouhodobé ovlivnit mnozstvi, a hlavné pomér Zivin v pidé. Kde se vliv Zivin mize uplatnit

zasadné, je charakter podrostu. Specificka spoleCenstva rostlin jsou vazana hlavné na mista vyrazné
ovlivnéna vapnikem (tj. krasové oblasti a lokality na vapencich) a dusikem (v okoli orné pGdy ¢i pastvin).

V ostatnich pripadech je vliv Zivin a podlozi mnohem méné ziejmy a casto nejednoznacny.

Mapovani pld a geologického podlozi se vénuje Ceska geologicka sluzba‘®, zakladni rozcesti je dostupné

i na webu Ministerstva Zivotniho prostredi, hledisko podlozi ovliviuje i jiz uvedené oborove klasifi-

kace®® “. U p(d plati jeSté vice nez u ostatnich faktor(, Ze i pfimo sousedici mista se od sebe mohou

vyznamne lisit. LepSi tedy bude ovérit si zakladni vlastnosti pldy pfimo na misté. Da se to udélat tak, ze

z pidy udélame valecek a nechame jej vyschnout. M(Zou nastat tfi hlavni moZnosti:

- P(ida skoro nebarvi prsty, valecek nejde vytvofit, nebo se po vyschnuti Gplné rozsype. Pak jde o pidu
pisCitou, ktera byva chuda na Ziviny a rychle vysycha.

- Plida prsty barvi, valecek vytvorit jde, ale nejde uz dal moc tvarovat. Po vyschnuti popraska, ale casti
dal drzi pohromadé. Jde o pidu hlinitou; obvykle ma z pohledu zahradnika ¢i zemédélce ty nejlepsi
vlastnosti: dobre vaze Ziviny, miva optimalni propustnost pro vodu i vzduch.

- Pida silné barvi prsty, valecek vyschnutim ztvrdne a drzi pohromadé viceméné cely. Zde jde o pldu
jilovitou, ktera pomalu vysycha a vodu propousti jen tézko a pomalu.

51.4 Svétlo

Dosud byla rec o faktorech, které se dlouhodobé pfilis neméni. Dostupnost svétla se ale v case méni dyna-
micky. A to jednak v souvislosti s teplem, tedy periodickym stridanim dne a noci a rocnich obdobi, jednak
s vyvojem (tzv. sukcesi) lokality. Svétlo s teplem souvisi opravdu Uzce; obvykle je to tak, Ze svétlo je teplem
nasledovano, resp. ze intenzivnéjsi svétlo zahfeje pldni povrch, od kterého se az nasledné ohreje vzduch
(proto napr. nejteplejsi Cast roku nasleduje az po letnim slunovratu). Rostliny ale svétlo potrebuji i pfimo:
doslova se jim krmi, potfebuji je pro fotosyntézu. Vedle teploty pomaha svétlo fidit i vnitrni hodiny rostlin;
podle délky osvétleni, vinové délky (tj. barvy) a intenzity svétla dovedou rostliny rozeznat nejen rano od
vecera, ale i rocni obdobi a pfipravit se na pfichazejici obdobi.

Periodické zmény dostupnosti svétla jsou v nasich podminkach otazkou byti a nebyti bylinného patra lesd,
zejména listnatych. Nez se stromy olisti, nastava kratka chvile plného svételného pozitku pro prizemni
rostliny tzv. jarniho aspektu. Pravé v tomto casovém okné musi stihnout vyrasit a vykvést (napr. bledule
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jarni, medvédi cesnek, dymnivky aj.). Pozdéji uz by nenasly dost svétla, a tak uvolni misto stin snasejicim
druhm aspektu letniho. VétSina jehlicnan(i neopadava, a proto je i podrost jehlicnatych lesl zfetelné
chudsi. I pod solitérnimi stromy byva podrostu mené nez na plné oslunéne plose v sousedstvi.

Viyvoj lokality se obvykle pro snazsi predstavu uvazuje od ,holé pady”. At vznikne jakymkoliv zplisobem
(orbou, lesni téZbou, pozarem, kiirovcem...) opét se otevira kratké, v tomto pfipadé nejvys nékolik let
trvajici casove okno. Svétla je nyni dostatek; na druhou stranu je treba prezit jiné extrémni podminky:
mimoradné vykyvy teplot a dostupnosti vody. Pravé v tuto chvili se mohou uplatnit jednak semena jiz
v plidé obsaZzena (z tzv. semenné banky), tak semena prilétnuvsi... a tfeba i nami vnesené sazenice. Kdy-
koliv pozdéji je uz konkurence mnohem vyssi a je mnohem tézsi se prosadit. V prirozeném vyvoji proto
hraji zasadni roli ,nahody” (napf. chod srazek a smér vétru v konkrétnim roce, vzdalenost lokality od
plodicich rostlin vhodného druhu, pohyblivost semen, to, Ze velke Urody dfevin nastavaji jen jednou za
nékolik let atd.). O osudu umélych vysadeb rozhoduje intenzita a nacasovani lidské péce.

Dostupnost svétla je obecné dana drahou slunce. Konkrétni misto pak je ovlivnéno expozici (jizni svahy
lapaji svétla vic), pfipadné stin tvoficimi prekazkami.

5.1.5 Biodiversita

Ze biodiverzita (Cesky muZeme opsat jako rozriiznénost zivota) je pro fungovani svéta zasadni, tusime;
dosud ale vlastné nevime proc. Obecné se udava, ze vyssi biodiverzita znamena vyssi produktivitu, prip.
vyssi stabilitu celeho ekosystemu. | kdyz to tak casto je, nékdy to tak neni; rozhodné nejde o univerzalni
pravidla. SpiSe nez racionalni dlvody tedy plati, Ze se nam prosté libi. K tématu mne napada text skoro
klasika ,budu vSechno, co si budes prat*: néco takového je pro nas lidi biodiverzita. Nékde ji disledné
potirame, jinde se dostava az do role bozstva.

Prvni pristup je velmi blizky vétsiné zahradkari a zemédélcl. Kazda ,necilova entita“ na poli, v lese ¢i za-

honku je nepritel, nebo alespon potencialni konkurence zabirajici misto.

Na druhou stranu se obcas ve jmenu biodiverzity nechavaji samovolnému vyvoji mista, u kterych je po
desetiletich ¢i staletich hospodareni zietelné, Ze pdjde spis o samovolny rozpad a nasledné skoro s jistou
obnovou predchoziho neplvodniho stavu, jen snad na mensi plose.

Pfesto je pro rostliny i pro nas biodiverzita i realné dulezita: hlavné ta skoro neviditelna. Rec je o plisnich,
hlisticich, chvostoskocich, bakteriich, houbach, roupicich, krouzkovcich a podobné, neprilis atraktivni ha-
véti, kterou ma zdrava plda obsahovat. Je to svét, ktery teprve zaciname poznavat. Byl bych opatrny vidét
ho jen jako sladény, solidarni a spolupracujici. Spis bude fungovat trochu jako nase politika: i rostliny
uzaviraji mezi sebou a s riiznymi mikrouty, zejména houbami, vSeliké koalice, ve kterych jde obvykle
0 oboustranné vyhodny kseft: napr. vyménu vody a nékterych prvki (houby) za cukry (rostliny). Kazdo-
padné ale plati, Ze fadné ozivena plda s dostatkem organické hmoty dava mnohem vétsi Sanci na ujmuti
rostliny nez plida sterilni, tedy mrtva.

Obdobné obojace lze vnimat biodiverzitu ve smyslu pestrosti druh( rostlin i Zivocichd. | tady mUze exis-
tovat solidarita a spoluprace (sdileni vody a Zivin kofenovymi sriisty mezi sousedy ¢i ,rodicem a détmi*),
stejné tak ale mizeme narazit na ryzi vyvrazdovaci boj (napf. padne-li mohutny buk a vsechny dosud
Zivorici stromky se pusti do honby za svétlem) ¢i etnické Cistky za pouZiti zbrani hromadného niceni (fada



dfevin pod sebou ovliviiuje plidni vlastnosti tak, aby se tam dobre dafilo zase jen jim a jejich potomk{im,
coz mlZe zahrnovat i pouZiti jed{; vime to napr. o akatu i ofeSacich). Jde spis o to, jakou cast skutecnosti
chceme videt.

Ve véci biodiverzity je tak asi treba jesté vic nez jindy zacit od konce, tj. od stanoveni cill. Co chci? Je-li
cilem maximalni produkce néjaké hmoty za jednotku ¢asu na jednotku plochy, logicky tu pro biodiverzitu
moc mista nezbude. Naopak je-li biodiverzita cilem, je dobré ptat se dal: ceho a jaka? Odpovéd na tuto
otazku je na kazdém zvlast. Postupy ke konkrétnéjSim ciliim jsou rozpracovany v kapitolach 5313 a 6.2.
Pro lepSi poznani biodiverzity, at uz druhd, biotop( ¢i konkrétni lokality a jejiho okoli miZe byt uZitecné
nahlédnout do databazi Agentury ochrany pfirody a krajiny CR®, vyuZit nékterou z mobilnich rozpoznava-
cich ¢i mapovacich aplikaci®, nebo vyuZit nékterého z atlasti vénovanych riiznym taxonomickym skupinam
(savctm, rostlinam, motyliim, broukm aj.).

5.6 Typologicka klasifikace lesnich biotopu

Lesnicka typologie je védni disciplina, ktera se zabyva klasifikaci trvalych ekologickych podminek. Pro
vlastnika lest neni typologie pouze okrajovou zalezitosti — primeérny lesni hospodar nosi s sebou ty-
pologickou mapu, dobry lesni hospodari dokazi lesni typy na zakladé prirodnich podminek sami urcit.
Lesy lze rozdélit na segmenty lest s podobnymi ristovymi podminkami, jako jsou svétlo, teplota, vodni
rezim, struktura a chemismus pddy, nadmorska vyska. Typologicky prizkum je provadén i s ohledem na
bylinné a kefové patro. Kazda lesni bylina nebo soubor bylin determinuje charakteristické znaky daneho
stanovisté, od kterého se da odvodit pfirozena druhova skladba a Ozivnost stanovisté. Napriklad bla-
touch bahenni je charakteristicky pro plidy zamokrené vodou, bor(vci je identifikator chudého kyselého
stanovisté. Ostruzinik s malinikem nam napovidaji, Ze dané stanovisté je zivne.

V Ceske republice funguje lesnicko-klasifikacni systém jiz delSi dobu. V soucasné dobé je zakotven v para-
grafech 5 a 6 vyhlasky 289/2018 Sh. o zpracovani lesnich hospodarskych plani a vymezeni hospodarskych
soubord. Na prizkumu lesnich typd, jejich zpfesiovani a aktualizace se podili Ustav pro hospodarskou
Gpravu lest. Na webovém portale této organizace™je mozné se proklikat k typologické mapé Ceské
republiky, a najit konkrétni pozici na mapé, ktera nas zajima.

Jak se naucit Cist lesni typy, a podle ¢eho jsou rozliSovany?

Na webovych strankach® je zobrazen prehled viech lesnich typ(l (LT) a soubor( lesnich typl (SLT), které
se nachazi na Gzemi Ceské republiky. Soubor lesnich typl je oznaceni pro zakladni zonalni jednotku,
ktera vznika sloucenim vegetacniho stupné a edaficke kategorie. Zapisuje se dvojmistnym kodem, kde
na prvnim misté je Cislice 1(0) az 10, ktera oznacuje lesni vegetacni stuper. Druha pozice je oznacena
pismenem dané edafické kategorie. Napfiklad zkratka 8K oznacuje kyselou smréinu (8 = osmy lesni
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vegetacni stupen = smrkovy, K = edaficka kategorie kysela). Lesni typ je zakladni mapovaci jednotka vy-
jadrujici kromé vegetacni stupnovitosti a edaficke kategorie jesté nejcastéjsi synuzii drevin a fytocenoz.
Lesni typ je znacen trojmistnym kodem. Posledni misto tohoto kodu je bézné obsazeno Cislicemi 0 az 7.
Vyznam téchto Cisel predstavuje nasledujici prostredi: 0 - antropogenni, 1- modalni (typicky), 2 - chudsi,
3 - bohatsi, 4 - sussi, 5 - vlhdi, 6 - hlinit&jsi, 7 - skeletnatéjsi. Napr. lesni typ 6M7 se nazyva Kysela smrkova
bucina skeletnatéjsi.

Na Uzemi Ceské republiky se nachazi deset lesnich vegetacnich stupid.

1. Dubovy

2. Bukodubovy
3. Dubobukovy
4. Bukovy

5. Jedlobukovy
6. Smrkobukovy
7. Bukosmrkovy
8. Smrkovy

9. KleCovy

10. Alpinsky

Jednotlive lesni vegetacni stupné se od sebe liSi délkou vegetacni doby, rocnim dhrnem srazek, primer-
nou rocni teplotou, nadmorskou vyskou a prirozenou druhovou skladbou. Dominantni drevina v kazdem
lesnim vegetacnim stupni je zakotvena jiz v nazvu téchto vegetacnich stupn(. U zkratek SLT a LT se mUze
na prvnim misté dvou- nebo tfi- mistného kodu vyskytnout Cislice 0. Jedna se o oznaceni spolecenstev
bor( a spolecenstev s prirozené vysokym podilem borovice. Borovice je tedy dfevina azonalni - nema
pevné ukotveni v zadném lesnim vegetacnim stupni a mize se v rlizné formé prirozené vyskytovat ve
vsech lesnich vegetacnich stupnich.

Lesnicko-typologicky systém pracuje s nasledujicimi edafickymi kategoriemi (EK), které jsou slouceny
do ekologickych fad (ER):

Ekologicka rada extrémni sdruzuje nasledujici edafické kategorie:
X - bazicka zakrsla

Z - zakrsla

Y - skeletova

Ekologicka rada kysela sdruzuje nasledujici edafické kategorie:
M - chuda

K - kysela

N - kysela kamenita

| - kysela hlinita



Ekologicka rada zivna sdruzuje nasledujici edaficke kategorie:
S - svéZi

F - svéZi kamenita

C - vysychava

B - bohata
W - vapencova
H - hlinita

Ekologicka rada obohacena humusem sdruzuje
nasledujici edafické kategorie:

D - obohacena

A - obohacena kamenita

J - obohacena skeletova

Ekologicka rada obohacena vodou sdruzuje nasledujici
edafické kategorie:

L - luzni

U - uzlabni

V - vlhka

Ekologicka rada oglejena sdruzuje nasledujici edafické kategorie:
0 - oglejena svézi

P - oglejena kysela

Q - oglejena chuda

Ekologicka rada glejova sdruzuje nasledujici edaficke kategorie:
G - glejova
T - glejova chuda

Ekologicka rada raselinna sdruzuje nasledujici edaficke kategorie:
R - raselinna



Pro¢ je pro nas lesnicka typologie duleZita?

Lesnicka typologie (LT) je neoddélitelnou soucasti lesnich hospodarskych pland a osnov. Vlastnici les(
podle ni hospodafri, definuji si realné provozni a produkcni cile, a vyuzivaji doporucenou skladbu drevin,
ktera reflektuje podminky daného prostredi. LT dale slouzi jako podpirny prostfedek pri oceriovani lest.
V pfipadé, Ze dojde k docasnému nebo trvalému odnéti lesniho pozemku Organem statni spravy lest, po-
tom ma vlastnik lesa pravo na nahradu (financni kompenzaci), ktera je vypocitana pravé na podkladech LT,
Vlastnik lesa, kteréemu ma byt les odejmut na stanovistich s nejlepsi bonitou, obdrzi vyssi financni odskod-
néni. Napfiklad ve 2. lesnim vegetacnim stupni je podle vyhlasky 441/2013 Sb. v pfiloze 6 ocenén soubor
lesnich typl 2D (edaficka kategorie hlinita) zakladni cenou 7,33 K¢/m3, naopak v edafické kategorii zakrslé
(27) je zakladni cena pouze 1,35 KE/m?. Zjednodusené feceno, soubor lesnich typl 2S by mél dosahovat
nejlepsi objemové produkce ze vech soubor( lesnich typil ve druhém lesnim vegetacnim stupni. LT dale
slouzi jako podklad pro poskytovani dotaci v lesnictvi - at uz na priblizovani drivi s pouzitim lanovky ve
strmych strZich na nestabilnich pidach, nebo na ochranu kultur na Zivnych stanovistich, nebo na podpo-
ru melioracnich drevin v lokalitach s nepfiznivym chemismem pady. Pfi hodnoceni lesnich ekosystémd,
jejich funkci a pfi vyzkumech je LT rovnéz vyuzivana. Jako zasadni kritérium je LT vyuzivana pfi stanoveni
optimalni druhove skladby pfi zakladani nového porostu. V neposledni fadé je LT vyuzivana jako podklad
pro hospodareni a managementové opatreni v zemich s rliznym stupném ochrany pfirody.

Lesnicka typologie ma podobny Gcel ve vsech evropskych zemich. Mize se lisit diferenciaci klimatickych,
pudnich i vegetacnich podminek, které ma kazda zemé nastavena jinak. Jiné podminky budou v zemich
s mofskym klimatem, jiné podminky v zemich s klimatem kontinentalnim.

Existuje i jedinecny rozsahly globalni typologicky systém popisujici 108 hlavnich ekosystémovych typd.
Tato typologie by méla pomoci identifikovat, ktery typ ekosystému je nejdilezitéjsi k ochrané pfirody
a zivotniho prostredi, a zaroven by méla podporovat ty ekosystémove sluzby, které jsou balancuji na
hrané zaniku. Tento systém je v Evropé znam pod oznacenim ,IUCN Global Ecosystem Typology 2.0“ Na
rozdil od lesnické-typologického klasifikacniho sytému tento systém podrobné popisuje kromé lesnich
ekosystemU i ekosystémy nelesni, vodni i aridni.

5.7 Ekologicka klasifikace lesu

Kdyz se rozhodujeme o nasem lese a divame se na néj z pohledu, co v nasem lese/nelese vysazet, mi-
zeme vychazet z lesnicke typologie, tj. z vyhodnoceni, co je na daném misté nejlepsi péstovat s ohledem
na prirodni podminky a lesni hospodarstvi. A nebo se mizZeme na nase misto divat jako na plochu pro
pfirodu a zamérit se na to, co by zde pfirozené rostlo bez zasahu Clovéka (potencialné prirozena vegeta-
ce) nebo se podivat na rozmisténi spolecenstev v nasem lese v zavislosti na odpovidajicich ekologickych
podminkach (biogeografickeé clenéni)



5.1.7.1 Lesnicka typologie

Lesnicka typologie je zakladni disciplina hospodarské Gpravy lesd, ktera se zabyva klasifikaci trvalych
ekologickych podminek. Rozdéluje lesy na segmenty s podobnymi riistovymi podminkami, vyhodnocuje
tyto podminky a vyvozuje zavéry pro vhodné lesnické hospodareni. Lesnicko-typologické mapovani je
zakotveno v § 5 a 6 vyhlasky ¢. 298/2018 Sh., o zpracovani lesnich hospodarskych plani a o vymezeni
hospodarskych soubord. Pri lesnicko-typologickém mapovani se provadi hodnoceni trvalych znakd pro-
stredi (svétlo, teplo, vodni rezim a pldni chemismus) a také rekonstrukce pfirozeného slozeni rostlinné-
ho spolecenstva. Hlavnim vystupem lesnické typologie je lesnicko-typologicka mapa: https://geoportal.
uhul.cz/mapy/MapyOprl.html

Lesnicka typologie slouzi jako podklad pro stanoveni hospodarskych opatreni v lesich, provoznich a
produkcnich cildl prostrednictvim lesnich hospodarskych pland a osnov. Jeji vyznam jesté vzrostl, kdy se
stala podkladem také pro hodnoceni funkci lesnich ekosystémd, oceriovani lesti nebo pro tvorbu plan(
pece u zvlasté chranénych Gzemi.

Lesnicko-typologicky klasifikacni systém je vlastné slozita tabulka, kterou najdete o kapitolu vyse.
Lesni typ (LT) = nejnizsi jednotka diferenciace ristovych podminek stanovisté. Oznaceni vzdy trojmist-
né. Priklad oznacovani pro LT 2 (lesni vegetacni stupen) S (edaficka kategorie) 2 (podle trvalych znak
prostredi).

Podrobnosti o lesnicke typologii se doctete v kapitole 51.6

5.1.7.2 Potencialné prirozena vegetace

Potencialné pfirozena vegetace e ekologicky koncept, ktery popisuje stav vegetace v prirodé (krajiné), ktery
by se vytvoril, pokud by ustala veskera ¢innost ¢lovéka (bez jeho nasledujiciho ovlivnéni). Koncept vychazi
ze soucasnych podminek prostredi a respektuje vSechny nevratné zmény prostfedi vytvorené clovékem
jako uméle vodni nadrze, uméle obnazeneé skalni substraty, odvodnéné baziny i aluvia.

Mapa potencialni pfirozené vegetace Ceské republiky (Neuhduslova et al. 1997, 1998, 2001) v méfitku 1: 500
000 zachycuje typy vegetace, ktera by na urcitém misté a prirozeném nebo clovékem pozménéném stano-
visti existovala v piipadé, Ze by Clovék vegetaci neovliviioval. Na vétsiné Gzemi Ceské republiky jsou poten-
cialni prirozenou vegetaci lesy. Mapa potencialni prirozené vegetace je syntézou vsech fytocenologickych,
synekologickych a vegetacné kartografickych dat o nasi vegetaci, doplnénych dlouhodobou terénni revizi.
Obsahuje 51 mapovacich jednotek, vétSinou asociaci.

Existuji jeSté moznosti se divat na pozemek z pohledu rekonstrukcni mapy prirozené vegetace, ktera fika,
jak to tu vypadalo, pred zasahem clovéka, pak si ale musime uvédomit, ze takové podminky jiz nepanuji -
zménili jsme jako lidé opravdu hodné, a zménilo se i klima, pohyb organismi. Ano, nékde to jde k takoveé-
mu cili smérovat, jsme pak v nékterych typech prisné chranénych tzemi jako raselinisté, skalni stepi, nivy
rek kolem prirodniho koryta... ale i tam je tolik jinych vlivi, Ze to zkratka nesedi. Ale i tuhle historii zhruba
zname, véda pracuje stale dal.



Mapa: obrazek
Mapa rozliSuje tyto mapovaci jednotky: https://www.pladias.cz/download/vegetation

5.1.7.3 Biogeograficke clenéni

Biogeografické clenéni Ceské republiky nebo také biogeograficka diferenciace CR je rozélenéni tzemi Ceske
republiky z hlediska biogeografie, tj. z hlediska prostoroveho rozmisténi spolecenstev v zavislosti na odpo-
vidajicich ekologickych podminkach. Biogeografické clenéni vymezuje prostory, jejichz poslanim je zajistit
vyvoj ekologicky stabilnich prirodnich a pfirozenych spolecenstev. Mimo to je také vyznamnym podkladem
pro udrZeni a obnovu biodiverzity. Témito prostorovymi ramci biogeografického clenéni jsou biogeografic-
ké jednotky, usporadané do Ucelné hierarchie.

Pro vystizeni bohatstvi a rozmanitosti bioty rtizné Grovné byly na Gzemi CR vymezeny dvé soustavy biogeo-
grafickeho clenéni: individualni a typologicke clenéni. K tomu, aby v siti ploch reprezentujicich biodiverzitu
uzemi byly zastoupeny vSechny reprezentativni i unikatni biocenozy, je nezbytné vyuzit jako podkladu
obou typl biogeografickych clenéni.

Typologicke clenéni
Cilem je vymezit typy, Gzemné nesouvislé segmenty krajiny, které se v krajiné opakuji, maji podobné eko-
logické podminky. Typologicke clenéni vyzdvihuje opakovatelnost a podobnost v krajing.

Individualni clenéni
Cilem je vystihnout souvislé a relativné homogenni celky, které se do rlizné miry Lisi slozenim bioty. Indi-

vidualni clenéni vyzdvihuje jedinecné, neopakovatelné vlastnosti tzemi.

Dle: http://moravske-karpaty.cz/prirodni-pomery/bioregiony/biogeograficke-cleneni-cr/, kde se doctete
podrobnéjsi informace!



5.2 Vliv cloveka
5.2.1 Historicky a pravni vyvoj ochrany lesa
5.2.1.1 Pocatky systematického nakladani s lesy

Ochranu lesa a lesnich porostd mame dolozenou jiz od 14. stoleti, kdy se cisar a kral Karel IV. Pokusil ve
svém neprosazeném zemském zakoniku Maiestas Carolina (1348) kodifikovat i ochranu lesa. Ovsem jiz
predtim nam z pramen( vystupuji informace o vymladkovych lesich a lesni pastvé, a to predevsim u cir-
kevnich institucich, ale i mést (napf: Chebsky fad z roku 1379). V nafizeni Slechty pak v 16.stoleti vidime sna-
hu zintenzivnit lesni hospodareni pro potfeby rozvijejiciho se primyslu. Jednalo se predevsim o sklarny
a hamry, kdy majitel panstvi vymezuje pravidla pro vyuziti dfevni hmoty. Chrani si své lesni porosty a dba
0 jejich fadne vyuzivani. Ovsem hodnota dreva zavratné stoupa s potrebou kutnohorskeho reviru. Tézba
stfibra a razba prazskéeho groSe byla pro ceské panovniky ekonomickou prioritou. Podivejme se tedy na
priklad na situaci v Orlickych horach.

Po vycerpani lozisek v okoli Kutné Hory se tézba dreva presouva do Polabi a pozdéji i do jadra Krkonos.
Zde vsak byla tézba velmi intenzivni a po roce 1600 zacinal hrozit kutnohorskému reviru nedostatek dreva
na uhleni i vydrevy. Proto v roce 1609 komise kutnohorskych dold spolu s mistnim lesnim personalem
doporucila hledat nove zdroje.

Pohled dfevaft padl i na tzv. hory rychnovské - tedy do oblasti fek Zdobnice a Ricky v Orlickych horach.
Zde bylo nejen drevo, ale i spravné nasmérované toky umoznujici splavovani. A dalsi diileZity predpoklad
byl majetkovy. Ten se naplnil jiz v roce 1560. Po smrti Jaroslava z Pernstejna, ktery byl bez dédic(, preslo v
roce 1560 rychnovské panstvi jako odimrt na cisare Rudolfa II. Dfevo se zde tézilo jiz dfive a jelikoz poci-
najic rokem 1570 nar(stala intenzita tézby, vyzadala si téZzba v roce 1573 vyméreni zdejSich lesd, v roce 1574
zfizeni Gradu vrchniho lesmistra a vydani lesniho fadu. K organizaci téchto cinnosti byl zfizen Grad vrchni-
ho lesmistra, ktery zastaval Leonhard Veldhammer von Aussee zum Quass. V roce 1575 (1577) prodala sice
cisarska komora panstvi Burianovi Trckovi z Lipy, ale panovnik si v kupni smlouveé vyminil, Ze zdejsi hvozdy
zlstanou jako tzv. ,rezervatni lesy“- tedy lesy na Zdobnici a Divoké (Vysoké) Orlici pro potfeby Kralovského
mincovniho Uradu v Kutné Hore. Tuto vyjimku ucinénou v souvislosti s prodejem panstvi uvadi mandat
Rudolfa II. z roku 1608 a znovu 12. 3. 1610, kde se konstatuje, Ze prodej se netyka lest, které z{istavaji k dis-
pozici cisafi “kromé lesiv a dfivi, kteréZ na tom vrchu, jenz lezi mezi fekami Zdobnici a Orlici, stoji a roste
a na budouci Casy stati risti bude” V patentu se téZ vybizi ke splavnéni fek ,...novou plavbu, totiz po fece
Vorlici, téZ fickach HritSce a Zdobnici az do feky Labe vyzdvihnouti a splsobiti racili, po kterychzto rekach
a fickach, aby drivi jak k paleni uhli, tak k jinym potfebam hornim z hora lest nasich rychnovskych tu,
..0znamené drivi doll k tymz Horam Kutnym v klaptich plaveno byti mohlo..."

V roce 1609 probéhlo nékolik komisi a od roku 1610 byla tedy tézba prenesena do Orlickych hor na splav-
fiovanou Ricku a Zdobnici (Lokvenc 1978). Jiz samotné splavnéni Zdobnice a jejich drobnych pritoky si vy-
Zadalo zasahy do staletého ficniho koryta - misty zpevnéni breh(, vycisténi a napfimeni fecisté. Nasledné



pak byly budovany klauzy (Ricka - historicky Klauza) a propusté. Veskeré tyto zasahy se musely projevit i
zrychleni toku.

Spalkové dfevo se splaviiovalo, kmeny za pfiznivych podminek rovnéz, pfi nedostatku vody se snad i klady
vozily. Vory se pak vazaly pod Vamberkem a v Doudlebach. Udaje o mnozstvi vytézeného dieva mame pro
obdobi prosince 1616 aZ zafi 1625. Tehdy bylo splaveno 47 179 sah(i dfeva (75 000 m3). Toto podnikani vak
nesplnilo ocekavani a bylo postupné omezovano, i kdyz pokusy o vyuZiti zasob drevni hmoty byly jesté v
roce 1628, 1654 i 1753. OvSem nejvéetsi aktivity musime predpokladat do roku 1625 .

Pokud si predstavime takové rozsahlé zasahy do porost v nejblizSim okoli jmenovanych rek i jejich pri-
tok{, pak nutné muselo dojit k naruseni lokalnich ekosystemu (svaht, brehovych partii i jiz zminéného
zrychleni priitoku vody...) a pak je nasnadg, Ze pfi vétSich destich a jarnim tani muselo dojit k povodnim s
transportem mnozstvi zeminy, vétvi a koren(.

Zhorsujici se stav lesl v 17. stoleti si vynutil mnoZstvi opatreni, a to zejména na Slechtickych velkostatcich.
Asi nejdilezitéjsi bylo zajisténi odborného lesniho personalu.

Ovsem obecné zhorsujici se kvalita lestl vyvolala potfebu prijmout nalezitou legislativu. Vydanim Lesniho
fadu Marie Terezie (1754, 1756) byl podstaté statni dozor nad lesy.

Lesni fady ukladaly vlastnik(im fadu povinnosti a omezeni v zajmu uchovani lesa a zajisténi jeho trvalého
vynosu. Vlastnik byl povinen starat se o zalesnéni vykacenych ploch a zajisténi lest do budoucnosti. Kacet
se smélo od zacatku listopadu do konce Unora a pokacene drevo mélo byt co nejdrive zpracovano a odve-
zeno. V obecnich a selskych lesich byla uplatnovana zvlastni ustanoveni o Setreni drevem. Byl zde zakazan
prodej dreva bez povoleni nadfizenych instanci a zfizen dozor nad hospodarenim. Takeé svobodni a kralo-
vSti poddani museli zadat povoleni krajského Gradu ke kaceni. Dozor patronatnich Grad(l byl ustanoven
nad lesy zadusnimi a fundacnimi. Lesnimi fady byl zakazan vyvoz dfeva do zahranici s vyjimkou pripadd,
kdy nebyla mozna doprava do vnitrozemi. Zakazano bylo pouziti stavebniho nebo jiného uzitkového drivi
k palivovym Gceliim.

V lesnich radech se stanovi pristup k jednotlivym vlastnickym kategoriim les(. Dozor nad selskymi, obec-
nimi a méstskymi lesy mély vykonavat vrchnostenské trady, dozor nad ostatnimi lesy krajské, resp. patro-
natni Urady.

5.2.1.2 Cisarsky patent . 250/1852 . z.

Zasadni pokrok ve zvySovani odborné Grovné spravy lesnich majetki znamenalo vydani cisarského paten-
tu €. 250 v roce 1852. Jesté pred jeho vydanim vyslo v roce 1850 narizeni ministra zemédélstvi a hornictvi
o statnich zkouskach pro lesni hospodare, opravnujicich k samostatnému vedeni lesniho hospodarstvi,
jakoz i o statnich zkousSkach pro ochranny lesni personal a pro pomocnou technickou sluzbu.

Ustanoveni § 22 zakona o povinnosti kvalifikovaného lesniho hospodare v dobé, kdy lesnické odborne
Skolstvi zdaleka nedosahovalo pfiméreného rozsahu a trovng, bylo v jednotlivych zemich monarchie reali-
zovano podle vzorového narizeni, vydaneho pro Tyroly a Vorarlberk: na Moravé zakonem z roku 1873, podle
kterého musel mit zkuseného lesniho hospodare majetek o vymére nad 575 ha, v Cechach byla povinnost

kvalifikovaného lesniho hospodare uzakonéna v roce 1873 jen pro obecni lesy, pro ostatni lesy aZ od roku



1907, ve Slezsku tuto povinnost uloZila vyhlaska zemskeho prezidenta v roce 1907 pro lesy s vymérou nad
500 ha. V Cechach byla podle § 16 zakona ¢. 11/1893 C. z. z. zfizena funkce tzv. okresnich technickych znalcl
lesnich, zajistujicich odbornou pomoc, hospodarskou Gpravu lesti a evidenci v lesich obci.

V roce 1889 vydalo ministerstvo orby nove predpisy o statnich zkouskach pro lesniky a pro pomocny a
technicky personal. Ke zkouSce pro lesni hospodare se pripoustéli absolventi lesnického odboru na viden-
skeé Skole zemédélske, lesnickych Skol v Bélé pod Bezdézem a Sovinci i gymnazii a realek s predepsanou
lesnickou praxi. Zkusebnimi predméty byla nauka o pésténi les(, lesnicka technologie, dopravnictvi, mére-
ni a hospodarska Gprava lest a myslivost. Zkousky se konaly u zemskych Gradu.

Lesni personal politicke spravy mél za ukol:

- podporovat politicke urady ve vykonu statniho dozoru nad lesy a zajistovat dodrZzovani vesSkerych lesnich
predpist odbornou radou, stalym sledovanim pomeér( v lesich a oznamovanim zjisténych nezakonnosti,
- ZlepSovat péstovani lesti poucovanim jejich majitell a navrhy opatieni ke zlepSeni produkéni schopnosti lest,
- vést nebo fidit spravu v lesich, které jim byly ministerstvem orby svéfeny (napf. obecnich nebo nékterych
statnich enklav),

- plnit vSechny Gkoly svéfené lesnimu hospodarstvi zvlastnimi predpisy (honba, rybolov apod.),

- z povéfeni politického Gradu vést samostatné mistni Setfeni ve vécech odborné plsobnosti,

- zajistovat sluzbu u lesotechnickych oddéleni pro hrazeni bystfin, pokud jim to bylo svéfeno minister-
stvem orby.

Cisarsky patent ¢. 250/1852 1. z. dopliovany dalSimi nafizenimi a Gpravami, reagujicimi na vyvoj v jednot-
livych zemich monarchie byl rozhodujici pravni normou urcujici pravni vztahy v lesnim hospodarstvi na
Gzemi dnesni Ceské republiky az do vydani lesniho zakona ¢. 166/1960 Sb.

5.2.1.3 Zakony

Prvni uceleny lesni zakon pro nase uzemi pak platil od roku 1852 az do roku 1960. Soucasny platny lesni za-
kon je z roku 1995. V letech 1961-1995 pak platily dvé odlisné verze pravnich lesnich predpist, které odtrhly
vlastniky lesa od jeho uzivani a zavedly nékteré dalsi socialisticko-planovaci instituty. V jinych smérech
vsak podrzely podstatu lesniho prava z minulosti.

K lesnimu zakonu byla vydana fada provadécich vyhlasek, z toho 11 vyhlasek bylo vydano v roce 1996
v navaznosti na novy lesni zakon. Stanovuji podrobnosti 0 ochrané pozemk{ urcenych k plnéni funkci
lesa, stanoveni pasem ohroZeni lesti pod vlivem imisi, pravidla dotaci pro melioracni vysadbu, zplisob
vypoctu Ujmy na produkénich funkcich lesa, genetickou klasifikaci a podrobnosti k obnoveé lesa, zales-
novani a evidenci pfi nakladani se semeny a sazenicemi lesnich drevin, zpracovani oblastnich plani
rozvoje lesl a 0 vymezeni hospodarskych soubor(, lesni hospodarské planovani, podrobnosti k udélo-
vani licence v lesnim hospodarstvi, podrobnosti o opatrenich k ochrané lesa ... Pozdéji byly nékteré z
téchto vyhlasek nahrazeny novymi vyhlasky, nové pak byly vyhlaska o oznacovani, méreni a klasifikaci
drivi Ci nafizeni vlady o stanoveni zavaznych pravidel poskytovani financnich prispévkl na hospodareni
v lesich a na vybrané mysliveckeé cinnosti. Jednorazovou platnost méla narizeni vlady, kterymi se vyhla-
Suje provedeni inventarizace lesl v letech 2001 az 2004 a v letech 2011 az 2015.



Zakon na ochranu pfirody a krajiny zahrnul od roku 1992 vSechny lesy na tzemi CR do kategorie ,vyznam-
nych krajinnych prvk(“ (VKP), tak jak je tato kategorie vymezena v § 3 ZOPK. Tim lesdim poskytnul zvySenou
ochranu a take specificky ochranny reZzim v ramci obecné ochrany prirody.

Otazkou je, zda vSechny lesy mohou skutecné slouzit jako vyznamné krajinné prvky tak, jak je ma na mysli
zakon o ochrané prirody a krajiny. TotiZ jako ekologicky ¢i esteticky hodnotné casti krajiny, které maji pfi-
spét k udrZeni jeji ekologicke stability.

Zafizovani lest - tedy ,lesni hospodarskeé plany” a od roku 1995 také ,lesni hospodarské osnovy” je jeden
z nejtradicnéjSich nastrojl lesniho prava. Jeho prostfednictvim se maji vyrazné ovliviiovat hospodarské
zaméry a postupy vlastnikd lesa - obnova lesa, jeho druhova skladba, rozsah Gmysiné tézby, pfipadné
nekteré dalSi ukazatele hospodareni.

,Lesnické planovani” je souhrnny termin pro stanoveni cilli a postuptl vedoucich k jejich dosazeni v urci-
téem casovem horizontu pro odvétvi lesniho hospodarstvi. StéZejni postaveni v této oblasti zaujima védni
obor hospodarské Upravy lesl, jenz se mimo jiné zabyva zplsoby, kterymi lze na podkladé podrobné
analyzy stavu lesa a potreb lesniho hospodare, Ci celé spolecnosti objektivné naplanovat lesnicko-hospo-
darska opatreni vedouci k vytéenym ciliim.

Mezi hlavni dila lesnického planovani patfi lesni hospodarsky plan (LHP), jakoZto stfednédoby plan s plat-
nosti obvykle na 10 let a oblastni plan rozvoje lesti (OPRL) jakozto dlouhodoby plan s platnosti na 20 let.
LHP - jsou dle zakona €. 289/1995 Sh. nastrojem vlastnika lesa a pravnicke a fyzické osoby, pro které byly
schvaleny, jsou povinny dodrZovat jejich zavazna ustanoveni. LHP mohou zpracovavat pouze pravnicke
nebo fyzicke osoby, ktere maji k této Cinnosti licenci a naklady na jejich zpracovani hradi vlastnik lesa.
OPRL - jsou metodickym nastrojem statni lesnické politiky a doporucuji zasady hospodareni v lesich. Zpra-
covani oblastnich pland rozvoje lesl zadava a navrhy oblastnich pland rozvoje lesl schvaluje ministerstvo.
OPRL zpracovava Ustav pro hospodarskou Upravu lest a Ucelné vynalozené naklady na jejich zpracovani
hradi stat”

Zakon o ochrané prirody a krajiny z roku 1992 pfinesl také zcela zasadni zmény tykajici se vykonu vlastnictvi
a prava hospodarent v lesich na Gzemi narodnich parkl a nékterych dalSich ZCHU.

Za nejzasadngjsi zménu Ize prohlasit vykon prava hospodareni ke statnim lestim na Gzemi narodnich par-

ki, které ze statniho podniku Lesy CR preslo na pfislusné spravy narodnich parkd.
5.2.2 Historie mista a dopady minulosti

Chceme-li zjistit, jakou historii ma nas les, nebo misto, ktere chceme v les pretvorit, pak k zakladni orien-
taci nam postaci mapove podklady. Ty jsou dnes jiZ digitalizované a pak nam staci sednout k pocitaci a
vyzbrojit se trpélivosti. Archiv (cuzk.cz)

Nejstarsi mapou, kterou zde naleznete je Millerova mapa Cech. Je z roku 1720 a zachycuje Cechy v méfitku
17132 000. Jde o nejvétsi starou mapu Cech - ma dohromady 25 sekci (kazda 557 x 473 mm), které po slozeni
tvofi obdélnik o rozméru 28222403 mm. Mapovani Muller zahajil v roce 1712 v Bechynskem kraji a dokoncil
jej v roce 1717. Reliéf je znazornén kopeckovou metodou se stinovanim, velka pozornost je vénovana ricni
siti, nejvetsi bohatosti mapy vsak je detailni zakresleni sidel a hospodarskych cinnosti. Pro hledani malého
uzemi - lesa neni diky méritku zrovna vhodna.



Vice nam m(ze pomoci Originalni mapy stabilniho katastru (indikacni skica). Indikacni skica, téz indi-
kacni skizza, také oznacovana jako pfirucni mapa, némecky pak Indikationsskizze, je jednim z produkt(
mapovani stabilniho katastru. Jedna se o zbéznou kopii originalni mapy.[3][4] Indikacni skici vznikaly
soucasné s podrobnym méfenim, které probihalo v Cechach v letech 1826-1830 a 1837-1843, na Moravé
a ve Slezsku v letech 1824-1830 a 1833-1836. Z hlediska polohopisu obsahuji indikacni skici hranice
(obecni, drzebnostni, hranice kultur atd.), stavebni objekty, komunikace, vodni toky a plochy, pevné
body, hrani¢ni mezniky a dalSi objekty. Indikacni skica obsahovala druhy kultur - tedy i lesa. Najdete
zde jméno drzitele, ¢islo domu, zakonna vlastnost pldy (D - dominikalni, Ueb = Ueberlandgrund - plida
prespolni),u lesi mohla byt pripojena zkratka St.R. (Stockrecht) a R.R. (Raumrecht),nazev traté (trat =
vetsi pocet pohromadé jsoucich parcel, traté byly také oznacovany jako hony, dily, nivy, ... . Barvy byly
voleny tak, aby mapy byly dobre srozumitelné, odpovidaji tedy skutecné barvé zobrazovanych predme-
tl. Vodstvo je znazornéno modre, lesy tmavosSedé, zahrady, louky a pastviny riiznymi odstiny zelenég,
vinohrady fialové apod.

Dale si muzete pomoci tzv. Cisaiské povinné otisky stabilniho katastru 1:2 880 - Cechy. Jsou to barevné
rastrové kopie tzv. cisarskych povinnych otiski map stabilniho katastru Cech. Jedna se o mapy z let
1826-1843, ptivodné urcené k archivaci v Centralnim archivu pozemkového katastru ve Vidni, odkud byly
po vzniku Ceskoslovenské republiky v ramci archivni rozluky predany do Prahy. Na rozdil od tzv. original-
nich map stabilniho katastru zachycuji plvodni stav krajiny bez dodatecného zakresu pozdéjsich zmén.
UAZK. Pro Gzemi Cech je archivovano cca 8400 katastralnich map na cca 31 tisicich mapovych listech.
V katastralnich Uzemich, pro ktera se tyto mapy nedochovaly, jsou postupné nahrazovany originalnimi
mapami stabilniho katastru.

V méritku 1:5000 je mapa pozemkoveho katastru. Ta navazuje na dvé predchozi mapovani. A lze z ni také
mnoho vycist.

Historické mapy nam poskytuji zakladni prehled o vyuziti ploch za posledni bezmala dvé stoleti. Do
krajiny se po 2.svétove valce na mnoha mista vratil les. A jaky les to byl nam mohou si predstavit i staré
fotografie a pohlednice. Ty zachycuji tvar krajiny za poslednich sto let.

Pokud by nas zajimali drZitelé pozemkd, tak bez velkého archivniho studia nam po poloviné 19. stoleti
tuto informaci poskytne katastr nemovitosti. Ten sidli v kazdém okresnim mésté a pokud budete znat
Cislo parcely (a to si najdeme v mapé), pak nam drzitele vyhledaji.

Informace o drzitelich pred polovinou 19.stoleti bychom pak museli vyhledavat v urbarich.

K cemu je dobré védét, zda na misté ,naseho lesa” bylo v minulosti?

Na zakladé zjisténi mizeme potom lépe odhadnout, kterym stromim se bude na daném misté dafrit.
Misto se zrusenym rybnikem bude vhodné pro olSe, bfizy a vrby. Misto, které bylo po staleti ornou pU-
dou nebude vhodné pro smrk, ale zase se bude dobre darit lisce.



5.2.3 Historie lesnich remesel a pFidruzena lesni vyroba dnes

Les, jakozto komplex rozsahlého ekosystému na nasi planeté tvoril jiz od dob pravékych velky zdroj vSech
surovin potrebnych k preziti lidského druhu. Pravéci lide si byli vedomi tohoto prirodniho, obnovitelného
bohatstvi a s pokorou tak pristupovali k pfirodé a dariim z ni. Nejednalo se jen o dfevni surovinu, byl to
predevsim zdroj obzivy jak rostlinnych, tak i Zivocisnych produkt.

Nasledovala neoliticka revoluce, objev zemédélstvi a domestikovani prvnich zvirat, jez celé toto Usili uzivit
se zefektivnila a Clovék si tak dokazal vypéstovat zasoby na cely rok. Podobné tomu tak bylo v lesnictvi,
kdy ale lidé pochopili, Ze z prirody nelze jen brat, ale naleZité pfirodé davat. To vedlo k prvnimu zavedeni
riznych pravidel a prvnich zakon( o lesnim hospodarent.

Vime, Ze les je sice obnovitelné bohatstvi, ale nynéjsi uspéchana doba si Zada velmi efektivni a zrychlenou
Vyté7, ktera Casto vede k degradaci celého ekosystému. Dnesnim trendem je vraceni se zpét do minulosti
a inspirovani se k prirodé blizkému hospodareni. To ale neni jednoduchy kol, protoZe fada lesnikl se
stateCné vyporadava s fadou problém( dnesni doby, které jsou casové i fyzicky velmi narocné a nezbyva
tak Cas na zrealizovani novych metod. Tyto metody a prestavby jsou mnohdy i financné nezrealizovatelné
na velkych lesnich Gsecich. Proto je potfeba zacit u malych drobnych lesnich vlastnikd.

Kazdy z nas se mUze zamyslet, jak prirodé pomoci, a kazdy z nas mize udélat jen jeden spravny krok pro to,
aby se situace zlepsila. Napriklad vedeni uz predskolnich déti k tomu, aby se zamysleli, co je pro pfirodu
dobré a co nikoliv. Lesni pedagogika je tak prvnim krokem, co mizeme udélat, aby se dostal do povédomi
déti respekt a pokora k prirodé v niz zijeme.




5.2.4.1 Historie lesniho hospodarstvi

Jak jiz bylo v Gvodu feceno, les byl od pradavna vyuZivan clovékem k jeho preziti. Naslednou dobou zefek-
tivhovani vsech dovednosti clovéka byly lesy vyuZivany vice a vice. Prirozena lesnatost v nasi krajiné pred
pocetnéjsimi kolonizacemi lidského druhu dosahovala az ke 100 %, v 10. stol. udavaji historické prameny
lesnatost priblizné 70 %. Pricina sniZovani pfirozené lesnatosti spociva v rozvoji zemeédeélstvi a Zdareni les(
pro ucel péstovani plodin a pastvy dobytka. Tehdy se na les pohliZelo jako na nevycerpatelny zdroj a lidé
si péci o néj nepripoustéli. Pri vycerpani pldy Sli lidé dal a zakladali nova pole, a to staré zase prirozené
zarUstalo pionyrskymi drevinami. Lesni pastva hospodarského dobytka vSak pfirozenou obnovu casto zne-
moznovala.

Nasledna doba vedla k rozvoji primyslu, ve kteréem les hral podstatnou roli. Mluvime zejména o tézbé
nerostnych surovin, kov(, rozvoj uhlifstvi, sklarstvi a dalSiho primyslu. Odlesnéné plochy se timto tem-
pem nestacily samovolné zalesnovat, a tak lesnatost dale klesala. Dale narlstala pocetnost populace a
zvysSovaly se tak naroky na uZiveni se. AZ objeveni kamenného uhli pro vyuziti v primyslu tuto skutecnost
zpomalilo. Lidé potrebovali drevni surovinu at uz pro svou potrebu tak i zdroj pracovni prilezitosti. Vedlo
to k zamysleni a naleznuti rovnovahy mezi produkci a spotfebou dfevni suroviny. Proto predchiidci zacali
zavadét cinnosti a pravidla jez méli celou situaci zlepsit. Slo napfiklad o ochranu daného lesa, tvorba les-
nich skolek a hrazeni bystfin. Zavadéni lesnickych disciplin vedlo ke zdokonaleni znalosti v prirodovédném
smeéru a zaroven stoupala i poptavka po mimoprodukcnich uzitecnych funkcich lesa.

Prvnim dochovanym dokumentem, ktery se zabyval ochranou lesa a néjakymi pravidly lesniho hospodar-
stvi byl prvni ,zakonik” Karla IV. okolo roku 1350. Ten nikdy nevstoupil v platnost, stal se ale inspiraci pro
fadu tehdejSich vlastnikl lesa, zejm. mést. Pro systematické hospodareni na nasem Gzemi byly vydany
okolo roku 1750 tzv. zemske lesni rady, problémem ale byl nedostatek kvalifikovaného personalu, ktery
vyresil az roku 1850 nafizeni o statnich hospodarskych zkouskach. V této dohé se zacalo rozvijet i lesnicke
Skolstvi. Nejdilezitéjsim meznikem byl ale Rakousko-Uhersky zakon, ktery ukotvil ekonomické procesy v
lesnictvi a dal podstatu tzv. udrzitelnemu hospodarstvi. Ten platil az do roku 1960.

V/19. stol. se vseobecné rozmahalo hospodareni monokulturniho charakteru a rozvoj holych seci. Nejvyno-
sovejsi drevinou se tak stal smrk a borovice.

Roku 1960 se s novym zakonem zaved| zakladni podrostni hospodarsky system a holé sece nesmély pre-
krocCit vysku tézeného porostu. To vsak nevyhovovalo tehdejSimu rezimu, a tak se schvalil zakon novy s
vétsimi povolenymi secemi. V 70. a 80. letech dostaly nase horské lesy vlivem primyslovych imisi tézky
zasah, ktery vedl k rozpadu celych horskych lesnich ekosystém, zejm. v Krusnych, Jizerskych horach, Kr-
konosich a Orlickych horach.

Takto bych velmi strucné popsala rozvoj lesnictvi na nasem Gzemi. | pfes vSechny neduhy a kalamity v
lesnim hospodafstvi se situace rok od roku lepsi a lesnatost v CR pomalu postupuje smérem vzhuru.



5.2.4.2 Historie lesnich remesel

Vyuziti produktd z lesa bylo volné pristupné do doby, nezZ zacala vznikat vlastnicka struktura. Zacaly rizna
omezeni a zakazan mohl byt i vstup do lesa.

Prvni zminky o vCelarstvi pochazen jiz z roku 1057, nejvetsi rozkvet vcelarstvi bylo v 16. stol., kdy se mély
chranit stromy poskytujici potravu vcel. Prelom 14. a 15. stoleti byl ve znameni paleni popela, vyroba dre-
véného uhli, lesni pastvy a tézby pryskyfice. Nejvétsi rozmach s vyrobou drevéného uhli v 16. a 17. stoleti
pro doly a huté se zacala situace v lesich zhorSovat a zasoby drevni biomasy se zmenSovaly. Prirozenou
obnovu takrka znemoznovala pastva dobytka v lesich. Proto v 18. stoleti silil tlak na omezeni toho sméru.
Proto roku 1754 byl vydan Cisarsky patent, ktery stanovoval pravidla pro pastvu dobytka, paleni popela a
vyrobu drevéného uhli. Byla zakazana tézba pryskyfice z Zivych stromi a tézba vrbovych a liskovych prutd.
V 70. letech 20. stol. byla vénovana pozornost rybarstvi, zemédelske vyrobé a chovu vcel. Nove je | zafazo-
vano do pridruzené lesni vyroby chov koni pro vyuziti v lesnictvi.

5.2.4.3 Zapomenuta remesla

Brtnictvi, neboli lesni vCelareni

Stredovéke témér opomenuté remeslo, které v dnesni dobé ztratilo na Ucelu. Dnes se vcelstvo chova
modernim intenzivnim zpUsobem. Stfedovéké brté mizeme vidét napf. ve skanzenech (Roznov pod Rad-
hostém).

Podstata spocivala ve vyhledavani hnizd lesnich vcel, které se usidlovaly v dutinach stromi a vybirani

wysin. Ze stromu vyfizli ¢ast, kde bylo hnizdo (tzv. brt) a prenesli ho blize k lidskému obydli.
UhliFstvi

DalSim vyznamnym femeslem, které uz pozbyva Ucelu je uhlifstvi - neboli vyroba drevéného uhli. Nékolik
malo slov o historii tohoto femesla mizete najit v kapitole historie. Uhlifstvi je casto spojovano s tehdej-
Sim drancovanim lesU a zavadéni novych opatreni v lesnictvi. Jedna se o jedno z nejstarsich femesel vii-
bec. Sv{j nejvétsi rozmach zazilo uhlifstvi ve stfedovéku a novovéku, kdy se dfevéné uhli stalo nezbytnou
slozkou pri vyrobé kov(, skla i stfelného prachu.

Viyroba drevéného uhli je velmi slozZity chemicko-fyzicky proces. Zkracené mizeme fici, Ze jde o metodu
zalozenou na principu pyrolyzy dfeva neboli zahfivani drevni biomasy za silné omezeného pristupu vzdu-
chu. Vyslednym produktem je uhlikata hmota s velmi vysokou vyhrevnosti. Docilili toho tak Ze castecné
vyhloubili jamu, do ni naskladali velmi odbornym zplsobem dFivi a poté zasypali zeminou. Poté tento zp(-
sob vystfidala na tehdejsi dobu velmi vyspéla technologie tzv. stojatych milifd. Tento zplisob byl snadnéji
kontrolovan. Nejlepsim drivim na ,paleni” bylo listnaté drivi porazené v zimnim obdobi.



Upadek tohoto femesla se zaznamenaval na konci 19. stol,, kdy se zacalo téZit uhli kamenné. Dnes stale
potfebujeme v malém mnozstvi dfevéné uhli napr. k pfipravé grilovanych pokrm, v nichZ nase republika
dominuje na prednich prickach.

Dnes se timto stfedovékym zplsobem zabyva nékolik malo lidi za Gcelem zachovani tradice a pfipomenuti
historie.

Smolareni

Pod timto pojmem se skryva obecné feceno ,tézba pryskyrice” Tato surovina byla v nasich podminkach
zZiskavana primarné z jehlicnatych drevin (borovice, smrku, modfinu a jedle). A to mechanickym strzenim
mozné odbér provadét pravidelné. Schopnost tvorby a ronu této chemické slouceniny (balzamu) maji
dreviny, jejichz drevo na mikroskopické Grovni obsahuje pryskyricné kanalky. Chemicke slozeni pryskyrice
se u jednotlivych druh dfevin lehce liSi a méni se i s oxidaci, které je navic umocnéno stykem se Zelezem,
proto se odbér neprovadél do kovovych nadob, aby nedoslo ke znehodnoceni suroviny.

Shér pryskyrice lide provadéli od nepaméti. Bez pryskyrice se v historii neobeslo hned nékolik femesel
(3evci, bednafi, kolafi, muzikanti, apod.). Nejvétsiho rozmachu na tzemi Cech se toto femeslo dockalo v
obdobi valek, a to konkrétné za valky 30 leté a mezi obéma svétovymi valkami.

Smola se praplivodné ze stromU ziskavala Uplné nejprimitivnéjsim zplsobem stfenim klry stromd, na
kterych pak byla ve spodni casti kmene zachytavana do nadob a dale zpracovavana. K cemuz slouzily tzv.
,kolomaznické pece” jednalo se o komolé kuZele z cihel s vnitini komorou, jejimz zakladem byl miskovity
kamen se shérnym kanalem. V plasti byl rozdélan ohen a do pece se hazela nasbirana smola, smolici pare-
zy Ci vétve. Vysoka teplota pak obstarala zbytek, z pece specialnim kanalkem vytéekala Cista medova smola,
ktera na vzduchu tuhla. Muzikanti tuto primarni surovinu vyuzivali na kolofonium, feznici na kalafunu a
nejvétsi spotreba byla pro cech bednarsky. Sve vyuziti méla pryskyrice takée v lekarenstvi a to bud ve formé
masti, kdy se misila se sadlem nebo jako forma terpentynovéeho oleje, ktery se ziskaval z tzv. oparu, ktery
nénou mazlavou smolu zvanou pot misenou s olejem vyuzivali kolafi pod nazvem ,kolomaz”,

Pryskyrice méla tedy Siroke vyuZiti ve spolecnosti. Bohuzel remeslo smolarské mélo jedno velké negati-
vum pro les. Lesnici velice brzy zaznamenali Ubytek kvalitniho stavebniho dreva, jelikoz smolafi narusené
kmeny byly velmi hojné napadany drevokaznymi houbami a hmyzem, a tak znehodnocovany. Na nasem
uzemi doslo tedy k nékolika Gpravam, nejprve byl povolen shér pryskyrice v porostech, ktere mély byt ten
rok myceny. Dale byl smolaf povinen odvést do tzv. vichnostenského dlichodu urcitou castku za kazdy
nasbirany soudek, coz vedlo k postupnému opusténi femesla jednotlivych smolafd.

Remeslo u nas nakonec zaniklo na zacatku 20. stoleti s primyslovou revoluci, levnéjsimi a novymi mate-
rialy vyrobenymi v tovarnach. Jsou ale stale zemé, kde tuto prirodni surovinu stale vyuZivaji a femeslo je
stale zachované. V Ceské republice muzeme vidét tuto ¢innost, jiz jen v ramci rlizny skanzenu. Dalo by se
vSak uvazovat o sbéru pryskyrice v pfipadé borovych porostd, kdy by cena za shér nasobné prevySovala
hodnotu samotnéeho dreva.



Tézba potase

Jedna se o chemickou slouceninu uhli¢itanu draselného- bila silné hydroskopicka sil kyseliny uhlicité. Po-
uzivala a dodnes se pouziva pfi vyrobé skla, v textilnim i papirenském primyslu a dalSich odvétvich vyroby.
Historicky se tato latka ziskavala z drevéného popela, tedy spalovanim celych listnatych tvrdych strom(
,na stojato”, po dohoreni celeho stromu ziskali popel, ktery se tzv. louzil vodou a odparenim louzeniny
vznikla latka zvana potas.

Paleni popela bylo roku 1754 zakazano Lesnim radem a nahrazeno mélo byt pouze popelem z domacnosti,
nebo nahrazeno popelem z jinych materialli jako byla napf. slama.

5.2.4.4 Lesni femesla, ktera se vyuzivaji v dnesni dobé

Vrbovny, prutniky

Vrbovny a prutniky slouzi k produkci vrbového prouti pro koSikarskou vyrobu. VyuZivaji se na to oblasti do
600 m n. m,, které jsou obohaceny vodou, mohou byt i zaplavovany, ne vSak zabahnény. Takové mista je
tfeba odvodnit a hladinu spodni vody by neméla prekracovat 50 cm po povrchem. Produktem jsou jedno-
leté vyhony, nebo viceleté vrbové hole v priiméru 12-30 mm tloustky a délkou nad 120 cm. Vysazujeme brzy
na jare vrbove fizky, zapichnutim fizku do predem pripravené a hluboko prokyprené pdy, kolmo do zemé
tak, aby konec fizku byl v roviné s pldou. Idealni vzdalenost fadki je 60-80 cm pro snadné obhospodaro-
vani a fizky sazime 10-15 cm od sebe. Vrbovny se nékolikrat za rok pleckuji a 1x za rok hnoji.

Nebezpecim pro vrbovny jsou riizné druhy plevell, napr. svlacec rolni Convolvulus arvensis, nebo hmyz
napr. z fadu broukl krytonosec olSovy Cryptorynchus lapathi. Z abiotickych Cinitelll nejvice Skodi pozdni
mraz spalenim vyhond.

Typickymi druhy vrb vhodné pro koSikarstvi jsou: Vrba Cervena (Salix rubra), Vrba nachova - rakovice (Salix
purpurea), Vrba rakytnikolista (Salix hippophaeifolia), Vrba americka (Salix americana), Vrba koSikarska -
konopina (Salix viminalis), Vrba trojmuzna - mandlovka (Salix triandra), Vrba bila (Salix alba), Vrba Zluta
(Salix alba, varvitellina).

Shér plodin a plodu

Co rikaji zakony - ze zakona o lesich a zakona o myslivosti:

Na zakladé lesniho zakona muze kazdy vstupovat do lesa na vlastni nebezpedi, sbirat tam pro vlastni po-
tfebu lesni plody. Pritom je povinen les nepoSkozovat, nenarusovat lesni prostiedia dbat pokyni viastnika
lesa, pfipadné jeho zaméstnancl. V lese je zakazano vstupovat do porostl, kde se provadi tézba, mani-
pulace nebo doprava drivi a vstupovat do mist oplocenych nebo oznacenych zakazem vstupu. Taktéz je
zakazano shirat chranéneé druhy hub.

Jestlize bychom shirali houby zplsobem, ktery poskozuje les, vstupovali do mist oplocenych nebo oznace-
nych zakazem vstupu, vstupovali do porosti, kde se provadi tézba, resp. porusili néktery ze zakazi uvede-
nych v § 20 lesniho zakona, tak bychom se mohli dopustit jiného spravniho deliktu a za to by nam hrozila
pokuta od organu statni spravy lesl az do vySe 100 00,- KC.



Za nesplnéni nebo poruseni povinnosti v § 10 odst. 1 zakona o myslivosti uloZi organ statni spravy mys-
livosti fyzické osobé pokutu az do vySe 30.000,- K¢ a za nesplnéni nebo poruseni povinnosti v § 9 odst. 3
pak pokutu az do vySe 10.000,- K¢ (viz § 63 zakona €. 449/2001 Sh., o myslivosti).

Souhrn: Sbér plodin a plodii z lesa omezuje dnesni zakon o lesich, ktery uklada podminku sbéru pro vlast-
ni potrebu a takovym zplsobem, ktery neposkozuje les.

Celkové mnoistvi sbéru hlavnich lesnich plodin navitévniky lesa v obdobi 2015-2021 (tis. t)

Lesni plodiny
2015 214 10,1
2017
2019
2021 19,56

Pramen: FLD CZU

Shér biezové mizy

Brezova miza ,Ten spravny jarni detox". Sbhér mizy nejen brizy, je take remeslo, které |ze datovat do davné
historie lidstva. Bfezova Stava se vyuZivala a vyuZiva k vyrobé sirup(, cukru, napoju ¢i leku.

Nejstarsim a zaroven nejvice znehodnocujicim zplisobem sbéru bylo jarni pokaceni stromu, v jehoZ pafezu
byl vyhlouben diilek, v némz se hromadila miza a ta se rano a vecer sbirala, tento zplsob je ospraved!-
nitelny vzhledem k tomu, Ze se nejednalo o masovy sbér. S naroky spolecnosti se zacaly prosazovat nove
metody sbéru nejprve odrezavani silnych vétvi pod, které se umistili sbérné nadoby.

V neposledni radé zplisob pouzivany i dnes ,navrtavani otvor(“ Tyto vrty sméfuji k jihu pod Ghlem 45° do
hloubky kmene od 3 do 6 centimetril. Pocet otvor( je zavisly na tloustce kmene. Vrtani se provadi brzy
7 jara, idealné po silné zimé, kdy dochazi k nejsilnéjsSimu korfenovemu vztlaku, jakmile zacne sani, miza
prestava byt pro zpracovani zajimava. Do otvor(i se vsazuji trubicky, z nichZ je bfezova miza svadéna do
shbérnych nadob. Tekutina musi byt co nejrychleji dopravena odbérateli ke zpracovani, jelikoz velmi rychle
podléha zkaze ,kvasi“ (sbira se tedy kazdy den).

Nejvetsi vytéz se uvadi u 30-ti, az 40-ti letych bfiz v pahorkatinach. Mezi nejvétsi zpracovatele v soucas-
nosti patfi Polsko, Ukrajina, Bélorusko a Skandinavie. Vzhledem k nedostatku bfezovych porostii neni
mozné na nasem Gzemi provadét shér k primyslovym Gceldim. Presto, Ze spolecnost se stale vice obraci
k pfirodnim a tradi¢nim surovinam. Miza je tedy do CR dovazena a to zejména z Ukrajiny, konzervovana
kyselinou citronovou pro kosmetické Gcely k vyrobé (Sampond, kondicioner,......).
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Lidove lecitelstvi

Les byl kdysi kromé zdroje potravy také dilezitym zdrojem pro lidove [éCitelstvi. Sbér léCivych rostlin v lese
ma dlouhou historii, ktera saha tisice let do minulosti. Lide po celem svété vyuzivali rostliny k [eCebnym
celdim, a to nejen v tradicnich kulturach, ale i ve starovékych civilizacich. | kdyz se doba zménila, lidé stale
radi pouZivaji bylinné nalevy a pripravky. V Ceské Republice roste pfiblizné 130-150 druhl [écivych bylin.
Kromé bylin se vyuZiva také l&civy potencial kiiry stromd, jedlych plod(, Sisek (napf. borovice, chmele,
jalovce) a dalSich casti rostlin.

Shér lécivych rostlin z lesa je Cinnost, ktera vyzaduje ohleduplnost k Zivotnimu prostredi a respekt k les-
nimu ekosystému. Lecivé rostliny mohou byt vyuzivany pro prirodni l[ecebné Ucely, bylinnou medicinu i
tradicni lecbu.

Pri shéru lécivych rostlin v lese je dllezité dodrzovat nékolik zasad, aby se minimalizovaly negativni dopa-
dy na prirodu i ¢lovéka:

- Méjte dostatecné znalosti o rostlinach, které planujete sbirat. Rozpoznavani rostlin je klicove, abyste
mohli spravné identifikovat lecive druhy a odlisit je od jedovatych rostlin.

- Shirejte jen tolik rostlin, kolik potfebujete, a nenechavejte po sobé vyrazné stopy. Shér by mél byt ome-
zeny tak, aby se zachovala populace rostlin pro budouci generace.

- Neodrezavejte celé rostliny, pokud to neni nezbytné nutné. Misto toho sbirejte listy, kvéty, plody nebo jine
casti, které potrebujete. Zasah do prirody by mél byt co nejméné invazivni.

- Pri shéru rostlin se snazte minimalizovat naruseni okolniho prostredi. NeSlapejte na dalsi rostliny a ne-
zanechavejte neporadek.

- Vyvarujte se sbéru rostlin, které jsou ohrozené nebo vzacné. Sbérem téchto druhi by se mohla narusit
ekologicka rovnovaha.

- Shirejte pouze zdravé rostliny. Rostliny s nemocemi nebo znamky poskozeni nebudou mit poZzadovany
[eCivy Ucinek.

-V nékterych oblastech mize byt shér [&Civych rostlin regulovan zakony a predpisy. Méjte na paméti mistni
pravidla a dodrzujte je.

Myslivost

Néjaka forma myslivosti je zde s nami uz tisice let. Chceme-li mluvit o pravékém lovu zvirat, které byly hlav-
ni obzivou tehdejsich lidi jako o néjakém zplsobu myslivosti, mizeme, vSak lidé museli vyuZit své mysli k
tomu, aby prelstili zvife, které nasledné ulovili. Museli tedy vyuZit své rozumoveé dovednosti ke zdarnému
lovu. Tohle je podstata myslivosti i dnes.

Odstupem casu se vazala myslivost k vlastnictvi pozemki a stala se vysadou Slechty. Tomuto pojmu se
fikalo regal. Mluvime o 16. stoleti, konkrétné o roku 1573 kdy probéhl Cesky sném, na kterém se rozhodlo,
ze panovnik a Slechta jako jedini méli pravo lovu na svych pozemcich. Obklopovala je pocetna lovecka
druzina se psy a panstvo lovilo prevazné ze hrbetu koné. K tomuto usneseni se vaze také ochrana zvére.
Tady mGzeme fict, Ze se zacina formovat myslivost jako takova, jakou zname i dnes.

S rozvojem palnych zbrani se lovy zintenziviuji. Zver cerna se nafizuje uzavfit do obor a zacatkem 19. stol.
se rozviji bazantnictvi a chov drobné zvére. Dovazi se také cizi druhy zvére jako je napr. jelen sika, muflon
a kamzik.



Vznikaji riizné spolky sdruzujici myslivce a od roku 1962 uz neni myslivost vazana na vlastnictvi p(dy, ale
pravo myslivosti nyni vykonavaji organizace-statni lesy, zemédélska druzstva aj.

Od roku 2012 je ceska myslivost uznana oficialné jako chranéna pamatka Unescem.

Dnes se myslivost opira o zakon 449/2001 sh. o myslivosti a lidé, ktefi se chtéji stat myslivci, skladaji zkous-
ky z myslivosti, musi splnit podminky pro drzeni zbrané a slozit zkousku pro ziskani zbrojniho prikazu
skupiny C.

Vanocni stromky

Jednim z nejrozsirenéjsich a nejznaméjsich vanocnich symbolil je neodmyslitelné vanocni stromek. Jedna
se 0 starou ceskou tradici uz z roku 1812, kdy Jan Karel Leibich vystrojil prvni vanocni strom. Drive se tento
produkt ziskaval zasadné z vychovnych zasah, poté se zesiloval tlak na estetiku danych jedincl a tak ne-
vyhovujici stromky z lesniho prostredi ztracely na uzitku. Zacaly se proto péstovat stromky urcené k tomuto
ucelu na plantazich.

Jedna se o femeslo znamé vice nez 50let hlavné v Dansku a severnich zemi Evropy. Ceska republika se
zacala timto smérem ubirat teprve v nedavnych dobach.

Dllezitym faktorem zdarného zavéru a dobrého zpenézeni je vybér vhodného druhu a provenience na
danou lokalitu, poté spravna intenzivni péce o plantaz a také spravné tvarovani stromki sestfihovanim.
Doporucuje se zakladat plantaze na mirnych svazich jako ochrana proti mrazu. Spon se pouziva nejcastéji
1x1,55m,12x12maz10x10 m. Nejvyssi vyuziti plochy je pritom pfi trojuhelnikovem sponu. Vysazuji se
starsi, vyspélejsi sazenice o vysce 30-40 cm. Nejlepsi metodou vysadby je rucni vysadba do jamek 30x30
cm.

Velmi dlleZitou ¢innosti na plantazi je ochrana proti bufeni, a to vyzinanim, jez zvysuje riziko posekani
stromkd, nebo oSetreni herbicidy, coz zase zvySuje riziko anomalii na vyhonech jedinc(.

Nejcastéjsimi druhy v CR jsou: Jedle bélokora (Abies alba), jedle obrovska (Abies grandis), jedle ojinéna
(Abies concolor), jedle kavkazska (Abies nordmaniana), jedle korejska (Abies koreana), borovice cerna (Pi-
nus nigra), smrk ztepily (Picea abietis), smrk pichlavy (Picea pungens), aj.

Lesni terapie

Lesni terapie je dnes i v mezinarodnim prostfedi pomérné Siroky pojem zastresujici nékolik zplsob, jak
vyuzit lecebnych a podpirnych efekti pfirody na podporu zdravi clovéka, od fyzického po duSevni. Lesni
terapie ma silnou tradici zvlasté v Japonsku a USA. Pri trose zjednoduseni se jedna o vSimavé prochazky
lesem, vytrhnuti se ze zrychleného Zivotniho stylu a zastaveni se v pfirodé, ktera na nas plsobi lécive.
Terapeutem je zde pfiroda, obornik je pak spise priivodcem ¢i doprovazejicim. Efekt pfirody miizeme zin-
tenzivnit Ci zd(raznit jednotlivymi cvicenimi, ktera mizeme v pfirodé vykonavat. Néktera z nich naleznete
na konci knihy.

Pro mnoho lidi se jedna o objeveni nového svéta, pohledu na sebe, svilj Zivot a své soucasné misto, které
se tak stava predmétem reflexe a introspekce. Lesni terapie mize byt specificka

i tim, Ze jsou nékde k plynulé pomalé chlzi specialné vytvoreny stezky, at jiz naucné, nebo prozitkové.
Terapie lesem je inovativni metoda terapie, ktera probiha zazitkové v prirodé a povazuje pfirodu za part-
nera v terapeutickém procesu (Berger a McLeod, 2006). Zakladnim predpokladem této terapie je, Ze pfiroda



ma léCivé a regeneracni zdroje a setkani s témito silami miZe v lidskych bytostech podpofit paralelni pro-
cesy. Berger (2005) pfi definovani zakladniho pojmu ,dotykat se pfirody” tvrdi, 7e ,nezprostiedkovany kon-
takt a spojeni s prirodou umoznuje jedinci spojit se se svou zakladni prirozenosti; citit se autenticky; roz-
vijet dUlezité faktory osobnosti a Zivotniho stylu, které bylo v intenzité moderniho Zivota obtizné vyjadrit
Tato definice odkazuje na eko-psycho-socialni perspektivu prirodni terapie a na reseni, ktera nabizi pro
psychologické a socialni stresy zplisobené modernim Zivotnim stylem a technologiemi. Toho je dosazeno
tim, Ze se vytvori vyznamnéjsi spojeni s prirodou, coz posiluje osobni spojeni mezi télem, duchem a mysli,
interpersonalni spojeni mezi ucastniky skupiny a transpersonalni spojeni mezi lidmi a jejich prostredim.
Fenomén lesni terapie se pozvolna dostava i do Ceska, kde se v okoli skoro kazdého mésta nachazi les.
Tento smér vznikl v 80. letech v Japonsku jako marketingovf/ produkt, ktery mél prilakat lidi z mésta do lesa,
coz se podarilo. Znaceni cest v pfirodé i fungovani center, odkud lidé vychazeji, japonska vlada financné
podporuje mozna i proto, Ze prochazky zlepsuji zdravi,

oz snizuje vydaje na zdravotnictvi. Vyzkum lesa v souvislosti s dusevnim zdravim dal vzniknout Sinrin-joku
neboli lesni koupeli. UZiva se podobnym zplsobem jako koupani v mofi

nebo v pomyslné slunecni lazni. Prochazime-li se meditativné lesem, ma to na nasi osobni pohodu pozi-
tivni dopad iz za pouhé dvé hodiny. Klesa nam krevni tlak, lepe se soustredime,

jsme kreativnéjsi.

Tato intuitivni terapie se zacina opirat i na dikazy. Vstupuje do svéta preventivni mediciny. Sinrin-joku
samo o sobé nemuze l&cit nemoci, ale ma své misto v oblasti prevence. V Japonsku tak maji pres Sedesat
oficialnich stezek na terapii lesem zalozenych Forest Therapy Society. Jedna se o specialné upravena mista,
ktera jsou dostupnéjsi, mnohdy bezbariérova, doplnéna o zakladny, kde se da schovat, dojit si na toaletu,
poradat workshopy. Zasadnim aspektem Sinrin-joku je vystaveni se pfirodé, jeji prozivani smysly, a nikoli
slozita cviceni, poznavani a zazivani prirody z jinych konceptualnich ¢i vhledovych perspektiv.

Pracuje se zde se vSemi smysly, ¢ichem, chuti, zrakem, sluchem a hmatem (dlleZitost chiize naboso). Za-
roven roste pocet doktort certifikovanych v lesni mediciné (Miyazaki, 2021).

Les a priroda pro nas nepredstavuji néco noveho, lesni terapie vsak ano. MlZe to byt nova zkuSenost
zpUsobu byti v pfirodé. Lesni terapie cili na uklidnéni a zmirnéni pfilisné stimulace, jiz jsme dennodenné
vystaveni v umélych méstskych prostorech. | proto je lesni terapie rozmanita a mizeme do ni zahrnout
meditaci, jogu, protahovani, cas v siti mezi stromy. | v samotné prirodé pak mohou jednotlive aktivity vari-
ovat od kontaktu se stromy, mechem, vodopady, fickami, nocni oblohou nebo horami pokrytymi snéhem.
Lesni praxi mizZeme rozvijet tfeba tim, Ze se pfi vSimavé chiizi zaméfujeme na kontakt se zemi a snazime
se procitit kaid? sval v téle.

Lesni terapii je mnohdy od odbornikd vycitana jednoduchost. MiZzeme zde namitat, Ze se jedna spise o
neporozumeéni konceptu, kdy v ramci lesni terapie predstavuje hlavniho aktéra les, resp. pohyb a pritomné
byti v prirodé.

Benefitll pobytu v pfirodé je nepreberné mnozstvi. Robustni mnozstvi jak kvalitativnich, tak kvantitativ-
nich vyzkum( toto tvrzeni potvrzuje a zaroven k nému pristupuji z riiznych ahli. Tu podporuji snizovani
stresoveého hormonu kortizolu, tu posileni aktivity imunitniho systému, tu obnova pozornosti, tu zvyseni
otevrenosti a kreativity. Navraceni se k prirodé a k sobé samym by v celospolecenském méritku prospélo
mnoha z nas.



Lesni mysl ponékud podrobnéji, protoZe jsme si to vyzkouseli

Podivejme se nyni na les z pohledu jeho lécivych Gcinkd na lidské zdravi a o rozvoj tzv. Green Care smér(
s blizSim zamérenim na finsky koncept Lesni mysl.

Stromy a dalsi rostliny mezi sebou komunikuji pomoci chemickych plynnych latek, které nazyvame terpeny
¢i fytoncidy. Nejvyssi koncentraci téchto latek ve vzduchu nalezneme v lété, za vihkého pocasi a v hlubo-
kem lese.

My lidé jsme se odpradavna vyvijeli v pfirodé. Ve méstech zijeme z evolucniho hlediska pouze zlomek casu.
Neni proto nijak prekvapivé, Ze na chemicke latky vylucovaneé rostlinami reaguje i lidsky organismus. Co
uz ale prekvapivé mize byt, je vysoka mira jejich pozitivniho vlivu na nase zdravi, a to jak na fyzicke, tak

na duSevni. Pro zajimavost mizeme uvést strucny prehled toho, jaké benefity nam muze pobyt v pfirodé
prinést:

10 minut stravenych v prirode vede k poklesu krevniho tlaku

20 minut stravenych v prirodé vede ke zlepseni nalady

60 minut stravenych v prirodé vede ke zbystreni pozornosti

2 hodiny stravené v pfirodé vedou k zotaveni imunitniho systemu

5 hodin mésicné stravenych v prirodé vede k nartstu pozitivnich emoci

3 dny v prirodé potom vedou k posileni imunitniho systemu organismu, ke zvyseni
mnozstvi proteinu, ktery predchazi rakoving, ke snizeni mnozstvi stresovych hormond,

k ustaleni hladiny krevniho cukru, k poklesu zvyseného krevniho tlaku, ke snizeni pocitu
unavy a deprese Ci k posileni pocitu vitality.

Neni proto divu, Ze diky védecky podlozenym zpravam o tom, Ze les (&¢I, vznikaji v Ceské republice i ve
svété smeéry, které ve svém pojeti vyuzivaji lecive i podpirné Gcinky lesa. VSechny tyhle sméry mizeme
zastresit anglickym terminem Green Care. V Ceské republice se mizeme setkat nejcastéji s nasledujicimi
koncepty: Lesni mysl, lesni terapie podle americké Asociace pro pfirodni a lesni terapii, japonska Shinrin
yoku (v prekladu lesni koupel), zahradni terapie, terapie divoCinou nebo (psycho)terapie v pfirodé, kdy
terapeutovna, tedy uzaviena mistnost o ctyfech sténach, je nahrazena volnou pfirodou. V kazdém z téchto
vysSe uvedenych smér(i ma pfiroda dllezité misto - at jiz jejim [éCivym vlivem, o némz je pojednano vyse,
Ci inspirativnim prostorem pro provadéeni aktivit specifickych pro jednotlive sméry.

Lesni mysl je plvodem finsky koncept sebepéce a seberozvoje, ktery vyuziva a prohlubuje [&civé Gcinky
prirody na zdravi. Do Ceské republiky ji pivedla a dale ji zde pomaha vzkvétat Martina Holcova. Lesni mysl
je tzv. evidence based metoda, je podlozena vedeckymi studiemi. Opira se o tri pilite, kterymi jsou pozitivni
psychologie, mindfulness (vSimavost) a koucovani. Lesni mysl sestava z jednoduchych cvieni prevazné
nefyzického charakteru. Jejich pravidelné opakovani vede k trénovani dovednosti mysli. Mezi dovednosti
mysli mizeme zafadit napf. umét byt v pfitomném okamziku, relaxovat, ztisit se a pozorovat, umét v Zivoté
hledat to dobre, umét si klast otazky a hledat na né odpovédi, znat sve hodnoty a rozhodovat se na jejich



zakladé... Lesni mysl dale vede k posileni odolnosti a mize byt prospésna i jako prevence syndromu vy-
hofeni. Cviceni jsou velmi pestra, jejich provadéni trva nékolik minut a podle zaméreni je mzeme rozdélit
do tfi kategorii. Prvni kategorii (tzv. seminka) tvori cvieni zaméfena na zbystfeni smysll, relaxaci, byti v
pfitomnosti a obnovu sil. Druha kategorie (tzv. semenacky) obsahuje cviceni vedouci k uvédomént si vlast-
nich myslenek, pocit, télesnych viem( a k tréninku mindfulness. Ve treti kategorii (tzv. stromy) nalezneme
cviceni zamérena na hlubsi Gvahy o hodnotach a cilech v Zivotg, ale i na téZsi témata, jakou jsou strachy Ci
bolesti. Lesni mysl nachazi uplatnéni jako samostatna wellbeingova aktivita, a, coz je pozitivni trend, stale
Castéji je vyuzivana i v praci psychologl, psychoterapeutd, socialnich pracovnikd, ve Skolstvi, ve zdravot-
nictvi, ve firemnim prostredi...

,Pritomni Ucastnici si mohli béhem otevreni stezky vyzkouset finsky koncept seberozvoje a sebepéce v
praxi. Lesni mysl je o zklidnéni, nadechnuti, vydechnuti, utfidéni myslenek, trénovani byti v prfitomnosti, to
vse za pomoci jednoduchych cviceni nefyzického charakteru. Kdo chtél, mohl si vyzkousSet kratké cviceni
zaméfené na sluch - houpani stromi ve vétru, Susténi listl, zpév ptaki a dalSich zvuki charakteristickych
pro les. Zvédavé se divat na vSe kolem a uZivat si lesni prostredi. V Lesni mysli hraje dlleZitou roli i inten-
zivni pouzivani hmatu a Cichu. Nebat se dotknout kiiry, mechu, prozkoumat je a pojmenovat své pocity.
Pripomenout si, jake je to byt soucasti prirody. Pravé tehdy Ize pocitit blahodarny vliv Lesni mysli na télo
i mysl. Pro déti byla Lesni mysl zpestrena o nejriiznéjsi aktivity a hry. Déti si zkusily zavfit o¢i a poznat po-
moci hmatu pres drevény vyrez ve tvaru lesnich zviratek prirodniny, které se uvnitf nachazi, zda je prostredi
uvnitr vyrezu Simra nebo picha, jestli je to pro né prijemné nebo neni, atd. Les je fantastické ,hristé" Doma
u pocitace nemaji déti moznost poznavat prirodni prostredi. Les poskytuje spravné mnozstvi podnétd,
které umoznuji optimalni vyvoj smysl{. Pravidelné prochazky v lese snizuji miru Gzkosti, stresu a zlepSuji
naladu. Les probouzi kreativitu nejen u déti, ale i dospélych.”
O Lesni mysli vSak nestaci pouze Cist, je tfeba ji zazit. Nejdrive idealné za doprovodu certifikovaneho in-
struktora Lesni mysli, jejichz seznam, stejné jako dalsi informace o tomto konceptu, naleznete na webu
www.lesnimysl.cz. Co vsak miiZete udélat jiz nyni, je pojmout kazdou dalsi navstévu lesa vSimavé. Byt si
védomi pozitivnich vlivil pfirody na zdravi, ponofit se do écive atmosfery lesa, zbystrit smysly a ,jen” byt.
Vyuzit vnéjsiho prirodniho svéta k objeveni naseho vlastniho vnitrniho svéta. Pro inspiraci uvadime cviceni
s nazvem Zvuky krajiny, které napomaha trénovat byti v pfitomnosti, pozorovani, relaxaci a vede k docer-
pani energie. A7 budete v lese, zastavte se na pro vas pfijemnem misté a zaposlouchejte se do okolnich
zvuk{. Vnimejte, které pfichazeji z dalky a které z blizka. Jak na vas jednotlivé zvuky plisobi? Zvuk, ktery vam
je nejmilejsi, si zapamatujte a pozdéji si jej miZete vybavit napf. v uzaviené mistnosti v Case, kdy budete
potrebovat kratké osvézujici vydechnuti.



5.3 Hospodareniv lese
5.3.1 Pristupy k vyuziti lesa

Hned na Gvod se hodi uvést, ze zakladnim rozdilem podminujicim pristup k lesnimu majetku byl, je a asi
i bude jeho rozsah. Vétsina vlastnik( vlastnila pfinejlepsim nékolik hektar( lesa. Takovy majetek lesnickeé

o

hospodareni v pravém slova smyslu neumoznoval, byl ,jen” pfilepSenim k jinemu zplsobu obZivy a slouzil
jako zdroj palivového a stavebniho drivi prevazné pro vlastni potrebu. Ve zcela jiné situaci byly rozsahlé
feudalni majetky (napf. Slechtickeé, kralovské, cirkevni. méstskeé). Ty byly dost rozsahlé, aby mély vlastni
niho lesnictvi v mnohem vétsi mife navazuje na né, nez na tisice drobnych vlastnikd. O lesich drobnych
vlastniki bylo vzdy tézké Fict cokoliv, co by mélo obecnou platnost; pestrost priorit a zpsob( vyuziti byla
prilis velka (napr. pastva dobytka, hrabani steliva, vyroba drevéného uhli, letniny pro zvifata, medu a fady
dalSich surovin; podrobngji viz kap. 5.2). Tato pestrost ale témér zmizela: béhem komunismu byly v pod-
staté vSechny lesy statni a obhospodarovany temér uniformé. Tato kapitola proto bude deformovana ve
prospéch pohledu velkych vlastnikl; pokusime se v ni vyporadat s dédictvim nékolika poslednich staleti
a zjednodusené vysveétlit, proc dnes nase lesy a lesnictvi prevazné vypadaji prave tak, jak je zname, tj. s
jasnou prevahou smrcin v duchu hesla ,zadny vyvrat, zadny zlom, v fadé stoji spravny strom!”.

Jesté v relativné nedavné dobé byla vySe vynosu chapana hlavné jako pfirist dievni hmoty na jednotku
plochy za cas. V dobé, kdy nebylo rozumné a misty ani mozné prepravovat velke objemy dfivi na vétsi
vzdalenost, bylo nutné mit dostatek suroviny dostatecné blizko. A drevo bylo vysostné ,strategické” - casto
hlavni a nékdy jedina energeticka a stavebni surovina. Proto se mezi sedmnactym a osmnactym stoletim
zacina sledovat vedle vyuzitelnosti dfivi z jednotlivych dfevin i rychlost jejich prirlstu, tj. produkce dreva
za (as. Jasnymi vitézi zadani ,co nejvic co nejlépe vyuzitelného dreva na jednotku plochy za jednotku ¢asu”
se ve stiedni Evropé staly jehlicnany, zejména smrk a borovice. Rostou skoro vsude, rychle, rovné (idealni
pro univerzalni pilarské zpracovani), mivaji malé suky, |ze je vyuZit jak na otop, tak na stavbu, a navic dobre
snaseji schematické holosecné hospodareni.

Jesté je potfeba zminit stabilitu vynosu. V duchu vySe zminénych Gvah se jako feseni ve stfedni Evropé
prosadil tzv. ,normalni les vékovych trid“ V ném ma lesni majetek podobu mozaiky, ve které je kazdy dilec
slozen ze strom( zhruba stejného véku. Stejnovéké dilce napfic majetkem se sdruzovaly do tzv. vékovych
trid. Idealnim cilem bylo dosahnout normalniho lesa; to byl stav kdy bylo na majetku zastoupeni kazdé
vékove tridy stejné. Takova struktura lesa méla na majetku zajistit kazdy rok zhruba stejny vynos pfi zhruba
stejném objemu pracl.

To jsou tedy zakladni Gvahy. Vétsina vzrostlych lest, které dnes v CR i stfedni Evropé mame, vznikla pravé
na tomto zakladé. ProtoZe lesnictvi ma z principu pomaly vyvoj s horizontem desitek az stovek let s rocni
obménou zhruba 1% celkové plochy, jesté dlouho bude takovych lesi vétsina.

Popsaneé principy do znacné miry platily az do roku 1989; od té doby k nim zacaly postupné pristupovat dva
nové pohledy. Pracovné si je mizZeme nazvat ,ekonomismus” a ,ekologické pojeti”



Ekonomismus vychazi z toho, ze vynos se namisto v m3 dreva zacal pocitat v penéznich ziscich, tzn. hlav-
nim cilem je co nejlepsi pomér financnich vynosh vici nakladiim. Tlak na efektivitu v tomto smyslu pak
vedl k intenzivnéjSimu vyuZiti (nékdo by mohl fict i Zdimani) vSeho: lesa, lidi i techniky. Tento pfistup ma
z principu minimalni rezervy, a proto byva nakonec taky nestabilni, jak si miZzeme ovéfit aktualni kdrov-
covou kalamitou. Na druhou stranu i pfi tomto zpUsobu vznikaji ,bezzasahova Gzemi” - nicméné ne pro
ochranu pfirody, ale proto, Ze nékde se prosté hospodafit nevyplati, nebot naklady prevysuji potencialni
zisk.

Ekologickeé pojeti ze chapat r(izné, napr. jako lehce euforické vyhlaSovani fady chranénych Gzemi zejména
v ranych 90. letech. Nicméné mam na mysli néco trochu jiného: prosté uvédomeéni, Ze les ma celou fadu
dalSich funkci, nez jen produkci dreva (byt obvykle jen ta obvykle vlastnikim lesa ,néco nese” v ekono-
mickém slova smyslu). V posledni dobé ale spolecnost tyto ,ostatni funkce* zacina vnimat jako stale hod-
notnéjsi: at uz les plni roli kulisy pro rekreaci, biotopu pro produkci plodl a hub, Gtocisté pro nejriznéjsi
organismy, nebo stale zdaleka nedocenéna role lesa jako krajinné klimatizace a vodni banky. Pravé témto
,ostatnim funkcim“ je vénovana vétsina kapitol této publikace. Je zfejmé, Ze budeme-li klast vétsi dliraz na
tyto jiné funkce, miiZzou nase lesy v budoucnu vypadat podstatné jinak.

Pokud tedy nékdo chce les hospodarsky hodnotny, mize si kapitolu znovu projit. Snad mu predchozi radky
pomUzZou ujasnit, co pro ného hospodarsky hodnotny les presné znamena. Navody na to, jak jej dosah-
nout, bude ale potom muset hledat jinde (napf. zde: https://uzpl-fraxinus.mendelu.cz/index.php/konfe-
rence-pestovani-lesu/sborniky-ke-stazeni?download=123:pestovani-v-heslech a odkazy v kapitole 5.3.2).

5.3.2 Zaklady bézneho lesniho hospodareni
5.3.2.1 Zaklady lesniho hospodarstvi

Lesnictvi je odvétvim narodniho hospodarstvi, které ma jak produkéni Glohu (dodavky dreva a dalSich
lesnich produkt(), tak mimoprodukéni Glohu, tj. Glohu ochrannou (utvareni mistniho a globalniho klimatu,
regulace kolobéhu vody v Zivotnim prostfedi nebo prevence eroze pidy). Zarover ma i Glohu socialni (po-
skytovani mista pro rekreaci, volny Cas, vzdélavani a obohacovani trhu prace).

Trvale udrzitelné hospodareni v lesich prinasi fadu vyhod. Jednou z nich je pfistup ke dfevu, které je pfi-
nosti vyuziti dreva je cela fada. Pouzivame ho ke stavbé domd, k jejich vybaveni nebo k vytapéni. Vyrabime
z néj papir, obaly, naradi, hracky nebo obleceni. Produkce kvalitni drevni suroviny ve velkém mnozstvi a v
co nejkratsi dobé a zaroven zachovani lesnich ekosystémi [ze dosahnout pouze trvale udrzitelnym lesnim
hospodarenim. Je tfeba zdiraznit, Ze tézba dreva je pouze jednou z fazi lesniho hospodareni. Hlavnim ci-
lem lesniho hospodareni je zajistit trvalost lesa a jeho multifunkéni Glohu pfi vyuZivani pady. Toho by mélo
byt dosazeno pri zohlednéni prirodnich procest i spolecenskych ocekavani, ktera od lesa mame.



5.3.2.2 Zivotni cyklus lesniho porostu

Lesni porost je ekosystém, ale s nadsazkou jej |ze povaZovat za organismus, ktery béhem svého Zivota
prochazi riznymi fazemi rlstu a vyvoje.:

Zalozena kultura nebo nalet je prvni obdobi Zivota mladé generace strom( uméle nebo pfirozené ‘vnese-
nych” na vytéZenou nebo nové zalesriovanou plochu. Trva od prirozeného vzniku semenackd nebo vysadby
sazenic az do uzavfeni korun, tj. kontaktu korun sousednich jedincl. Mlada generace ma béhem tohoto
obdobi vysokou Gmrtnost zplisobenou ohrozenim vnéjsimi faktory jako je sucho, hmyz, houby, mraz, ple-
vel, zver a vzajemna konkurence.

Mlazina je porost strom( od doby, kdy koruny dosahnou kompaktnosti, do doby, kdy dojde k oddéleni
(odumfreni) stromd. Tato faze je charakteristicka intenzivnim vySkovym rlstem. Jedinci mezi sebou silné
soutézi o svétlo a zavodi o vyskovou diferenciaci.

Tyckovina je obdobi, kdy zacina vyspivani porostu. V této riistove fazi obvykle vrcholi tloustkovy prirlst.
V disledku dlouhotrvajiciho plného zapoje a snizujiciho se pristupu svétla do spodnich partii riistového
prostoru dochazi k prirozenému vylucovani jedincl spodni vrstvy a ke zfetelnému odumirani spodnich
vétvi. Porosty jsou ve fazi tyckoviny pomérné malo mechanicky stabilni, jsou ohroZeny snéhem a vétrem,
zejmeéna pri vysoké hustoté porostu.

Tycovina. V této fazi se snizuje vySkovy prirlst svétlomilnych druhi (napf. borovice lesni), zatimco maxi-
malniho vyskového pfiriistu dosahuji druhy stinomilné (napf. buk). Pretrvava intenzivni tloustkovy pririist.

Jedinci maji vyrazné clenéni na korunu a kmen. Stromy jiz dosahuji zuzitkovatelnych dimenzi pfi probir-
kach.

Dospivajici porost. V tomto obdobi zacina vétsina stromi kvést a plodit. Porosty dosahuji konecné vysky a
rozSifujici se koruny omezuji svij rist. Nemocné a slabé stromy pokracuji v olisténi, ale s mnohem mensi
intenzitou nez v predchozich fazich. Vysledkem téchto procest je uvolnéni kompaktnosti, coz prispiva ke
zlepSeni svételnych podminek v lesnim porostu. Snizuje se konkurence o svétlo a vodu, coZ vede k pretr-
vavajicimu tloustkovému ristu.

Dospély porost. Tloustkovy rist stromi pokracuje a dosahuje kulminace. Je to vék, ve kterém dochazi
ke kaceni porostu (pokud k tomu ma dojit), tj. je to doba, kdy by mél byt strom pokacen, protoze dosahl
svych nejvyssich produkcnich hodnot. Tento vék zavisi na druhu dreviny a na stanovisti, na kterem roste.
Za priznivych podminek se porost zacne prirozené obnovovat produkci semen.

Stary (prestarly) porost. Jedna se o posledni fazi Zivota porostu, kdy zacina postupné odumirani stromd.
Zplisob odumirani strom( zavisi na mnoha faktorech prostredi, napfiklad na stanovisti. Na vlhkych, ba-
zZinatych stanovistich stromy usychaji. To se projevuje usychanim nejprve vétvi a poté celé koruny, zatimco
kmen zUstava zdravy. Na Grodnych pldach se stromy vyznacuji dlouhovékosti. Proces odumirani zacina
hnilobou kmene a nasledné odumiranim koruny.



5.3.2.3 Lesni hospodarstvi

Zalesriovani nebo obnova?

Obnova znamena nasledna generace lesa jako nahrada za stromy, které byly vykaceny nebo které byly
zniceny prirodnimi katastrofami, vétrem, houbovymi chorobami nebo hmyzimi koristniky. Tam, kde drive
les nebyl, se zavadéni novych stromi nazyva zalesnovani. Zalesnovani i obnova trva od vykliceni semen az
do doby, kdy se koruny strom( uzaviou do sebe.

Obnova

V soucasné dobé je kladen velky dliraz na pfirozenou obnovu, napf. pomoci semen strom( rostoucich
v okoli (druhy s lenkymi semeny, ktera jsou roznasena vétrem - napf. borovice lesni, bfiza bradavicnata
nebo olSe ¢erna) nebo jiz rostoucich na obnovované plose (druhy s tézkymi semeny - napr. buk nebo dub).
Prirodnim procestim lze napomoci tim, Ze se plida pro semena pfipravi, jsou rozdrceny nebo odstranény
staré vétve a chrasti nebo jsou rozryvany drny. Dobre pripravena plda je zakladnim prvkem na cesté k
uspesne obnove.

Zalesnovani

Pri planovani druhove skladby pri zalesnovani je trfeba zohlednit stanovistni podminky a funkce, které
ma budouci porost plnit. Chceme-li dosahnout vysoke produkce dreva v kratké dobé, doporucuje se volit
jehlicnate druhy drevin. Pokud nam zalezi vice na ochrannych funkcich lesa nebo planujeme produkci
suroviny v dlouhodobém horizontu, jsou vyrazné lepsi volbou listnaté druhy. Pred vysazenim stromki je
vhodné predem zkontrolovat, zda neni napadena puda (pfitomnost larev hmyzich Skidcl v pidé), pro-
toze to by mohlo predstavovat pro nove zalozeny les velkou hrozbu. Pro zalesnovani je vhodné pouzivat
mykorhizni sazenice (sazenice obohacené o specialni druhy hub, které zlepsuji jejich vyvoj). V prvni fazi
zalesnovani je mozné takeé vysazet nejdrive druhy, které pfipravi padu tim, Ze zlepsi jeji kvalitu a obohati ji
0 organickeé latky. K tomuto Gcelu se pouZivaji pionyrské druhy drevin, které se vyznacuji rychlym riistem a
vysokou produkci lehkych semen. Tyto duhy maji také nizké naroky na Grodnost pidy a jsou svétlomilné a
dobre rostou na otevienych plochach. Patfi k nim napriklad borovice lesni, bfiza bradavi¢nata, topol osika

a olSe Cerna.
Vybér druhi

Vybér spravnych druhil je jednim z nejdllezitéjSich krok( k dosazeni konkrétniho cile. Lesni stanovisté

maji obvykle vhodné podminky pro rlst vice druhU. Zvlastni pozornost je tfeba vénovat rytmu rlstu a
rozdilim mezi jednotlivymi druhy, to mize ovlivnit jejich zdravotni stav a mechanickou stabilitu.



Péce o les

Bezprostfedné po obnoveé nebo zalesnéni nasleduje soubor lesnickych zasahU. Je potreba regulovat hus-
totu a spravné rozmisténi stromi v porostu, pecovat o porosty formou oSetfovacich fez(, ale i vylepSovat
pldu a zvySovat druhovou pestrost podrostu. Zakladni zasadou je omezeni zbytecnych zasahd. Vsechny
zasahy a oSetfeni by mély vychazet z pfirodnich procesd.

Cilem lesnickych prorezavek je usnadnit pristup svétla, zvétsit zivotni prostor pro stromy, o které pecuje-
me a utvaret vhodné podminky v interiéru lesa, které podporuji zvySovani biodiverzity v nizsich castech
porostu. Provadénim udrZovacich fezi podporujeme druhy, které jsou cenné a zadouci pro produkci, a
predjimame tak prirozeny proces oddélovani stromi z porostu.

Charakter udrzovacich praci zavisi na vyvojoveé fazi porostu. Prvni udrzovaci prace béhem kultivacniho
obdobi spocivaji v péci o padu. Aplikujeme organické nebo mineralni hnojivo, mechanicky nebo chemicky
odstranujeme nezadouci vegetaci a prorezavame prilis husté semenacky drevin. V tomto obdobi se sna-
Zime dosahnout druhoveé skladby odpovidajici danému stanovisti, se spravnou kompaktnosti a spravnym
pomérem druhl. Dilezité je také identifikovat a odstranit nadmérné porosty (prerostlé jedince), které
zastinuji okoli.

V mladém lese odstranujeme defektni jedince a ty, které brani ve vyvoji ostatnim. To zahrnuje odstranéni
nebo zastaveni ristu stromd s technickymi vadami, odstranéni rozsoch a narostt, profezani nejkompakt-
néjsich casti, odstranéni nemocnych a skidci napadenych stromd. Tézba dfeva z mladych stromd ma ma-
lou hospodarskou hodnotu, proto ponechavame odumrelé stromy a vétve v lese, jsou dlleZité pro rozvoj
V dospivajicim porostu zacina dlouha faze Udrzby. Drive jsme odstranovali predevsim vadné, nemocné
nebo nezadouci stromy. V tomto obdobi nejprve vybirame nejlepsi jedince a podporujeme jejich vyvoj
vhodnym profezem. Zaroven odstranujeme stromy, které jim Skodi a prekazeji. V porostu ponechame
nejcennéjsi a nejlépe tvarovane stromy. Snazime se dosahnout co nejvyssi produkéni hodnoty, biologické
rozmanitosti a pfipravenosti porostu k obnové. Regulace druhove skladby mize mit take podobu zavadéni
tzv. produkénich podsadeb - vytvareni nizSich lesnich pater. Tyto zasahy se opakuji az do véku, ve kterém
se stromy kaci. Jejich cile, intenzita a Cetnost se lisi podle postupnych fazi vyvoje porostu.

V pozdéjsim stadiu, kdy se vyvoj strom( zpomaluje, by se jiz nemély provadét intenzivni vychovné fezy,
protoze se tim prerusuje kompaktnost korun strom(. To mdZe mit nezadouci vliv na klima lesa a stav pady.
Péce o porost konci jeho vykacenim.

Kaceni

Kaceni udava smér obnové a budouci strukture porostu. Jedna se o cinnost, jejichz cilem neni pouze tézba
dreva, ale také vytvoreni vhodnych podminek pro novou generaci a pro vyvoj strom0 v porostu. Vzhledem
k rozdilnym pozadavkdm jednotlivych druhl drevin existuje nékolik typt kaceni. U kazdého z nich najdeme
charakteristické rysy tykajici se techniky kaceni, velikosti a tvaru kacené plochy nebo frekvence kaceni.

Kacent kompletni je charakterizovano jednorazovym odstranénim celého porostu z vymezené plochy. Cas-
to jsou vSak ponechany vystavky (jedinci ponechani na plose majici ekologickou funkci) nebo porostni
skupiny. Po mytni tézbé obvykle nasleduje uméla obnova. Tento zplsob je pouzivan na chudych stanovis-
tich nebo v silné zaplevelenych porostech, kde je velmi obtizné dosahnout prirozené obnovy. Mytni tézby

se pouzivaji take v pripadé hromadného odumirani.



Castecné kaceni spociva v rovnomérném vyuzivani porostu. Pro tento typ hospodareni jsou charakteristic-
ké delsi obnovni doby. U silné osetych nebo stinomilnych druhi se pouZiva obnova pod porostni clonou.
Vysledkem Castecného kaceni je jednoveky a jednoetazovy porost.

Postupné kaceni. Tyto sece jsou charakteristické dlouhou obnovni dobou, pouZivanim seci s riiznou fre-
kvenci. Vysledkem postupnych seci jsou vicedruhové porosty se slozitéjsi strukturou a pestrou vékovou
skladbou.

Priibézné kaceni. V lesich s pribéznou seci se vyskytuji stromy témér vsech vékovych tfid. Jedna se o jed-
notlivé nebo skupinové kaceni stromi. Napodobuje procesy, které probihaji v pfirozeném lese. Cilem je
dosahnout rovnovahy mezi obnovou, ristem a Gbytkem (téZbou a odumiranim stroma). Pouziva se prede-
vsim v horach a v oblastech, které jsou obtizné pristupné pro lesnické prace vétsiho rozsahu.

5.3.3 Kam pro radu v lesnim hospodareni

Hospodareni v lesich je v podstaté nekonecnym oceanem variant a moznosti. Zahrnuje celou radu disci-
plin (podrobnéjsi materialy k souvisejicim tematickym okruh(im |ze najit napr. zde: http://inobio.ldfmen-
delu.cz/cz/kal/inovace_stazeni). Jako u vétsiny lidskych Cinnosti mnohé usnadni, pokud si na zacatku
dobre ujasnime cil a popiseme aktualni stav: kroky na cesté k realizaci cill se pak hledaji podstatné lépe.
NiZe jsou co nejstrucnéji popsan zakladni cyklus hospodareni v lese.

Zivot lesa i hospodarent v ném se déje v cyklech. Klasicky cyklus hospodareni v lese zacina i kondi tézbou
stromu, skupiny strom( nebo celého porostu. Po tézbé nasleduje obnova lesa, tedy zalesnéni; to mize
probéhnout prirozeng, nékdy je uzitecne pomoci si obnovou umélou vysazenim sazenic ¢i vysevem semen
(ke vSemu podrobnéji napf: zde: https://akela.mendelu.cz/~xcepl/inobio/inovace/Zakladani_lesa_l/).
Bylo-li zalesnéni uspésne, stromky po nékolika letech odrostly zveri i konkurencni vegetaci a na vétsiné
plochy se zapojily (tzn. zaCinaji se dotykat korunami). Kdyz se porost plné zapoji (tzn. koruny stromkd plné
vyplnily prostor), nachazi ¢as na tzv. vychovné zasahy. To znamena se zhruba co 10 let vracet s pilou a vy-
fezat jedince, které uz na plose z néjakého divodu dal nechceme. Tyto zasahy maji klicovy dopad pro dru-
hové sloZeni, zdravotni stav, stabilitu i zpsob ristu porostu. Cile i priority mohou byt r(izné; se zakladnimi
postupy a pristupy, cilenymi hlavné na stabilni produkci kvalitni dfevni suroviny se lze seznamit napr. zde:
https://akela.mendelu.cz/~xcepl/inobio/skripta/Pesteni_skripta.pdf,  https://akela.mendelu.cz/~xcepl/
inobio/inovace/Pesteni_lesu_ll/. Pokud se vSe zdafi a nenastane mimoradnost v podobé néjaké kalamity
(hmyzi, snéhové, vétrné, imisni atp.), vraci se cyklus po 80-160 letech na zacatek (t]. k téZbé a obnove).
Videonavody k jednotlivym ¢innostem jsou dostupné napf. zde: https://www.youtube.com/@svolsdruze-
nivlastnikuobecn2304/videos-videa oznacena “pro drobné vlastniky lesa”, ¢i zde: https://www.youtube.
com/watch?v=cHbzNhC-wnk&list=PLnYmywmWn7Pqu1Un_r9aE3Uk105dPGuj, aktualni metodické pfirucky
zde: https://www.uhul.cz/portfolio/radce-vlastnika-lesa-a-metodicka-doporuceni/).



5.3.4 Ekologicky a ekonomicky zaroven

Z predchozi kapitoly mizZete nabyt pocitu, Ze ekonomicky a ekologicky pfistup k lesu se takrka vylucuji a
pokud mate les, tak se musite rozhodnout, jestli v ném chcete péstovat drevo nebo brouky a houby. Holiny,
nestabilita, kalamita, degradace - to jsou pojmy, které se casto vztahuji k nasim hospodarskym lesdim. Ale
musi to tak byt? Hospodareni v lesich ma mnoho podob.

Soucasné stredoevropske lesy nizsich az stfednich nadmorskych vySek jsou intenzivné hospodarsky vyu-
Zivany nejpozdéji od neolitu, tj. asi 7000 let (v dalSich kapitolach jsou tyto lesy pro zjednoduSeni oznaco-
vany jako nizinné lesy). Po nékolik tisicileti se vyvijely pod vlivem lidské Cinnosti, a to zpravidla i na téch
nejnepravdépodobnéjsich mistech. Pfi prochazce v hlubokych roklich Moravského krasu Ci v hustych luzich
Litovelskeho Pomoravi dnes malokoho napadne, zZe tyto lesy byly v minulych staletich mnohokrat smyceny
a bézné se v nich pasla hospodarska zvirata. Jak to, Ze i pres dlouhodobé a velmi intenzivni vyuzivani ni-
zinnych les se v nich dochovalo tolik prirodné cennych lokalit i rozsahlych oblasti? Ono totiz ani nejde tak
0 samu intenzitu vyuzivani lesa, jako spise o formy a zpUsoby jeho vyuZivani. Nase soucasné hospodarské
lesy jsou vyuZivany vlastné jen jednim zpsobem a formy hospodareni jsou pfi SirSim pohledu na les dost
uniformnt. V mnoha zemich Evropy je soucasné lesni hospodareni mnohem rozmanitéjsi. Lesy v Ceske
republice jsou obhospodarovany téemeér vyhradné ve tvaru lesa vysokého. Rozliseni na les nizky, stredni a
vysoky predstavuje zakladni rozdéleni lesnickeho hospodarent jiz od stredoveku. Vystihuje nejen hospo-
darskeé postupy, ale i charakter porostl, ma hlubokou historickou souvislost a je ukotveno i v nasi lesnické
legislativé. Je dobré mit o tomto rozdéleni alespon néjaké povédomi, a proto se nasledujici kapitoly budou
ubirat timto smérem.

V obdobi starovéku a raného stredovéku se lesy vyuzivaly neorganizované a misty i velmi intenzivné. Po
staleti byl dominantnim a nejdilezitéjsim typem hospodareni v nizinnych lesich vymladkovy manage-
ment (kaceni ve velmi mladém véku a vznik novych porostl vymladky z pafez() a lesni pastva. Na takové
hospodareni se adaptovala cela fada druh(i. Postupnou organizaci hospodareni zacaly vznikat lesy nizké
a posléze stredni. Podhorské a horskeé lesy se vyvijely odlisné, nebot ty clovék dlouho neovliviioval viibec
nebo jen malo. Nizke lesy, oznacovane takeé jako pareziny ¢i vymladkove lesy, primarné slouzi k produkci
palivového drivi. Péstovani stfednich les(, oznacovanych také jako lesy sdruzené, se zformovalo pro za-
jisténi potreb dvojiho charakteru. Vékové a tloustkové jsou rozmanitéjsi a tvori je nékolik pater strom(
- etazi. Spodni vymladkova etaz slouzi k produkci palivového dreva a horni etaz k produkci dreva silngj-
Sich prdmérd pro stavebnictvi a dalsi zpracovani. Hospodarské postupy se ale ve stiedni Evropé mezi 18.
a 19. stoletim zasadné zménily, nebot se zacaly proménovat pozadavky na produkci lesa. S rozmachem
vyuzivani uhli na topeni v domacnostech upadal vyznam lesa jako zdroje paliva a naopak stale vzrista-
ly pozadavky na produkci stavebniho a uzitkoveho drivi, které nizké ani stredni lesy nemohly uspokojit.
Byla zakazana lesni pastva i dalSi do té doby rozsifené formy vyuzivani lesa. Zacalo se formovat lesni
hospodareni ve tvaru lesa vysokeho, téZ oznacovanéeho jako les vysokokmenny i semenny. Les vysoky se
vyznacuje zpravidla plivodem z uméle vysazenych sazenic, dlouhym Zivotnim cyklem a ve vétsiné podob i
velkou uniformitou. Byly vypracovany nové postupy racionalniho péstovani lesa, coz se zduraziovalo jako
protiklad oproti domnélému drivéjSimu chaotickemu vyuzivani. Staré formy hospodareni nebyly ale o nic
meneé racionalni, nez je tomu dnes, jen metody byly jiné. Rozdily mezi dfivéjSimi a pozdéjsimi metodami
jsou natolik velke, Ze se v literature obvykle rozliSuje tradi¢ni a moderni lesnictvi.



Typ hospodareni v lesnim ekosystemu primo ¢i nepfimo ovliviuje ¢i urcuje podminky, strukturu i diver-
zitu zivota v ném. Ackoli ekologicka hlediska dfive neexistovala, predstavovalo tradicni lesnictvi systéem
pfiznivy pro zivot mnoha dnes ohrozenych druhd. Prevody nizkych a stfednich lesl na lesy vysoké mély
dalekosahly vliv na cely ekosystém nizinnych lest. Naopak v horskych oblastech vysoké lesy prevazovaly
patrné i v minulosti. Obnova tradi¢nich forem lesniho hospodareni se stale vice vyuZiva jako prostredek
ochrany biodiverzity nizinnych lesd. Skalni priznivci bezzasahovosti v chranénych oblastech proti takove-
mu pristupu maji mnoho namitek. Velice dllezZité je polozit si otazku, co vlastné chceme na daném Gzemi
chranit. Ochrana pfirodnich procest pfi ponechani samovolnému vyvoji mize byt s druhovou ochranou a
biodiverzitou nizinného lesa v rozporu. Nizinné lesy stfedni Evropy se formovaly pod dlouhodobym vlivem
¢lovéka a mnoho druh( tu rostoucich a Zijicich je tradi¢nimu vyuziti lesa prizplsobeno. , Prirozeny stfedo-
evropsky nizinny les” mozna ani neexistuje.

Nizké a stfedni lesy byly postupné prevadény na lesy vysoke, coz u nas vyvrcholilo v poloviné 20. stoleti.
Odpor pravnich norem schvalenych za minulého rezimu k pafezinam (napr. zakon ¢. 166/1960 Sb.) pramenil
i 7 toho, Ze pareziny byly pokladany za poziistatek kofistnického kapitalistického hospodareni v lesich, i
kdyZ vétSinou $Slo o zplsob uZivani lesii venkovskou chudinou. Nicméné se dostavaly do rozporu s po-
slanim hospodarskych lest, kterym byla produkce jakostni dfevni hmoty. Zména pozadavki na produkci
dreva, zanik soukromeho vlastnictvi v dobé komunistického rezimu, statni lesni politika, vzdélavani lesnich
odbornikll a hospodaf(, které bylo silné zaméfeno na péstovani vysokych lesl - to vSechno vedlo k tomu,
Ze tradicni lesni hospodareni u nas zaniklo. Dle riznych zdroji je uvadéna soucasna rozloha nizkého lesa
v Ceské republice 0/1-0,7 % lesniho pudniho fondu. Z velké Casti se navic jedna o pafeziny, kde se touto
formou aktivné jiz nehospodafi (jak moc jsou tyto statistiky zavadéjici bude jesté zminéno).

V- mnoha zemich Evropy je rozsifeni a pristup k tradicnim formam lesniho hospodareni velmi odlisné.
Péstovani nizkych lest najdeme pomérné bézné v balkanskych statech, v Italii a ve Spanélsku. Péstovani
stfednich les( je rozSifeno predevsim v Némecku a ve Francii. Tradi¢ni formy hospodareni zaZivaji renesan-
ci i v mnoha dal3ich zemich, napr. v Rakousku, Svédsku ¢i v Polsku. V Ceské republice jsme museli cekat az
do roku 2019 na Gpravu legislativy, ktera hospodareni ve tvaru lesa nizkého a stfedniho viibec umoznuje.
Do té doby bylo vazano na radu vyjimek a omezovalo se predevsim na rizné experimentalni plochy a oje-
dinéla chranéna Uzemi. Nasi soucasni lesnici tradi¢nimi formami hospodareni zpravidla opovrhuji jakozto
zastaralymi a neefektivnimi. Cas plyne a védecké poznatky se prohlubuji, vwviji se poptavka po produkci
dreva (opét vyrazné stoupa spotfeba palivového drivi), klade se vétsi dliraz na mimoprodukéni funkcee lesa
a zejména porosty hospodarskych lest citlivé reaguji na vyvoj klimatu a jsou silné postihovany rlznymi
kalamitami. Co platilo dfive dnes jiz v fadé pfipadl neplati a lesnictvi se musi vyvijet a reagovat na zmeny.
Moderni lesni management nemiiZe byt jen o produkci dfeva, ale predevsim o ekologické integrité, biodi-
verzité a trvalé udrzitelnosti lesniho ekosystému. | u ¢asti odbornych lesnikd roste zajem o tradicni formy
lesniho hospodareni a snazi se je uplatiovat jako ekonomicky obhajitelné formy hospodareni.

V zadném pripadé nechceme obecné vyzdvihovat jeden typ hospodareni pred druhym. Kazdy pfinasi néco
jiného, hodi se do jinych podminek, pro riizné situace a pro jiné Gcely. Péstovani vysokého lesa bude pfi
soucasnych zejména ekonomickych pozadavcich na lesni hospodarstvi bez pochyb i nadale vyrazné do-
minantni zptsobem lesniho hospodareni. Hospodareni ve tvaru nizkého a stfedniho lesa bychom mohli
doporucit zejména pro mensi soukromeé vlastniky ¢i obecni majetky a také stale vice se bude uplatiovat
jako prostiedek ochrany biodiverzity nizinnych lesl. Nasledujici kapitoly podrobnéji popisuji riizné zpa-
soby lesniho hospodareni a jejich disledky. Ani zdaleka ale nejsou podrobnym navodem. Jsou predevsim



prehledem moznosti a inspiraci, jak svij les pojmout. Pro konkrétni porosty a situace existuje nekonecné
mnoho variant a postupU. Ty budou zaviset predevsim na momentalnim stavu porostu, na podminkach
stanovisté, na nasich moznostech a na nasem cili a ocekavani.

5.3.4.1 Nizky les

Co je to nizky les

Nizky les (téZ les vymladkovy nebo parezina) je les, ktery vyriista vyhradné z parezovych (popf. i kofeno-
vych) vymladkid smycenych drevin. Pafezy, zejména u nékterych dfevin a v mladsim véku, snadno obrazi a
nové kmeny vyristaji z nich. Proto jsou pro nizké lesy typické vicekmenné Gtvary. Interval kaceni (nebolli
doba obmyti) je v tomto typu lesa velmi kratky. V priméru to byva jen 30 let, ale v zavislosti na stanovisti a
drevinach to mohlo byt i mnohem méné. Tento cyklus mize mit velmi mnoho opakovani a parezy vymlad-
koveho lesa jsou mnohonasobné starsi nez stromy.

Drevo z nizkého lesa ma vyrazné horsi jakost, je sukaté, asto rlizné zakfivené a ma horsi technické vlast-
nosti. Pro hlavni Gcel téchto lest jsou ale tyto nedostatky dfeva nepodstatné. Nizké lesy primarné slouZi
k produkci palivoveho dFivi, pfipadné mensich a méné hodnotnych sortiment( dfeva. Pfed rozmachem
vyuzivani uhli musel les poskytovat kazdorocné velké mnozstvi lehce zpracovatelného palivového dreva.
Pro jednoduchost hospodareni byly nizké lesy spojeny se soukromym vlastnictvim lest malych vymér (tzv.
selskeé lesy), ale takto se hospodarilo i na velkych majetcich. V minulosti byly velmi rozsireny zejména v
nizinach a pahorkatinach.

Jedna se o tvar lesa, ktery je prirozenému chodu lesniho ekosystému velice vzdaleny, protoze opakova-
ne sece a odebirani biomasy razantné ovliviuji latkovy kolobéh a kratka obmyti jej trvale udrzuji ve fazi
dorlstani. Vibec to ale neznamena, Ze by se jednalo o prostiedi pfirodé vzdalené a druh(m nepratelskeé.
Ba naopak! Nizky les a jeho specificky zplisob obhospodarovani vytvafi i na malé ploSe pestrou mozaiku
rozmanitych stanovist svétlin, mlazin a hustych a tmavych skupin v mytném véku. To zabezpecuje vhodné
prostredi pro znacné mnozstvi rostlin a ZivoCichd s riznymi naroky na stanovistni poméry. Nizké lesy jsou
prikladem, kdy velka intenzita hospodareni pfimo podminuje vysokou biodiverzitu prostredi.



Péstovani nizkého lesa

Péstovani nizkého lesa je soustfedéno predevsim do oblasti nizin az pahorkatin. Nizky les je kulturnim
Utvarem, ktery bez fizenych zasahl spéje k zaniku a je nahrazen jinym tvarem lesa. Hlavnim az jedinym
produktem je palivové drivi. Prirodni hodnoty jsou benefitem, ktery priSel jen tak mimochodem a ktery
prosty sedlak v minulosti sotva néjak zaznamenal, natoZ ocenil. Hospodareni v nizkem lese je velice in-
tenzivni. Byva oznacovano jako parezeni Ci vymladkové hospodareni. Sece se provadi cyklicky ve velmi
kratkych intervalech (obmytich). Délka intervalu je ovlivnéna jak druhem stromu, tak Gzivnosti stanoviste.
Obvykla délka se pohybuje mezi 20 a 30 roky, ale u vrbovych prutniki nebyvala delSi nez 5 let a napf. u
olSe mlze presahnout i 50 let. UrCit spravnou dobu obmyti je z pohledu lesnika kriticky faktor, protoze po
urcitém roce produkce dreva rapidné klesa. Tézbu je mozné provadét jednorazové na vétsi plose za vzniku
vétsi holiny nebo postupné, kdy jsou téZeny jednotlivé stromy ¢i mensi skupiny strom(. Vétsi plochy lesa
se myti obvykle v zimnim obdobi nebo brzy zjara. Pro dosazeni maximalniho efektu z hlediska biodiverzity
je nutné pravidelné a v kratké periodé odstranovat drevni hmotu tak, aby na relativné malé ploSe byla co
nejvyssi riznorodost porostnich (svételnych) podminek.

Jak jiz bylo zminéno, u nizkeého lesa se novy porost obnovuje temér vyhradné vegetativné vymladky z
pafezll a nékdy téz z koren(. Velky vliv na tvorbu a kvalitu vymladkd ma vysSka parezl. Zasadou je, aby byl
pafez co nejnizsi. Nové vyhony za rok vyrostou az o 1-15 m a i v nasledujicich letech jsou pfirdsty velmi
mohutné. Naproti tomu nové stromky ze sazenic v prvnim letech spiSe bojuji o preZiti a pfiristy se dostavi
az po nékolika letech. Pro podminky CR se pro péstovani v nizkém lese doporucuji zejména olSe, duby,
habry, javory, jasany, jilmy, lipy, vrby a topoly a mozneé je také pouzit kefe jako lisku, stremchu, krusinu Ci
svidu. Jedna se o dreviny, které se vyznacuji vysokou vymladkovou schopnosti. Jehlicnany jsou pro tento
zpUsob hospodareni zcela nevhodne.

Z praktického hlediska je hospodareni v nizkém lese pomérné jednoduché. Hlavni je vhodné nastavit ob-
myti a podle néj rozdélit les na casti, ve kterych se bude tézba dreva postupné provadét. Tim, Ze vytvorime
jeden porost, ktery obnovime vymladky, jsme jesté nezacali hospodarit ve tvaru nizkeho lesa. Jde prede-
vSim o systém hospodareni a cyklicnost celého procesu. Pokud je hlavnim hospodarskym tcelem tohoto
lesa produkce palivového dFivi, tak je pro vlastnika dilezité, aby jeho pfisun byl plynuly. Je nesmysing,
abyste svij lesik vytéZili cely najednou a na dalsi téZbu paliva cekali 30 let. Hospodarfeni ve tvaru nizkého
lesa ma takeé velmi nizké az nulové naklady na péstebni ¢innost. Nové stromy se tu nevysazuji a leckde se
ani neprovadi vychovné zasahy. Jedinym zasahem v lese tak miize byt mytni tézba porostu. Z hlediska les-
nickeého hospodareni je nizky les vhodny zejména pro maleé vlastniky lesa, ktefi tak maji moznost ziskavat
drevo v kratkych intervalech a na primy uzitek nemusi cekat nékolik generaci.

V CR hospodafeni ve tvaru nizkého lesa jiz prakticky zaniklo a nékdejsi tak rozsifené pafeziny prerostly a
dnes maji charakter tzv. nepravych kmenovin. Typické vymladkové hospodareni se u nas omezuje jen na
experimentalni plochy ¢i ojedinélé partie nékterych pfirodnich rezervaci. Nizky les ale dodnes v nékterych
zemich Evropy predstavuje vyznamny zdroj obnovitelné energie. Jsou to predevsim balkanské zemé, né-
které oblasti Italie a Spanélska a svou renesanci zaziva napf. ve Svédsku, Nizozemi, Dansku nebo Polsku.
Objevuji se dokonce pripady zavadéni parezin na opusténé zemeédélske pidé. Moderni trend obnovovani
tradicniho managementu je casto motivovan snahou o obnovu druhového bohatstvi, které diky zaniku
parezin v danych oblastech vyrazné pokleslo.



Nizky les a jeho biodiverzita

ZpUsob hospodafeni v lesich ma na slozeni vegetace a pocet druht obrovsky vliv. Cetné studie dokazuji, ze
diverzita nizkeho a stredniho lesa je vyssi, nez by byla v pripadé lesa vysokeho Ci lesa zcela neobhospo-
darovaného (pojmy stfedni a vysoky les jsou popsany v nasledujicich kapitolach). Studie také dokazuji, ze
fada druhd rostlin a Zivocich( vykazuje k nizkym Ci stfednim lesiim vysokou afinitu. Vegetace téchto lest
je ovliviovana velkym mnozstvim faktor(, které nelze vsechny urcit, natoz je néjakym zplisobem zobecnit
¢i kvantifikovat. Presto lze ukazat na ty hlavni, mezi které patfi predevsim jejich svétly charakter a hetero-
genni struktura téchto lest.

Svétly charakter porostl je zplsobeny castym mycenim stromu. Casto stromy ani nedorostou do takové
velikosti, aby se koruny zcela zapojily. Jak uz bylo popsano vyse, v nizkych i stfednich lesich se tézba zpra-
vidla provadi postupné po mensich plochach, takze v porostu vzdy existuji plochy pravé smycené s plnym
oslunénim, stejné jako stinné plochy tésné pred seci. Nizké a stredni lesy jsou tedy tvoreny dynamickou
mozaikou biotop( v rliznych stadiich rozvoje, coz velkou mérou pfispiva k jejich rozmanitosti a tak i k
druhové bohatosti. V aktivné obhospodarovanych parezinach a stfednich lesich je druhova pestrost vyssi
nez v opusténych, v kterych po urcité dobé rychle klesa. Dalsi pricinou druhové bohatosti téchto lesi byla
patrné snizena Gzivnost prostredi. Kvili intenzivnimu a dlouhodobému odnimani biomasy byly tyto lesy
Zivinové chudsi, neZ jsou soucasné lesy u nas. Eutrofizace prostredi je povaZzovana za jeden z hlavnich
environmentalnich problém{ ohrozujicich biodiverzitu.

V aktivné obhospodarovanych lesich tohoto typu se vyskytuji hlavné svétlomilné druhy rostlin. Podstatné
ale je, Ze tyto lesy poskytovaly pfihodné podminky pro vyskyt jak svétlomilnych tak i stinomilnych druh(
organismd (rostlin i ZivoCich(). Svétlé lesy poskytuji vyhovujici biotop nejen pro rostliny, ale i pro mnoho
druhd hmyzu. Dobre to je zdokumentovano napr. u motyli, kde s diverzitou bylinného patra analogicky
roste i jejich bohatstvi. Prastaré a opakované zmlazujici parezy zase predstavuji vhodné stanovisté pro
druhy vyZaduijici staré a trouchniveéjici drevo. Nizkeé a stfedni lesy jsou také bohaté na ptaci a savci druhy,
které zde nachazeji nepfeberné mnozstvi rozlicnych stanovist, ikryti i potravnich moznosti.

V dobé Gpadku nizkych a strednich lesd, pfiblizné pred sto lety, byl zaznamenan i silny pokles moha druh(
rostlin a ZivoCich(. Mnoho druh( z rozsahlych oblasti zcela vymizelo a v soucasnosti patfi mezi ohroze-
né druhy. Mnohym druh(im, které jsou vSeobecné povazovany za lesni, soucasné vysoké lesy péstované
v silném zapoji a dlouhou dobou obmyti viibec nevyhovuji. Druhy s vazbou na les a zaroven vyzadujici
dostatek svétla jsou v Evropé na Ustupu. V dnesni dobé tyto druhy preZivaji napf. na pasekach a v lesnich
lemech. Navrat k historickemu managementu v lesich rada zemi na celem svété vyuziva jako prostredek k

ochrané biodiverzity.



5.3.4.2 Stredni les

Co je to stiedni les

Stredni les neboli les sdruzeny je kombinaci lesa vysokého a nizkého. Pojmem ,sdruzeny” les je dobre
vystizeno to, Ze se v tomto lese potkavaji dva zplsoby jeho obnovy a také nékolik etazi (pater) dfevin
rizného stafi. Spodni a nejhustsi etaz je tvorena vétSinou lesem vymladkovym s kratkou dobou obmyti
a je obhospodarovana obdobné jako vyse popsany les nizky. Dllezité ale je, aby v této spodni, pfevazné
vymladkové etazi, byl i néjaky podil stromid semenného pdvodu. Nad vymladkovou etazi se dale nachazi
horni etaz riizné starych strom( - vystavki. Vystavkova etaz ma zpravidla semenny plvod a mize ji tvofit
nékolik generaci drevin. Se stoupajicim vékem stromu se jejich pocet v kazdé etazi snizuje.

Ve spodni etazi se péestuji listnaté dreviny, které maji spolehlivou vymladnost a [épe snaseji stin, avsak i
dreviny, které chceme péstovat dale v horni etazi a které jsou hospodarsky hodnotné. Nejcastéji to jsou
duby, ale na rozdil od lesa nizkého tu mohou byt zastoupeny i jehlicnany. Podoba stfedniho lesa mize byt
ale velmi rozmanita, zejména podle potreb vlastnika a dlrazu na nékterou etaz. Mize prevazovat vymlad-
kova etaz s jen velmi fidkymi vystavky nebo naopak vystavkova etaz mize byt vice zapojena. Vystavkova
etaz mlze byt jen jedna nebo ji miZe tvorit nékolik generaci stromU a nakonec mize byt i vegetativniho
plvodu vypéstovana z vymladkd a obnova semeny muze byt jen sporadicka.

Péstovani stfednich lest slouzilo k zajisténi potreb dvojiho charakteru. Vymladkova etaz slouzila k produk-
ci palivového dreva stejné jako ryzi pareziny. Viystavkova etaz pak zajistovala drivi o silnéjSich primérech.
Pro biodiverzitu stfedniho lesa plati mnoho z toho co i pro nizky les. Vysledkem specifickeho a intenzivniho
hospodareni byla dynamicka mozaika rozmanitych stanovist s vyskytem mnoha druh( rostlin a Zivocich( s
riznymi naroky. Pfi sofistikovaném hospodareni mize byt stfedni les i ekonomicky velice zajimavy a pro-
dukovat velmi hodnotné drevo pro dalsi zpracovani. Je takrka idealnim tvarem lesa, kde lze skloubit svét
planovaného lesniho hospodarstvi fizeného nemilosrdnou ekonomikou a svét biodiverzity a pozadavk(
ochrany prirody.

Stfedni lesy u nas mély bohuzel podobny osud jako lesy nizké a z hospodarského lesa v Ceského republice
zmizely. Jejich cyklické obhospodarovani bylo zavrzeno a byly prevedeny na lesy vysoké s dlouhou dobou
obmyti. Jejich pozlstatky ale dosud midzZeme potkavat i u nas na mnoha mistech a ve velkych rozlohach.

V nizSich polohach to casto byvaji ty biologicky i esteticky nejhodnotnéjsi porosty.



Péstovani stfedniho lesa

Péstovani stfedniho lesa predstavuje intenzivni zplsob hospodareni produkujici velké mnozstvi dFivi.
Nejvyraznéjsim znakem stfedniho lesa je jeho etazovita struktura tvorena patry riizného véku a plvodu.
Sdruzeny les vznika tim, Ze se pri kazdém myceni nejspodnéjsi vymladkové etaze v obvyklém obmyti 20
az 50 let ponecha na misté urcity pocet jedincli idealné semenného plvodu. Z téchto jedincl vznika nad
vymladkovou etazi nékolik etazi vystavki (zpravidla 3 az 4), kazda vékové viceméné stejna. Pokud obmyti
vymladkové etaze je cca 30 let, generace vystavk( déli postupné toto obdobi. Kazda etaz ma jiny pocet
vystavkd, kdy s pribyvajicim vékem etaze se pocet vystavkl snizuje (nejstarsich stromi je nejméné).

UzZ pfi vznikani nové generace vymladkd jsou bud sazeny nebo vybirany stromy, které jsou nejkvalitnéjsi
a nejperspektivnéjsi pro dalsi péstovani jako vystavky. Pri kazde tézbé vymladkove etaze je ponechano
cca 50-100 ks budoucich vystavki na 1 ha. Zaroven se pri tézbé vymladkové etaze castecné snizuje i pocet
stromi v kazdé generaci vystavkové etaze. Celkovy pocet vystavki na 1 ha by nemél presahnout 150 az 200
kmen(. Modelovy priklad poctu generaci a vystavkl v lese s obmytim vymladkové etaze 30 let mize vy-
padat nasledovné: vymladkova etaz véku 0-30 let, vystavky 1. generace véku 30-60 let - 90 ks na 1 ha lesa,
vystavky 2. generace véku 60-90 let - 32 ks, vystavky 3. generace veku 90-120 let - 8 ks, vystavky 4. generace
veku vice jak 120 let - 4 ks. Na extrémné chudych az exponovanych stanovistich by mél les inklinovat k
mensimu poctu vystavkd s vyssim podilem vegetativni obnovy, pro zménu na bohatsich pdach k vysSimu
poctu s vétSim podilem generativni obnovy. Hospodareni ve vystavkove etazi ma vybérny charakter, kdy do
dalsi generace prevadime vzdy ty nejperspektivnéjsi jedince. Hospodar tak péstuje a dale zhodnocuje ty
nejkvalitnéjsi stromy, které se stavaji zlatymi vejci jeho lesa. Tézba vymladkové etaze se s téZbou vystavki
ve vSech generacich provadi jako jeden zasah, aby spodni etaze byly poskozeny co nejmené.

Ve strednim lese je treba brat zretel na mensi mnozstvi svétla, ktere dopada do spodni vymladkové etaze.
Zde se proto péstuji pfevazné dreviny tolerujici zastin a majici zaroven dobrou vymladnost z parezd. Jsou
to predevsim lipy, javory, jilmy a habry. Nosnou drevinou stfedniho lesa jsou v nasich podminkach ale
predevsim duby, které jsou péstovany hlavné ve vystavkove etazi. V ni se mohou uplatnit vSechny domaci
Stredni les ma svij plvab a velmi plasticky raz, jenz lesnik mlze do velké miry ovliviovat. VySe popsané
principy hospodareni ve tvaru stfedniho lesa mohou pusobit pro laika velice slozité. Skutecné k tomu
muzete pristoupit velice sofistikované; mizete své hospodareni peclivé naplanovat, své zasahy pfizpso-
bovat momentalni situaci, reagovat na vyvoj porostu, udrzovat optimalni vztah spodni a hornich etazi a
nad to mlZete jesté vénovat zvySenou péci vybranym stromdm. Takové hospodareni klade vysokeé naroky
na odbornost hospodare a individualni pfistup k porostu. Toto vSechno ve stfednim lese mizZete, ale také
nemusite. Stfedni les mize mit riizné podoby a zaleZi predevsim na vlastnikovi, co od ného ceka a jak k
nému pristoupi. Pokud nepotrebujeme produkovat zvlast cenny sortiment a les zhodnocovat predevsim
ekonomicky, tak toto hospodareni mize byt nakonec i pomérné jednoduché. Staci si urcit pocet pozadova-
nych etazi a priblizny pocet vystavka, kolik by jich mélo v kazdé etazi po tézbé zlistat. A pak v pravidelnych
intervalech, dejme tomu jednou za 30 - 40 let, provest tézbu.

Pro malé vlastniky lesa v nizSich polohach je stredni les idealnim tvarem lesa. Jeho ekonomické kouzlo
spociva predevsim v moznosti realizovat produkci v kratkych intervalech a vyhodou je i pestrost produkce.
Pestrost a vyrovnanost produkce take snizuji riziko ztrat vynalozenych investic. K tomu se pfidava i pocit
jisté ,socialni spravedlnosti®, nebot stejné jako u nizkych lesi ma ze stfedniho lesa uzitek kazda genera-
ce hospodari. Stredni les napliuje nejen ekonomické pozadavky lesniki (byt o tom fada z nich asi nic



netusi), ale i Sirokou poptavku spolecnosti a ochrany prirody na dalSi mimoprodukéni funkce lesa. Dnes je
péstovani v tomto tvaru lesa nejvice rozsifeno ve Francii a v Némecku, ale zaznamenava renesanci i jinde.
K motivim jeho opétovného zavadéni patfi i podpora druhové diverzity a vétsi diraz na dalsi mimopro-
dukéni funkee lesa. V CR se péstovani stiedniho lesa opét ojedinéle objevuje v nékterych rezervacich a na
riznych experimentalnich plochach. Objevuji se také ojedinélé pokusy zavést tento zplsob hospodareni
v soukromych ¢i obecnich lesich.

Stredni les a jeho biodiverzita

Vlastnostmi lesniho prostredi a dynamikou porostt jsou stfedni lesy dost podobné lestim nizkym. Proto i
pro jejich biodiverzitu plati mnoho z toho, co je psano vySe u lest nizkych. Dynamicka mozaikovita struk-
tura rozmanitych stanovist pravidelné obhospodarovanych stfednich lesl vytvari podminky pro vysokou
biodiverzitu ve vSech jejich slozkach. Stredni les ale oproti nizkému lesu poskytuje jesté dalsi typy stano-
vist a mozaika jeho biotopl je jesté vice rozmanita. Jedna se o rlizné staré generace vystavkd. Pro biodi-
verzitu stfedniho lesa je zvlast vyznamny aspekt, Ze vystavky byvaji z velké casti oslunéné. Mnoho druhi
je vazano na oslunéné stromy i jejich kmeny. V zapojenych vysokokmennych lesich, ac se mize jednat o
staré porosty s prirodé blizkou skladbou drevin, jsou pro tyto organismy podminky zcela nevyhovujici. Pri-
klad takového druhu je nas nejvétsi brouk, ohrozeny rohac velky, ktery potfebuje oslunéné kmeny listnacd.
V nékterych chranénych tzemich nizsich poloh se proto u nas ochrana prirody snazi zavadét postupy, kdy
jsou staré stromy v porostu alespon tzv. odclonény.

Zcela ojedinélou niku v lesnich porostech poskytuji stojici prestarlé Zivé i odumrelé stromy. Mohutny dub,
ktery v urcité fazi dosahl svého hospodarského optima, mlze v porostu nékolik dalSich staleti v poklidu
odumirat. Po celou dobu své existence bude poskytovat prostiedi pro velké mnozstvi dalSich organismd.
Mrtvé a umirajici stromy jsou klicovym prvkem pro Sirokou Skalu tzv. saproxylickych (tj. na mrtvém drevé
zavislych) organismd. BohuZel tyto prestarlé stromy v hospodarskych lesich takika chybi a druhy na né
vazane se tak stavaji vzacnymi a ohrozenymi. Jak uz se to starym stromdm stava, v priibéhu véki jsou po-
Skozovany usychanim a odlamovanim vétvi, vznikem dutin, plisobenim hmyzu, hub a dalSich organism
apod. BéZznou lesnickou praxi je poskozené a prestarlé stromy z porostil odstraniovat. Lesnicka legislativa
(zakon €. 289/1995 Sh.) vlastnikovi primo uklada povinnost provadét prednostné tzv. nahodilou tézbu, pfi
které se zpracovavaji suché, vyvracené, poskozené nebo nemocné stromy. Divodem je predevsim pre-
vence mozného Sireni Skodlivych organismU a infekci v hospodarském lese a také bezpecnostni hledisko.
V mnoha pripadech je ale takovy postup zcela iracionalni, odivodnény jen tim, Ze ten pahyl ,nevypada
preci hezky a tak se to prosté déla“ Staré a odumirajici stromy v hospodarskych lesich nizsich poloh jsou
mnohdy poziistatky nékdejsiho hospodareni ve tvaru stfedniho lesa. Jejich odstranénim v lesich zanika
zcela jedinecny biotop, ktery se nemusi vyskytovat na kilometry daleko. Jeho nahrada doroste az za mnoho
desitek let a to jesté bahvi jestli.



5.3.4.3 Vlysoky les

Co je to vysoky les

Les vysoky (té7 les vysokokmenny i semenny) je tvar lesa vznikly ze semen umélou siji, umélou vysadbou
sazenic Ci pfirozenou obnovou. Vyznacuje se zpravidla dlouhym produkénim obdobim (obmytim), které
je obvykle nejméné stoleté (v zavislosti na druhu dreviny) a tézené stromy dosahuji zpravidla znacnych
rozmér( (ve srovnani s lesem nizkym a vétsiny produkce lesa stfedniho). Z hlediska struktury porostu jsou
lesy vysoke vétSinou husté, vékoveé zpravidla znacné stejnorodé, prostorové monotonni a ¢asto zamérené
na péstovani jedné dreviny. | s touto charakteristikou mohou mit ale nescetné podob. Na jedné strané to
mUzZe byt tmava smrkova monokultura zcela bez podrostu, ktera je takrka biologickou pousti, na strané
druhé to mize byt bucina s pfimési jedle, tvorena nékolika patry dfevin a s ojedinélym rozpadajicim se
velikanem, kde potkame mloka skvrnitého, holuba doupnaka Ci koralovec jedlovy.

Les vysoky je v soucasnosti nejrozsifenéjsim hospodarskym tvarem lesa a dle statistik v Ceské republice
tvarem lesa témér jedinym (ackoliv skutecnost neni tak jednoznacna, jak je zminovano jinde). Hospoda-
feni v tomto tvaru lesa je ale zpisob relativné mlady. V obdobi rozmachu péstovani stfedniho a nizkého
lesa bylo pouZivano zfejmé jen vyjimecné. Priblizné od poloviny 18. stoleti a zejména ve stoleti 19. se ale
potfeby na vyuzivani lesl vyrazné méni - od zdroje paliva, pastvy hospodarskych zvirat, pfipadné zdroje
riznych lesnich plodd, se lesy staly predevsim zdrojem stavebniho a uzitkového dFivi. Tento proces ovlivnil
predevsim lesy nizin a pahorkatin, kde predtim byly nizke a stredni lesy nejrozsirenéjsi. Doslo ke zméné
struktury porosti jak vyskove, tak druhove, zméné zplisobu obnovy od prirozené k umélé a lesnictvi se

rozviji jako samostatny hospodarsky obor.
Péstovani vysokého lesa

Péstovani vysokého lesa je velice podrobné rozpracovano v mnoha ucebnicich a metodickych postupech
a vztahuje se k nému vétsina péstebnich a lesnickych pojm0. Je to proto, Ze s rozvojem péstovani lesa
ve tvaru vysokém se k lesnictvi zacalo pristupovat velmi racionalné a organizované a lesnictvi se zacalo
rozvijet jako svébytny hospodarsky obor (pfipomenme ale, jak vysoce sofistikované lze pojmout péstovani
stfedniho lesa). Na péstovani lesa vysokého je vyrazné zamérena také nase lesnicka legislativa.

Péstovani vysokého lesa mize mit velmi mnoho podob. K pfirodé nejméné Setrnou podobou je holosecna
forma hospodareni za vzniku vétsich holin. Tento zplisob ma v podstaté tfi faze: umélé vysazeni lesa, pés-
tovani a nakonec jednorazové nebo v kratkych intervalech postupne smyceni. Poté opét nasleduje vysa-
zeni nového lesa. Vznikaji tak stejnovéké porosty, jejichz cely produkéni cyklus (obmyti) trva priblizné 100
let. Takové hospodareni silné snizuje biodiverzitu lesniho prostredi, poskozuje pdu, narusuje vodni rezim
krajiny a je nachylné na kalamity, jako jsou napr. polomy ¢i pfemnozeni kiirovce. Bohuzel timto zplsobem
se u nas stale hospodari ve vétsiné lesnich porostll. Pro malého vlastnika lesa ma tento zplisob dalsi
podstatnou nevyhodu a sice tu, Ze na zralostni tézbu se ceka nékolik generaci. V nasem lese bychom méli
proto usilovat o prirodé blizké hospodareni - bez holoseci, vyuzivat prirozenou obnovu, vytvaret pestrou
skladbu a strukturu porosti a mit z lesa uZitek co nejvice plynuly.



ZplsobU a postupd, jak snizit negativni dopady lesniho hospodareni a vyuZivat spontanni prirodni proce-
sy, je velmi mnoho. Tim nejblizSim pfirozenym lesl a jejich dynamice je tzv. vybérny zplsob hospodareni
(vybérny les). Vybérné hospodareni je vhodné predevsim pro lesy stfednich a vyssich poloh. Ty se na rozdil
od lestl nizin a pahorkatin historicky vyvijely spontanné, bez vlivu clovéka. Zde je vhodné aplikovat pfiro-
dé blizké hospodareni, které simuluje pfirozeny lesni ekosystém. AC vybérny les mize u leckoho splyvat
s predstavou prirozeného lesa, tak je tvarem vzniklym dlouhodobou aktivni lidskou cinnosti a jednim z
jeho hlavnich cill je vysoka produkce dreva.

Ve vybérném lese jsou na ploSe trvale zastoupeny stromy riznych dfevin v riznych vyvojovych stadiich.
Stridaji a prolinaji se v ném stromy rizného véku, vysky a tloustky. Jeho znakem je plné vyplnéni nadzem-
niho ristoveho prostoru a maximalni vyuziti ristového potencialu, imz se tak lisi od nizkych a stfednich
lest. Tézba mytné zralych stromd dle cilové tloustky se provadi vybérem bud jednotlivych strom( nebo
jejich skupin. TéZbou se uvolriuje prostor pro nastupujici generaci a obnova porostl probiha plynule a ne-
pretrzité. K zasahlim do porostu dochazi v kratkych casovych intervalech 5 az 10 let. Prodlouzeni intervalu
vede k nepriznivym zménam ve strukture vybérného lesa. Vybérné hospodareni znamena porost udrzovat
trvale ve vrcholné fazi dordstani. Oproti prirozenym lesiim stfednich a vysSich poloh tak chybi stadium
rozpadu.

Diky své riznorodosti vybérny les [épe odolava Skodlivym vliviim a daleko épe plni dalSi mimoprodukéni
funkce lesa. Vlastnikim i malych vymér umoznuje ziskavat pravidelny vynos, aniz by museli cekat na do-
sazeni obmyti celeého porostu. Trvalost, bezpecnost a plynulost hospodareni je zabezpecena na mnohem
mensi plose nez u jinych zplisobl hospodareni vysokého lesa. Nékteré postupy pfirodé blizkého hospo-
dareni mohou byt nakladnéjsi nez pouziti holosecnych metod, ale jinymi zase usetfime. Vychazeji totiz z
filozofie nechat prirodu pracovat zadarmo. Ekonomicky zisk ale zdaleka neni vSechno, co les poskytuje;
Siroka skala jeho mimoprodukcnich funkci se jen velmi tézko vycisluje.

Prestoze se problematice prevodu pasecného /tézba na velkych plochach - pasekach/ hospodareni na
vybérny zpisob v ramci Ceské republiky uz vénovala znacna pozornost, pravé vybérné lesy u nas neexistu-
ji. Hlavnimi dlvody jsou dlouhodobost celého procesu, ménici se podminky (imise, politicka rozhodnuti)
i vyskyt nahodilych vlivi. U nas existuji jen porosty v riizném stupni prevodu. Pokud se vyskytuji porosty
se strukturou blizké vybérné, podilela se na jejich stavu vice pfiroda nez hospodar. To mize byt divod,
proc se vybérne hospodarstvi u nas casto idealizuje. Pro prevod na vybérne hospodareni jsou nejvhod-
néjsi smisené, rliznovéké porosty ve stfednim véku a s vyskytem prirozené obnovy. VétSina vybérnych
lestl se nachazi v horskych a vysokohorskych oblastech. Nejvice je tento zplsob hospodareni rozsiren ve
Slovinsku, Svycarsku a v nékterych horskych oblastech Némecka, Rakouska a Francie. Izolované porosty
vybérného lesa najdeme i na Slovensku a u nas na Morave.

Hospodarsky zplisob pasecny - holosecna forma
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Vysoky les a jeho biodiverzita

Pri hodnoceni vlivu péstovani vysokého lesa na biodiverzitu je nutné zohlednit nadmorskou vysku. Stredo-
evropskeé lesy nizin a pahorkatin jsou v riizné formé a intenzité hospodarsky vyuzivany jiz nékolik tisic let a
jejich biodiverzita se dlouhodobé vyvijela pod timto vlivem. Lesni hospodareni se tu postupné zformovalo
do podoby parezin a stfednich lest. Vzhledem k dlouhodobému vyvoji a trvani tohoto hospodareni se
fada organism( vyvijela spolu s nim a uzpUsobila se mu. Jesté pred nékolika desetiletimi byl vSeobecné
uznavany nazor, ze pravékeé evropske lesy tvorily vSude husté, zapojené a souvislé porosty. Postupem ¢asu
vsak byli védci nuceni tento pohled prehodnotit. I nizinné lesy byly jesté pred intenzivnéjSim pisobenim
Clovéka na krajinu mnohem svétlejsi a rozvolnéngjsi nez dnesni vysoké lesy napt. v Polabi. AC miZou napf.
luzni lesy v NPR Libicky luh plsobit velmi pfirozené, tak pfirozenymi z mnoha dlvodi nejsou a ani byti
nemohou.

V podhorskych a horskych oblastech se lesy vyvijely odlisné. Clovék je tu dlouho neovliviioval vibec nebo
jen malo. Od 19. stoleti jsou niZinné lesy intenzivné prevadény na lesy vysoke a priblizné od poloviny 20.
stoleti se ve formé nizkého a stfedniho lesa u nas uz nehospodari prakticky nikde. Takto vyrazna zména
architektury lest, abytek svétla a v neposledni radé také homogenizace lesniho prostredi vedla postupné
k velkému snizeni biodiverzity nizinnych lest. Ustup nebo dokonce vymirani fady druht rostlin a zivocichd
vazanych na svétlé lesy je pfimym dlsledkem jejich pfemény na vysoké zapojené lesy s dlouhou dobou
obmyti. Nastal posun smérem k chudsim spolecenstviim s prevahou druh( tolerujicich zastin a bez vyraz-
né specializace na specificka stanovisté.

Tim samoziejmé nechceme fici, Ze zapojené lesy nejsou hodny ochrany nebo ji nepotrebuji. Existuje mnoz-
stvi organismu, které zapojené lesy vyZaduji (i kdyz jich je ale podstatné méné nez téch, které potrebuji
lesy fidké). Pfirozené lesy s vySSim zapojem a dlouhym Zivotnim cyklem ale musime hledat az ve vysSich
polohach. Jsou to predevsim buciny a smisené horske lesy. Svétlo ale hraje vyznamnou roli i v biodiverzité
prirozeného horskéeho lesa. Nejblize prirozene dynamice pfi hospodareni lesa ve tvaru vysokém je vybérny
zplsob hospodareni. Pfi vybérné tézbé se alespon docasné zvysuje prinik svétla do podrostu a tim se
mUze navysit vyskyt i Cetnost druhii se znacné rozdilnymi poZadavky na prostredi. Dilezitou vlastnosti vy-
bérneho lesa z hlediska biodiverzity je to, Ze zasahy do porostu jsou velice casté, ale maloplosné a vznika
tak dynamické mozaika velmi rozmanitych stanovist. Oproti pfirozenym lestim v hospodarském vybérném
lese chybi faze rozpadu. Ve srovnani se stejnovékymi holosecnymi systémy je ale rozdil v mnozstvi mrt-
vého dreva znacny. Vyznam prestarlych a odumrelych strom0 i padlého tlejiciho dreva pro biodiverzitu je
nesporny. Rozsifenim intenzivnich hospodarskych systému jsou nékteré druhy zavislé na mrtvéem drevu
ohrozeny vyhynutim. Minimalnim opatrenim k zajisténi alespon néjakého prostredi pro saproxylicky druhy
organism0 mize byt ponechavani vysokych pafez(.
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5.3.4.4 Pravni ramec péstovani nizkeho a stredniho lesa

Pro hospodareni v lesnim porostu je zcela zasadni, zda je vas pozemek v katastru nemovitosti zarazen do
kultury ,lesni pozemek” ¢i do néjaké jine kategorie. Velmi pravdépodobné ,lesnim pozemkem* bude. V
jinych kategoriich mohou byt napf. porosty vzniklé naletem drevin na byvalé zemédélské piidé. Na lesnich
pozemcich je hospodafeni usmériovano tzv. lesnim zakonem ¢. 289/1995 Sh. a souvisejicimi predpisy.
Jesté do roku 2020 bylo z legislativniho hlediska hospodarit ve tvaru lesa nizkého Ci stfedniho velice kom-
plikovaneé.

NasSe legislativa je zamérena na produkci drivi ve formé kulatiny a jen malo reflektuje spolecenskou po-
ptavku po riznych funkcich lest, zvySujici se poptavku po palivovém dfivi a vyznam nizkych a stfednich
lest pro ochranu biodiverzity. Ne Ze by lesni zakon péstovani nizkych a stfednich lest vyloZzené zakazoval,
ale jeho rizna omezujici ustanoveni takto hospodafit prakticky vylucovaly. Zcela zasadni bylo ustanove-
ni, které zakazovalo provadét mytni Gmyslnou téZbu v porostech mladsich 80 let (§ 33 odst. 4). Pfi dobé
obmyti nizkého lesa a tézebnich cyklech stredniho lesa, které se obvykle pohybuji v intervalu kolem 30
let, nebylo mozneé toto ustanoveni dodrzet. DalSim podstatnym omezenim byl zakaz snizovani zakmenéni
amyslnou tézbou pod hodnotu 0,7 (§ 31 odst. 4). Pri tézbé ve stfednim lese klesa zakmenéni ponechanych
vystavkd hluboko pod tuto hodnotu. Kdo by chtél hospodarit podle principl nizkého a stfedniho lesa,
tak by si musel opatfit fadu vyjimek. Legislativni prekazky byly dalSim divodem, proc toto hospodareni
u nas zcela zaniklo. Zacalo se tu objevovat teprve nedavno, a to predevsim na riiznych experimentalnich
plochach a v nékterych chranénych tzemich.

Na konci roku 2019 vstoupila v platnost novela lesniho zakona (zakon ¢. 314/2019 Sb.), ktera moznosti pés-
tovani nizkych a stfednich les(i zasadné méni. Zasadni je postoj vlastnika ¢i spravce lesa. Pokud on chce
hospodarit ve tvaru lesa nizkého ¢i stfedniho, pak mu v tom legislativa uz nebrani. Soucasna pravni Uprava
stanovuje minimalni obmyti v lese vysokém 80 let a v lese nizkém a stfednim 20 let (§ 33 odst. 5). Délka
obmyti se tak v zakoné nové rozliSuje podle toho, do jakého tvaru lesa je nas porost zarazen.

Zde je nutné udélat trochu vetsi odbocku, ktera vysvétli, jak se zaradi nas porost mezi lesy nizke, stfedni
Ci vysokeé. Pro veskeré lesni porosty se v pravidelnych intervalech (zpravidla 10 let) zpracovavaji tzv. lesni
hospodarské plany (LHP) ¢i lesni hospodarské osnovy (LHO). Pokud vlastnite vice jak 50 ha lesa, mate zpra-
covany LHP a jste povinni podle ného hospodafrit. Pokud vlastnite méné jak 50 ha, tak jsou pro vase lesy
zpracovany LHO. Naklady na zpracovani LHO hradi stat a vlastnik lesa ji od organu statni spravy lesl (na
{rovni ohci s rozSifenou plisobnosti) obdrzi bezplatné. Pokud LHO vlastnik naleZité prevezme, tak jsou pro
néj zavazné. Toto ale povinné neni a jejich doporucenimi se fidit nemusi, nicméné i tak pro ného jista pra-
vidla pro hospodareni v lese stale plati. Vlastnik m{ize tvorbu novych LHO pro sviij les ovlivnit a usmérnit
podle svych poZadavkl a predstav. Soucasti LHP a LHO je tzv. hospodarska kniha, ve které je uveden stav
lesnich porostll a jsou zde navrzena pripadna hospodarska opatreni. Zde je také provedena kategorizace
porostil na tvar nizky, stfedni a vysoky. Je velmi dilezité, aby se vlastnik o tvorbu LHO zajimal a zafazeni
svych porostl do prislusného tvaru lesa usmérnil. Role vlastnika je velmi dllezita! Zmény ve schvalenych
LHO jsou komplikované a mozné jen ze zavaznych a objektivnich divodl (napf: kalamity).

Tvary lesa jsou definovany v provadécim predpisu lesniho zakona ve vyhlasce ¢. 298/2018 Sb (§ 3 odst. 2
pism. f). Zde jsou rozliSeny hospodarsky tvar 1. vysoky, pro lesni porosty vzniklé ze semen nebo sadebniho
materialu lesnich drevin, 2. nizky, pro lesni porosty vzniklé vymladnosti a 3. stfedni, pro lesni porosty, u



kterych spodni etaz vznikla prevazné vymladnosti a jedna Ci vice hornich etazi vznikly prevazné ze semen
nebo sadebniho materialu lesnich drevin. DUleZité je, Ze pro zafazeni do tvaru neni rozhodujici vék, vyska
ani jina charakteristika, ale pouze plvod - ze semen nebo vymladkovy. | prestarlé pareziny a stfedni lesy,
ve kterych se vymladkové uz dlouha desetileti vymladkoveé nehospodari, jsou porad nizkymi a strednimi
lesy. A takovych jsou v Ceské republice pofad velké rozlohy! Tyto porosty jsou nazyvany nepravymi kme-
novinami a jsou zafazovany jako les vysoky. Vysledkem jsou desetitisice hektar( administrativniho lesa
vysokého se vsemi negativnimi disledky pro jejich nevhodné hospodareni, vlastniky a biodiverzitu. | 120
let stara neprava kmenovina, je-li vymladkového plivodu, je porad lesem nizkym. Pfi tvorbé LHP a LHO se
jejich zpracovatelé ustanovenim na rozdéleni hospodarskych tvar(i lesa nefidi a organy statni spravy les(
pfi jejich schvalovani jej ignoruji a nekontroluji jeho dodrzovani. Diivod je zejména v lesnickeé tradici, resp.
fobii z hospodareni v jiném tvaru neZ ve tvaru lesa vysokého. Zde opét zdiraznujeme roli vlastnika pfi
tvorbé planovacich lesnickych podkladu.

PotiZe pfi obnové hospodareni ve tvaru lesa nizkého a stfedniho mize plsobit ustanoveni lesniho zakona
0 maximalni Sifce holé sece jen na dvé vysky okolniho porostu (§ 31 odst. 2). Vzhledem k obvyklé porostni
vysce lest vymladkového plvodu, navic pfi narocich takto péstovanych drevin na svétlo, mize plsobit
toto ustanoveni jako brzda rychlé a Uspésné obnovy porostil slunnych dfevin. Z tohoto ustanoveni je
mozné udélit vyjimku, ale jen v konkrétnich pfipadech, které nemaji k problematice vymladkovych les
vztah. Hospodareni ve tvaru nizkého a stfedniho lesa mohou do jisté miry zkomplikovat jesté néktera dalSi
ustanoveni lesniho zakona, ale ty nam v hospodareni témito zpiisoby uz nebrani.

Nizké a stredni lesy byly u nas soustredény do nizsich a stfednich nadmorskych vysek. Jejich péstovani
ve vyssich oblastech u nas nema historickou tradici a soucasna legislativa to ani neumoznuje. VeSkeré
lesni porosty na lesnich pozemcich jsou podle klimatickych a pidnich charakteristik klasifikovany do tzv.
lesnich typd. Jednim z dulezZitych lesnickych podkladd jsou tzv. lesnicko-typologické mapy. Lesni typy se
sdruzuji do tzv. cilovych hospodarskych soubort. Jejich prehled najdeme opét ve vyhlasce s.298/2018 Sh.
Pro kazdy cilovy hospodarsky soubor vyhlaska definuje zakladni hospodarska doporuceni (tzv. porostni
typ, délku obmyti a obnovni dobu). Tak napr. pokud nase porosty spadaji do hospodarského souboru 25
Zivna stanovisté nizsich poloh, tak v nich mizeme aplikovat porostni typ pafezina tvrda s dobou obmyti
20-40 let. Pokud ale mame lesy nékde v podhiifi v hospodarském souboru 55 Zivna stanovisté vysSich
poloh, tak v nich vymladkove hospodareni s kratkou dobou obmyti mozné neni. Do jakého lesniho typu a
ciloveho hospodarského souboru jsou nase porosty zarazeny zjistime z hospodarskych knih LHO ¢i LHP.
Typologické mapy jsou také verejné dostupné na internetu.

Stavajici legislativni ramec nam v péstovani lesa ve tvaru nizkem a stfednim uz nebrani. S ¢im se ale bu-
deme jisté potykat je nedostatek zkusenosti a metodickych postup(. Péstitelska doporuceni pro pafeziny
a stfedni lesy u nas upadla témér v zapomnéni. Velmi podrobné jsou zpracovany postupy prevodi les(
nizkych a stfednich na lesy vysoké. Timto smérem se ubiral vyvoj lesnictvi a lesni vzdélavani néjakych 200
let. Opacné postupy, prevody nepravych ¢i pravych kmenovin na hospodareni ve tvaru lesa nizkeho Ci
stfredniho, postupné vznikaji. Mezi lesniky jsou snahy o obnovu hospodareni v nizkych a stfednich lesich
vétsinou vnimany jako navrat k zastaralym a pro les devastacnim zplsobim a jako znevazeni moderniho
lesnictvi a jich samych. Pfi hospodareni v nasem lese nam muze byt napomocen odborny lesni hospodar.
Ten je autorizovanou osobou, kterou nam bud pridéli organ statni spravy lesa (bezplatné) nebo si ho mu-
zeme sami zvolit (pak jeho sluzby sami platime). Jisté je vhodnéjsi mit takového radce, ktery je osviceny,
vstficny a s obnovou tradi¢niho lesniho hospodareni nam pomuze.



Je potreba jesté kratce zminit situaci, kdy mame lesni porost na pozemku zafazeném v katastru nemovi-
tosti v jiné kategorii nez ,lesni pozemek”. Problematiku kaceni stromd mimo les upravuje zakon o ochrané
pfirody a krajiny ¢. 114/1992 Sh. Podrobnéjsi podminky kaceni pak urcuje vyhlaska ¢. 189/2013 Sh.

Ke kaceni dfevin mimo les je nezbytné povoleni obecniho Gfadu (vyjimkou je napf: havarijni stav drevin).
Toto povoleni mize byt vydano pouze ze zavaznych divodl po vyhodnoceni funkéniho a estetického
vyznamu dreviny. Povolovat ani oznamovat kaceni drevin ale neni nutné, pokud obvod stromu dosahuje
maximalné 80 cm ve vysce 130 cm nad zemi. Pri péstovani nizkeho lesa s obvyklym obmytim kolem 30 let
téchto dimenzi stromy ani nedosahnou. Podstatna je i velikost souvisle vykacené plochy. Povoleni ke kace-
ni nepotrebujete, pokud plocha kacenych zapojenych porostl nepresahuje do 40 m2. Pak uz zaleZi jen na
vasi tvorivosti, jak kaceni rozlozit v prostoru a v case aby nam nevznikaly souvislé plochy bez drevin vétsi
nez 40 m2. Miizeme postupovat napr. postupnym fedénim porostu ¢i vytvarenim stale déravéjsiho ,,emen-
talu” Vykacena mista nam mezitim postupné zarUstaji novymi vymladky. Povoleni pro kaceni plochy vetsi
nez 40 m2 plati i pro souvislé porosty krovin. Takze pokud mate souvislou plochu naletd napf. na byvalé
zemédélske pidé, tak z hlediska zakona €. 114/1992 Sh. a kaceni dfevin pfi dodrZeni nékolika jednoduchych
pravidel omezeni nejste a miiZe tyto porosty zacit pretvaret na vymladkovy les. Nejste tu omezovani ani pfi
snaze vytvorit fidkoles nebo pri provadéni pastvy hospodarskych zvirat.

5.3.4.5 lyména porostu

V této véci hraji roli tFi stavy:

- Jaky porost na misté je

- Jaky porost tam chci mit, resp. co je cilem

- Jaky porost by tam za stavajicich podminek vznikl

Cim vic se tyto stavy od sebe li3i, tim bude vyména a pfipadné udrzeni porostu narocnéjsi, v nékterych pri-
padech i nemozna. Hranice mozného jsou dany prirodnimi podminkami (viz kap. 4.2 a prilozené obrazky),
tj. hlavné pribéhem teplot béhem roku a dostupnosti vody, svétla a Zivin.

Co miZeme chtit? Jinou druhovou, prostorovou nebo vékovou skladbu lesa.

Preména druhové skladby se da uskutecnit bud jednorazoveé pri obnové po odstranéni ¢i doziti predcho-
ziho porostu, nebo postupné formou proclonéni ¢i okrajovych seci a naslednych dosadeb a podsadeb
hlavné tam, kde vnikne o trochu vic svétla nezZ driv. Vzdy je ale tfeba mit na paméti ekologické naroky
dfevin; zatimco pro ty stin snasejici to je vcelku prirozené, svétlomilné dieviny (napf briza, dub, borovice)
v tomto pripadé casto uchrfadnou, nebo se za svétlem zenou tak naruzivé, az se za par let zlomi, protoze
maji prilis dlouhy a tenky kminek.

Preména vekové a prostorové skladby porostu spolu skoro vzdy souvisi. Spociva v postupném rozriizno-
vani obvykle stejnovéké monokultury vykacenim jednoho nebo skupiny strom(. Opét je tieba respektovat
prirozené vlastnosti drevin; zatimco nékterym staci odstranit jeden strom a v Seru vznikne koberec dorostu
(jedle, buk, do urcité miry i smrk), jiné potiebuji ke zdarnému vyvinu intenzivnéjsi prosvétlent, tj. odstrané-
ni nékolika strom0 (smrk), no a nékteré dreviny plné prosperuji jen za naprostého oslunéni, coz znamena

odstranéni strom( alespon na vySku porostu (dub, bfiza, borovice, do urcité miry i smrk).



Naroky drevin:

Preména lesniho porostu

- zasadni zména drevinné skladby predcasnou nebo urychlenou obnovou na cilové zastoupeni dfevin. Di-
vodem pro preménu porostu je zasadni nesoulad mezi produkénim potencialem stanovisté, popf. druhot-
né dlouhodobé zménénymi ristovymi podminkami (napf. plsobeni imisi) a soucasnou dfevinnou, popf:
ekotypovou skladbou porostil (nejcastéji smrkové a borové monokultury).
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Prevod hospodarského zplsobu

- zamérna zména urciteho hospodarského zplsobu na zpisob
jiny. Jeho vysledkem je vzdy zména vystavby porostd a lesa.
Prevod holosecné formy pasecného hospodarského zplsobu
na podrostni nebo pasecného hospodarskeho zpisobu na
vybérny je odlvodnén snahou o lepsi, dokonalejsi a dlouho-
dobé hospodarnéjsi vyuziti ristového potencialu stanovisté a
dosazeni ekologicke stability lesa; uskutecnuje se souborem
dlouho trvajicich hospodarskych opatfeni. Technika takovych
prevod( pouziva predevsim obnovnich seci vyuzivajicich eko-
logického vlivu prevadéného porostu a spis dlouhou obnovni
dobu, pricemz uplatnuje zasady péce o porostni zasobu. Opti-
malni je pfipravit porosty pro prevod ve stfednim véku. Prevod
opacny se uskutecnuje zfidka a prinasi kratkodoby hospodar-
sky zisk. Pfevod hospodarského zplisobu se obvykle spojuji s
preménami porostl a spolecné jsou hlavnim nastrojem uplat-
novani prirodé blizkeho péstovani lesa, ktery byl dosavadni
kulturou podstatné zménén proti prirozené skladbe.
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Prevod tvaru lesa

- zamérna zména tvaru lesa na jiny, uskutecnéna souborem péstebnich a jinych lesohospodarskych opat-
reni. V minulosti byly nejobvyklejsi prevod lesa vymladkoveho na les semenny. Uskutecnovaly se bud jako
prevod primy, tj. umélou vysadbou po jednorazovem smyceni vymladkového porostu nebo jako prevod
neprimy, pri kterém se po dobu prevodu vyuziva ekologickych Gcink( prevadéného porostu. Novy porost
se pak vytvafi kombinovanou obnovou (pfevod obnovou), podporou semennych jedincl a jakostnich vy-
mladkovych jedincli (prevod vychovou, predrzenim) nebo pres docasny sdruzeny les. Mozny, avak neob-
vykly, je opacny prevod lesa semenného na les vymladkovy.
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Obecné vyménu porostu vnimam jako nejkrajnéjsi variantu, k niz bych sahal jen ve chvili, kdy jiné cesty
neni (napr. rozpad porost(i na horach nasledkem imisi a jejich nahrada exotickymi smrky ci kosodfevinou;
velkou, byt nevitanou prilezitosti pfeménit velké plochy lesa jsou i kalamitni udalosti, at aktualni kdrovco-
va, nebo v historii napr. mniskova ve 20. letech 20. stoleti).

Urcité bych uprednostnil postupnou cilevédomou preménu pomoci dil¢ich krok{, napt. formou proclo-
néni plivodniho porostu a nasledné dosadby ¢i podsadby sazenic cilovych drevin, pfipadné s vyuzitim
prirozené obnovy. | v lese je revoluce (radikalni zména) mozna, ale oproti evoluci (postupna zména) nese
mnohem vétsi rizika.
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5.3.5 Bezzasahovy les aneb sen o pralese

Jen malokdo ma to Stésti, Ze jeho les je vniman jako natolik cenny, Ze je soucasti napr. rezervace, |. zony
chranéné krajinné oblasti nebo narodniho parku, kde se riizna mira bezzasahovosti dokonce vyzaduje.
Paradoxné ti, ktefi toto Stésti maji, by to obvykle Stéstim nenazvali. Ackoliv v disledku rozsahu aktualni
kiirovcové kalamity a vykupnich cen dFivi relativné hodné vlastnikil zacalo bezzasahovost provozovat taky,
v bézném hospodarském lese, a téch je naprosta vétsina, ji nikomu doporucit nelze. VétSinou totiz drive
Ci pozdéji narazite na lesni zakon (viz kap. 3.3), ktery uklada ,péci radného hospodare tzn. minimalné
neohrozovat svym ne/konanim majetek sousedd.

Pokud nékdo chce nechat svilj les opravdu rist jako ,dfivi v lese” a nic tam nedélat, mél by na to myslet
jesté driv, nez si ho poridi.

Idealni pro takovy Gcel jsou bud zmifovana chranéna Gzemi (pozemky tam nebyvaji pfilis drahé, protoze
se tam obvykle moc hospodafit neda; to byva taky diivod, pro¢ se zachovala; na druhou stranu pravé v
téchto mistech miva stat predkupni pravo).

DalSi variantou je koupit mladsi porosty drevin, které netrpi kalamitnimi Skiidci a dokazou se samy ,vycho-
vavat’, resp. profedovat - nabizi se mlada bucina, jedlina nebo i nékteré doubravy. Ani takovych porosti
ale v nabidce moc nebyva-kdyz uz se nékdo namaha se zaloZzenim noveho lesa, obvykle to nedéla proto,
aby pozemek hned po skonceni nejnarocnéjsich praci prodal.

Posledni moznosti je koupé Cerstvé holiny nebo uschlého lesa, nechat je svému osudu a doufat, Ze pri-
roda pozemek zalesni sama. | tady nicmené hrozi konflikt se zakonem, ktery standardné prikazuje holinu
zalesnit do dvou let a ,zajistit" do dalSich péti. | kdyz to z tohoto hlediska mlze pUsobit jako buzerace, ve
skutecnosti je tak chranén verejny zajem na plnéni funkci lesa (napr. akumulace a zpomaleni odtoku vody,
ochrana pudy pred erozi, zpomaleni vétr(i atd. atp.). Po delsi dobé neZ jsou ty dva roky uz byva zalozeni
nového lesa mnohem narocnéjsi, hlavné na praci.

Poznamka k sukcesi nebo-li samovolnému vyvoji

Nechame-li v nasich podminkach samovolnému vyvoji dost Casu, za stavajicich podminek v nasi zemi v
naprosté vétsiné pripadl skonci lesem s prevahou jedné dreviny (borovice, dubu, buku nebo smrku). Cesta
k tomuto lesu ale bude obvykle trvat desitky az stovky let. Ve chvili, kdy zmizi plivodni porost a zlstane
“hola pida” s dostatkem, nebo i prebytkem Zivin, svétla a vody, se totiz otevira zhruba dvouleté okno pro
nastup dalSich druh( rostlin. Pravé v tomto relativné kratkém obdobi se rozhoduje o tom, jaky bude dalsi
vyvoj lokality. Tam, kde se dostanou (at z podrostu, vysevem i vysadbou) stromy, kterym taméjsi podminky
v zasadé vyhovuji, vznikne béhem nékolika let samovolné zapojeny les z téchto drevin. Kde prevazi kioviny
(bez, riize, ostruzinik atp.), vznikne bez zasahu na léta az desitky let kfovinata houstina. No a tam, kde stih-
nou vytvorit traviny kompaktni drn, bude po léta a casto i desetileti louka. Louka bude postupné zaristat
kfovinami, a nakonec stromy i v houstiné postupné nakonec prevazi stromy, ale Casto je to proces, na jehoz
pozorovani je jeden lidsky Zivot pfilis kratky.

Vlastné se celou dobu vénujeme bezzasahovosti. Vlastnim pralesim, tj. lesem s Zadnym nebo minimalnim
ovlivnénim clovékem jsme se Uspésné vyhnuli; jednak u nas v podstaté nejsou, jednak ty co jsou, jsou
chranény a v naprosté vétsiné statni. S vlastnim , pralesem” je to tedy docela komplikovane...



5.3.6 Historickeé pristupy
5.3.6.1 Lesni pastva

Co je pastevni les

Nakladani s lesy bylo (a stale je) v zasadé dvoji. Prvnim je lesnické hospodafent Cili ziskavani dfeva pro
rizné Gcely. Druhym je nelesnické vyuziti lesa, jehoz Gcelem je ziskavani nedfevni biomasy. Sem mizeme
zafadit i lesni pastvu. Dnes si stadecko krav Ci prasat uprostred ceského lesa snad ani neumime predstavit
a to nas mize svadét k tomu, Ze budeme povazovat pastvu domacich zvifat v lese za néco zcela marginal-
niho. V nizinnych lesich nejen stfedni Evropy byla ale lesni pastva spolecné s vymladkovym hospodarenim
(viz. kapitola Nizky les) dominantnim a nejdUlezitéjsim typem hospodareni, ktery formoval lesy a krajinu. V
podstaté se provozovala jiz od pocatkl zemédélstvi na zacatku neolitu, kdy doslo k domestikaci divokych
zvitats. Dobytek byl vétSinu roku potravné odkazan na pfirozené zdroje potravy (lesni porosty a Ghory) a
zpravidla jen v zimnim obdobi se skromné prikrmoval (k tomu vétSinou slouZily tzv. letniny, o kterych je
blize pojednano v kapitole XX). Celorocni krmeni pici ustajenych zvifat je relativné mlady zplsob chovu
hospodarskych zvirat. Louky, tak jak je zname dnes, vznikaji teprve az v obdobi baroka.

Dlouhodoba lesni pastva vedla ke vzniku velmi specifickeho prostredi, které byva oznacovano jako pas-
tevni les. Koncept pastevniho lesa je pomérné Siroky3. Pastevni les neni jednoduse les, kde se pase, nybrz
kombinace pastviny a vice ¢i méné roztrousenych, mnohdy velkych a starych solitérnich stromi nebo je-
jich skupin. Pastevni lesy a péstovani pafezin a strednich les( primarné za Gcelem produkce dreva se jako
typ hospodareni vzajemné vylucovaly. To se odrazi i v historickych dokumentech, kde se fesi, jak pareziny
pred vstupem dobytka ucinné ochranit4. V téchto lesich se take paslo, ale zvirata se tam poustéla az ve
stadiu, kdy uz nemobhla prilis skodit. Vedle pastvy poskytovaly pastevni lesy i dievo a dalSi produkty.
Pastevni lesy jsou typické hlavné pro severni Evropu a stfedomoiskou oblast. Napf. ve Spanélsku nebo
Portugalsku lze dodnes vidét pastvu prasat v lesich oznacovanou jako dehesa nebo montado. Dosud se
pomeérné bézné pase i v lesich na Balkané a na Ukrajiné. Ve stredni Evropé o historickém zastoupeni pas-
tevnich lesl zatim nemame presnou predstavus. Pozlistatkem velmi dlouhodobé pastvy je napf. parkovita
krajina na soutoku Dyje a Moravy s mohutnymi soliternimi duby, kterou tolik obdivujeme pro jeji estetiku
i biologické hodnoty. Byvalé plochy pastevnich lest pozname napr. podle vyskytu mohutnych kosatych
dub(, které jsou ,utopeny” v mofi mladsiho lesa.

Hospodareni v pastevnim lese

V tradicnich pastevnich lesich byla pastva pomérné malo intenzivni4. Na velkych plochach se paslo rela-
tivné malé mnozstvi zvirat. V lesich se pasl skot, koné, kozy, ovce i prasata. O jaka zvifata Slo je pomérné
dilezité, protoze se lisi zplisobem, jakym ovliviuji vegetaci a dreviny7. Typicka je pfitomnost volné rostlych
stromd krytych kfovinami 12. Stromy v pastevnich lesich, pokud se nejednalo o duby, byly riiznym zp(so-
bem pravidelné ofezavany4. V soucasné krajiné mizeme jeden z typ( ofezu stale vidét napr. na vrbach



ofezavanych tzv. na hlavu. U dub( byla vyznamna produkce Zaludl jako dalSi zdroj potravy pro zvirata.
Pravidelné ofezavani vedlo k prodlouzeni véku strom(. Diky sniZeni téZisté ofezem se totiz snizuje i riziko,
Ze se starsi stromy polamou nebo prasknou v disledku vahy svych vétvi.

Podobné jako u tradicniho lesniho hospodareni, i v pripadé lesni pastvy se s jejim zanikem vytratilo i mno-
ho praktickych zkuSenosti. Od poloviny 20. stoleti se v naSich lesich prestalo past Uplné. Pokud se dnes
pastva U nas opét nékde zavadi nebo se o to budeme sami pokouset, je potfeba si uvédomit, Ze se tak
déje primarné za Ucelem péce o lokalitu a ochranu biodovezity, nikoliv za Gcelem chovu zvirat samotnych.
Ackoliv je jasné, Ze i pastva miZe vlastnikim zvirat generovat néjaky uzitek. Zkusenosti s novodobou pas-
tvou v lese motivovanou primarné ochranou pfirody jsou na zemi CR zatim velmi fidké (napf. v Ceském
krase, na Palavé, v Podyji). Proto je na misté opatrnost, ale ne zase prilis velka. Velmi se vyplati s praktikou
experimentovat. Je velmi dilezité si pfedevsim uvédomit, Ceho chceme zavedenim pastvy v lese docilit a
podle toho zvolit vhodny postup, odpovidajici druh dobytka a intenzitu pastvy. Vliv pastvy na vegetaci je
nezbytné sledovat a podle toho péci o stanovisté prizplsobovat. Pokud jde o obnovu ¢i zachovani diver-
zity svétlych les(, tak v zasadé Skodi dvé véci - pastva prilis extenzivni nebo naopak prilis itenzivni. Prilis
extenzivni pastva bude mit jen maly Gcinek a stanovisté nam bude i tak zar(stat. Nadmérna intenzita
pastvy unifikuje bylinné patro a znemoznuje zmlazovani stromd, bez kterych by se z pastevnich lest staly
postupné otevrené pastviny. Snaha o zavedeni lesni pastvy by méla primarné smérovat do mist, kde se v
minulosti paslo nebo kde je porost stale vice ¢i méné otevieny nebo do nedavné doby jesté byl. Zde totiz
zavedeni pastvy mUze prinést vysledky jiz v kratké dobé2. Cilem nasich snah nemusi byt vilbec preména
,standardniho” lesniho porostu. Dlouhodobé zanedbavana a nalety jiz zarostla louka Ci pastvina nebo
stary sad ¢i zahrada pripominajici houstiny Sipkového zamku k tvorbé pastevniho lesa primo vybizeji.
A hlavné nesnazme se ,past v lese” ale chtéjmé vytvorit ,pastevni les"

Pastva v lese v podstaté mize nabyvat dvou zakladnich podob, mezi nimiz existuje cela skala moznosti.
Na jedné strané miZe jit o pfirozenou (volnou), celorocni a extenzivni pastvu ¢i polodivoky chov s vyuZitim
velkych spasact (zubr, stara plemena koni a vySlechténa nahrada pratura). Na druhé strané kontinua je
pak fizena pastva domacich zvifat na vybranych plochach, pfipadné jen v nékterych obdobich7. Projekty
volné pastvy Ci polodivokého chovu jsou u nas jen zcela ojedinélé (naprf. nestatni pfirodni rezervace Mi-
lovice a Ptaci park Josefovske louky). Pastva domacimi zvifaty je pomérné snadno proveditelna a to i pres
nutnost alespon minimalni veterinarni péce, ustajeni a prikrmovani v zimnim obdobi a dalSi peci.
Zavedeni pastvy uz do zapojenych porostt by mél predchazet prvotni razantnéjsi zasah v podobé ¢as-
tecného profedéni a prosekani kefového patra. Zvifata se totiz hustym porostlim vyhybaji a zdrzuji se na
otevienych plochach. Profedéni a ziskani alespon trochu charakteru pastevniho lesa UcCinkem samotné
pastvy by trvalo také mnohem déle. Z hlediska biodiverzity a podstaty pastevnich lest jsou klicové volné
rostouci stromy. Proto je jim potreba vénovat velkou pozornost.

Péce o solitérni stromy by méla zahrnovat dva zakladni cile. Prvnim je zajisténi dlouhodobého preziti sta-
vajicich solitérnich strom0. Druhym je zajisténi existence budoucich generaci solitérnich stromi bud jejich
vysadbou a ochranou nebo podporou pfirozené obnovy v malych oplocenkach, pokud je jejich zmlazovani
kvOli pastvé nedostatecné. Jako idealni se zda situace, kdy plocha otevienych stanovist je zhruba 25-75 %
celkové plochy pastevniho lesa a zbytek Cini plocha korun stroma1.

V soucasnosti je u nas pastva hospodarskych zvifat v lese podle lesniho zakona nedovolenym zpiso-
bem hospodareni13. Z tohoto zakazu je mozné na Zadost vlastnika udélit vyjimku. Nutné je, aby lesy byly
predem zarazeny ve vhodneé kategorii lesa zvlastniho urceni. Zarazeni porostu do lesa zvlastniho urceni



a udéleni vyjimky pro pastvu ale neni vilbec automatické. V pfipadé soukromych vlastniki je tato praxe
zcela vyjimecny a dosud se bude jednat mozna jen o jednotky pripadi (pfikladem jsou porosty v PP Na
Ostrové v okrese BeneSov). V pripadé, Ze nas pozemek neni v katastru nemovitosti veden jako ,lesni poze-
mek” tak nam v zavedeni pastvy nic nebrani.

Pastevni les a jeho biodiverzita

Paradigma nekonecného souvislého panenského lesa, ktery mél pokryvat stredoevropskou krajinu pred
prichodem clovéka-zemédélce, bylo diky pokracujicimu védeckému poznani mnohokrat zpochybnéno
a péknych par let je uz prekonané (nicméné ho lze stale najit napr. v ucebnicich pfirodopisu). Pfinejmen-
Sim v nizinach a pahorkatinach méla stredoevropska krajina podobu rozmanité mozaiky lesa, bezlesi a
riznych prechodnych formaci. Tato mozaika se dynamicky proménovala a plochy lesa a bezlesi v ni mohly
byt rlizné velké a rizné (ne)stabilni10 . Pro problematiku lesa, bezlesi a Clovéka pravékeé krajiny se u nas
vZil pojem ,stepni otazka”,

Zasadnim elementem na dynamiku vegetace v prehistorické a rané historické dobé bylo pisobeni velkych
spasacl jako jsou zubr, pratur, koné aj. Tato teorie byla formulovana v roce 2000 a je jednim z clanku
vysvétlujicich napr. udrzeni svétlomilnych druh( starého holocénu do soucasnosti12. Dlouhodoba lesni
pastva domestikovanych zvirat a struktura pastevnich lesti do znacné miry prehistorickou nizinou krajinu
a plsobeni divokych velkych spasacl simuluje.

Pastevni lesy predstavuji velice heterogenni prostredi s kombinaci otevrenych pastvin a oslunénych stro-
mU nebo hajl. Tato heterogenita se vyskytovala uz na pomérné malé ploSe. Srovnejme s tim soucasné vel-
ké rozlohy homogennich les(, luk a pastvin. Diky této kombinaci je biodiverzita pastevnich lesi nesmirné
bohata. Nabizi vhodny biotop druhlim otevfenych stanovist jako jsou louky, stepi apod., stejné jako dru-
him vazanym na stromy ¢i les. Kromé toho nabizeji biotop i druhiim, které jsou vazané pfimo na oteviené
svétlé lesy a zapojenym porostim se vyhybaji. V odbornych studiich byl dolozen velky vyznam pastevnich
lestl pro diverzitu rostlin, ptak(, motyld a dalSich skupin hmyzu ¢i dokonce i pro bohatost lisejnik{2. Stro-
my v pastevnich lesich se ponechavaji dlouhodobé, nékdy az stovky let. Staré solitéry predstavuji soubor
charakteristickych mikrostanovist, ktera se v zapojenych lesich takrka nevytvaris. To je dalsi z podstatnych
charakteristik, kterou se pastevni lesy odlisuji od lesd primarné urcenych k tézbé dreva, zejména v pojeti
moderniho lesnictvi a lesa ve tvaru vysokém. Mohutné solitérni stromy jsou oznacovany jako klicove prvky
pro biodiverzitu organismu vazanych na stromy, a to nejen v Evropé, ale na celém svété. Srovnani diver-
zity rliznych skupin Zivocichli vazanych na solitérni stromy a stromy rostouci v zapojeném lese ukazuje,
ze solitérni stromy hosti bohatsi spolecenstva s mnoha ohrozenymi druhy a spolecenstva na stromech v
zapojenych lesich jsou navic ¢asto jen podmnoZinou toho, co lze najit na solitérnich stromech11.
Posledni zbytky jisté analogie pastevnich lesti na Gzemi CR najdeme v oborach. Stavy zvéfe v oborach byly
casto tak vysoke, ze zamezovaly spontanni obnové lesa a ve vysledku mély casto otevienou parkovou
strukturu, podobné jako pastevni lesy. V nékterych oborach se oteviené lesni porosty s mohutnymi stromy
udrZely dosud. Takové jsou vyznamnym Gtocistém bioty svétlych lesl, zejména té casti, ktera je vazana na
mrtvé drevo. Ale mnohé obory jsou vyznamneé i botanicky2. Oborovy chov lze z hlediska biodiverzity po-
zitivné hodnotit jen tehdy, pokud je hustota zvéfe jen mala (prikladem muze byt Zehufiska obora, Lanska
obora, obory u Hluboké nad Vltavou). Pfi vysokych stavech, kdy je nutny i intenzivngjsi pfikrm, ma zvér

napr. na bylinny podrost zcela devastacni Gcinek. Jak bylo jiz zminéno, kazdé zvife na vegetaci plsobi jinak.



Z tohoto pohledu je vliv sparkate zvére ve srovnani s divoce zijicimi velkymi spasaci i nékterymi domesti-
kovanymi zvifaty na lesni porosty a jejich biodiverzitu nejméné priznivy. Sparkata zveér (jelen, danék, srnec,
muflon aj.) plsobi jako nevyhranéni okusovaci-spasaci, ktefi se podle moznosti soustiedi na momentalné
nejkvalitnéjsi dostupny zdroj potravy7. DalSim elementem zasadné ovliviujicim podobu dnesnich obor je
zpUsob obhospodarovani lesnich porostd. Ten bohuZel mnohdy vede k tomu, Ze pivodni charakter rozvol-
nénych porostd a heterogenni struktura zanikaji a financni tlak nebo nedostatek informaci vede spravce
k intenzivnim tézbam.

Podobné podminky jako pastevni lesy nebo obory nabizeji i ovocné sady. Ty patfi u nas k biologicky velmi
bohatym stanovistimé. To plati ale jen pro extenzivni vysokokmenné sady, kde pastva nebo sec udrzuji
bohaté bylinné patro a kde najdeme take kroviny a staré ovocné stromy. Problém je, Ze tradicni sady jsou
rychle mizejicim reliktem malozemédélstvi. Moderni sady se zakrsky a intenzivni chemizaci jsou z hlediska
biodiverzity spiSe orna pida, nez sad v tradicnim slova smyslu.

Zanik pastevnich lesii u nas

Lesni pastva ma na lesni porost z lesnickeho hlediska negativni vliv. Dochazi k rozvolnovani porostu, sni-
Zuje se objem a kvalita dfeva a silné redukuje az zcela znemozriuje obnovu lesa. | tak byla na tzemi CR
naprosto béznym zpiisobem hospodareni od pocatkd zemédélstvi na zacatku neolitu az prinejmensim
do druhé poloviny 18. stoleti. V té dobé dochazi ve stredni Evropé k zasadni proméné hospodarskych po-
stupl a pozadavk( na produkci a vyuziti lesnich porosti (to je blize popsano v kapitole 5.X Nizké lesy). V
tomto obdobi zacina byt na lesni pastvu pohlizeno jako na nezadouci zplisob hospodareni. Regulace lesni
pastvy se v pravnim fadu na Gzemi CR objevuje v lesnich fadech (patentech) vydanych cisafovnou Marii
Terezii v letech 1754 a 1756. Napr. omezuji pastvu na pasekach a v mlazi. Patenty znamenaly zasadni zmé-
nu v pohledu spolecnosti na lesy. Zakaz lesni pastvy byl ale dlouhodoby a postupny proces, ktery se jen
komplikované prosazoval. Vzdyt Slo do té doby o naprosto bézny zplisob chovu domacich zvirat. Nicméné
od lesni pastvy se postupné upoustélo a dobytek se zacal chovat pod stfechou i béhem léta. Roztrousene
stromy byvalych pastevnich lest byly zamérné odstranovany, aby se zvysila produktivita intenzivnich luk
a pastvin, nebo byly naopak pastevni lesy zalesnovany, aby se zvysil objem dreva. Tu a tam pretrvala u
nas lesni pastva az do obdobi kolem 2. svétove valky. Uplny konec pastvy v lese nastal az béhem obdobi
komunismu kvl vyvlastriovani majetkd, zaniku soukromého hospodafeni a prechodu na intenzivni chov
dobytka v druzstevnich velkochovech.

Potkal-li by dnes cesky lesnik v lese pasouci se dobytek, bylo by to pro néj asi takové prekvapent, jako by
potkal medvéda nebo Zirafu. V modernim lesnictvi (pojem je vymezen v kapitole 5.X Ekologicky a ekono-
micky zaroven) je lesni pastva vnimana jako néco Skodlivého, les ohrozujiciho a z podstaty nemravného.
A navic nezakonného. Mezi lesniky existuje az zufivy odpor proti umoznéni lesni pastvy. A to i v pripadé
zvlasté chranénych Gzemi, kde by se jednalo o ten nejucinngjsi nastroj ochrany biodiverzity. Pfitom orga-
ny statni spravy myslivosti bézné vyhlasuji obory a jejich lesy jsou bez vétsich problém( kategorizovany
na lesy zvlastniho urceni - uznané obory. Jaksi se pomiji to, Ze v mnoha oborach jsou lesy vlivem krajni
intenzifikace vyroby zvériny v zasadné horsim stavu, nez kdy u nas mohly principialné byt lesy pastevnil0.
Zfejmé zvér se pase uslechtileji nez domaci zvifectvo. Jak ukazuji soudobé poznatky z ukrajinskych lest s
prirodnimi podminkami podobnymi nasim Beskyd(im, tak ani z lesnického hlediska neni vliv pastvy doma-
cich zvirat zcela jednoznacny. V nékterych lokalitach tu ma intenzivni pastva nepochybné skodlive Gcinky



a ohrozuje samotnou podstatu lesa. Na druhe strané rozptylena pastva na vétsiné stanovist pfinejmensim
nevadi a v jednotlivych pfipadech lze diskutovat i o jejim pozitivnim plsobeni na tlumeni bufené a pod-
poru obnovy lesa.

Pokud se podivame na sousedni staty, tak na Slovensku, v Polsku a v Némecku je lesni pastva stejné jako
u nas zakazana. Pouze rakousky lesni zakon pastvu v lesich omezené povoluje a jeji regulaci ponechava
mistnim Gradim. Na Ukrajiné je mozné vymezit lesni pozemky pro sklizefi sena a pastvu dobytka. Lesni
pastvu tu lze potkat prakticky vsude. V Ceské republice pastevni lesy uz nenajdeme. Jejich poziistatkem je
napr. parkova krajina se starymi solitérnimi stromy na soutoku Moravy a Dyje. Pastevnimi lesy kdysi byly i
velkeé plochy zdejsich luznich lest. Prostorovou strukturu podobnou pastevnim lesim maji nékteré rezer-
vace, kde se travni plochy secou (vyznamné jsou napfr. Certoryje v Bilych Karpatech, Pohansko na soutoku
Moravy a Dyje). Pokusné aktivity s lesni pastvou zaméfenou hlavné na biodiverzitu u nas v soucasnosti
probihaji napf. v okoli Brna (Hady), v CHKO Palava (NPR Dévin) a Cesky kras (NPR Karlstejn) nebo v NP
Podyji.

5.3.6.2 Orezavani drevin

Historie a zakladni principy pravidelného ofezavani drevin

Pravidelnym orezavanim dfevin dochazi k jejich podstatnému formovani, coz ma vyznamny vliv na biodi-
verzitu stanovisté. Ofez mél velmi rozmanité podoby, jehoz cilem bylo ziskavani prutil a vétvi riizného pri-
méru a pro riizné Gcely. Z perspektivy soucasného stfedoevropana mlze byt tento zpiisob vyuZivani dievin
stejné jako lesni pastva jen obtizné predstavitelny. Zplisob obZivy a potfeby lidi ale byly po mnoho staleti
vyrazné jiné nez jaké mame dnes. Pravidelny ofez stromi byl zcela bézny zplisob vyuziti dfevin praktikova-
ny po cela staleti a sklizeni napf. letnin, tj. olisténych vétvicek zkrmovanych dobytkem, bézné provadél uz
praveky zemédélec. Dosud nejstarsi primy doklad pouZivani dfevin dlouhodobé zapéstovanych k produkci
dlouhych rovnych pruti pochazi z jednoho mezolitického sidlisté v Nizozemi z obdobi 5400 let pred nasim
letopocCtem. Néktere formy ofezu jsou na stromech kolem nas bézné praktikovany dodnes, jen uz nemaji
pfimy hospodarsky Gcel. Jde predevsim o arboristickou Gdrzbu strom( v parcich, ve méstech, aleji kolem
cest, rliznych stromoradi apod. Dosud hospodarsky vyznam u nas maji vrbové prutnice pretrvavajici diky
nasi nasilnické velikonoc¢ni tradici a oblibé v koSiky. V nékterych castech svéta, napr. na Strednim vychodé,
je ale tento management drevin stale bézny a vyrazné formuje vzhled tamni krajiny. | v nékterych evrop-
skych zemich napr. tradice krmeni letninami pretrvava dodnes (napf. v zapadnim Norsku, v nékterych
alpskych Gdolich, v castech Recka, Rumunska a balkanskych zemich). V jinych (napf. severskych a ve Velké
Britanii) jiz radu let probiha obnova historickych forem ofezu z iniciativy ochrany pfirody.

Pravidelné ofezavani stromi je vlastné forma vymladkového hospodareni (viz. kapitola 5.X1 Nizky les),
kdy se vyuziva regeneracni schopnosti drevin. Stromy ale nejsou ofezavany na nizkém parezu, ale ve vyssi
vysce. Schopnost regenerovat ve vyssi vysce kmene nemaji vsechny dreviny. Velmi silna je zejména u vrb,
dale se pravidelné ofezavaly habr, javory, jilmy, topol cerny, lipy, olSe, jasan ztepily a ve stredomori a na
britskych ostrovech to byl casto i buk lesni7. Zcela chybi u jehlicnan(. Motivaci k tomuto typu hospodareni



bylo kombinované vyuziti krajiny, v niz se pohyboval i pasouci se dobytek (viz kapitola 5.X Lesni pastva).
Stromy byly sefezavany ve vysce, kde uz nehrozilo poskozeni vymladkd. Takto vyuZivané stromy byly castou
soucasti pastevnich les(. Dale to byly stromy rostouci podél cest, v plotech a na hranicich pozemki. Mohly
se vyskytovat i v parezinach primarné slouzicich k produkci palivového dreva.

Interval ofezu byl rizny podle jeho Gcelu. Interval kolem 7-20 let poskytoval dfevo vhodné jako palivo Ci
dfevo na vyrobu nastrojl. Pri velmi kratké dobé obmyti, 1-3 roky, stromy poskytovaly prouti a tenké vétvé
vhodné jako pice pro dobytek nebo ke koSikarstvi. Silnéjsi vétve se oznacuji jako oklest, vétve a prouti pro
zkrmeni jako letniny. V mnoha evropskych i asijskych oblastech byly a mnohde jesté jsou letniny hlavnim
produktem stromi a les(. Béhem jara a léta se pouZzivaji jako Cerstva pice a na konci léta se susi v men-
Sich svazcich, uskladnuji se podobné jako seno a pouzivaji se k prikrmovani v zimnim obdobi. Letniny se
ziskavaly i kosenim mlazin na pasekach.

Zplisoby pravidelného ofezu jsou velmi rozmanité a tvaruji stromy do mnoha forem. Jejich nazvy vétsinou
ani nemaji v cestiné jednoduchy ekvivalent. Mezi jednotlivymi formami navic existuji cetne prechody. Proto

si predstavime jen ty nejzakladnéjsi.
Pollarding

Termin pollarding byva ztotoznovan s ¢eskym oznacenim vrskové hospodareni. Pravidelny ofez byl prova-
dén ve vysSce 1-5 m. Pravidelnym ofezavanim dochazi ke vzniku hlavatych strom(. Hlavaty tvar vznika diky
tomu, Ze pri pravidelném orezavani vétvi se v misté orezu diky nadmérnému vytvareni hojivych pletiv a
adventivnich pupent vytvori ztlusténina, ktera mize pfipominat hlavu na kmeni. Vzhled ,hlavy” dotvareji
husté a tenké vétve pripominajici vlasy. Nejvice se pouzival tento typ ofezu u vrb, ale setkame se s nim
také u dalSich druhd.

Shredding

Uspokojivy Cesky ekvivalent tohoto vyrazu dosud neexistuje. Pfi tomto zplsobu ofezu je kmen stromu po-
nechan v plné vysi az do vrcholu koruny, ale vSechny boci vétve jsou ofezany. Nékdy se ponecha horni cast
koruny nebo nejsilnéjsi zakracené vétve. Z kmene potom rasi bohaté mlade vyhony, které se pravidelné
sklizeji na letninu. Pri této Upravé se zvySuje produkce listi a i pres vySku stromu je sklizen letnin fyzicky
nenarocna. Navic Uzky a vysoky tvar stromu se hodi i do silnéji zakmenéného porostu, ktery si tak stale
viceméné uchovava fyziognomii lesa. Jistou analogii tohoto zplsobu ofezu mizeme vidét i v soucasné
Ceske krajiné. V alejich nebo kolem silnic jsou stromy upraveny tak, ze jim byly zkraceny postranni vétve, a

tak bylo dosazeno vysokého vzristu a Uzkych korun.
Coppicing

Cesky je tento zpUsob ofezu oznacovan jako vymladkovani. Pfi ném je strom ufiznut tésné nad zemi a
mladé pruty vyriistaji z nizkého parezu. Takto u nas byly péstovany kefové vrby v koSikarskych prutnicich.
Letniny se timto zplsobem ziskavaly zfejmé jen v omezené mife. Terminem coppicing se oznacuje i vy-
mladkovani (pafezeni) ve smyslu péstovani nizkého lesa (kapitola Nizky les). Jde o stejny typ ofezu, ale

zejmena ucel, perioda a hmota dreva byly jiné.



Orezavané stromy a biodiverzita

Pravidelné a razantni ofezavani strom( mize na nékoho pusobit jako jeho mrzaceni. A Ze by z toho mély
mit néjaké druhy dokonce prospéch uz je teprve hloupost. Vzdyt nejlepsi strom je ten, ktery je zdravy, vy-
soky a kosaty. A preci tomu tak neni.

Zvlasté v kulturni krajiné, kde kazda jeji cast je néjak preménéna a intenzivné vyuzivana a pfirozenost ve
smyslu lidské bezzasahovosti neexistuje (je vSak tfeba dodat, Ze dfivéjsi vyuZivani krajiny bylo v mnoha
ohledech mnohem intenzivnéjsi a v soucasnosti v ni je mnoho ploch leZicich ladem).

Pravidelné ofezavani podporuje tvorbu dutin a dalSich mikrostanovist mrtvého dreva. To je dilezité pro
mnoho organism{ vazanych na mrtvé drevo. V lese nam pritomnost mrtvého dreva prijde jaksi pfirozena,
ale v kulturni krajin€? Treba podél polni cesty ku Mélniku, na hrazi rybnika u Bohumina nebo podél staré-
ho nahonu u Pardubic? Biotop mrtvého dfeva mize byt v kultrni krajiné nakonec mnohem castéjsi nez ve
vétsiné nasich lesl. Dutiny jsou obecné povazovany za jeden z nejvyznamnéjsich prvk( pro biodiverzitu
lesnich organismU1. Vyznamné je, Ze orezavani vede k tvorbé dutin a dalSich mikrostanovist uz v nizsim
véku stromu, neZ u stromi neorezavanych. Navic ofezavané stromy byvaji casto dobre oslunéné a oslu-
néné drevo a mikrostanovisté uprednostiuje cela rada ohrozenych druhi. Ofezavani podnécuje tvorbu
dutin ve kmeni stromu, nikoliv ve vétvich. Takové dutiny byvaji vétsi a mohou hostit vice druh( dutinovych
organismu. Nejen dutinové specialisty z fad bezobratlych, ale i cetné ptaky a drobné savce (plSi, netopy-
fi)1. Pravidelné ofezavani vede také k prodlouzeni véku strom(. Diky pravidelnému odstrafiovani vétvi se
velké vahy prerostlych vétvi. Strom se tak mize doZit i nékolika stovek let6. To je pomérné diilezité, nebot
tak mUZe poskytovat mrtvé drevo a vhodna mikrostanovisté mnoha dalsim organismdm po velmi dlouhou
dobu1. Vétsina nasich lest je kacena ve véku kolem 100 let, dubové a bukové porosty o néco malo starsi.
Stromové dutiny a mrtvé drevo v nich vznikaji jen velmi vzacné.

Upusténi od pravidelného orfezavani stromi vedlo a stale vede k Gbytku starych stromi v krajiné. Pokud
se totiz dfive ofezavané stromy prestanou ofezavat, vaha silicich vétvi mlze zpisobit rozlomeni kmene
a rozpad stromu. Kromé toho dochazelo v poslednich cca 200 letech a stale dochazi i k zamérnému od-
stranovani starych ofezavanych strom(, protoZe byly a jsou povazovany za ,nebezpecné”, , defektni“ nebo
jako mozné zdroje nakazy pro zdravé stromy v okolil. V mnoha pripadech by stacilo provést zdravotni
fez a navratit stromu plvodni zapéstovany tvar. Omlazeny strom by pak prezil mozna i nékolik generaci
lidskych Zivotd. S Ubytkem téchto strom{ nevyhnutelné ubyvaji i stanovisté nezbytna pro preziti mnoha
ohrozenych organismi. Kolik ztraci nase krajina a pfiroda napf. kacenim aleji kolem silnic jen proto, Ze 0
né nikdo desitky let nepecoval a pecovat nechce. Pad velke suché vétve na auto z ofezavaneé staré hlavaté
lipy opravdu nehrozi.

Pravidelny ofez stromil ve smyslu historickych zplsob( hospodareni je potfeba zahrnovat mezi opatreni
na podporu biodiverzity a ohrozenych druh(, které jsou na takové prostredi specificky vazané. Tyto ¢innos-
ti, spolu s vy$Sim zastoupenim vékovitych solitérnich strom( (vetné starych ovocnych stromi) v krajing,

byly zarukou kontinualné pretrvavajicich vhodnych podminek pro vyskyt mnoha organism( vazanych na
oslunéné kmeny, dutiny, praskliny a dalSi mikrostanovisté typicke pro senescentni stadia drevin.



Jak na ofez za iiCelem podpory biodiverzity

PéCi o stromy se vénuje obor arboristika (obecné péce o dreviny). Existuji i metodické postupy, které jsou
primarné zamérené na péci z hlediska ochrany biodiverzity a ohrozenych druhl. Nasledujici text z nich
vychazi (pokud neni uvedeno jinak) a je zaméren na péci o pravidelné a intenzivnéji ofezavané stromy. V
praxi se jedna predevsim o stromy ve volné krajing, ale tyto postupy lze aplikovat i v lesnich porostech.
Orezavani stromi neni narocné, ale mélo by byt pravidelné. Perioda ofezu se odviji od druhu stromu, ale
i od nasich moznosti vyuziti dreva. U prouti mize byt jednoleta, u dreva na topeni v pfipadé vrb je kolem
7 let, u druh( s tvrdym dfevem i 15-30 let. Z financniho hlediska je management ofezu celkem nenarocny.
Benefitem je ziskané drevo, pokud ho Gcelné vyuzijeme (nejcastéji asi na palivo).

Nové ofezavané stromy muzeme vytvofit pfedevsim z mladych strom( do véku 30-40 let nebo z vysadeb.
Je tfeba peclive vazit, v jake vysce fez provedeme. Vymladky chutnaji byloZravciim, takze je uZitecné drzet je
mimo jejich dosah. O tom musime premyslet predevsim tehdy, pokud chceme ofezavat strom v lese nebo
na pastviné. Srnec dosahne do vysky ca 1,3 m, krava 2 m a kiin az 3 m. Vétsinu strom{ je vhodné ofezavat
v zimé nebo v predjari. Napf. u jasanu je ale vhodnéjsi ofez v pozdnim [été. Stromy (hlavné jasan) nékdy
obrazeji az druhym rokem, takze nemusime panikarit, pokud nam hned prvni jaro po fezu nezacnou rasit
nove vetve a listy. Ofezavani jedinci i ofezana mista na stromech museji mit dostatek svétla. U zakladani
novych ofezavanych vrb miizeme postupovat tak, ze v predjafi vysadime vrbové kily o priméru 10 az 15 cm
(kily musi byt Cerstvé a zapusténé dostatecné hluboko). Timto postupem jsme schopni zajistit vznik stro-
mu s dutinami ve velmi kratké dobg, tfeba jen 15-20 let. Ofezavané stromy je mozné vytvorit i ze vzrostlych
stromd (pramér kmene > 30 cm). K tomu se budeme uchylovat jen u dfevin, které snadno obrazeji. Starsi
jedinci vétSiny druh obrazeji hiife nez mladi. V tomto pfipadé je takeé velmi vhodné ofez rozfazovat do
nékolika let. Nejdrive orezat koncove vétve a sledovat, jak strom reaguje, pfi pozitivni reakci pak pokracovat
s ofezem silnéjSich vétvi a postupné docilit pozadovaného tvaru koruny.

Orezavané stromy jsou nejcastéji zakladany ve volne krajiné ve stromoradich, na mezich a v remizcich,
v pribreznich porostech, kolem cest a silnic. Plosné jsou zakladany i v rezervacich a mohou byt soucasti
pastvin i lesnich porost(. V pripadé zakladani ofezavaného stromu v lese ale musime postupovat zvlast
obezretné. Nejcastéji se k tomu budeme uchylovat tehdy, kdy pijde o obnovu starého, kdysi ofezavaného
stromu. Najit takove exemplare neni v lesnich celcich kulturni krajiny zas az takovy problem. Velké plochy
lesnich porostl jsou byvalé pastviny a louky a tyto stromy jsou jejich reliktem. V hustém lese by staré
ofezané stromy rychle uhynuly kvili konkurenci a zapoji mladsich a vysSich strom0. Je proto potreba stary
strom nejdrive ze zapoje uvolnit vykacenim nejblizsiho okoli. To provedeme alespon na dvé etapy v od-
stupu nékolika malo let, protoze nahlé silné oslunéni stary strom nemusi dobfe snaset (na to jsou citlivé
i duby, které jsou jinak svétlomilné). Pokud strom na uvolnéni reaguje dobre, lze pFistoupit k postupnému
ofezavani koncovych a poté i silnéjSich vétvi.

Zavedeni ofezu strom( mUZe narazit na odpor vefejnosti, dendrologl, ochranafil a souseda. Negativné je
vniman casto pouze proto, Ze se s nim dnes malo setkavame. PomUze jen vysvétlovani a osvéta. Stromu

nim i pravdépodobnost zlomeni stromu nebo jeho vyvraceni vétrem. Nejstarsi stromy napriklad ve Velké

Britanii, a ¢asto i u nas, jsou pravé ty (kdysi) ofezavané. Cerstvé ofezané stromy se nemuseji libit kazdému,
ale rychle obristaji a nakonec jsou i krasné. Snad si nikdo nemysli, Ze by hlavaté vrby nasi krajinu hyzdily.



Je tfeba upozornit, Ze naSe zakony mohou na orez pohlizet jako na poskozeni dreviny. Zakon o ochrané pfi-
rody a krajiny obecné zakazuje ,poSkozovani a niceni* drevin10. Legislativa ale také zohlednuje soucasné
odborné poznatky a potreby ochrany ohrozenych druhi a stanovuje Ze ,0 nedovoleny zasah se nejedna,
pokud je provadén za Ucelem zachovani nebo zlepSeni néktere z funkci dreviny, v ramci péece o zvlasté
chranény druh rostliny nebo Zivocicha, v ramci péce o zvlasté chranéné Gzemi9. ,Péci o zvlasté chranény
druh rostliny nebo Zivocicha” legislativa nevaze na zadnou dalsi formalni podminku. A to ani na skutec-
nost, ze by se v dane lokalité musel néjaky zvlasté chranény druh vyskytovat uz pred realizaci zasahu.
Pokud chceme zasahovat do starsiho stromu, je ale vzdy pfinejmensim vhodné zasah predem konzultovat
napi. s Agenturou ochrany prirody a krajiny CR (jakozto odbornou organizaci ochrany pfirody) a dohodnout
s prislusnym organem statni spravy ochrany prirody. Méli bychom mit jistotu, Ze zasah, byt spravné prove-
deny a odivodnitelny, nebude vyhodnocen jako poskozeni dfeviny. Soucitné a estetické hledisko mize i
na (radé prevladnout. | proto je lepsi vytvaret ofezavané stromy z mladych jedinc.

Alternativa historickych forem vyuziti lesa - fidkolesy

Svételné podminky jsou jednou z nejdilezitéjSich vlastnosti lesniho prostredi ovliviujici biodiverzitu
zejména nizinnych lesl. Alternativou k dnes témér opusténym a nékdy zakonem vyslovné zakazanych
historickych forem vyuZivani les(, zejména vymladkovému hospodarstvi a lesni pastvé, je tvorba fidkole-
sU. V lesnické terminologii se jedna o snizeni zakmenéni. Lesni zakon ¢. 289/1995 Sb. zakazuje sniZovani
zakmenéni umyslnou tézbou pod hodnotu 0,7. V hospodarskych lesich hodnota zakmenéni standardné
dosahuje Grovné 0,9 az 1 (plné zakmenéni). Nebudeme tu popisovat, jak se hodnota zakmenéni stanovuje
a co presné znamena, nebot nam pro ucel problematiky staci vyjadreni poméru této hodnoty. Pri péci o
zpUsobuje komplikace. Od Gmyslné prosvétlenych lesh Ize i nadale ocekavat urcity ekonomicky efekt.
Snizeného zakmenéni mizeme dosahnout béznymi lesnickymi postupy. Pfednostné odstrafujeme nepi-
vodni a stanovistné nevhodné dreviny. Udrzovani fidce zapojenych lesnich porostl vyzaduje urcitou miru
pravidelného lesnického hospodareni. Je tfeba si uvédomit, Ze nas ridkoles je antropogenné podminénym
biotopem, ktery by pfi ponechani samovolnému vyvoji zase zanikl. Tvorba fidkolest by méla byt sméro-
vano predevsim do lesl nizin a pahorkatin, které jsou od neolitu intenzivné ovliviovany. Vhodna jsou
sussi a chudsi stanovisté teplomilnych a acidofilnich doubrav. Méné priznivé podminky tu brzdi opétovné
rozriistani dievin a nae intervence pro udrzeni fidkolesa nemusi byt tak Casté a intenzivni. Ridkoles ale
mUzZeme vytvorit i v mokradni olSiné nebo v Ficnim luhu. Nesmime zapomenout na udrzovani svétlin, které
v zadném pripadé nezalesnujeme, ale naopak je udrzujeme napfr. vyrezem naletovych drevin. Na zivnych
stanovistich se fidkoles patrné neobejde bez pravidelnéjsi drzby podrostu kosenim ¢i pastvou. Tim jed-
nak eliminujeme intenzivnéji zmlazujici dreviny, ale také potlacujeme kopfivy, ostruziniky, rakos a dalsi
buren, ktera by tu zfejmé zcela prevladla. Obcas pokosena fidka olSina v potoCni nivé mize mit velmi bo-
haty podrost a biotop, ktery neni ani loukou ani lesem, je atraktivni pro fadu ZivoCich(. Tvorba a zejména
intenzivnéjsi udrzba ridkolesa kosenim ¢i pastvou bude vyrazné jednodussi, pokud tak budeme cinit na
pozemku, ktery je v katastru nemovitosti veden v jiné kulture nez lesni pozemek. Lesnicka legislativa totiz
predstavuje podstatné prekazky, které [ze prekonat pouze vyjimkami ze zakona.

Porosty, které bychom mohli oznacit za fidkolesy, se u nas dosud dochovaly na mnoha mistech. Zpravidla
to jsou ty nejsussi a nejteplejsi oblasti nebo Uzemi skalnatych kanonl - Ceské Stfedohofi, Podyji, Cesky



kras, Krivoklatsko, Palava aj. Jejich soucasti jsou Casté svétliny a porosty nizkych krovin, které jim dodavaji
nejen romanticky raz, ale predevsim maji obrovsky vyznam pro diverzitu téchto oblasti. Jde vétSinou o
nékdejsi pafeziny, které si i mnoho desitek let po ukonceni pafezeni zachovavaji stale svétly charakter.
Uchovaly se na mistech, kde se stromy rozr(staji jen velice zvolna a ktera jsou pro soucasné lesnické hos-
podareni jen velmi malo atraktivni. Naopak nékdejsi pastevni lesy, napr. v oblasti soutoku Moravy a Dyje,
jiz zcela zanikly. Jejich pozUstatkem jsou mohutné staleté duby, které jsou dnes soucasti hustych lesnich

porost.

5.3.7 Lesni stromy a zemédélstvi -
agrolesnictvi a dalsi zpusoby

Vite co je agrolesnictvi? Mozna tento termin neznate vilbec, mozna jiz o vas nékde zavadil, ale stale si ne-
jste jisti vyznamem? Jste vlastnikem lesa nebo polnosti nebo jste jiz aktivni zemédélec nebo treba teprve
zvazujete investici do pldy a zaroven hledate zplsoby hospodareni, které by byly nejen profitabilni, ale
téz odolné vici stale vyraznéjsim klimatickym vykyvim, chranili a pecovaly o pldu, zadrzovaly srazkovou
vodu v misté, zamezovaly erozi, zvySovaly biodiverzitu a jesté by plsobily krajinotvorné? Premyslite jak
investovat dlouhodobé a zanechat nasledujicim generacim po sobé néco opravdu hodnotného a zaroven
mit i kratkodoby a stfednédoby vynos? Zni vam to ponékud fantasticky? Nemusi. Agrolesnictvi tohle vse
opravdu umi a na nasledujicich radcich se doctete vice.

5.3.7.1 Co je tedy agrolesnictvi?

V kostce feceno agrolesnictvi je péstovani strom( a zemédélskych nebo zahradnich plodin na stejném
pozemku, neboli jednotce plochy. Cilem je vytvaret produkcni systémy pro potreby clovéka a zaroven chra-
nit a diverzifikovat dilezité ekonomické, environmentalni a lidské zdroje. Agrolesnictvi se od tradi¢niho
lesnictvi a zemédélstvi liSi také tim, Ze se misto soustiedéni se na jedinou slozku (plodinu) zaméfuje spise
na vzajemne interakce mezi vice prvky v celém systému.

Vyzkum v poslednich 20 letech potvrdil, Ze agrolesnictvi mize byt produktivnéjsi, vynosnéjsi a udrzitelnéj-
Si nez lesnické nebo zemédélske monokultury. Agrolesnicke systemy mirného pasma jsou jiz rozsireny v
mnoha castech svéta a v nékterych regionech maji dokonce Ustredni postaveni v produkci.

Uspésnost agrolesnictvi je do znacné miry zavisla na tom, do jaké miry se podafi lesni a zemédélskeé ¢asti
integrovat tak, aby si vzajemné pomahaly a nikoliv konkurovaly. Spravny design systemu je tedy zasadni.
Viycet agrolesnickych systemi je samoziejmé vetsi, nez je v tomto clanku. Nicméné se dale zaméfim na ty
nejdlezitéjsi, predevsim z hlediska produkéni funkce. Vezméme v Gvahu i to, Ze kazda kategorie mize mit
sve dalsi podkategorie.



5.3.7.2 Silvoorebne systemy

Zemédélske nebo zahradnicke plodiny se péstuji soucasné se drevinami, aby poskytovaly kazdorocni pro-

dukci, zatimco dreviny rostou. Stromy se péstuji v fadach, mezi nimiz jsou riizné Siroké pasy pro péstovani
plodin.

Silvoorebny systém Zabcice, foto: Zuzana Spakova

NizSi vegetacni patra v mezifadich

Mezi stromovymi fadami je mozné péstovat jakoukoli jednoletou nebo i viceletou plodinu. Zejména ozi-
mé plodiny (tj. vysévané na podzim) mohou velmi efektivné vyuzivat temér plny osvit, kdyz jsou listnaté
stromy v dormantni fazi a mohou byt nejlepsi volbou pro Uzke aleje, kde jsou stromy pomérné vysoké.
Dle plivodniho pfistupu k silvoorebnym systémim by mélo byt dilezité mezifadi kultivovat (nebo alespon
rozryvat hlubokymi hroty) - stromy pak kofeni az ve vrstvé pldy, ktera neni dotCena a nedochazi ke kom-
petici s podrostem. Coz plivodné vylucovalo v mezifadich koncepci bezorebného hospodareni. Avsak dle
poslednich poznatk( a praxe predevsim z produkcnich syntropickych zemédélskych systém0 pfi vhodném
designu a managmentu nejen Ze nedochazi ke kompetici, nybrz naopak ke spolupraci a propojeni vsech
slozek systemu, tedy ke spolupraci vSech pater a k synergickym efektlim v takové mire, Ze tyto systémy
mohou vyloucit vstupy zvenci jako jsou dodany mulc, hnojiva a postriky na ochranu rostlin apod. Osobné
se domnivam, Ze vzhledem k poslednim poznatkim o tom, jaké se odehravaji procesy v pide, jak moc
je dllezity pro Uspésné péstovani edafon a jeho vysoka diverzifikace a tedy jak moc je dilezité ze strany
Clovéka do pldy zasahovat co nejméné, spise jen podporovat procesy které ji udrzuji ve skvélé kondici,
troufam si tvrdit, Ze bude postupem Casu ¢im dal vice od orebné kultivace pldy upousténo. Pak bude ov-
Sem tfeba i pfejmenovat tuto kategorii :-)



Syntropicky nékolika patrovy agrolesnicky systém - soja, bananovniky, kukurice, eukalypty a dalsi - Fa-
zenda da Toca, Brazilie - zdroj Agenda Gotsch - https://agendagotsch.com/ - s laskavym svolenim Ernsta
Gotsche

Stromove patro

MiZe se jednat o dreviny na dalSi femeslné Ci priimyslové zpracovani, na palivové drevo, pfipadné o ovoc-
né nebo skofapkové plodiny. Mozné je i oklestné (pollarding) nebo vymladkové (coppicing) hospodarent,
pricemz prvni zplisob nejméné zasahuje do meziradi.

Oklestné hospodareni

- téZ fez na hlavu (angl. pollarding) je zpisob profezavani, pfi kterém se dfevina udrzuje mensi, nez by
prirozené rostla. Obvykle se s nim zacina, jakmile strom nebo kef dosahne pozadované vysky ve které ma
byt sefezavan, a kazdorocni sefiznuti omezi rostlinu na tuto vysku.

Vymladkové hospodareni

- nebo téz parezina, vymladkovy les, nebo také les nizky (angl. coppicing) je nejstarsi formou obhospoda-
fovani lesa znamou tisice let (v Britanii jsou znamé od neolitu). Setkame se s nimi prakticky po celé Evropé.
Péstovani pafezin spociva v tom, Ze dreviny jsou obvykle v pravidelnych intervalech (obmyti) osekavany
nebo sefezavany blizko zemé a poté z parezd, prip. kofenl vyrazi nové vymladky. Jedna se tedy o vegeta-

tivni obnovu lesa, spoléhajici cisté na vymladkovou schopnost drevin. Dfeviny lze sefezavat opakovang,
prakticky po neomezené dlouhou dobu.




Navrh a zalozeni

Rady stromU jsou od sebe vzdaleny minimalné 10-14 m, aby byl zajistén dostatecny prostor pro péstitelské
prace. Obvykle se voli rozmér dle dostupné agrotechniky tak, aby obdélavani ptdy bylo efektivni. Rady je
vhodné usporadat ve sméru sever-jih, pokud se ale jedna o lokalitu ve svahu, je dobré zvazit zalozZeni rad
a celkové praci s ptdou vzhledem k terénu, tedy po vrstevnicich (tzv. Keyline design).

Silvoorebny systém - tradicni polni sad na vysocing, foto: Zuzana Spakova

Lze pouzit jak jednoduche, tak dvojité rady drevin; dalsi alternativou je trojita rada s vysoce hodnotnymi
dfevinami vlozenymi mezi fady vychovnych strom(, které pomahaji vzpfimenému ristu cilovych drevin,
béhem néhoz se prorezavaji. Tim vSak moznosti designu zdaleka nejsou vycerpany. Vzdy je nutno vzit v
uvahu vychozi podminky, zamér zemédélce, moznosti lokality atp.

Kefe a dalsi rostliny lze vysazovat také po stranach hlavnich strom( pro lepsi ochranu proti vétru a dalsi
vyuziti. Stromy mohou byt vysazeny v fadach v konecné vzdalenosti nebo v mensi vzdalenosti, aby bylo
mozné pozdéji udélat probirku. Druhy zplisob umoziuje vétsi vybér kvalitnich drevin.

Viynosy (na jednotku plochy) alejovych plodin se zastinénim nesnizuji, dokud vySka stroml nedosahne
Sirky aleje. V této fazi lze systém premeénit na silvopastoralni nebo dale péstovat v nizsich patrech rostliny,

ktere vyzaduji zastinéni.



5.3.7.3 Silvopastoralni systémy

Zahrnuji stromy zamérné vnesené do systému produkce picnin (nebo zfidkakdy picniny vnesené do systé-
mu produkce strom(), pficemz celek je navrzen tak, aby produkoval vysoce hodnotnou, dfevinnou slozku
a zaroven pokracoval v produkci picnin a pastvé po neomezené dlouhou dobu nebo po znacné dlouhou
dobu.

Pastevni systém - bylinné patro

Je to obvykle trvaly, periodicky vypasany bylinny porost. V dnesni dobé je v ekologickem zemédélstvi stale
popularnéjsi regenerativni pastva, diky niz je zachovavana kvalita pidy, Grodnost a v neposledni radé
prospiva i zvifatim. Dal$i moznosti m{iZe byt pastva secena na seno nebo silaz. Jetel bily (zejména divoké
druhy) je tolerantnéjsi k zastinéni nez ostatni pastevni luskoviny a je Zadouci ho zafazovat do smési.
Stromové patro

MizZe se jednat o lesni dfeviny nebo ovocné druhy ¢i skofapkoviny. Dusik vazajici stromy mohou byt také
pouzity k dodavani dusiku pro picniny. Stromové patro je mozné zapéstovat ve formé vysokého, stfedniho
Ci nizkeho lesa.

Keyline design

- je zplsob hospodareni s plidou, ktery vyuZiva prirozené topografie pozemku ke zpomaleni, rozptyleni
a zasakovani destove vody. Diky tomu se srazky rovnomérnéji rozprostrou po celém pozemku, coz vede k
mensSimu odtoku, vétsi odolnosti v{iCi suchu a lepsi Grodnosti pldy. Koncept keyline designu vyvinul ve
40. a 50. letech 20. stoleti v Novem Jiznim Walesu v Australii P. A. Yeomans.

Nizky a stfedni les
- viz téz vymladkové a oklestné hospodareni vyse.

Stromové patro z ovocnych drevin je nejidealnéjsi zapéstovat na vysokokmennou formu, aby pod nimi
bylo dostatek prostoru pro pastvu. Pastva v ovocnych sadech je na nasem tzemi historicky jeden z nejcas-
téjsich agrolesnickych systemd.

Vysadby ze skorapkovin jsou u nas méné obvyklé a je velmi Zadouci je zakladat. Mimo vlasského oreSaku
(Juglans regia), ktery je u nas celkem zdomacnélou dfevinou, je dobré zvazit zavadéni dalSich méné pouzi-
vanych druh( jako je treba jedly kastan (Castanea sativa), ofesak cerny (Juglans nigra) a dalSich. Z nizsich
druhd bychom neméli opomijet ani lisku obecnou (Corylus avellana).

VSechny ovocné dreviny je také mozné péstovat jako cenné pro jejich drevo, jehoZ barevnost, kresba a
dalsi vlastnosti mohou byt hojné vyuzivané v nabytkarstvi a dalSich oborech. Nemuseli bychom pak vyu-
Zivat exotické dreviny z destnych pralesl, jeZ je Casto téZeno a obchodovano ne zcela legalnimi, ferovymi
a etickymi zpdsoby.



Pastva v tiesriovém sadu Miskovice (KH)

Navrh a zalozeni

Rizeni chovu hospodarskych zvifat je zasadni, aby nedochazelo k poskozovani stromU pastvou, seslapa-
vanim, odérem a otlukem. Sparkata zvér poskozuje stromy castéji nez velka pastevni zvirata nebo dribez.
Listnaté dreviny jsou snadnéji ohlodavany nez jehlicnany. Kazdopadné je pri tomto zplsobu hospodareni
nutnosti pocitat s ochranou drevin, zejména v mladém véku.

Ochrana miiZe zahrnovat také sezonni vylouceni, kdy jsou stromy nejzranitelnéjsi, umisténi solnych/mine-
ralnich liz(i, které podporuji rovnomérné rozmisténi hospodarskych zvifat, rotacni pastvu v dilcich jednot-
kach, individualni oploceni u zvlast cennych druhU atd. Pastva mlze omezit konkurenci travy se stromy v
boji 0 vlahu a Ziviny a téz limitovat vyskyt hlodavc(.

Stromy lze vysazovat rovnomérné v sirokych rozestupech (napf. 10 x 10 m), v fadach s picninovym mezifa-
dim (o Sifce 10-30 m) mezi nimi nebo ve skupinach. Vsechny metody vyZaduji urcitou formu ochrany proti
plevellim.
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5.3.7.4 Lesni zahrady

Lesni zahrada je navrzeny a obhospodarovany agronomicky systém zalozeny na stromech, kefich a trval-
kach. Ty jsou designovany tak, aby napodobovaly strukturu prirozeného lesa - nejstabilnéjsiho a nejudrzi-
telnéjsiho typu ekosystému v nasem podnebi.

Managment v lesni zahradé tzv. chop-n-drop (ufizni a upust) -
sefezavani dusik poutajiciho kere (Elaeagnus umbellata)

Hlavnimi cili systému jsou:

- byt biologicky udrzitelny, schopny vyrovnat se s rusivymi vlivy, jako je zména klimatu

- prinaset vynos a poskytovat fadu (Casto velkou) riznych produkt(

- nizke naroky na udrzbu

Produkty lesnich zahrad Casto zahrnuji ovoce, ofechy, jedlé listy a vyhonky, kofeni, lécive rostliny, tyCovi-
nu, vlakna na vazani, koSikarské materialy, med, palivove drevo, krmivo, mulc, zvéfinu, produkty z mizy.
Lesni zahrady se pouzivaji jiz po tisicileti v tropickych oblastech, kde stale casto tvofi hlavni ¢ast systém
produkce potravin, na které se lidé spoléhaji, i kdyz po vétsinu casu pracuji jinde. Mohou také poskytovat
uzitecné zdroje dodatecnych pfijmi. Obvykle maji mensi rozlohu, ¢asto 0;1-1 hektar.

V oblastech mirného pasma jsou lesni zahrady novéjsi inovaci, vznikaji v poslednich 40 letech. Jejich
popularita roste diky permakulturnimu hnuti. Hlavnim limitujicim faktorem pro lesni zahrady naseho kli-
matickeho pasma je mnoZstvi slunecniho svitu, které je k dispozici pro spodni vrstvy zahrady. V tropickych
oblastech umoznuji silné svételné podminky, aby i spodni vrstvy dostavaly znacné mnozstvi svétla, zatim-
co v oblastech mirného pasma tomu tak obvykle neni. Aby se to vyrovnalo, musi byt spodni vrstvy v lesnich
zahradach mirného pasma peclivé designovany, zvazeny naroky rostlin, mira dopadajiciho svétla atp..
Existuje spousta plodin, které snaseji stinné podminky, ale mnoheé z nich stale nejsou dobre znameé a vy-

uzivané. Mnoho béznych kefovych nebo trvalkovych druhl potiebuje svétlé podminky a pro tyto je nutné



vymezit otevrengjsi prosvétlené plochy. Lesni zahrady mirného pasma jsou vétsinou rodinné zahradky
mensich rozloh, coz nutné nemusi znamenat nevyhodu protoze designér se misto horizontalniho sméru
mUze zamérit na vertikalni. | mala plocha obhospodafovana pouze pomoci rucnich nastroji mize dosa-
hovat zavratnych cCisel co do druhové pestrosti, ktera bude na velkych produkcnich polnostech komercnich
subjekti tézko dosazitelna.

Klicové vlastnosti, ktere prispivaji ke stabilité a sobéstacnosti LZ, jsou:

- velka biodiverzita

- peclivé zafazeni rostlin, které zvySuji Grodnost, jako jsou rostliny vazajici dusik napf. olSe (Alnus spp.),
¢imisnik (Caragana arborescens), hloSiny (Elaeagnus spp.)..

- pouziti dynamickych akumulatort - hluboko korenicich rostlin, které mohou vyuZivat zdroje mineralnich
latek hluboko v podloZi a vynaset je do svrchni vrstvy pldy, kde jsou k dispozici dalSim rostlinam, napf.
devétsil [Petasites spp], kostivaly [Symphytum spp], lékofice [Glycyrrhiza spp] a Stoviky [Rumex spp]

- pouziti aromatickych rostlin vybranych specialné pro jejich schopnost pfilakat predatory béznych skadca.
- pouziti odriid odolnych vici Skidciim a chorobam.

- 2vySujici se role stromového porostu a listoveho opadu, které zlepsuji kolobéh Zivin a odolnost viCi
suchu.

Bylinne patro v lesni zahradé



5.3.7.4.1 Navrhovani - vertikalni design

poznavacich znaki lesnich zahrad. Rozmisténi druhl v ni zavisi na mnoha proménnych, vcetné naroki
rostlin na polohu, svétlo, vihkost, dobré/Spatné spolecniky, naroki na mineralni latky, opyleni, ochranu
proti Skiidcim atd. Vrstev mdZe byt i vice, nicméné pfi snaze o strucnost zlstanu u téchto zakladnich:

Stromove tzv. , destnikové patro*

Je to nejvySSi vrstva stromd. MiZe zahrnovat druhy, jako jsou kastanovniky [Castanea spp], riizné druhy
ofesaku (Juglans spp., Carya spp.), dfezovce [Gleditsia triacanthos], jabloné [Malus spp], moruse [Morus
sppl, hrusné [Pyrus communis], tfe$né (Prunus avium) a dalsi.

Patro malych stromii a velkych kefu

Vetsinou jsou vysazené mezi stromy a pod korunami stromd. Mize jit i o nékteré druhy vzristnéjSich
stromd, které bychom zaradili do predchozi skupiny, ale jsou roubovany na méné vzristnych podnozich. Z
nasich klasickych ovocnych druh( jsou to Svestky, meruriky, broskvoné a jejich dalsi pfibuzni (Prunus spp.),
dale lisky (Corylus spp), kaliny (Viburnum spp), bezy (Sambucus spp), mispule [Mespilus germanical, dfiny
(Cornus spp), z exotictsjsich druh(i pak napfiklad muchovniky [Amelanchier spp], hlohy [Crataegus spp],
kdoulon [Cydonia oblonga], mudoul (Asimina triloba), tomely (Diospyros spp), riizné bambusy (predevsim
Fargesia spp), hlavotis [Cephalotaxus spp], kastanovnik nizky [Castanea pumila], hloSiny (Elaeagnus spp.)
a zlutodrevy [Zanthoxylum spp]. DalsSimi mohou byt vzristné stromy, které se budou orezavat, aby zdstaly
kefovité, jako jsou napfiklad buk [Fagus sylvatica], lipy [Tilia spp] a ¢esnekovnik (Toona sinensis) vsechny
s jedlymi listy.

Kere

Vétsinou snaseji zastinéni. Mohou zahrnovat bézné druhy jako rybizy, angresty [Ribes spp], maliniky a né-
které druhy ostruziniku [Rubus spp] a dalsi jako zimolez (Lonicera kamtchatica), aronie [Aronia spp], dfiny,
ale zde spise ty asijské provenience [Cornus kousa], mahonie [Mahonia spp] a dalsi.

Trvalky

Nékteré z nich jsou éCivky a rovnéz prispivaji k pdnimu pokryvu samovysevem nebo Sifenim. Mezi né
mohou patfit zvonky s jedlymi listy [Campanula spp], kostival [Symphytum spp], medunka [Melissa offi-
cinalis], mata [Mentha spp], salvéj [Salvia officinalis], dale rizné trvalky do stinu s jedlymi vyhonky napr.
bohysky (Hosta spp), kokofiky (Polygonatum spp.) i plody napf: smilacina (Smilacina racemosa)

Padokryvné rostliny

Vétsinou jsou to plazivé kobercovité rostliny, které tvofi Zivy mulc pro ,lesni pidu“ Nékteré z nich mohou
byt i trochu vysSi trvalky (viz vySe), jiné vylozené tvofi nizké koberce jako napriklad jahodnik (Fragaria
vesca), kopytnik [Asarum europaeum], barvinek (Vinca minor), dfin kanadsky [Cornus canadensis], batolky
(Claytonia spp) a ptdokryvné ostruziniky (napf. Rubus calycinoides a Rubus tricolor).



Popinavé a ovijive rostliny

Tyto druhy jsou obvykle pozdnimi pfirlistky do zahrady, protoze samoziejmé potfebuji robustni stromy,
po kterych se mohou vysplhat. Nebo jimi mizeme popnout torza nebo staré odchazejici stromy pokud je
lesni zahrada zakladana napriklad ve starem sadu a nebo jim vytvorit konstrukci kterou mohou popnout.
Mohou mezi né patfit odolné druhy kiwi [Actinidia spp], vinna réva [Vitis spp], dale tfeba akébie (Akebia
spp) a samozfejmé by nemély chybét ani ostruziniky (Rubus idaeus).

Rhizosféra

Kazdy navrh by mél brat v Gvahu rizné zvyklosti a naroky jednotlivych druhi na zakorenént, i kdyz se ko-
renove plodiny v LZ prilis nepéstuji. Mezi trvalky s uzitecnymi koreny patfi napfiklad [ékofice [Glycyrrhiza
spp], dristaly [Berberis spp] nebo eleuterokok (Eleutherococcus senticosus) jejichz koreny poskytuji dobré
barvivo a lécive pripravky. Do této vrstvy lze také ockovat riizné uzitecné houby, které bychom vsak klidné
mohli povazovat za dalSi samostatnou vrstvu.

5.3.7.5 Lesni farmy

Pfi lesnim hospodareni se vysoce hodnotne specialni plodiny péstuji pod ochranou lesniho porostu, ktery
je upraven a obhospodarovan tak, aby poskytoval vhodné podminky. Jedna se o zplsob vyuZiti lest pro
kratkodoby pfijem, zatimco se péstuji vysoce kvalitni stromy pro dfevozpracujici primysl. MnoZstvi svétla
v porostu se méni profezavkou nebo naopak pridavanim strom(. Stavajici porosty stromi lze prokladat

jednoletymi, vytrvalymi bylinami a nebo drevinami.

Lesni farma - péstovani Zensenu severoamerického (Panax quinquefolius),
Apalacské Hory, Pennsylvania, USA (foto Eric P. Burkhart)



Existuje pét hlavnich kategorii téchto specialnich plodin

- Potraviny

- Dekorativni predméty

- Remeslné vyrobky

- iyrobky ze dreva

- Lécivky

System lze obvykle zalozit prorezanim stavajiciho lesa, tak aby se ponechaly nejlepsi stromy pro dalsi pro-
dukci dreva a vytvorily se podminky pro péstovani podrostovych plodin. Tyto se pak intenzivné vysazuji a
obhospodaruji, aby poskytovaly kratkodoby prijem. Plochy vyuZivané pro lesni hospodarstvi jsou obvykle

malé (2,5 ha a méné) a systémy se obvykle zaméruji na jednu plodinu a drevo, ale mohou byt navrzeny i
tak, aby produkovaly vice produktl. ProtozZe tyto systémy u nas zatim nejsou rozsirené, pouziji pro priklad
néktereé z existujicich v Severni Americe:

- Zensen + javorovy sirup + vceli produkty + drevo

- houby shiitake (péstované na pokacenych kmenech) + dfevo

- kapradiny a trava (Xerophyllum tenax) na dekorativni vyrobky + houby + dfevo

- ZenSen + ofechy + kulatina z cernych ofesakd na dyhu

- vanocni stromky + drevo

Agrolesnictvi na ceském webu

- Cesky spolek pro agrolesnictvi - https://agrolesnictvi.cz/

- Pripadové studie existujicich agrolesnickych systém( z partnerskych zemi projektu AGFOSY -
https://www.agroforestrysystems.eu/cs/pripadove-studie/

- webove stranky autora clanku zamérené na lesni zahrady - https://jedlyprales.cz/

- webové stranky Zuzany Spakové - navrhy agrolesnickych systémd - https://www.stromyvpoli.cz/

5.3.8 Lesy s riiznym acelem

V této kapitole najdete zajimaveé nahlizené aspekty premysleni o lese celymi komplexnimi sméry. Inspirace
ale také najdete v kapitole 7 mezi pribéhy lesa, kterymi jsme se pfimo zabyvali, pfiklady specialnich cill
lesa v Polsku a estonské nahledy na vyuZiti lesa.

Ustiednim slovem projektu, pro néjz je urcen tento prispévek, je enklava. Enklavy Zivota, enklavy lesa.
Jde témér o synonyma, uvazime-li, Ze lesy jsou nositelem 80 % suchozemské biodiverzity (1). Enklava je
specifické teritorium Ci prvek uvnitr jineho, reknéme prevladajiciho typu tUzemi. Co se lesa tyce, prevazuji v
nasi zemi plantaze. Nemyslime to hanlivé, ale na husto vysazene, stejnoveké porosty nékolika mala drevin,
které by povétSinou na daném misté pfirozené nerostly, plantazemi jsou. Spolu se zemédélskymi plochami
utvareji takové lesni porosty v krajiné velmi hrubozrnnou a monotonni mozaiku (da-li se jesté o mozaice

hovorit) intenzivnich kultur.

www.worldwildlife.org



Premyslet v tomto prostredi o enklavach dava smysl. Remizek v rozlehlém lanu pole, obnoveny mokrad,
nedokoseny pruh kvétnaté louky, stara alej... Nebo enklava lesa (v lesich ¢i polich), ktery je opravdu lesem.
Mozna jste nezkuSenymi drziteli lesa malé vymeéry, uvazujici prave o tom, Ze by se vas les mohl stat enkla-
vou. Mozna nevite, jak na to. Nemame ambici predlozit vyCerpavajici navod, ale spise inspirovat a naznacit
néktera vychodiska. A vlastné také vytvorit prostor pro enklavu ponékud provokativnich myslenek, které se
snazime poctivé opirat o aktualni védecké poznatky.

5.3.8.1 Co od sveho lesa ocekavam?

Dejme tomu, Ze jste ziskali maly nebo relativné maly les. Uvazujme pritom rozlohu lesa mensi nez 50
hektard, nebot to je dle Ceského lesniho zakona (2) hranice, od niz plati pro vlastnika povinnost zpracovat
lesni hospodarsky plan. Pro lesy mensi vyméry pofizuje pfislusny lesni Gfad na svij naklad lesni hospo-
darské osnovy, které si vlastnik lesa miZe vyzvednout. Do mapy a hospodarske knihy lesnich hospodar-
skych osnov lze rovnéz volné nahlédnout na webu Ustavu pro hospodarskou dpravu lest (3). Jak plan, tak
osnovy se zpracovavaji na 10 let. Dovolime si predpokladat, Ze se prilis nevyznate v lesnické problematice,
at uz po odborné i legislativni strance, a jste spiSe bezradni.

Doporucujeme vam zacit zakladni otazkou: co od sveho lesa ocekavam, respektive co je pro mé v mem
lese dlezité? Je idealni poloZit si tuto otazku pfimo v daném lese, projit se jim, na chvili se posadit, ztiSit
avnimat jej - jeho podobu, zvuky, viing, patrné i nepatrné obyvatele, jimz je domovem. Nékdo bude v této
situaci zastinén sumici klenbou, jiny se pri realité poslednich let ocitne v porostu stojicich smrkovych ci
borovych sousi, nebo na rozpalené holiné po vytézeném porostu. Bez ohledu na vychozi situaci se zkuste
na les podivat ve skutecné dlouhodobé perspektivé a zopakovat si onu otazku, ¢im je pro vas dlezity. Aby
se nékteri ze Ctenarl necitili diskvalifikovani, spéchame podotknout, ze pravo takto se ptat nema pouze
soukromy vlastnik ve svém lese, ale kdokoli v lesich verejnych, které ostatné v ceske kotliné previadaji.
Zvlasté pokud jste novopecenymi vlastniky lesa, méli byste byt pripraveni na to, Ze odborna lesnicka verej-
nost, s niz se potkate primarné v osobé vaseho odborneho lesniho hospodare, lesnicka legislativa, ale |
verejnost laicka, ma mnohdy o poslani vaseho lesa jasno, a nemusi byt pro vas viibec jednoduché vydat se
svou cestou. Panuje velmi hluboko zakofenény predpoklad, Ze les ma slouZit zejména produkci drivia mav
ném byt pofadek (k otazce ,poradku” v lese se v ramci tohoto textu dostaneme blize pozdéji). Kofen tohoto
predpokladu saha zhruba tfi sta let do minulosti, kdy nasi predchidci resili nedostatek dreva, které tehdy
bylo strategickou surovinou. Problém byl tenkrat vyreSen pomoci modelu tzv. normalniho lesa, respektive
lesa vékovych trid. Lesni majetky byly rozdéleny na Sachovnici stejnovékych monokultur snadno péstova-
telnych a hospodarsky vyhodnych dfevin - smrku ztepilého a borovice lesni (rovné, dobfe zpracovatelné
drevo), pricemz kazdorocné se mél vykacet dil ,Sachovnice” s nejstarsim, tzv. mytné zralym porostem (cca
ve véku 100 let). Vytézena plocha byla ihned osazena (popfipadé obnovena pfirozenym zmlazenim ze se-
men téZeného porostu), takZe se stala nejmladsim polem v ramci ,Sachovnice” Efektivita tohoto systému
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byla zejména zpocatku znacna, velmi brzy se vsak projevily i jeho negativni dlisledky, zapficinéné fatalnim
odklonem od pfirozené podstaty a ekologickych zakonitosti lesa. Doslo k homogenizaci lest, k ochuzeni
jejich biologické rozmanitosti, k nachylnosti k plosnym rozpadim a k degradaci lesnich pdd okyselenim,
zhorSujicim se s kazdou generaci jehlicnaté monokultury (tzv. borealizace).

Pro lepSi pochopeni povahy a historie nasich lest a lesnictvi vam doporucujeme napfiklad serial clankd
publikovany Josefem Fantou v Zivé (4).

Z uvedené historicke situace a koncepce lesa vékovych trid vychazi lesnicka legislativa i praxe dodnes.
Zahy poznate, ze vam lesni zakon v podstaté uklada zajistovat na vasem majetku v case a prostoru vzdy
maximalni moznou produkci dfeva, obzvlasté ve smyslu povinnosti rychlého a hustého zalesnéni (presnéji
obnovy) vSude tam, kde se objevi mezera vétsi nez 4 ary.

Také zjistite, Ze do vaseho lesa mUze kazdy svobodné vstupovat a v podstaté cokoli, kromé dfivi tlustSiho
nez 7 cm (tzv. hroubi), sbirat.

NasSe lesni a lesnické prostredi je tak smési svobod a nesvobod, pricemz povinnost ucelneho vyuzivani ma
v zasadé prednost pred svobodou prirody.

Nezastirame, Ze pro ty z vas, ktefi mate se svym lesem plan okamzitého maximalniho zisku, mnoho rad
nemame. Na ty, kdo napfiklad koupili hektar lesniho porostu s planem Uplného vytéZzeni, mizeme jen
apelovat, aby od sveho zaméru upustili a zkusili postupovat citlivéji, protoze holosec je s ekologii lesa
v tvrdém rozporu.

Ekonomicky Uhel pohledu vlastnika lesa je samoziejmé legitimni a je nutné odliSovat tzv. ,dfevozroutstvi®
od solidnich zamér(. Zvlasté, pokud je lesni majetek dllezitym prvkem v obZivé jeho vlastnika, at uz ve
smyslu prodeje, nebo primého zuzitkovani dfivi. Sami sedavame na drevéné zidli, pouzivame papir nebo
topime drevem. Nicméné i prevazné ekonomicky motivovany vlastnik by mélvzit v Gvahu, Ze les neni bézné
vyrobni prostiedi. Les neni (respektive nemél by byt) polem na dreviny, coz vnimame i z faktu, Ze na rozdil
od zemédélské pidy jsou vSechny lesy zarazeny zakonem o ochrané prirody a krajiny (5) mezi vyznamné
krajinné prvky. Les je velmi sloZity ekosystém, organismus, a pokud mu tuto podstatu upirame, splaceme
ve vysledku nad vydélkem. To se ostatné v plné nahoté ukazalo i pfi kiirovcové kalamité poslednich let,
pro kterou byla klimaticka zména spiSe katalyzatorem nez pricinou; pficinu je nutno spatfovat zejména ve
zpUsobu dosavadniho hospodareni (6). Lze konstatovat, Ze co je ekologické, je ve vysledku i ekonomickeé,
tj. nejdriv ekologie, pak ekonomika, coZ obracené neplati (7).

O provozovani produkcniho lesnictvi na ekologickém zakladé usiluje Pro Silva Europa, evropska platforma
lesnikd uplatiujicich zasady prirodé blizkého lesnictvi, jez ma jiz fadu let i ceskou pobocku Pro Silva Bo-
hemica (8). Cilem Pro Silvy je opusténi koncepce stejnovékych porostl a maximalni vyuZzivani tvorivych sil
prirody.

Fanta, ], Lesy a lesnictvi ve stiedni Evropé, Ziva 1-4/2007
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Se zietelem na ekonomiku bychom rovnéz podotknuli, Ze lesni hospodarstvi potrebuje diverzifikaci pfijm,
které by mély vychazet pravé i z ekologickych sluzeb. Nabizi se zejména souvislost s ukladanim uhliku,
jednak ve starych lesich a starych stromech, dale ve dfevénych vyrobcich s dlouhou Zivotnosti, idealné
vyrobenych v tuzemsku.

S ohledem na poslani tohoto prispévku se chceme dale zamérit zejména na ty vlastniky malého lesa, ktefi
nespatruji ve svem majetku primarné produkcni potencial, ale maji na paméti palcivé vyzvy dneska. Za-
timco pred tfemi sty lety nasi predchldci fesili krizi nedostatku dFivi, v soucasnosti celime krizi klimatické
a krizi biodiverzity (9). Domnivame se, ze lesnicka legislativa i praxe neni dosud na toto zadani patficné
pfipravena. V ramci lesnictvi se sice hovori o mnoha funkcich lest, které jsou déleny na funkce produkcni
a mimoprodukéni. Ve vysledku se vsak stale neseme na viné myslenky, Ze plnénim produkcni funkce jsou
automaticky zajistovany vsechny funkce ostatni. To ovsem plati pouze ¢astecné. Komercni les (plantaz),
s nimZ mame nejbéznéjsi zkusenost, mize plnit solidné treba funkci rekreacni (pokud se neproméni v
kalamitni holinu), ovsem napfiklad z hlediska ochrany biodiverzity selhava. Pokud tedy tyto problémy
zdUraznite ve svém zadan, stejné jako verejnost pri debaté o spravé lest statnich, mél by lesnicky sektor
reformovat své nastaveni a nastroje. Nutno podotknout, Ze védeckée podklady pro takové kroky jiz mame.

5.3.8.2 Prirodni les - ideal, nebo strasak?

Co si predstavit pod prirodnim lesem? Lesy se vyvijely miliony let, od posledni doby ledové pak zhruba
deset tisic let, za stale rostouciho ovlivnéni clovekem. Historicky clovék se stal leckde soucasti pfirozene
dynamiky les(, a to zejména v nizinach. V horach, které nase predky pro svou nehostinnost nikdy moc ne-
lakaly, se clovék soucasti dynamiky lest prakticky nestal, nebot je exploatoval a osidloval relativné nedav-
no. Lidé les na vétsiné Uzemi dobyvali, nékde temér vyhubili, v éfe moderniho lesnictvi pak vyrazné zmenili
(4). Prirodni potencial a dynamiku lest jsme v3ak neuhasili. Skrtime podstatu lesa, ale kdyz povolime stisk,
tato podstata se ihned nadechuje. Je to dobre, nebo Spatné?

Malokdo vam rekne, ze nema rad prirodu. Do predstav o ,spravnem” lese se vsak laska k prirodé, zda se,
nepromita. Svou roli hraje nezkusenost s pfirodnim lesem (s lesni pfirodou), presahujici fadu lidskych
generacl, tj. mame posunuty vychozi bod vnimani lesa. Tento aspekt byva nazyvan shifting baseline syn-
drome (10). Dominuje zkuSenost a ideal dobre prostupného, zuslechténého, péstovaného a uklizeného
lesa, ktery ma svého pana. Kdo by neznal pohadkovou pisnicku Hajny je lesa pan?

Tato predispozice zasahuje napfric laickou i odbornou verejnost. Prirodni ¢i prirodé navraceny les, neni-li
pouhou maloplosnou atrakci, je odmitan coby degradovana forma lesa a ,lesnicky bordel". Velice casto se
u Siroké verejnosti setkavame s nazorem, ze ten pravy les je tvoren vysazenymi a opecovavanymi stromy,
zatimco dilo pfirody jsou jen bezcenné ,nalety”

©) Ripple W.J., Wolf C., Newsome TM,, Galetti M., Alamgir M., Crist E., Mahmoud M., Laurance W.F. 2017. World scientists’ warning to
humanity: A second notice. BioScience 67: 1026-1028. DOI: 101093/ biosci/bix125
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Ned(véra k prirodnimu lesu je kodovana i v lesnické terminologii. Péstovani lesa evokuje moznost zu-
Slechtit a obdélat ekosystém lesa, pricemz bez péstovani dojde ke zplanéni a zmenseni uZitku. Les vSak
neni pole, zahrada nebo sad. Ke své plné prosperité clovéka nepotrebuje. Jablon v sadu Ci riiZze v zahradé
bez lidske péce zakrni, ovsem padesatimetroveé jedle a ohromnou produkci biomasy nalezneme i v lese,
kam clovek nikdy nevkrocil. Lze namitnout, Ze nejde pouze o Slechténi, ale také o zpfistupnéni, usmérnéni
prirlstu ¢i zajisténi bezpecného pracovniho prostredi. Ano, ale nezapominejme na pokoru pred pfirodni
podstatou lesa. Neméli bychom podlehnout dojmu, Ze v lese vylepSujeme prirodu.

Zkusme si predstavit, jak asi vypadaly pfirozené lesy. Byly velmi pestré. Rostly v nich dfeviny riizného
druhu a rizného stafi, véetné velmi mohutnych a vékovitych jedincd. Nebyly to lesy husté a tmavé, ales-
pon ne vsude stejné. Onu hlubokost evokovanou pohadkami si predstavme spise jako rozlehlou, obtizné
prostupnou variabilni mozaiku, utvarenou prirodnimi narusenimi, tzv. disturbancemi stromového patra.
Horské hrebeny jsou pokryty smrcinami, které obnovuji vichfice a kirovec (OBR. 1). Tuto dynamiku md-
7eme dosud sledovat napfiklad v Narodnim parku Sumava (11). V pahorkatinach nasi zemé by prevladaly
buciny, tedy lesy s prevahou buku lesniho, potencialné nejvice zastoupeného druhu nasi drevinné skladby.
| tyto lesy by utvarel zejména vitr (12). V mezerach po odumfrelych velikanech odriista nova generace buku,
pfi silnéjsich udalostech prichazi ke slovu napriklad javor nebo dub. Na prudsSich svazich a sutich prospe-
ruji vedle zminénych javord i lipy, jasan a jilm. Potoky doprovazi olSe, v niZinach a luzich bychom nalezly
doubravy riizného typu, v lagunach a slepych ramenech neregulovanych fek by se za skiehotani Zzab mezi

stiny ryb zrcadlily mékkeé dreviny - vrby a topoly.
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Velmi zjednodusené jsme nacrtli pfirozenou, tzv. potencialni drevinnou skladbu ceskych lesi. Rekonstrukci
a klasifikaci lesnich spolecenstev se zabyva lesnicka typologie, ktera definovala lesni typy a jejich soubory,
ato na zakladé nadmorske vysky, drevinné skladby, bylinného patra a typu pUdy. Zajemcim o podrobnéjsi
informace doporucujeme napriklad dilo vynikajiciho ceského lesniho typologa Eduarda Pr{isi (13).

Nutno podotknout, Ze i lesnickou typologii je potreba vnimat jako dynamicky obor s ohledem na probiha-
jici klimatickou zménu. Také se ukazuje, Ze na skladbu spolecenstev ma vedle nadmorské vysky a stanovi-
Stnich podminek velky a dfive netuseny vliv i rezim zminénych prirodnich disturbanci, které jsou klicovym
faktorem lesni dynamiky (14).

Z(staneme-li virtualné v pfirozenych lesich, byly by to pravé disturbance, které by vytvarely pestrou skalu
biotopd, mikrobiotopt a struktur (OBR. 2). Vitr, podkorni hmyz, boufe, namraza, velci spasaci (zubr, pra-
tur, divoky kin), ohen, zaplavy, v nizinach starodavny clovék a jeho ofezavani, lesni pastva, vypalovani.
Vysledkem jsou mohutné odumrelé kmeny tlejici na lesni plidé, obrostlé mechy a houbami. Lesni plida
je prevrstvena a utvarena vyvraty (15), v jejichZ kofenovych balech hnizdi ptactvo, v oslunénych torzech a
prastarych stromech tesaji dutiny datli a vyvijeji se brouci prepestrych barev (tesafici, kovafrici, krasci a
dalsi). Oslunéné plochy, svétly les a bezlesi hyri kvéty a motyly. Les kypi Zivotem a kazdy Zivacek ma své
misto, svou prilezitost, svou funkci.

Dnes |ze za pfirodni les povazovat zbytky pralesd, které byly usetfeny vyznamnéjSich lidskych manipulaci a
které zaujimaji z evropské lesni plochy méné neZ jedno procento (16). A dale za prirodni les pro Gcel téch-
to Gvah (nikoli dle pouzivanych definic Skaly lesni prirozenosti) povazujeme les, v némz se nehospodari,
bez ohledu na jeho predeslou povahu, tedy i les tzv. kulturni, ponechany pfirozene dynamice. A jak jsme
jiz naznacili, do této dynamiky lze zahrnout i historickou roli (zejména prosvétlovaci) predindustrialniho,
starodavnéeho clovéka v dlouho osidlenych lokalitach.
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5.3.8.3 Biodiverzita - nikoli funkce, ale podminka funkci

Biodiverzitu neakcentujeme pouze z divodu odborného zajmu. Biologicka rozmanitost totiz neni jen jed-
nou z mnoha funkci lesd, ale spise faktorem podminujicim funkce ostatni, véetné funkce drevoprodukeni.
Zavaznost krize biodiverzity a potreba jeji ochrany se promitaji do politickych a odbornych koncepci. Bio-
diverzita v Sirokem slova smyslu zahrnuje geny, druhy, populace, spolecenstva, interakce, kolobéhy, retézce
atd. S ochuzenim biodiverzity je ohroZzeno to nesmirné a dosud nedostatecné probadané lesni predivo, v
jehoz ramci dochazi mimo jiné i k obnové a vyzivé porostil drevin. Z tohoto Ghlu pohledu nerozliSujeme v
lese produkt a Skiidce, nebot pro celek ekosystému je vyznamna kazda, byt nepatrna, zdanlivé bezvyznam-
na, nebo dokonce domnéle Skodliva slozka. Nejvice Zivota nalezneme v plidé a v odumrelém dfevé, coz
jsou dveé slozky ekosystemu, které v kulturnich lesich dostaly nejvice ,na frak”.

Pokud nékdo v soucasné krajiné skutecné usiluje o enklavu lesa, mél by se zamérit prave na otazku ochra-
ny lesni biodiverzity. Teto problematice byla vénovana disertacni prace, na niz mizeme ctenare odkazat
pro ziskani vice informaci (17).

Pro lesni biodiverzitu je nejvice ohrozujici vySe nastinéna proména lesl v uniformni kultury predevsim
smrku a borovice, pricemz kritika tohoto systému se objevuje jiz vice nez sto let. Bohuzel ani dnes neni
vyjimkou nova vysadba smrku na holiné, napriklad proto, Ze je to v situaci pfemnozeni byloZrave zvére
nejlevnéjsi varianta rychlé obnovy porostu, kterou odborny lesni hospodar vlastniku lesa doporuci.
Zména drevinné skladby a zpiisob hospodareni (stejnovéké versus nestejnovéké porosty) vsak neni je-
dinym aspektem ohroZeni biodiverzity. V krajiné kriticky ubyly dva fenomeény: stary les a svétly les. Mezi
charakteristiky téchto typl prostiedi patfi velmi staré stromy nesouci cenna mikrostanovisté (blize viz
dale) a rozlicné formy mrtvého dreva, pficemz biologicka hodnota a atraktivita téchto struktur nardsta
pravé s prosvétlenim (oslunénim). Je vhodné podotknout, Ze z hlediska adaptace na klimatickou zménu a
jeji zmirnovani je velmi dulezita role starych lest a starych strom( pro ukladani uhliku (18).



5.3.8.4 Kdyz chci mit ekonomicky hodnotny les

Predpokladame, Ze jen malokdo Cte tento text proto, aby mu les zajistil financni zisk. Pravé to je hlavnim
zadanim lesnictvi jiZ priblizné od konce 18. stoleti a problematika je proto velmi podrobné rozpracovana
napf. v ucebnicich lesnické ekonomie a hospodarske tUpravy lesa. V dobach starsich byly lesy vyuzivany
podstatné jinak: urcité pestfeji, mnohdy intenzivnéji (pastva dobytka, hrabani steliva, vyroba drevéného
uhli a fady dalSich surovin...), na druhou stranu velké plochy nebyly vyuZivany vibec. O historickych zpU-
sobech lesniho hospodareni je nicméné fec jinde (kapitola 5.21 a 5.3.3); v této kapitole se pokusime vypo-
radat s dédictvim novovéku a zjednodusené vysvétlit, proc dnes nase lesy a lesnictvi vypadaji prave tak,
jak je zname, tj. s prevahou smrku ztepilého v duchu hesla ,zadny vyvrat, Zadny zlom, v radé stoji spravny
strom!”,

Cilem vlastniki lesa bylo zajistit si vynos, ktery bude jednak co nejvyssi, jednak co nejstabilnéjsi. Proc slo
0 CO nejvyssSi vynos je asi jasné. Vyznam stability uz je jasny méné: v podstaté jde o to, aby objem praci
i prijm0 byl kazdy rok co nejpodobnéjsi, idealné stejny-s tim se pak nejlépe planuji a vyuziji pocty lidi,
techniky i kapacity zpracovani a odbytu.

Souvisejici potize jsou dvé: jednak zminéné cile jdou proti sobé (obvykle ¢im vyssi je produkce, tim nizsi
byva stabilita). DalSi potiz plyne z toho, Ze nase potreby a hodnoty se v Case vyvijeji. Cena lidské prace,
cena dopravy, technicke moznosti, moznosti vyuziti drevni suroviny a snad i klima..to vsechno se v po-
slednim stoleti zasadné zménilo. Pravé stoleti je pritom doba, na kterou je v nasich podminkach vétsina
lesti zakladana. Odhadnout, ceho si nasi vnuci budou cenit, az dnesni sazenice a semenacky vytvori kostru
budouciho lesa; to byla, je a bude nejvétsi vyzva kazdého hospodare.

Dale se blize podivame na zakladni postupy, kterymi se klasické lesnictvi snazilo a snaZzi plnit zakladni cile,
tj. wsi a stabilitu vynosu. Jesté v relativné nedavné dobé byla vySe vynosu chapana hlavné jako prirlist
drevni hmoty na jednotku plochy za cas. V dobé, kdy nebylo realné a misty ani moznée prepravovat velke
objemy drivi na vétsi vzdalenost, bylo nutné mit dostatek suroviny dostatecné blizko. A drevo bylo vysost-
né ,strategicke” - casto hlavni a nékdy jedina energeticka a stavebni surovina. Proto se mezi sedmnactym
a osmnactym stoletim zacina sledovat vyuzitelnost dFivi jednotlivych dfevin a rychlost jejich pfirdstu, tj.
produkce dreva za cas. Jasnymi vitézi zadani ,co nejvic co nejlépe vyuzitelne hmoty na jednotku plochy za
jednotku casu” se staly jehlicnany, v prvni fradé smrk, ve druhé borovice. Rostou skoro vsude, rychle, rovné
(idealni na pilu), da se s nimi topit i stavét a navic dobfe snaseji schematické holosecné hospodarent.
Jesté je potreba zminit stabilitu vynosu. V duchu vyse zminénych Gvah se jako feseni ve stfedni Evropé
prosadil tzv. les vékovych tfid. Jde o to, Ze cely lesni majetek se rozdélil na nékolik (cca 10) stejné velkych
Casti. Kazda cast predstavovala tzv. vékovou tfidu, tzn. lesni porosty zhruba stejného véku (plus minus 5
let), ve kterych se mélo hospodarit stejné. Vékoveé tridy mély byt idealné rovnomérné zastoupeny a tim
zajistit stabilni vynos v case.

To jsou tedy Gvahy a postupy, na zakladé kterych vznikla vétsina vzrostlych les, které dnes v CR i stiedni
Evropé mame.

Popsané principy do znacné miry platily aZ do roku 1989; od té doby je postupné nahrazuji dva jiné pristu-
py. Pracovné si je miZzeme nazvat ,ekonomismus” a ,ekologické pojeti”

Ekonomismus vychazi z toho, Ze vynos se spis nez v m3 zacal pocitat v penézich, tzn. hlavnim cilem je co
nejlepsi pomér financnich vynost vici nakladdam. Tlak na efektivitu v tomto smyslu pak vedl k intenziv-



néjSimu vyuZziti (nékdo by mohl fict Zdimani) vseho: lesa, lidi i techniky. Tento pfistup ma z principu mini-
malni rezervy, a proto byva nakonec taky nestabilni, jak si mizeme ovéfit aktualni kiirovcovou kalamitou.
Na druhou stranu i pfi tomto zplsobu vznikaji ,bezzasahova zemi“ - prosté proto, Ze se tam hospodafit
nevyplati, protoze naklady prevysuji potencialni zisk.

,Ekologickeé pojeti“ lze chapat rizné, napr. jako lehce euforické vyhlasovani fady chranénych Gzemi ze-
jména v ranych 90. letech. Nicméné mam na mysli néco trochu jiného: prosté uvédomeéni, Ze les ma celou
fadu dalSich funkci, nez jen produkci dreva (byt v podstaté jen ta vlastnikim lesa aktualné ,néco nese).
V posledni dobé dochazime k poznani, Ze tyto ,ostatni funkce” vnimame dokonce casto jako hodnotnéjsi;
at uz les plni roli kulisy pro rekreaci, substratu pro plody a houby, GtoCisté pro nejrliznéjsi organismy,
nebo stale zdaleka nedocenéna role lesa jako krajinné klimatizace a vodni banky. Pravé témto ,ostatnim
funkcim” je vlastné vénovana vétsina kapitol této publikace. Je zfejmé, Ze budeme-li klast vétsi dliraz na
tyto jiné funkce, mizou nase lesy v budoucnu vypadat podstatné jinak. ProtoZe se ale rocné obméni asi 1
% nasich lesl, bude to néjakou dobu trvat.

Pokud tedy nékdo chce les ,hospodarsky hodnotny“ mlze si kapitolu znovu projit. Snad mu pfedchozi
radky pomohly ujasnit, co pro ného hospodarsky hodnotny les vlastné znamena..navod na to, jak jej
dosahnout, bude ale potom muset hledat jinde (napf. zde: https://ldf mendelu.cz/uzpl/pestovani_v_hes-
lech/pestsyst/prev_prev_prem.html).

5.3.8.5 Les jako divocina

S ubyvanim prirodniho prostredi na celé Zemi, které vlastné témér zadné neexistuje, a s uvédoménim fak-
tu, Ze vlastné ani neni mista na zemi, kam byl ¢loveék nezasahl, na druhou stranu v zemich, kde na to mame
cas a myslenky, snime o kouscich divociny, hledame je po planeté, po urbexech i po horach a také mnozi
snime ji nékde mit, vytvorit ji prostor. Pfiznejme si, jako mali vlastnici lesa toho nemUzeme dosahnout.
Ale miZeme tvorit misto, které spliuje nékteré nase pozadavky na klid, pfirodni zmét, plvodni druhy Zivly
a strukturu nebo architekturu lesa, ktera nas nasyti dojmem, Ze kolem daleko nic neni. O tom, co udélat,
aby posilily procesy, druhy a pohledy, o které mame zajem se dozvite v kapitole 6 i jinych castech naseho
privodce. Vlivu Clovéka, okoli i historie se vsak nevyhnete, to najdete naopak v predchozich kapitolach.
Pokud ale opravdu chcete zachovat kus netknute prirodni divociny, zamérte sve zdroje jinam a rozhlednéte
se po svété, podporte vykoupeni néjaké prirodni nebo prirodé blizke lokality v programu Misto pro prirodu
s CSOP nebo CSO. Nebo zapatrejte, kde se vykoupenim lesti nebo mokfadl mizete postavit tlaku develo-
per(l v rliznych védeckych projektech.

A divocinu jako zazitek?

Nechce se mi radit, divejte se na filmy, ale v podstaté je to nejsnazsi. A nebo se vrhnéte do praktické ochra-
ny prirody na mistech, kde vlivy okoli a clovéka u nas minimalizuje zakon. Ale protoze vlastné to, po cem
jako po divociné touzime, jsou vétSinou scenérie a pozorovani, i jako turista najdete zazitk(l dost. Jen to na
vétsiné mist nebude ta divocina, za tou asi musite do chladnych oblasti Zemé.



5.3.8.6 Komunitni les

V poslednich letech ziskavaji na velké popularité projekty s konceptem sdilené péce, zodpovédnosti a
uzitku, jako jsou napriklad komunitni zahrady. Komunitni mlze byt i les.

Komunitni les je koncept, ktery spojuje ochranu pfirody a spolecenskou participaci. Jedna se o zpUsob
spravy lesniho pozemku, ktery umoziuje mistnim komunitam aktivné se podilet na péci, spravé a vyuziti
lesniho prostoru. Na rozdil od tradicniho pfistupu, kde je les spravovan pouze jednou organizaci (napfi-
klad statem), komunitni les je otevieny pro vefejnost a zahrnuje spolupraci a sdileni odpovédnosti mezi
riznymi subjekty. Zakladnim cilem komunitniho lesa je vytvorit udrzitelny ekosystém, podporit biodiverzi-
tu, zlepsit Zivotni prostredi a poskytnout mistnim obyvatel{im prostor pro rekreacni, vzdélavaci a socialni
aktivity.

Myslenka komunitniho lesa se zrodila jako reakce na zménu pristupu k lesnickému hospodarstvi a diiraz
na zapojeni komunity a verejnosti do péce o urcité Uzemi. Vyvoj této myslenky ma koreny v konceptu
komunitniho vlastnictvi a spolecného fizeni pfirodnich zdrojl. Zajem o tento typ lesniho hospodarstvi a
obnovy lesl roste po celém svété a mnoho projektl s myslenkou komunitniho hospodareni bylo jizZ rea-
lizovano.

Komunitni lesy, stejné tak jako jiné lesy, ve kterych se hospodari s ohledem na podporu biodiverzity, mo-
hou prispivat k jeji ochrané a rozvoji. Mistni komunity se mohou zapojit napriklad tim, ze budou sledovat
a monitorovat stav lesa a jeho ekosystémy. Pokud se jedna o Uzemi, ve kterém je les poSkozen napriklad
v dUsledku lesnich pozard, kirovcové kalamity nebo vytéZovani dreva, komunitni lesy mohou slouzit jako
misto pro spolecné sazeni novych strom(, ¢imz dochazi k obnové a rekultivaci daného dzemi.

Komunitni lesy jsou casto pfistupné nejen komunité, ktera o né pecuje, ale také Siroké verejnosti a nabizeji
moznost rekreace, jako jsou pési turistika, cyklistika nebo pikniky. Stejné tak komunitni les miize byt za-
roven lesem vzdélavacim, poskytujicim vzdélavaci programy pro skoly a komunitni skupiny a miZe slouzit
jako model udrzitelného lesniho hospodarstvi, kdy je téZzba dreva provadéna s ohledem na zachovani
biologickeé rozmanitosti a zdravi lesa. Mistni komunity mohou také provozovat drobné drevarské podnikani
a vyuzivat drevo pro své potreby. Snad nejdllezitéjsim aspektem komunitniho lesa je vSak aspekt socialni.
Komunitni lesy umoziuji mistnim obyvatel(im, skupinam a komunitam zapojit se do dobrovolnickych ¢in-
nosti, coz posiluje pocit prislusnosti k dané lokalité, sounaleZitosti s komunitou a sdileni spolecného cile.

Zakladni charakteristiky komunitniho lesa

Spolecenska participace.
Mistni komunity maji moznost se aktivné ucastnit rozhodovani ohledné péce o lesni pozemky, planovani

aktivit a vyuziti prostoru. To zvySuje pocit vlastnictvi, odpovédnosti a zajmu o dany les.

rziteln
Komunitni lesy jsou asto navrzeny s ohledem na udrzitelné zemédélstvi a zalesnovani. Diiraz je kladen na
minimalizaci negativniho dopadu na prirodu a zachovani biodiverzity.



Vzdélavani a osvéta.
Komunitni lesy mohou slouZit jako vyukova mista pro mistni obyvatele, Skoly a navstévniky, kde se mohou
dozvédét vice o mistni prirodé, ekosystemech a udrzitelnem hospodareni. Vice v kapitole Vzdélavac les.

Rekreace a relaxace.
Komunitni lesy jsou Casto otevieny pro vefejnost a poskytuji prostor pro riizné venkovni aktivity, jako je
turistika, pikniky, relaxace a sport.

Diverzifikace druh(.
Komunitni lesy mohou byt vysazovany s cilem zahrnout riizné druhy stromd a rostlin, coZ zvySuje biodiver-
zitu a podporuje zdravéjsi ekosystémy.

Socialni interakce.
Komunitni lesy podporuji socialni interakci mezi mistnimi obyvateli, coz m{iZe posilovat komunitni pouta
a vzajemné porozument.

Vybér druhl drevin pro komunitni les zavisi na mnoha faktorech, jako jsou klimatické podminky, padni
charakteristiky, mistni ekosystém, cile komunitniho lesa a potfeby mistnich obyvatel. Pfi vybéru druh( je
dilezité dbat na udrzitelnost, biodiverzitu a ekologickou stabilitu lesniho prostoru. Je dilezité konzulto-
vat vybér druh( s mistnimi, aby bylo dosazeno optimalniho rovnovahy mezi riiznymi faktory a potfebami
komunity.

Jak s tématem komunitnich les( pracuji ve Velké Britanii?
https://www.communityforest-trust.org/englands-community-forests

https://www.communityforest-trust.org/



5.3.8.7 Vzdélavaci (naucny) les

Koncept vzdélavaciho lesa se zacal rozvijet jako reakce na rostouci zajem o environmentalni problematiku
a kvOli potrebé osvéty verejnosti. Vzdélavaci les je specificky typ lesniho prostoru, ktery slouzi k vzdéla-
vacim a osvétovym Gcelim. Jedna se o misto, kde mohou lidé, zejména studenti, navstévnici a verejnost,
ziskavat znalosti o pfirodé, ekosystémech, lesni biologii a ochrané Zivotniho prostredi. Zakladnim cilem
takového lesa je poskytovat interaktivni a praktické vzdélani v realném lesnim prostredi. Idealni umisténi
je v blizkosti Skol, parkil nebo rekreacnich oblasti.

Les je vhodneé doplnit prvky jako jsou informacni tabule, stezky, interaktivni prvky a pfirodni materialy,
které podporuji uceni a objevovani. Navstévnici si tak mohou vytvorit lepsi predstavu o lesnich spole-
censtvech, drevinach, divoke zvéri nebo jakychkoliv dalSich aspektech fungovani prirody. Ve vzdélavacim
lese se Casto organizuji riizné programy, workshopy a vzdélavaci aktivity pro Skoly, rodiny a dalsi skupiny.
Tato interakce s prirodou prostrednictvim vedeného vzdélavani jim umoziuje ziskat hlubsi porozuméni a
respekt k Zivotnimu prostredi a zaroven take podporuje aktivni Zivotni styl, udrzitelnost a ochranu pfirody.
Tento typ lesa by mél byt peclivé spravovan a udrzovan, aby navstévnikim poskytoval adekvatni prostredi
pro vzdélavani o dané problematice. V lese je také mozné vytvorit naucnou stezku, takovy les potom ne-
musi byt upravovan a udrzovan tak intenzivné jako les naucny, i kdyZ i jeho Gcel je zaméren na vzdélavani
navstévnikd.

Pro vzdélavaci les je vhodné zvolit takove druhy dfevin, které jsou reprezentativni pro mistni ekosystemy
a které mohou navstévnikiim poskytnout riizné vzdélavaci zazitky. Volit bychom méli plvodni dreviny,
které jsou typické pro dany region a klimatické podminky. Zahrnuti pivodnich druh( je také dilezité pro
ochranu mistni biodiverzity. Vzdélavaci les by mél obsahovat rozmanité druhy strom(, druhy s riznymi
listy, ovocné stromy, které mohou ukazat navstévnikim proces kveteni a plozeni a takové dreviny, které
poskytuji potravu, Ukryt a hnizdni mista pro mistni zvifata a ptaky.

Se vzdélavacim lesem souvisi take disciplina, kterou je lesni pedagogika. Specialné vyskoleni lesnici mo-
hou priblizit détem i dospélym lesnicka a prirodovédna témata prostfednictvim prozitku pfimo v lesnim
prostredi. Pokud vas toto téma zajima hloubéji nebo se tfeba chcete stat vySkolenym lesnim pedagogem,
podivejte se na webové stranky https://www.lesnipedagogika.cz/.

Lesy CR v obci Jablunkov na Frydecko Mistecku v Moravskoslezském kraji zpfistupnily v roce 2012 “Les pro
hru i poznani”. Soucasti arealu je kratka détska naucna stezka s nékolika informacnimi a vyukovymi panely,
drevény odpocinkovy altan zaroven plnici funkci venkovni ucebny pro skupinovou vyuku lekci lesni pe-
dagogiky a geobotanicka expozice obsahujici lokalni kameny a rostliny. V arealu je také tinka s typickymi
lokalnimi rostlinami.



5.3.8.8 Terapeuticky les

Podobné jak mizeme vnimat prirodu na pomyslné skale od kvétin v domacnosti a méstskych park( po
divoCinu, tak existuje mnoho zpUsobd, jak mdZe byt les uzplisoben a co v ném mizeme délat. Nékteré
lesy se tak clovéku nemusi prizplisobovat temér viibec, abychom pocitili pozitivni dopady pfirody na nase
zdravi, snad kromé dostupnosti a moznych cest.

Pro zvySeni dostupnosti a (cinnosti pobytu v pfirodé pomahaji riizné Gpravy a pobidky pro navstévniky
lest. MUZe se jednat o vyhranéné casti s rozlisSnymi povrchy, kde chodime na boso a kde se miZzeme sou-
stfedovat na kazdy jeden nas krok. Dostavat se do tady a ted. V lese pak mohou byt lavicky, stoly s rozma-
nitymi vyhledy, kde se pak netoulame v mysli, ale zrakem ¢i jinymi smysly v krajiné. Zachytnym bodem pak
muze byt i vybudovani zazemi Ci pfistfesku, kde se da ukryt pred nepfizni pocasi a kde lze také v poklidu
nacerpat sily. ZvySené udrzovani cest pak muze prispivat k bezbariérovosti. Pestrost krajiny pak mize vy-
bizet k delSimu setrvani, fascinovani, zvidavému objevovani.

Jednou stranu, lesnickou, uz bychom méli. ZpUsobi cviceni a pobyvani v pfirodé za stranu navstévnika Ci
nékoho, kdo je lesu vystaveny, je pak mnoho. Podstatnym vsak zlstava eticky aspekt, kdy okolni prostredi
nenicime. Narok tak neni nutné uchovavani ¢i konzervovani prirody, ale aspon jeji zachovani ve stavu, v
kterém jsme do pfirodniho prostredi vstoupili.

Terapeuticky les, také znamy jako lécivy les nebo prirodni terapie, odkazujici na prirodni prostredi (typicky
les nebo lesni oblast), ktery je zamérné vyuZivan pro své lécebné a terapeutické prinosy pro lidskou poho-
du. Koncept vychazi z presvédceni, Ze pobyt v pfirodé, zejména v zalesnénych oblastech, miize mit pozitivni
vliv na fyzicke, dusevni a emocionalni zdravi.

Lécebneé lesy Cerpaji z principli ekoterapie a Sirsi oblasti pfirodni terapie. Pobyt v pfirodé mize snizit stres,
uzkost a deprese, zlepsit naladu a sebevédomi, posilit imunitni funkce, posilit kognitivni schopnosti a
podpofit celkovou pohodu. Tyto vyhody jsou pripisovany riznym faktorlim, véetné zklidnujicich a obno-
vujicich Gcinkd prirodniho prostredi, vystaveni fytoncidim, zvySené fyzické aktivité pfi prochazkach nebo
pesi turistice a prilezitosti k vSimavosti a relaxaci v pfirodnim prostredi. Terapeutické lesni programy a
praktiky mohou zahrnovat prochazky pfirodou s privodcem, ,koupani“v lese (ponoreni se do lesni atmo-
sféry), venkovni meditaci, pfirodni cviceni a dalSi aktivity uréené k usnadnéni hlubsiho spojeni s pfirodou
a podpore osobni pohody. Za zminku stoji, Ze termin ,terapeuticky les* m{iZe byt pouZit v SirSim smyslu k
popisu jakehokoli lesa nebo prirodniho prostredi, které nabizi vyhody pro relaxaci, snizeni stresu a 0sobni
omlazeni, bez ohledu na to, zda je soucasti organizovaného terapeutického programu.

Existuji rlizné typy zalesnéného prostredi nebo intervenci zalozenych na pfirodé, z nichZ kazdy ma své
vlastni zaméreni a pristup. Zde je nékolik priklad:

Lesni koupani:

Lesni koupani, zname také jako Shinrin-yoku, je japonska praxe, ktera zahrnuje ponoreni se do atmosfery
lesa. Klade diiraz na vSimavost a prohlubovani spojeni s pfirodou prostrednictvim smyslovych zazitka.
Soucasti lesni koupele jsou casto pomalé prochazky, meditace a mirna cviceni v lesnim prostredi.



Prochazky v prirodé a Lesni terapie s privodcem:

Tyto programy zahrnuji prochazky s privodcem pfirodnim prostfedim, typicky lesy nebo lesy, vedené vy-
Skolenymi facilitatory. Prochazky jsou navrzeny tak, aby povzbudily ucastniky k tomu, aby se zabyvali pfi-
rodou, pozorovali své okoli a spojili se s [éCivymi vlastnostmi lesa.

Ekoterapie nebo terapie divocinou:
Ekoterapie zahrnuje fadu terapii zaloZenych na prirodé, které vyuzivaji venkovni prostredi, véetné lesl, k

podpore dusevni a emocionalni pohody. Terapie divocinou se konkrétné zaméruje na vyuziti prirodnich
prostredi, jako jsou lesy, hory nebo feky, jako pozadi pro terapeuticke intervence, casto zahrnujici venkovni
aktivity, skupinove diskuse a individualni reflexi.

Zahradnicka terapie:
| kdyz se zahradnicka terapie netyka primo les(, vyuziva terapeutickych vyhod zahradniceni, prace s rostli-

nami a pobytu v pfirozeném venkovnim prostredi. MiiZe se odehravat v zahradach, arboretech nebo zales-
nénych oblastech, kde se jednotlivci vénuji zahradnickym cinnostem a zaZivaji regeneracni Gcinky prirody.

Zelené cviceni a dobrodruzna terapie:

Tyto intervence kombinuji fyzickou aktivitu, venkovni dobrodruzstvi a vystaveni prirodnimu prostredi. Ak-
tivity, jako je pési turistika, horolezectvi, kanoistika nebo cyklistika v zalesnénych oblastech, poskytuji
prilezitosti pro cviceni, dobrodruzstvi a spojeni s pfirodou, coz prispiva k celkové pohodeé.

Lesni Skoly a Skolky:
Lesni Skoly se zaméruji na poskytovani vzdélani a zkuSenosti ve venkovnim prostiedi, véetné lesi. Tyto

programy kladou diiraz na rozvoj ditéte, zazitkové uceni a propojeni déti s pfirodou. Lesni Skoly Casto za-
hrnuji aktivity, jako je prizkum, hra a environmentalni vychova.

Terapie za pomaci zvifat v prirodé:
Tento typ terapie zahrnuje integraci interakci se zviraty, jako jsou terapeuticti psi, koné nebo divoka zveér,

v prirozenem prostredi, jako je les. Spojuje vyhody terapie za pomoci zvirat s lecivymi vlastnostmi prirody.

Terapie za pomoci koni:

Terapie s asistenci koni vyuziva interakce s konmi jako terapeuticky nastroj. | kdyz neni specificka pro lesy,
muze terapie s konmi probihat v zalesnénych oblastech, kde se jednotlivci zapojuji do cinnosti, jako je

péce o kong, jizda na koni nebo péce o koné, pod vedenim vyskolenych terapeutd.

Retreaty v lesnim prostredi:
Tyto retreaty poskytuji pohlcujici zaZitek v prirodé, typicky v zalesnénych oblastech. U¢astnici se zapojuji
do kombinace fizenych aktivit, meditace, relaxace a reflexe v pfirozenem prostredi s cilem podpofit [eceni,
snizeni stresu a osobni rist.



Programy vSimavosti zalozené na prirode:
Tyto programy kombinuji praktiky viimavosti s vystavenim prirodnimu prostredi, véetné lest. U¢astnici
se zapojuji do meditace vSimavosti, dechovych cviceni a technik uvédomovani, zatimco jsou pfitomni v
prirodé, cimz posiluji sve spojeni s okolim.

Programy ochrany a obnovy prirody:
Zapojeni do Cinnosti ochrany a obnovy lesti mize mit také terapeutické vyhody. Prace v zalesnénych ob-

lastech, sazeni stromd a Gcast na projektech ekologické obnovy mize poskytnout pocit smysluplnosti,
spojeni s prirodou a osobni uspokojeni.

Terapeutické zahrady v lesnim prostredi:
Nékteré terapeuticke zahrady jsou specialné navrzeny v zalesnénych oblastech, coz umoznuje jednotliv-

cim zapojit se do zahradnicent, relaxace a smyslovych zazitk(i a zaroven tézit z pfirodniho prostredi.

UtoCisté v divocing:

Tato mista se zaméruji na to, aby jednotlivcim poskytli delsi dobu ponofena do oblasti divociny, ¢asto
vCetné lest. Ucastnici se vénuji aktivitam, jako je kempovani, turistika a osamélost, coz umoziuje reflexi,
osobni rlist a spojeni s pfirodou.

Lesni arteterapie:
Lesni arteterapie spojuje umélecké vyjadreni s lecivymi vlastnostmi prirody. Ucastnici tvofi uméni v za-

lesnéném prostredi, vyuzivaji pfirodni materialy, inspiraci z okoli a terapeutické pfinosy tvirciho procesu.

Lesni joga a meditace:
Jogu a meditacni praktiky lze integrovat do lesniho prostredi a spojovat fyzicke a dusevni vyhody téchto

praktik s omlazujicimi ucinky prirody. Lesni lekce jogy nebo meditacni retreaty poskytuji prilezitosti ke
cviceni v prirodnim prostredi.

Lesni zvukova terapie:

Lesni zvukova terapie zahrnuje pouziti pfirodnich zvukd, jako je ptaci zpév, Susténi listi nebo tekouci voda,
jako terapeutického nastroje. Poslech téchto zvuki v lesnim prostfedi miiZe navodit relaxaci, snizit stres a
podporit pocit klidu a pohody.

Lesni praktiky mysli a téla: Rizné praktiky mysli a téla, jako je tai chi, gigong nebo lesni energetické léceb-
né techniky, mohou byt pfizplsobeny pro cviceni v zalesnéném prostredi. Tyto praktiky kombinuji pohyb,
dechovou praci a energii prirodniho prostredi, aby podporily rovnovahu a pohodu.

Toto je jen nékolik priklad( a oblast pfirodni terapie se vyviji a vyvijeji se nové pristupy a programy.
Jednotlivé praktiky se také mohou zamérovat specifické populace jako tfeba osoby s hendikepy, seniory,
valecnymi veterany a podobné. Konkrétni typy terapeutickych lesii se mohou liSit v zavislosti na cilech,

zdrojich a odbornosti zicastnénych praktik( a organizaci.



6. Jak vytvorit T N~

enklavu ZIvota

6.1 Jak docilit enklavy lesniho Zivota

Pokud bychom ziskali (maly) les a chtéli pfispét k ochrané biodiverzity, vychazeli bychom zejména z ak-
tualni situace predmeétneho lesa a z kontextu krajiny. Pro biologickou rozmanitost je velkym problemem
izolovanost biotop0. V krajiné by méla existovat provazana sit vhodnych stanovist, umoznujicich existenci,
migraci a Sifeni populaci ohrozenych druhl organismd. Ty jsou asto pravé proto ohrozené, Ze maji vysoke
naroky na urcity typ prostredi, a zaroven nizkou migracni schopnost (17). Zminéna sit by méla obsahovat
dostatecné rozlehlé ,ostrovy” ekologicky hodnotnych stanovist, plnici roli refugii a ,Noemovych arch® ale i
doplnkove mensi biotopy, tzv. ,naslapnée kameny” v méné hodnotné, hospodarske casti krajiny.

Priroda neni bezmocna a umi se ujmout, pokud ji dame Sanci. Respekt k prirodé je mozné aplikovat abso-
lutné a ponechat enklavu lesa samovolnému vyvoji. V fadé pripad( to bude to nejlepsi, co mizeme udélat.
Prisna ochrana les( je legitimni nastroj, ktery se navic Evropska unie zavazala pouZzit na 10 % tzemi lest do
roku 2030 (19), cozZ je zatim v nasi zemi meta nedozirné vzdalena. Nejvice |ze tento krok doporucit v pfipadé
starych les( s prirodé blizkou skladbou drevin.

Zvysena obezretnost pfi ponechani lesa v bezzasahovem reZimu je nezbytna zejména u hospodarskych
smrkovych porostt, nebot lesni zakon prikazuje tézbu strom( tehdy, pokud by v pfipadé jejich ponechani
hrozilo Siteni Skodlivych Cinitel(; tim se mysli primarné podkorni hmyz (kdrovci). Stejné tak je zapotrebi byt
opatrny v lokalitach zvySeného pohybu osob. Jak jsme jiz zminili, do lesti m{Ze vefejnost volné vstupovat.
Cini tak sice na vlastni nebezpedi, ale napfiklad v pfipadé padu suchého stromu na znacenou turistickou
trasu neni zaruceno vyvinéni vlastnika lesa. Pfi vzniku enklavy ,osvobozeného” lesa je tak patficné za-
jistovat v pripadé nutnosti selektivni tézby u frekventovanych cest, umistit pri hranici enklavy vystrazné
cedule, popfipadé pozadat organ statni spravy lesti o omezeni vstupu do lesa, pokud v ném prechodné
hrozi zvySené nebezpeci. V idealnim pripadé je enklava a priori obtizné dostupna (rokle kolem vodnich
tokd, pfikré svahy apod.).

Velmi perspektivni jsou téZ porosty sterilnich sousi. Jde o stanovisté, ktera si priroda bere dynamicky zpét,
objevuje se zde vysoka nabidka biotopl, mrtvé dfevo a dostatek svétla, Casto se dostavuje pfirozena ob-
nova stanovistné prihodnych drevin (OBR. 3), neni poskozena piida jako v pfipadé vyklizené i vyfrézované
holiny. Rada odbornikl Zadala, aby promyslené zaclenéni porostl sousi bylo nedilnou soucasti pokala-
mitni obnovy lesa, ale vétsinou doslo k pausalnimu vytéZeni téchto porostd. Zachovani (tzv. retence) sousi
nemusi byt nutné velkoplosné, ale alespon mozaikovité, se zohlednénim bezpecnostnich a provoznich
aspektd.

Jinou cestou k enklavé lesniho Zivota je obnova svétlého lesa formou nékterého historického managemen-
tu, napriklad lesni pastvou nebo pafezenim. Péce o svétlé lesy je kvalitné podchycena metodikou, v niz na-
leznete dostatek potiebnych informaci (20). Je vSak tfeba se pripravit na to, Ze Ceska legislativa nejde tém-
to formam péce prilis naproti; napriklad lesni pastvu nelze v lese hospodarske kategorie viibec realizovat.



Kromé bezzasahového ¢i naopak vyrazné aktivniho managementu v zajmu ochrany biodiverzity mizete
vyuzivat riiznou paletu integrativnich nastroju, kterymi podpofite biodiverzitu v ramci konvencniho hos-
podareni. Zakladni doporuceni v tomto smyslu poskytuje clanek Minimum pro ochranu biologické roz-
manitosti v Ceskych lesich (21). Klicem k biodiverzité lesa je mrtvé dfevo a biotopové stromy (OBR. 4),
tj, prevazné stafi a mohutni jedinci, nesouci tzv. mikrobiotopy, neboli mikrostanovisté (napfiklad dutiny,
praskliny, plodnice hub atd.). Na mrtvé dievo a biotopové stromy je vazana odhadem aZ polovina vsech
lesnich organismu (17). Pravé skutecnost, Ze tyto typy biotopu v lesich schazeji, je jednim z hlavnich di-
vodi ohrozeni biodiverzity. Je-li feC o enklavach, biotopové stromy jsou jakymisi mikroenklavami, jejichz
zachovani by mélo byt standardem v kazdem lese. Vice informaci o této zasadni problematice naleznete
na webu Lesodiverzita (22), jehoZ soucasti je i stejnojmenna mobilni aplikace pro monitoring biotopovych
stromd, a dale v Metodice mrtvého dreva v hospodarskych lesich (23).

UvaZzme, Ze pro zachovani lesni biodiverzity by v lesich mélo byt pfitomno priimérné 30 m3 mrtvého dreva
na hektar, pricemz nejvice chybi objemné mrtvé drevo (24). Tato potfeba se dostava do kolize s pocho-
pitelnou snahou kazdy kus dreva zpenézit. | kdyz budeme pri ponechani dreva k doZiti a zetleni vybirat
primarné takové, které nema valnou ekonomickou hodnotu, i tak miizeme pocitit aktualni financni ztratu.
Jenze bez toho nebude les trvale ekologicky a posléze ani ekonomicky udrzitelny. Vycislovat v tomto smy-
slu ztratu je podobné, jako bychom spanek délnika ocenovali zapornou hodnotou vyrobkd, které mohl
misto spanku vyrobit.

Velkou prekazkou zajisténi pritomnosti mrtveho dreva v lese je téZ vzita predstava verejnosti o potrebé
uklizeného, Cistého lesa, ve kterém je poradek. Neuklizeny les jako by nebyl pod odpovédnou spravou,
dokonce snad ani neni zdravy. V tomto smyslu vSak uklizeni lesa znamena uklizeni podstaty lesa. Kromé
poskozeni biodiverzity dochazi i k naruseni kolobéhu Zivin, ktere se z tlejicitho dreva uvolnuji.
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Existuje téz lesnicka koncepce, pochazejici ze Severni Ameriky, ktera je na ochrané biodiverzity postavena
a prizplsobuje efekty hospodareni rezimu vySe zminovanych prirozenych disturbanci. Jde o ekologické
lesnictvi (17), které usiluje o kontinualni vyskyt tzv. biologického dédictvi disturbanci. Takovym dédictvim
je napriklad pravé mrtve drevo a starnouci a velmi stare stromy. DalSim aspektem ekologického lesnictvi
je variabilita tézby, podobna svym designem obvyklym prirozenym disturbancim daného regionu.
Zhorsenou vychozi pozici bude mit vlastnik lesa, touzici po enklavé lesniho Zivota, na vyklizené holing,
popripadé v mladych, uméle zalozenych monokulturach. Ani tyto plochy vSak nejsou ztracené. Jak jsme
jiz uvedli, pfiroda se umi ujmout. Je tfeba vyvarovat se intenzivnich technologii a budovatelskych zamér(
a citlivé vnimat pobidky prirody. Doporucujeme trpélivé cekat na prirozenou obnovu drevin, pfipadné ji
podpofit siji pionyrskych druht (bfiza, jerab, vrby aj.). V tomto smyslu mliZete narazit na nelprosnost
nesmysIné kratkych zakonnych hiit pro zalesnéni (obnovu), i kdyZ existuji instituty vyjimek. Vychovnymi
zasahy v mladych porostech je vhodné usilovat o druhovou pestrost porostu (urcité doporucujeme nea-
plikovat tzv. pleci seCe, které se uzivaly v dobach, kdy mély nékteré dreviny povést plevele - typicky bfiza)
a nepravidelnou intenzitou podporovat mozaiku prostredi. Vice informaci |ze ziskat v materialech k vyse
zminénému ekologickému lesnictvi (17).

Pokud snite o vytvoreni enklavy Zivota, doporucujeme patrat po stavu a historii krajiny, kterou vas les spo-
luutvari, zajimat se o to, co ve vasem lese Zije, zejména o to vzacné (mozna, Ze jde o Zivoreni z poslednich
sil). Nékde bude idealni pasivné vytvorit pralesni enklavu (protozZe pro¢ by nemohl byt i prales soucasti
kulturni krajiny?). Jinde si historie mista mizZe zadat aktivni obnovu relativné nedavno zaniklého svétlého
lesa. Jste-li hospodarsky naladéni, mate k dispozici nastroje obohacujici lesnickou ¢innost o promysleny
management mrtvého dreva a biotopovych stromdi. Zvlasté na vétsim lesnim majetku lze toto vSe kombi-
novat. Aktualni Groven poznani nas vede k tomu, Ze na krajinné Grovni neni vhodnou cestou docilit jedné
podoby multifunkcniho lesa, ale promyslené propojit pasivni i aktivni ochranu pfirody, hospodareni majici
na zfeteli biodiverzitu, i plochy komercniho razu.




6.2 Zkoumani a pozorovani mé enklavy Zivota

Zkoumani a pozorovani jako divod pro les

Po vSech setkanich lesnich aktivisti, reformistll, milovnikd lesa a dalSich je nam vice nez jasné, Ze pro
mnohé zakladatele ,jiného” lesa, je pravé jeho pozorovani, byti v ném (pro ného samého nebo pro ostatni)
a uzivani si jeho ristu samotnym dlvodem toho, proc vilbec otevira tyto stranky. Pak jen nezapomerite
své viemy obohatit o opravdu velkou spoustu pramen( odbornych lesnickych i pfirodovédnych a spole-
censkych, milovnici map dokonce mohou [épe vidét les a jho stranky i skrze bohaté zdroje informaci o
prirodnich podminkach a vyvoji. Jak a kam nahliZzet jsme jiz uvadéli v kapitole 4 a 5.

Pozorovani lesa jako soucast jeho péstovani

Je take faktem, Ze byt sviij les nehodlate vidat casto, je vhodné pozorovat co se v ném déje a prospéje to i
Uspésnosti jeho ristu smérem k vasim zamériim. Mnohé najdete v podkladech, ale pozorovani, co se déje

kdy v okolni krajiné, jak se zrovna vyviji mistni klima a sousedni porosty, jak a kudy se pohybuji zvifata, jak

kolem hospodari lesnici a zemédeélci, jak se pohybuiji lide a jak planuji sve zajmy sousedi, bez toho se pri
planovani malé enklavy neobejdete.

Pobyt v lese a jeho pozorovani jako prileZitost

Neni-li to proti vasim zamér(m, jak si jinakost vaseho lesa predstavujete a planujete, pak mame takeé
jednu spolecnou radu aktivist: nabidnéte néco z prozitk(i a pland sobé a ostatnim lidem. MiiZe to byt
jen tiché misto blizko vychazkové trasy k zastaveni nad ¢imkoli pfipominajicim zrovna vas plan (socha,
svétlina, znameni nebo i takoveé lesni misto, jaké jste tvorili v détstvi), nebo o néco vic - posezeni na okraji
pod kvetoucim nebo stinicim stromem, naucna tabule tradicni nebo umélecka, ochutnani z pestrosti va-
Seho lesa na okraji aj.. Predkladejte vas plan tak, aby lidé sami prijali a pochopili, kam postupné mifite (a
nemusime vzdycky psat, umistovat zabrany a ochranu). Pojmout lesni enklavu jinakosti jako prileZitost
inspirovat ostatni vidime jako dobry krok k vétsi zméné premysleni o lese jinak.

At jiz jste spise pozorovatel nebo spise péstitel, v projektu jsme se lesnimi disputacemi dosti zabyvali
a vyplynulo nam pro nam podobné par uzitecnych nastroji. Pro zaznamy jsme vytvorili Karty lesa, kde
kromé policek o misté a stavu je dobré psat i dalsi vyvoj a plan a dokonce i plan Ukoll a seznam inspiraci.
Samoziejmé si je mizete doplnit a upravit.

Kromé zaznam, kde dnes jiz mizete mit vSe na jednom misté, také mnozi aktivisté enklav jiného lesa na-
konec dosli k tomu, Ze pro pozorovani je take dobré mit stala mista a sobé i jinym nabidnout i zcela nena-
padné pohodlné misto, jako lavicku, vyhled z podrostu, suché misto pod pristfeSkem nebo jen kamennou
zZidku pod vétvemi. Tedy pozorovaci body, i pozorovatel potrebuje Utociste.



6.3 Co muzu mit ve své enklavé Zivota

V nasledujicich oddilech najdete nabidku Gvah, jak se zamyslet nad enklavou z pohledu jeji vhodnosti pro
dalsi organismy, pro diverzitu jako Ustfedni hodnotu i pro velmi Gzkeé zajmy nékterych druhd. Les je velmi
Siroky pojem a jeho vzhled a pohostinnost pro lidi i dalsi organismy a také zafizeni riznymi dalSimi prvky
je opravdu pestra Skala predstavitelnych moznosti i detaill. A jak je psano v pfedchozich kapitolach: maly
porost stromil a drevin v krajiné nemusi ani pravné lesnim pozemkem byt a pak ma jesté volnéjsi pravidla
pro hospodareni. Chceme vas inspirovat, ne presvedcit, Ze to vsechno musite mit pravé v té vasi enklave
Zivota, kterou je vas kus zemé uprostred ¢i na okraji lesa nebo v odlesnéné krajiné. Tedy at vam nasledujici
nabidka je po chuti.

6.3.1 Chci bohaty les?

Pro stromy nevidime les

Vétsina lidi vidi v lese jen stromy a néktefi dokonce pokladaji les jen za porost strom(l poskytujici uzitkovée
drevo. Les je vSak daleko vic. Je to sloZité organizovana soustava neboli ekologicky systém - ekosystem
tvoreny velkou spoustou organismd. Ty jsou spojeny vzajemnymi vazbami. Neviditelnymi drahami ener-
getického toku a kolobéhu latek jsou organismy Uzce spojeny i se svym prostredim. VétSina vazeb nemusi
byt na prvni pohled viibec zfetelna a o mnohych nemame ani tuseni. Ono to je takhle slozZité v kazdém
Kolik Zije v lese nebo na néjakeé jeho plose organismi? V nékolikahektarovém lese to mize byt pét druhi
stromd a stejné kerd, do stovky vSech obratlovcl, desitky druh mechorostd, desitky druhd bylin, stovky
druhd hub, sta az tisice druh( hmyzu, sta az tisice dalSich bezobratlych Zivocichli a o mikroorganismech
sotva néco tusime. Stromy jsou jen nepatrnym zlomkem diverzity nasich lesd. Ve vSech nasich lesich se
Castéji vyskytuji jen nizsi desitky druhl stromd. Presto se k lesu a k jeho ochrané velmi casto pfistupuje
tak, Ze chranit les znamena predevsim chranit a podporovat stromy. Pro stromy tak nevidime les. Ano, bez
stromd neni lesa. Ale pokud chceme Gc¢inné chranit a podporovat biodiverzitu nasich lest, musime se
zaméfit predevsim na jiné skupiny organismi a na jejich pozadavky. Mezi stromy je jen velmi malo ohro-
zenych druh(. Duby, buky, smrky ¢i borovice nasi ochranu jako druhy opravdu nepotrebuji. Ale napr. vSech
nasich 27 druhd letounl je zakonem chranénych, vsichni nasi plazi jsou chranéni, ohrozeny jsou stovky
druhd bylin a hmyzu. Desitky druh(i nasich lesl preZiva na poslednich lokalitach a mnoho druhil zejména
hmyzu u nas uz vyhynulo Gplné. V mnoha pfipadech je pricinou tohoto drastického Gbytku druhd zplsob
lesniho hospodareni, pripadné pristup k jeho ochrané, kdyz pro stromy nevidime les.

Je nutné zd{iraznit, ze na biodiverzitu lesa ma podstatny vliv ZPUSOB lesniho hospodareni. To, 7e se v lese
intenzivné hospodafi, viibec neznamena, Ze dochazi k jeho poskozovani ¢i ochuzeni. V. mnoha pripadech
tomu je presné naopak! Rada typl lesni vegetace, kterou bychom oznacili za prirozenou, je vysledkem
dlouhodobého impaktu. Mytus idealu prirozeného lesa ponechaného samovolnému vyvoji stoji za po-
klesem diverzity a vymizeni mnoha vzacnych druh( v fadé nasich rezervaci. Lesnické hospodareni pfimo



urcuje nebo ovliviuje drevinou skladbu i strukturu porostd. Dominantni dfevina a struktura porostu pod-
minuji vlastnosti lesniho prostredia tim i jeho biodiverzitu. Rlzné zpisoby hospodareni a jaky maji vliv na
biodiverzitu je podrobné popsano v kapitolach 5.X.

Druhové a vékové rozmanity les, ktery je tvoreny predevsim drevinami pfirozené skladby (podle nad-
morské vysky to je dub nebo buk, smrk jen ve vyssich pohorich), berme jako zakladni premisu pfirodné
hodnotneho lesa. Proto v nasledujicich kapitolach uz nebudeme popisovat, jak v lese hospodarit, pokud
takovy chceme. Zamérime se predevsim na podporu a vytvareni riznych ,anomalii, které narusuji homo-
genitu lesniho prostredi a zvySuji jeho rozmanitost. Protoze diverzita druh( zavisi pfedevsim na diverzité
prostredi.

Narus les, podpor biodiverzitu!

Pfi studiu lesni biodiverzity zjistime, Ze jeji velka cast je vazana na prostredi, které homogenitu les-
niho porostu narusuji a striktné vzato lesem nejsou. Mnoho druh( je na tyto lesni ,anomalie” va-
zana velice (zce a ve striktné vymezeném lesnim prostredi chybi. Jsou to napr. riizné mokrady, pra-
menisté, vodni plochy rizné velikosti, skalni vychozy a suté, pfirozené stepni Ci lesostepni svétliny,
lucni enklavy vSech velikosti a vibec bezlesi vSeho druhu. Kupfikladu svétliny jsou vyznamnymi
refugii mnoha vzacnych a ohrozenych druh rostlin a hmyzu 1. Mohli bychom sem zaradit i vyvraty
a zlomy, plochy polomU a odumirajici ¢asti lesa v disledku napadeni rliznych patogent a hmyzu.
,Anomaliemi“ a nezadoucimi a potlacovanymi prvky jsou pfinejmensim v hospodarskych lesich,
kterych je u nas drtiva vétsina. Rozmanitost vétsiny nasich lesu je ve stylu smrk, smrk, pafez, smrk,
smrk, parez, smrk. Takové prostiedi je druhové velice chudé a prevladaji v ném generalisté (druhy,
se oznacuje terminem bioticka homogenizace. Les tvoreny drevinami prirozené skladby, coz jsou
na vétsiné naseho Gzemi rizné listnaté dreviny (hlavné dub nebo buk), bude ve vétsiné pfipad(
druhové vyrazné pestrejsi. A ted si predstavme, Ze rozmanitost lesniho prostredi jesté mizeme
mnoha zpUsoby, postupy a prvky dopliovat, usmérnovat a vytvaret. A ¢asto to ani nemusi byt na
ukor hospodarskéeho uzitku z lesa.

Nasledujici kapitoly popisuji, jak v lese podporovat diverzitu a pfitomnost riznych skupin orga-
nismi. Casto jde o zasahy a postupy, které maji na diverzitu lesa vice ¢i méné komplexni vliv. Radu
opatreni ale miZeme provadét i cilené pro urcitou skupinu druh(. Postupy pro ochranu a podporu
biodiverzity riznych skupin organismi nebo riiznych typl prostredi a prvk{ pfirodné hodnotnych
lestl jsou podrobné zpracovany v cetnych specializovanych publikacich a metodickych priruckach
(Cepakova et Hort 2013, Cizek et al. 2016, Cizek et al. 2020, Konvicka et al. 2004 , Krasa 2015, Matéjka
et al. 2016, Mikatova et al. 1995, PeSout et al. 2019, Zatloukal 2014 atd.). Nasledujici kapitoly zamére-
né na jednotlivé skupiny organism( z téchto cetnych podrobnéjsich materialli vychazeji.



6.3.2 Zivocichové v lese

6.3.21 Hmyz

Hmyz je druhové nejpocetnéjsi skupinou zivocichl. Na Gzemi Ceské republiky je v soucasnosti znamo
zhruba 30 000 druh(. Proménami nasich lesl byl hmyz postizen velmi tvrdé. V prvni fadé to je zanik tra-
dicné obhospodarovanych svétlych lesl nizin a pahorkatin, které byly od 19. stoleti ve velkém prevadény
na husté a vysoké porosty. V druhé fadé to je zanik pralesnich porostil ve vysSich polohach. Populace
hmyzu bez rozmnozovani vétsinou nevydrzi ani jednu sezonu a schopnost migrovat je u vétsiny druh(
omezena. Zaroven ma vétsina hmyzich druhi pomérné znacné pozadavky na prostor. Zatimco pro zacho-
vani populace néjake rostliny bohaté postaci par ari vhodného biotopu, hmyzi populace potrebuje Gzemi
podstatné vétsi. A zatimco rostliny si vystaci jen s jednim typem stanovisté, u hmyzich druhi se stanovistni
pozadavky larev a dospélcli mohou zasadné lisit. Vyzaduji tedy minimalné dva rizné biotopy a vétsSinou
velmi blizko sebe.

Hmyz vazany svym vyvojem na dreviny se nazyva arborikolni. A pravé mezi timto hmyzem je mnoho za-
stupcl patficich mezi ohrozZené ZivocCichy v celé Evropé. Jen velmi malo druh mizeme oznacit za primarni
Sklidce, tedy ty, ktefi jsou schopni napadnout zdravou dfevinu a usmrtit ji. Mezi takové lze zaradit velmi
dobre znamého lykozrouta smrkoveho. Podskupinou arbotikolniho hmyzu jsou druhy saproxylofagni, ktefi
ke svému Zivotu potrebuji odumirajici a odumrelé drevo, pfipadné dfevo napadené riiznymi druhy hub.
Je mezi nimi cela fada napadnych a atraktivnich velkych broukd, ktefi patfi mezi ohrozené druhy. Ve stro-
movych dutinnych Ziji napf. zlatohlavci, kovarici nebo pachnik, v odumirajicich stromech se vyviji fada
krascll, lesaci, tesafici, v trouchnivém drevé na zemi se vyviji larvy naseho nejvétsiho brouka rohace obec-
ného, ale i rohackd nebo nosorozika kapucinka.

Ve vztahu hmyz-les (potazmo strom) vyvstane vétsiné lidi mozna jako prvni predstava brouka v trouchu
padleho stromu ve vihkém stinném lese. Tato predstava je spravna, ale je jen uzounkym vysekem hmyzich
potfeb na rozmanitost jejich biotop(. Do svych predstav musime zakomponovat i brouka ve vySce na oslu-
néném kmeni. Stojici strom je pro nékteré druhy arborikolniho hmyzu atraktivnéjsi - roste pocet druh( a
zpravidla roste i pocet druh( ohroZenych. Rozmanitost vsak z pohledu druhd hmyzu neklesa ani u padlého
stromu. Jen ubyva typicky arborikolniho hmyzu a pribyva epigeickeho hmyzu. Ten je na drevo vazan nepri-
mo a vyuZiva ho napr. k prezimovani nebo jako Ukryt.

Nasledujici ¢asti popisuji prvky a vlastnosti lesa, které podporuji rozmanitost hmyzu a které jsou pro celou
fadu ohrozenych druh( nezbytneé k jejich preziti. Popsany jsou i nékteré zplsoby, jak téchto prvki a vlast-
nosti lesa dosahnout. Nebudeme zastirat, ze nékdy to miiZze znamenat jisté ztizeni hospodafeni nebo poni-
Zeni financniho zisku. Ekonomicka funkce lesa tim ale nijak zasadné snizena viibec byt nemusi. Popisované
prvky a vlastnosti jsou vétsinou jakousi nadstavbou rliznych zplsobl lesniho hospodareni, které jsou
popisovany v kapitolach 5X. Nize popisované prvky a vlastnosti lesa jsou Ucelné vicemené univerzalné
pro vsechny slozky biodiverzity lesniho prostredi. V nasledujicich kapitolach zamérenych na dalsi skupiny
organismU budou popisovany predevsim prvky a vlastnosti, které jsou vice specifické. Proto je kapitola o
hmyzu nejobsahlejsi. Jesté zopakujme, Ze porost tvoreny predevsim drevinami prirozene skladby a vékove
riznorody uz bereme jako zakladni predpoklad prirodné hodnotného lesa.



Stareé stromy

Staré stromy jsou pro zachovani pfirodni rozmanitosti klicové. A zrovna ty ze zapojenych lest rychle mizi.
Je proto nezbytné o stavajici veterany vhodné pecovat a zaroven cilené vytvaret jejich nastupce. Klicove je
udrzet staré stromy co nejdeéle Ziveé a stojici. Vzhledem k véku jsou zpravidla méné vitalni, a navic jsou veli-
ce casto utlacovany okolnimi mladsimi sousedy, se kterymi nejsou schopny soutézit o svétlo, vodu a Ziviny.
Silna konkurence bézna mezi stromy v hustém lese staré stromy pomérné rychle zabiji. Dilezité je proto
vénovat péci okoli starych stromd a uvoliovat je z porostu vyrezanim okolnich dfevin. To ale musi probihat
postupng, nebot nahla zména podminek je mize usmrtit také. V porostu by méli byt zaroven uvolnovani
i vybrani mladsi jedinci, ktefi jednou nahradi stavajici veterany. Jako budouci veterany ma smysl vybirat
predevsim mistné plvodni druhy.

Obecné plati, Ze ¢im je strom vétsi, tim je vétsi i jeho vyznam pro biodiverzitul. Co v ném a na ném Zije a
roste je ovlivnéno i druhem stromu. V tomto ohledu jsou nejbohatsi duby2. V tésném zavésu by asi byly
dalsi listnace, jako jsou javory, jasany, jilmy nebo buky. Jako pomérné atraktivni se ukazuji i ovocné dreviny,
topoly (vCetné tzv. hybridnich), vrby nebo bfizy3. Ale i zcela nepivodni jirovec nebo stary akat mohou hos-
tit ohrozené a chranéné druhy1. Odstranénim druhové neplvodnich veterand bychom si tedy spise ublizili.
Stary ¢i mrtvy strom mizZe byt problematicky a nebezpecny pro okoli. Zejména pokud se nachazi tésné ve-
dle silnice, néjake stavby nebo na jiném vice frekventovanem misté. Neradi bychom si dovolili polemizovat
0 nebezpedi, které mizZe za urcitych okolnosti takovy strom predstavovat. Je presto patrné, Ze co se tyka
ohroZeni Zivota padem stromu, stavame se ponékud hysterickymi. Staré i odumrelé stojici stromy m0zou

byt odborné upraveny tak, aby okoli neohrozovaly a riziko padu silnych vétvi, rozlomeni koruny nebo nah-

Vystavky

Viystavky jsou stromy, které zlistanou stat na pasece po tézbé porostu. Ponechavani vystavkl je pomérné
bézné i v hospodarskych lesich. Napfiklad po tézbé smrkového lesa jsou na pasece ponechany jeden nebo
vice listnacl, které byly soucasti porostu. Vystavky byvaji i jedlové, modfinove, borove ¢i smrkove. Viystavky
jehlicnani jsou ale daleko nachylnéjsi na poskozeni, napr. silnym vétrem. Z hlediska biodiverzity lesa jejich
vyznam také neni takovy jako u vystavku listnatého. Nicméné pokud obnovujete napf. borovou monokul-
turu, tak i par borovych vystavk je porad lepsSich nez zadny vystavek. Jako vystavky mohou byt ponechany
i stromy, jejichz tézba by z ekonomického hlediska byla jen malo pfinosna (napf. nevhodné narostlé stromy
nebo néjakym zplsobem poskozené).

Dnesni vystavky se vSak znacné lisi od téch, které byly ponechavany v porostech pfi tradi¢nich formach
hospodareni v minulosti (pfedevsim pfi péstovani stredniho lesa), a de facto pravymi vystavky nejsou.
Plvodni vystavky byly na svij vystavkovy charakter dlouhodobé pfipravovany. Ty dnesni jsou uvolnény na-
hle, na coz nejsou pripraveny. Pfevazuji mezi nimi vytahli jedinci s vysoko posazenou korunou, v diisledku
cehoz se snadno lamou a jejich borka trpi nahlym nadmérnym oslunénim. Viystavky tak casto hynou kratce
po odtézeni okolniho porostu. Proto je potfeba vybrané stromy na uvolnéni postupné pripravovat probir-
kami ¢i vybérnou tézbou v jejich okoli tfeba i nékolik desitek let dopredu. Takovy postup je v praxi ale zatim
jen vyjimecny. Presto je ponechavani vystavkil na pasekach prinosem. Pres vSechny nevyhody totiz radé
druhl poskytuji alespon docasna stanovisté, a to jak tehdy, kdyz stoji, tak pozdéji, po svéem padu na zem.



Vystavky nemuseji byt na pasekach rozmistény rovnomeérné. Mnohdy by to ani nebylo mozné. Moznosti je
také ponechani nékolika stromd v kompaktnim shluku, cozZ tfeba zvySuje jejich odolnost. Vhodné je takto
ponechavat také stromy, které jsou v SirsSim okoli nebo obecné v lesich vzacnéjsi. Jsou to napr. jilmy, tresné,
jedle aj. StéZejni otazkou je, kolik vystavki na plose ponechat. Z pohledu ochrany napt. saproxylofagniho
hmyzu je samozrejmé nejlepsi jejich co nejvétsi mnozstvi, ale kazdy jedinec je lepsi nez kompletné vykace-
na plocha. Minimum v hospodarském lese by mélo byt 2-4 vystavky na 1 ha lesa, pfiznivym je stav kolem
20 jedincl a kompromisem pak 10.

Veteranizace

Najit odumirajici a zejména velmi stary strom v hospodarském lese i ve volné krajiné je skoro svatek. Pro-
ces starnuti lze spravnym profezanim nebo ofezanim zamérné urychlit. Tato ¢innost se oznacuje terminem
veteranizace. Ze stromil se zamérné vytvareji veterani, i kdyz jejich vék tomu zatim jesté neodpovida. Upra-
veny strom vsak zaroven musi mit dostatek svétla a prostoru k ristu! Neznamena to tedy, Ze veteranizaci
chceme strom zahubit, i kdyZ i to mize byt nékdy cilem. Cilem je pfedevsim urychlit tvorbu mikrostanovist
typickych pro staré a odumirajici stromy (dutiny, praskliny, zZlomy, plosky bez borky apod.), které jsou di-
lezité pro organismy na né vazane.

Za veteranizaci lze povazovat vymladkové hospodareni (neustale zmlazované parezy mohou byt mnoho-
nasobné starsi nez stromy z nich vyrdstajici), vrskové hospodareni a dalsi formy pravidelného ofezu dre-
vin. Tyto postupy a jejich vliv na charakter drevin, porostu a biodiverzitu jsou blize popsany v kapitolach
5X. Kveteranizaci pafi také krouzkovani. Krouzkovani bylo (a nékde stale je) jedna z metod ziskavani dreva.
Na kmeni stromu se oseka borka, ¢imZ se prerusi vodiva pletiva a pocka se, az strom uschne nastojato.
Sucheé drevo se potom skaci a vyuzije jako palivo. Suché drevo je lehci a snadnéji se transportuje. My vsak
posledni krok vynechame a strom nechame stat a pfirozené rozpadnout.

Vytvareni biotopl pro riizné organismy neni poskozovanim drevin. Samozrejmé je potfeba zasahy vyhod-
notit také ve vztahu k dotCenym drevinam. VétSinou ale bude mozné povazovat podporu ohrozeneho
druhu za vétsi pfinos nez tjmu na béznych drevinach, ale mohou existovat i opacneé situace. Veteranizaci
nebudeme provadét napf. u mimoradné vzrostlych a vitalnich exemplari a také u drevin, které rostou v
lesich jen vzacné (napf. brek, hrusen polnicka, jilmy...). Volit pro ni budeme predevsim dreviny v mladSim a

strednim veku a dreviny, které dobre snaseji orez.

Mrtveé dievo

Mrtve drevo v lese predstavuji i stale stojici suché nebo jesté odumirajici stromy, které uz byly popsany
v casti ,Staré stromy” V této casti se na mrtvé drevo podivame jesté dalSim pohledem a zminime dalSi
jeho aspekty v lesnich porostech. Nedostatek mrtvého dreva je jednim z velkych problém( soucasného
lesnictvi. Jeho objem je totiZz zejména v hospodarskych lesich naprosto Zalostny, a to v ném jesté prevazuje
tzv. nehroubi (dfevo do 7 cm v priiméru). V hospodarskych lesich jeho objem ¢ini 4-10 % porostni zasoby,
zatimco v rezervacich ponechanych samovolnému vyvoji to je 20-50 %, lokalné i vice4. Casto jedinou po-
dobou mtvého dreva v lese jsou parezy. Ty pak byvaji poslednim Gtocistém arborikolnich druh( hmyzu3.
BohuZel k postuplim ,moderniho” lesnictvi patfi i odstrafiovani parezi a mechanicka pfiprava pldy. To se
nezridka prekvapive déje i v chranénych Uzemich.



Obohatit porost o mrtvé dfevo mizeme predevsim pfi vychovnych zasazich i tézbach, kdy na misté pone-
chame souse, pahyly, vyvraty, ale ponechame lezet i néjaké kmeny nebo jejich casti, které bychom jinak
odvezli. Kromé nich je tfeba v lesich ponechavat i Zive vystavky, které mnozstvi mrtveho a tlejiciho dreva
zvysi pozdéji. Majitel lesa ponechanim casti dreva v porostu sice mize prijit o cast zisku, vzniklou Gjmu
je ale mozné kompenzovat z prostfedki statniho rozpoctu, které jsou na to urceny. Ponechavani mrtvého
dreva v porostech se vénuje samostatna metodika5. Dostatek mrtvého dreva v lesich zajisti bezzasahovost,
tedy ponechani lesa samovolnému vyvoji. V takovem pripadé se stromy nekaceji a zadna drevni hmota se
z lesa neodstranuje. Bezzasahovost je ale pouzitelna pouze nékde. Opodstatnéni ma predevsim ve stred-
nich a vyssich polohach nebo na extrémnich stanovistich, napriklad v sutovych lesich na prudkych svazich.
U horskych pralest a sutovych lest jde o adekvatni pristup, ktery vyhovuje i v nich Zijicim saproxylobion-
tlm, spise stinomilnym druhdm a generalistim. Ti totiz vyzaduji hlavné dostatek mrtvé drevni hmoty. V
tradicné intenzivné vyuZivanych nizinnych lesich je ale bezzasahovost nevhodna, a naopak vede k jejich
ochuzovani a zaniku prostredi pro celou fadu ohrozenych druh( rostlin a ZivoCich(.

O starych stromech a mrtvém drevé pretrvava rada mytd a povér. Podle nich jsou napf. zdrojem houbovych
nakaz a skidcl. Vetsina organismd, ktefi odumirajici a mrtvé stromy potrebuji, je vazana pravé na né a
na zivem ¢i zdravém stromé nenachazeji vhodné prostredi. A naopak organismy, ktefi zpisobuji odumreni
stromu a jsou potencialné nebezpecni pro zdrave stromy, se uz nevyskytuji na starSim mrtvem dreve.

V lesnim zakoné6 je o odumrelych ¢i poskozenych stromech zminka v ustanoveni o nahodilé tézhé, ktera je
lesnim hospodarim ukladana. Nahodilou téZbou je zpracovani stromU suchych, vyvracenych, nemocnych
nebo poskozenych. Proto jsou takové stromy v dopravné dostupnych porostech hospodarskych lesl bézné
odstranovany. O smysluplnosti a dopadu tohoto ustanoveni lesniho zakona se tu nebudeme rozepisovat.
,Stary ¢i mrtvy strom do lesa nepatfi a musi se odstranit”. To bude zfejmé nejcastejsi argument, ktery nuti
lesnika mit les ,uklizeny"

Oproti tomu podle zakona o ochrané prirody a krajiny7 jsou zvlasté chranéné druhy chranény ve vsech
vyvojovych stadiich a chranén je i jejich biotop, kterym je v mnoha pfipadech mrtvé drevo v riznych po-
dobach. Vladni usneseni z roku 2016 o strategii ochrany biologické rozmanitosti CR8 pro lesni ekosystémy
mimo jiné vytyCuje opatfeni ,Podpora biologickych funkci lesa zejména zvySenim podilu téZebnich zbytk(
a dfeva ponechaného k zetleni (stojici i leZici)“. Pokud je vlastnik lesa i lesni hospodar osviceny, tak je
tfeba ponechani odumrelych nebo odumirajicich strom{i zakomponovat do lesnich hospodarskych plan(
¢i osnov.

Dovoz mrtvého dreva

Mohou nastat situace, kdy mrtvé dfevo nem(zeme momentalné v porostu vytvorit. M(izeme ho ale dovézt
odjinud. Tuto moznost volime tehdy, pokud je nedostatek mrtvého dreva akutni, nebo chceme-li podpofrit
druhy vazané na pozdéjsi stadia rozkladu drevni hmoty. K tomu postaci instalace volné loZenych kment
nebo jejich casti. Rychlost rozkladu a atraktivitu daného dfeva pro jednotlivé druhy hmyzu mazeme ovliv-
nit umisténim dreva na oslunéné nebo stinné misto, na misto suché nebo vlhké.

Ve méstech, parcich ale i priméstskych lesich a na dalSich mistech s castéjsSim pohybem verejnosti pre-
ferujeme budovani broukovist. Neni to nic jiného nez shluk kmen( poskladanych do néjaké kompozice.
DlleZité je, aby kmeny byly i s kiirou. Vétsina kmen( je zapusténa castecné v zemi, nékteré mohou byt
volné lozené. Musime vsak dbat na bezpecnost a kmeny musi byt stabilni. Détem nezabranite, aby se na



chvili nestaly soucasti broukovisté. Z pohledu Siroké verejnosti jde o bezproblemovy prvek a s umisténim
strucné informace o jeho tcelu poslouzi i ke vzdélani a osvéte.

Svételné podminky porostu

Zcela zasadni vyznam svétlych a ridkych lest poskytujicich vyhovujici biotop pro Sirokou skalu organismd
je uz popisovan v kapitolach o lesni pastvé a o nizkych a strednich lesich. V zapojenych vysokokmennych
hospodarskych lesich prevazuji pro tyto organismy zcela nevyhovujici podminky. Vyzaduji napr. dostatecné
oslunéni zdrojl jinak bézné dostupnych i v zapojeném lese, napfiklad oslunéné mrtvé drevo v pripadé
mnoha saproxylofagnich broukd. Dale jde casto o organismy, které zaroven vyuzivaji nelesni i lesni slozku
stanovisté a mizi, pokud nemaji oboji prakticky na stejném misté. Velka cast hmyzu je navic vazana na
podrostni bylinnou vegetaci, ktera jim slouzi jako potravni zdroj pro riizna vyvojova stadia. Rozvoj bylinné-
ho podrostu velmi Uzce souvisi s mnozstvim svétla, které prochazi zapojem drevin. Napf. pri studiu moty-
lich druhU bylo zjiSténo, Ze jejich bohatstvi roste analogicky s diverzitou bylinného patra. V dobé Gpadku
svétlych les(, priblizné pred sto lety, byl zaznamenan i silny pokles v motylich populacich a dnes je velka
cast druhi ohrozenao.

Moznostl, jak dosahnout svétlejsiho charakteru lesa, je cela fada. Jsou to zejména tradicni hospodareni ve
tvaru lesa nizkého a stredniho, pfi kterych se udrzuje dynamicka mozaika svétlych i tmavych partii lesa. Z
hlediska veskerée biodiverzity budou ve vétsiné situacich asi vhodnéjsi stredni lesy, které snoubi vyhody
vymladkovych parfezin a potrebu starych strom(. Dalsi moznosti, jak dosahnout svétlych porostd, je cilena
tvorba fidkoles( snizenim zakmenéni a lesni pastva. Pastva v lesich se ale prosazuje jen obtizné. VSechny
tyto postupy a zplisoby hospodareni jsou podrobnéji popsany v kapitolach 5.X. Jednim z dilezitych a ne-
prilis kontroverznich nastrojl tvorby otevienych lest je profedovani lesnich okrajl.

Profedovani lesnich okraju

Lesni okraje mohou byt ,tvrdé” nebo ,mékkée" Tvrdy okraj je nahly prechod zapojeného lesa v bezlesi.
Typicky jde o rozhrani mezi lesem a polem, pripadné strojové sekanou loukou nebo ohrazenou pastvinou.
Lesni okraj tak casto tvofi neprostupna hradba stromU a kef(, ktera stini v3e, co je za ni. Mékky okraj je
naopak postupny prechod mezi lesem a bezlesim ¢asto s jednotlivymi stromy a kefi. Jde vlastné o pruh
svétlého lesa a z hlediska biodiverzity o velmi diilezity biotop. Napf. pfi studiu ¢lenovcil v zapojenych list-
natych lesich na jihovychodé republiky bylo zjiSténo, Ze na okrajich je pocet druh( o vice jak 60 % vyssi
nez v interiéru porostino.

Cim bude mékky okraj $irsi, tim lépe. Ale i pas Siroky nékolik metrl ma smysl. Nejpfinosnéjsi bude vytvore-
ni mékkéeho okraje na slunci exponovang, jizni az zapadné orientované strané. Smysl ma vsak na jakékoliv
strané lesa. Pri okrajich pastvin je mozné ohradu posunout nékolik metrii do lesa a dobytek pak odvede
podstatnou cast prace za nas. KdyZ se podivame do katastralnich map, tak zjistime, Ze les roste velmi
casto i na prilehlém pozemku vedeném v kulture trvaly travni porost. Potom nemusime mit obavu z toho,
ze bychom porusovali lesni zakon. Profedéni lesniho okraje pastvou ale mize trvat dlouho. Proto je pfi
okrajich pastvin vhodné a jinde nezhytné zacit vyrezanim casti drevin. Lesnim zakonem stanoveny spodni
limit zakmenéni 0,7 umoznuje vyfez az zhruba tretiny strom(, coz mize v mnoha pfipadech situaci vyrazné
zlepsit. Navic v kraji lesa je svételny pfisun zvysovan i z boku porostu. Nékdy je ale zadouci radikalnéjsi za-



sah, ktery je mozné provést az po ziskani patficné vyjimky. Profezany okraj lesa mizeme zase nechat zarGst
a po néjakem case ho opét proredit nebo v ném zajistime naslednou pravidelnou péci a okraj uz ,mékky"
zlstane. Zde se opét jako velmi vhodna nabizi extenzivnéjsi pastva (pfi okrajich pastvin).

Co s pasekami?

Paseka je obrazem zkazy lesa a mnoho lidi tézce nese, kdyz vidi vykaceny nebo odumfrely les. Tézko chapou,
ze velka vétsina nasich lesl je hospodarskych a roste priblizné ve stoletych cyklech. ,Vzdyt ten les tam
stoji co pamatuju!” Jisté, stoletych pamétniki je opravdu pomalu. Nic neni cernobilé, kazda mince ma dvé
strany, vSechno zlé je pro néco dobre. A tak je to i s pasekami. Klasicka paseka s parezy a zbytky po tézbé
je posledni biotop, ktery pravidelné nabizi oslunéné drevo vétsich primér(i a holou pidu. V dnesnich
zapojenych hospodarskych lesich jsou jednim z poslednich biotop(, které umoznuji prezivat alespon casti
bioty svétlych lesd. Umoznuji existenci napriklad jasoné dymnivkového, rohact, sviznikd, majek a dalSiho
hmyzu. Prakticky pouze na pasekach dnes u nas najdeme lelky nebo skfivana lesniho, vyhledavaji je jes-
térky, hadi i dalsi obratlovci.

Pokud chceme mit z lesa alespon néjaky hospodarsky uzitek, tak se tézbé nevyhneme. Lesnicka praxe zna
mnoho zplsobi tzv. nepasecného hospodareni. Mnohem castéjsi je ale pasecné hospodareni za vzniku
rozsahlych holin. V soucasnych prevazujicich smrkovych a borovych monokulturach je tento zplsob ve
vétsiné situacich jedinou moznosti péstebniho postupu. Obrovské holiny vznikaji v téchto malo stabilnich
porostech také pfi riznych kalamitnich stavech - pfi polomech, masivnim namnozZeni riiznych Skodlivych
organismu (typicky lykoZrout smrkovy) nebo hromadnym usychanim pfi dlouhodobém suchu. Pasece se
nevyhneme ani v pripadé, pokud chceme nasi tmavou smrcinu co nejrychleji a efektivné premeénit na les
tvoreny drevinami prirozené skladby. Potom jde predevsim o to, jak by se se vzniklou pasekou mélo nalozit.
Pokud paseka zartista prirozenym zmlazenim, vznika vétsinou dalsi faze svétlého lesa s rozptylenymi kio-
vinami a mladymi stromky. Ta m{Ze trvat pomérné dlouho a umoznuje existenci mnoha dalsim druhdm
ridkych lesU. Prirozenému zmlazeni jsou ponechavany paseky napriklad ve Skandinavii nebo v Pobalti. V
téchto zemich jsou druhy svétlych lesti ohroZeny méné nez ve stiedni Evropé, kde je bézné umélé zalesné-
ni. Lesni zakon u nas nuti vlastniky zalesnovat. Po vykaceni lesa museji do Sesti let tzv. zajistit kulturu. To
znamena mit na pasece stromky vysoké tak, Ze je uz neposkodi zver. Rozvolnéna, kfovinata faze spontanné
vznikajiciho lesa je rychle nahrazena uniformni hustou mlazinou. Lesnicka legislativa usmérfiuje i zplsoby
zalesnéni, napr. vysadbu v nesmyslné hustém sponu, coZ jde zcela proti principu svétlych lesi. Zatimco
prirozené zmlazeni jen vzacné vytvori monokulturu, nucené zalesnéni ji vytvori bohuzel temér vzdy. Jde o
zvracené pozadavky jak z hlediska hospodarskéeho, tak hlediska biologického. Nuti vlastnika péstovat les
zpUsobem a za Ucelem, ktery pro ného tfeba neni viibec podstatny.



6.3.2.2 Obojzivelnici

V soucasnosti zije v Ceské republice ve volné prirodé 21 druhl obojzivelnikd. Jedna se o skupinu Zivocichd,
které je zejména v poslednich cca 20 letech vénovana velmi vysoka pozornost. VSichni nasi obojZivelnici
jsou vice ¢i mené ohrozeni a kromé skokana hnédeho patfi mezi zakonem chranéne druhy. Z nasi krajiny
postupné mizi i druhy, které byly jesté donedavna bézné a hojné, jako jsou napr. colek obecny a ropucha
obecna. Vhodné biotopy pro jejich rozmnoZovani postupné zanikaji a mnoho stavajicich vodnich ploch
(predevsim rybnik{) jim nevyhovuje. A navic pocty jedinc v obsazenych biotopech jsou zpravidla jen
velmi nizkel.

VSichni obojzivelnici potfebuji ke svému Zivotu vhodné vodni prostredi, kde se rozmnozuji. Velmi dllezity
je take charakter a kvalita okolniho prostredi. Obojzivelnici migruji nékdy na pomérné velké vzdalenosti a
jejich Zivotni prostor se zdaleka neomezuje jen na vodni plochu. Rada druhu se ve vodé vyskytuje jen krat-
ce a Vetsinu roku Zije na sousi, casto velmi daleko od jakékoliv vody. Pro obojZivelniky je optimalni krajina s
prevahou prirozenych mokradu (raselinisté, slepa ramena aj.) nebo krajina s mozaikou mokradi a rybnikd.
Velké vétsiné druhl vyhovuje i kulturni krajina s ostrlivky optimalnich biotopl. Mnoho druhl preferuje
i lesni prostfedi nebo se v lese Casto vyskytuje. Jsou to mlok skvrnity (predevsim buciny), Colek dunajsky
(vyhradné luzni lesy jizni Moravy), Colek horsky (ve vsech typech lest od nizin az po nejvyssi polohy), ¢o-
lek hranaty (v CR jen na velmi malém Gzemi v zapadnich Cechach), ¢olek karpatsky (v pohofich severni a
severovychodni Moravy), skokan stihly (preferuje fidké listnaté lesy), kunka Zlutobricha (preferuje bezlesi,
do lesa se uchyluje kvili vyssi vihkosti), ropucha obecna, colek obecny a skokan hnédy (nenarocné druhy
vyskytujici se v riiznych typech prostredi).

Obojzivelnici vyhledavaji lesy, které jsou pro né prostupné, s priichodnym podrostem a otevienymi plo-
chami podél cest, prisekd, pasek, lesnich loucek apod. Jsou to i lesy bez mozaiky otevienych ploch a s
omezenou prichodnosti, ale s pfirozenou skladbou dfevin. V lesich nebo v dosahu migracni vzdalenosti
musi byt vodni plochy vhodné pro rozmnozovani obojzivelnikd. Nepfiznivé jsou lesy bez vody, jednodru-

hové kultury predevsim jehlicnan( a velké plochy hustnik(, které jsou pro vétsinu druhl neprichodné.
Co v lesnim porostu pomuze a co uskodi

Zcela nevhodné je velkoplosné kaceni, pfi kterém vznikaji monotonni plochy bez moznosti Ukrytu. Ty oboj-
zivelnici tézko prekonavaji. To postihuje zejména pomalu se pohybujici obojzivelniky, jakymi jsou mlok
skvrnity a Colci. Zcela nepfipustné je frézovani parez( a celoplo$na pfiprava pasek pro zalesnovani. Obojzi-
velnici tak prichazeji o moznosti Ukrytu, potravni zdroje a jsou pfimo zabijeni. Ze stejnych dlvodu je Skod-
live i odstranovani hrabanky, ke kteremu také dochazi pri velkoplosném kaceni. Pokud je po tézbé palen
klest na drive nanoSenych hromadach, je nutné pred zapalenim hromady premistit. Obojzivelnici, plazi a i
dalsi drobni Zivocichove v nich hledaji Ukryt a doSlo by k jejich uhoreni.

Dllezitym prvkem pro obojzivelniky v lesich je dostatek mrtvého dreva. Pfitomnost padlych kmend a vétvi
vyznamné zvySuje pocet Ukrytl. Ukazuje se, Ze pro nékteré druhy obojzivelnik( je velmi dUlezity i faktor za-
pojenosti (zakmenéni) porostd. Jesté v 70. az 90. letech 20. stoleti byl pozorovan vyskyt ropuchy kratkonohé
a ropuchy zelené predevsim v fidkych doubravach ¢i piscitych borech Nymburska, Mélnicka, Chebska, okoli
Mimoné, vychodnich Cech, Broumovska aj. V dnesni dobé v3ak tyto druhy v lesich téméF neziji. Jednou z

pricin mize byt preména nékdejsich svétlych lesli na stinné kmenoviny.



Zcela nevhodné je odvodnovani lest. Od nizin do hor byly vihké a podmacené lesy protkany odvodnova-
cimi prikopy a lesni potoky byly napfimeny a zahloubeny. To se bohuZel stale bézné déje, i pres veskeré
proklamace o nutnosti zadrzovani vody v krajiné.

Vodni plochy

Vodni plochy vhodné pro rozmnozovani obojzivelnikl jsou nezbytnou podminkou jejich existence. Z na-
Sich druhi pouze mlok skvrnity se rozmnozuje v drobnych a rychle tekoucich potocich, vSechny ostatni
druhy vyZaduji vodu stojatou. Proto v lesich stavajici vodni plochy udrzujeme a budujeme tam i nove. Vy-
tvoreni vhodné vodni plochy je jeden z nejefektivnéjsich jednorazovych nastrojl pro podporu biologické
rozmanitosti viibec. Jeji velikost miize byt od nékolika Ctverecnich decimetril po stovky metrdi a mize byt
naplnéna vodou trvale nebo jen periodicky. Vodni plochy v lesich by nemély byt plné zastinény drevinami.
V nizsich polohach do cca 600 m n. m. je vhodnéjsi ponechat dfeviny na severni strané ting, aby do nadrze
padalo listi, ale zaroven aby nebyla pristinéna. Ve vyssich polohach je vhodnéjsi celodenni osvit, avsak
vyskyt néjakych drevin v okoli je priznivy. Tvorba vodnich ploch pro podporu biodiverzity je velice Siroké
téema a vénuje se mu vice specializovanych metodickych prirucek. Podrobnéji je rozepsano v kapitole 5.8 4
Drobné vodni plochy.

Prikopy a zatopené koleje na cestach

Pri krajich lesl, podél lesnich cest i napfic lesnimi porosty Casto potkavame riizné prikopy. Nevhodnost
odvodriovant lesti uz byla zminéna. Zadouci je pfikopy zasypat nebo alespon prehradit. Zadrzime tak v
prostredi vice vody a mizeme tak vytvorit i malou vodni plochu. Pokud jsou prikopy zatopené vodou, tak
je v zadném pripadé neodvodnujeme. Ze zvodnélych ale uZ silné zanesenych pfikopl mizeme i lokalné
cast sedimetu vybrat, aby opét vznikla drobna vodni plocha. Zasah by ale nemél mit vliv na odvodnéni
okoli a odvod vody z lesa.

Na prochazkach a jizdé na kole lesem nezfidka zanadavame na rozjezdéné lesni cesty plné bahna, kaluzi
a zatopenych vymold. Pritom pro colka horského, skokana hnédého nebo kunku Zlutobfichou mlze byt
takové misto pozehnanim a zcela jim postacuji. Pohybem techniky vzniknou podélné nadrzky, které casto
z0stavaji zvodnénélé po velkou cast roku. Pojezd techniky sice mize zabit nékolik jedincd, ale pribézna
zatopené vymoly na cestach neodvodnujeme, nicim nezasypavame a cesty uz viibec nezpeviujeme a ne-
asfaltujeme. Nutné prace v lese spojené s pojezdy vykonavame v dobg, kdy tim napachame nejméné skody
- v zimé pri vétsim a delSim zamrazu nebo naopak v été v dobé nejvétsiho sucha. Pokud je odvodnovani
z hlediska lesnického hospodareni nezbytné nutne, doporucujeme vytvorit v blizkosti nahradni drobné
thnky. Obojzivelnici jsou velmi konzervativni a vraceji se cely Zivot na stejné misto.



6.3.2.3 Plazi

V Ceskeé republice se trvale vyskytuje 13 druhl plazl, z nichz 12 je plvodnich. Jako neplvodni druh se na
nasem Uzemi rozsifila Zelva nadherna. Vsechny nase pivodni druhy jsou zafazeny v Cerveném seznamu CR
a take patfi mezi druhy chranéné zakonem. V soucasné dobé dochazi k Ubytku i dfive zcela béznych druht
plazd, jako jsou napr jestérka obecna ¢i uZovka obojkova. Napriklad u jestérky obecné se za poslednich
deset let pocet lokalit sniZil na Kralovéhradecku a Brnénsku o 30 a vice procent a zaroven vyznamné po-
klesla pocetnost jednotlivych populacil.

Vétsina nasich plazii uprednostiuje oteviena stanovisté s moznostmi Gkrytu. Jsou to vyslunné strang,
oteviené mokrady a vlhké louky, extenzivni pastviny, kulturni krajina s pestrou mozaikou biotop( a roz-
ptylenou zeleni, ale i rlizna druhotna stanovisté, jako napf. naspy silnic a Zeleznic, piskovny, kamenolomy
aj. ZarGstanim takovych stanovist dochazi k jejich znehodnoceni pro plazy. Péce o stanovisté plazl tedy
predstavuje predevsim vhodnou tdrzbu bezlesych stanovist.

Neznamena to ale, Ze se plazi v lesich a lesnatych oblastech nevyskytuji. S nékterymi druhy se v nich
setkavame velice Casto. Horske oblasti se souvislymi lesy a lesnaté niziny preferuje zmije obecna. V nich
vyhledava vyslunna, ale vlhka mista, jako napr. paseky, polomy, porosty bor(vci, viesovisté, raselinisté, za-
rostle kamenité strané a sutova pole. Dale je to slepys kiehky, ktery nema specifické pozadavky na osluné-
ni lokality a charakter vegetace. Zije taktéz v fidkych lesich, na jejich okrajich nebo lesnich pasekach. Také
jestérka obecna vyhledava okraje les(, okraje lesnich cest, lesni svétliny a paseky. JeStérka Zivoroda mimo
jiné Zije i v mokradnich olSinach, v luZnich lesich niZin a na otevienéjSich lesnich mokradech. V lesich v
blizkosti vodnich toki, s vyskytem vodnich ploch a v lesich luzniho charakteru Zije uzovka obojkova. V tep-
lejSich oblastech ve skalnatych Ficnich Gdolich stfednich a vétsich fek Zije uZzovka podplamata. Ve svétlych
lesich i v kulturni krajiné v Podyji, v Pohofi a v Bilych Karpatech Zije velmi vzacna uZovka stromova. Sucha
stanovisté lesostepniho charakteru nejteplejSich oblasti statu obyva jestérka zelena.

Vedle péce o vhodné biotopy se prakticka ochrana plazii soustfeduje predevsim na vytvareni a udrzovani
prvkl vhodnych pro jejich vyskyt. Je to predevsim zajistovani Gkrytovych moznosti, mist pro pfezimovani a
mist pro rozmnozovan.

Tvorba ikrytu

Velmi vhodnym opatrenim jsou suché skladané zidky nebo kamenneé snosy, které zvysuji Clenitost terenu
a nabidku vhodnych Ukryt0. Jejich vyznam pro plazy je vSeobecné podcenovan. Jedna se vsak o velmi
cinné opatreni. DUlezZité je nejenom vhodné objekty vybudovat, ale i udrZovat. Zarostlé, neoslunéné zidky
prestavaji byt pro plazy atraktivni a postupné je opoustéji. Pokud témito prvky chceme podporovat vyskyt
plaz(i v nasem lese, budeme je budovat vzdycky na oslunénych mistech, idealné na jiznich az zapadnich
okrajich lesa.

Prostredi pro plazy zatraktiviuje i pfitomnost mrtveho dreva ¢i hromad klestu. Ty jim poskytuji Ukryt a také
se v nich vyskytuji dalsi druhy, které jsou pro plazy potravou. Je to dalsi dlivod, proc klest po tézbé nanosit
na hromady nebo do linii a take proc je nepalit. Palenim hromad klestu nejen Ze zanika potencialné vhod-
ny prvek pro fradu organismi, ale také pfitom uhynou jedinci, ktefi se v hromadach aktualné vyskytuji nebo

se vyrusi v nevhodné dobé pro jejich preziti.



Tvorba lihnist - hadniky

Hadnik je vytvoreny prvek urceny predevsim k nerusenému rozmnozovani plazil a vyvoji nové generace.
Neni nijak slozity, jen je na néj potreba urcity prostor a vhodné misto. Je to vlastné ohradka ze dreva vypl-
néna urcitym materialem. Pidorys by mél byt alespon 2 x 2 m a vyska 1az 1,2 m. Ohradka se sroubi z klad,
mezi kterymi se ponecha mezera minimalné 6 cm. Mezery jsou nutné proto, aby se plazi dostali dovnitr a
ven. Na dno hadniku prijde prvni vrstva z klacikl i velkych vétvi. Na ni se vrstvi dalsi material jako piliny
a hobliny, kirra, Stépka, vhodnym substratem je také napr. hn(j, kompost, listi, seno. Plati, Ze naspod je
material nejhrubsi a navrchu jemnéjsi. Hadnik zacne fungovat po dvou az tfech letech. Tlejici procesy v
hadniku generuji vhodné teplo a vlhkost. Substrat by mél byt pravidelné doplnovan ¢i obnovovan tak, aby
nezanikla jeho tepelna funkce. Nejvhodnéjsi je dopliovani jednou rocné v obdobi dubna az cervna, kdy
nehrozi nebezpeci poskozeni snlisek, prezimujicich jedincd nebo ruseni gravidnich samic.

Pri vytvareni hadniku je velmi dilezity vybér stanovisté. Misto ma byt slunné, aby bylo zajisténo dostatec-
né prohrati substratu, nesmi ovsem byt vystaveno zareni slunce do té miry, aby zcela vyschlo. V idealnim
pripadé by mél byt lokalizovan nedaleko dalSich vhodnych zimovist pro plazy (zidky, snosy kameni, ruiny

staveb).

6.3.2.4 Ptaci

Mnoho druhd ptakd je na lesni prostredi velice Gzce vazano. Jinde se nevyskytuji nebo jen v prostredi, které

les do jisté miry pfipominaji, napf. velké parky. Lesni prostredi obyva i velké mnoZzstvi generalist(, ktefi
bézné Ziji i v kulturni krajiné. Spolecenstva lesnich druh( ptaki jsou rozmanita podle typu lesa - zaleZi ze-
jména na jeho druhovém slozeni, stafi porost( a jejich vékové a prostorové rliznorodosti. Ochrana ptaki v
lesich by proto méla byt realizovana predevsim ochranou celych lesnich ekosystéma a dilci zasahy a opat-
feni maji na lesni biotu vesmeés komplexni efekt. Obecné byli lesni ptaci postiZzeni predevsim preménou
listnatych a smisenych lesti na monokultury jehlicnand, nizka rozmanitost porostl predstavuje omezenou
nabidku potravnich a hnizdnich moznosti, v lesich je velmi malo starych listnatych strom( a mrtvého dreva
a vymizely urcité typy les(, které byly nékterymi druhy upfednostriovany.

Pres veskeré negativni dopady a pfemény nasich lestl jsou na tom lesni ptaci celkové jesté relativné dob-
re. V Evropé jsou nejvice postizeni ptaci zemédélskeé krajiny a obdobné zrejmé i vodni ptaci. Napfic vsemi
ekologickymi skupinami vsak plati, Ze vice specializované druhy na urcité prostredi u nas dlouhodobé
ubyvajit.

Staré a doupneé stromy

Staré, odumirajici nebo suché stromy patfi v lesnich porostech k tzv. klicovym zdrojim. To jsou takové,
které mohou zabirat pouze malou cast Gzemi, ale presto jejich pritomnost, mnozstvi a kvalita jsou rozho-
dujici pro mnoho druh(i2. StéZejni vyznam téchto strom( pro rizné skupiny Zivocich(i uz byl popisovan a
pro lesni ptaky jsou klicovym zdrojem zrovna tak. Pro ptaky predstavuji tyto stromy predevsim potrebna
hnizdisté a také vyznamny zdroj potravy, nebot kazdy stary ¢i mrtvy strom je osidlen velkou masou hmyzu.



V hospodarskych lesich ale ziistava téchto stromU jen velice malo a fada lesnich druhd ptakd se proto
stala vzacnymi a ohrozenymi.

Doupnymi stromy rozumime stromy s dobre vyvinutymi prirodnimi dutinami. Takove dutiny vznikaji jednak
v disledku naruseni jadrového dfeva kmene hnilobami nebo vydlabanim datlovitymi ptaky (Zluny, straka-
poudi a datel erny). Cetnost dutin pfimo souvisi se stafim nebo s poskozenim stromu. Cela fada lesnich
ptak{ dutiny potrebuje ke hnizdéni, ale neumi si je sama vydlabat. Jsou tak odkazani na doupné, Cili staré
a rizné poskozené stromy ponechané v lesnich porostech. Ze vzacnych druhi v dutinach strom( hnizdi
napr. holub doupnak, kulisek nejmensi, syc rousny, krutihlav obecny a dalsi. Dale to jsou napf. riizné druhy
sykor, brhlik lesni, lejsci atd.

Doupné stromy by se proto nemély téZit a alespon v néjakém poctu by mély na plose vzdy ziistat k pfiroze-
nému doziti. Nejde jen o stromy, kde je pfitomnost néjaké hnizdni dutiny ziejma, ale i o stromy, které jsou
potencialné vhodneé. V mistech téZzebniho zasahu je potrebneé tyto dfeviny predem oznacit a ze zamyslené
tézby vyjmout. Idealni je tyto stromy zanést i do lesnickych porostnich map. Péce o staré stromy, princip
vystavki a jejich pocty jsou popsany predevsim v kapitole o hmyzu (kap. 5.7.1).

A nestaci ptaci budky?

Zcela jednoznacné nestaci. Nedostatek doupnych stromi se v dnesnich lesich snazime nahrazovat bud-
kami. Pocty vyvéSenych budek tam ¢i jinde jen vytvari mylny dojem, kolik toho kdo udélal pro prirodu.
V drtivé vétsiné pfipadl ale o ochranarské opatfeni nejde. Budky v lesich maji jen nizkou obsazenost,
nékdy predstavuji pro ptaky past a pokud se pravidelné necisti, tak jsou brzo k nicemu. | kdyz ptaci budky
vyvésujeme a pravidelné cCistime, nedokazeme tim pfirozené vzniklé dutiny nahradit. Nékteré druhy bud-
ky prosté neprijmou. Maji tak spise jen vychovny vyznam, nez aby mohly vyznamnéji podporit populace
lesnich ptakd.

Porostni okraje a lesni plasté

Soucasna ceska krajina velmi postrada prechodové prostredi mezi lesem a otevienou krajinou, neboli
lesni plast. Jak uz je popsano v kapitole o hmyzu, dnesni lesni okraje jsou predevsim ,tvrdé” - na hustou
hradbu lesa ihned navazuje orna pida nebo kulturni louka. Strukturovany lesni plast je tvofeny porostnim
okrajem lesa, na ktery navazuje vnéjsi plast krovin a na néj nékdy jesté specificke lemové bylinné spole-
censtvo. Kroviny také pronikaji i do interiéru vlastniho lesa a tvori jesté vnitrni plast. Porostni okraj lesa je v
idealnim pripadé tvoren vitalnimi a dlouhovékymi drevinami. Typicky to je dubovy plast pfi krajich smrko-
vé monukultury. V lesnické praxi jsou porostni okraje zpravidla Setfeny, a to z divodu ochrany navazujicich
porostil predevsim pred silnymi bofivymi vétry a slunecnim Gpalem. Porostni okraje a plasté jsou v krajing,
kde se dochovalo jen malo pfirodné hodnotnych ploch, vyznamnym nositelem biodiverzity. Jejich vysoky
vyznam pro spolecenstva ptakd, ale i dalSich i skupin, zejména hmyzu, potvrzuje fada studii ze svéta i z
CR3. U druhotnych jehlicnatych lest se pravé v lemech nalézaji nékteré druhy pivodniho listnatého lesa2.
Typickymi specialisty na lesni okraje jsou napfiklad krutihlav obecny nebo strnad obecny.

Z hlediska biodiverzity cenné lesni plasté tvorené pasy drevinné a bylinné vegetace vznikly spontanné a
ve vétsiné pripadi to bylo na pivodné zemeédélskem pozemku, nikoliv na pozemku lesnim. Hlavni rizika
zaniku téchto prechodovych formaci jsou v zasadé dvé. Okraje jsou vlastniky a najemci zemédélské pldy



tolerovany az do okamziku, nez na zemédélske hospodareni zacnou vyuzivat dotace, jejichz vySe se odviji
od rozlohy obdélavané plochy. Logickou reakci je totalni likvidace lesniho plasté az na katastrem vymeze-
nou hranici zemédélskeho pozemku. Druhym rizikem zaniku strukturovaného lesniho plasté je pokracujici
spontanni sukcese a Uplné prevladnuti hustych a tmavych porostl kiovin ¢i strom(. Na cenné lesni okraje
jsou soustredény svétlomilné druhy a pro jejich udrzeni je potrebné udrzovani fidsiho porostu drevin na
lesnim okraji. Pri vysokem zapojeni kfovin na okraji lesa doporucujeme provest jejich rozvolnéni a tento
charakter udrzZovat (vyfezani casti kiovin, pomistni koseni az do prostoru lesniho lemu ¢i pastva az k okraji
lesniho pozemku apod.).

6.3.2.5 Savci

V Ceskeé republice Zije v soucasné dobé 89 druhl savci. Patnact z nich, coz predstavuje asi 17 %, mizeme
oznacit jako neplvodni1 (pocet u nas aktualné Zijicich savcl se v riiznych zdrojich mirné lisi, a navic se v
¢ase méni). Velka cast savcl je vazana na lesni prostredi nebo je les nezbytnou soucasti jejich Zivotniho
prostoru. Savci se podle své velikosti rozdéluji na velké a malé (drobné). Mezi velké savce se radi vsichni
nasi sudokopytnici (srnec, jelen, muflon, prase divoké atd.), z hlodavci bobr evropsky, psovité, medvédo-
vité a kockovité Selmy a vétsi druhy lasicovitych Selem (vydra, jezevec a nékdy jsou mezi né fazeny i kuny).
Velka vétsina savcll patfi mezi ty malé. Nejpocetnéjsi skupinou jsou letouni (u nas jich zije 27 druh(), dale
jsou pocetnéjsi hlodavci a hmyzoZzravci.

Popisovat principy a opatfeni na ochranu velkych savcl neni naplni této publikace. Ochrana velkych savcl
vyuziva nastrojl legislativnich, financnich (napr. kompenzace za zpiisobené skody), koncepcnich na Grovni
velkych Gzemnich celkl (napf. prichodnost krajiny) a specialnich programl zaméfenych na jednotlivé
ohrozZené druhy. Velka cast nasich velkych savcii, vcetné rady neplvodnich druh, je béznou soucasti nasi
pfirody a neni nikterak ohroZena. Ba naopak Casto plisobi na dalsi organismy vétsi mirou negativné nebo i
silné poskozuje lesni prostredi. Na druhou stranu nékteré pvodni druhy velkych savci patfi mezi nejohro-
zengjsi druhy. Tézko ale budeme uzpisobovat nas hektarovy lesik tak, abychom tam cilené nalakali rysa,
medvéda nebo bobra. MiiZzeme v ném ale vytvorit takové prostredi, ve kterém se bude dafit netopyriim,
plchovi, veverce a mnoha dalSim malym savciim. Rozmanitost malych savc( je pfirozené vyssi v lesich nizin
a pahorkatin. Pricinou mensiho poctu druh( v horskych lesich jsou klimaticky méné pfiznivé podminky,
mensi potravni nabidka, nizsi nabidka Gkrytli v pfevazné smrkovych lesich a vétsi uniformita téchto poros-

t0. Tako zakonitost plati i u dalSich skupin organismd.
Dutiny, dutiny a jesté dutiny

Priznivé lesni prostredi pro malé savce je stejne, jaké bude priznive i pro ptaky, hmyz a dalsi skupiny or-
ganismU. Obecné je to les s pestrejsi druhovou a vékovou skladbou zejména listnatych drevin, vyvinutym
bylinnym a také kefovym patrem a pfitomnosti starych stromi a mrtvého dreva. Nejenom ptaci a fada
druhd hmyzu, ale i velké mnozstvi malych savcl potfebuje ke svému Zivotu rizné dutiny ve stromech.
Jsou to plsi, mensi lasicovité Selmy, mysice, velka cast netopyril a prileZitostné také veverky. Jak podporit
a zabezpecit pritomnost dutin v porostu a obecné vhodnych strom(i nejen pro malé savce je popsano uz v



predchozich kapitolach (vystavky, staré stromy, ponechané zlomy a souse atd). Proto dale jen rozvedeme,
jak moc je tento prvek pro nékteré malé savce duilezity.

VSech nasich 27 druhl netopyri je chranéno zakonem a temér vSechny néjakym zplsobem vyuzivaji lesni
prostredi. Nékteré druhy jsou na lesy vazany velice Uzce, maji zde své Ukryty i lovisté a lze je oznacit za
typicky lesni (napf. netopyr velkouchy a cerny). Jiné druhy vyuZivaji Gkryty v lese i v budovach v okolni
krajiné a dalsi druhy do lesa létaji predevsim za ucelem lovu potravy. Jako tkryty v lesich vyuZivaji vétsi
i mensi dutiny, trhliny, Stérbiny pod kirou a chodbicky velkych broukd. Pro osidleni dutiny netopyrem je
nejddlezitéjsi jeji mikroklima. Jedna netopyfi letni kolonie mizZe béhem sezony vyuZivat az 40 rlznych
Gkrytd, podle toho, ktery zrovna nabizi vhodné mikroklima. Letni kolonie samic s mladaty preferuji teplejsi,
oslunéna mista, Casto na okrajich lesnich porostl nebo vyhledavaji porosty s nizsi hustotou stromi (zase
ty svétlé lesy!). Zaroven jsou netopyri konzervativni, stejné Gkryty vyuZivaji i po nékolik generaci. Je zfejmé,
Ze ojedinély stary strom v porostu existenci netopyrim rozhodné nezabezpeci. Pri béZzném hospodareni
v lesich, kdy konkrétni Gkryty netopyrl znamy nejsou, samoziejmé dochazi k jejich niceni. Pokud je ale
takovy strom znam (vyuZivani netopyry se da zjistit podle riiznych pobytovych znamek), je tfeba ho oznacit
a pfi tézbé jej ponechat v porostu, optimalné v mensi skupiné dalSich drevin.

Veverka obecna zije v listnatych, smisenych i smrkovych lesich a diky své denni a celorocni aktivité je velmi
napadnym druhem. Je znacné prizplsobiva a mnohdy se vyskytuje i v blizkosti lidskych obydli, ve vétSich
parcich, na hrbitovech apod. Diky tomu, Ze je tak moc ,na oCich® nemusime registrovat jeji Ubytek. Nicme-
né se tak déje a byla zarazena mezi chranéné druhy. Dlvod( Ubytku veverek miZe byt mnoho a tézko fici,
ktery je ten nejzasadnéjsi. Je to dano zrejmé nedostatkem vhodnych hnizdnich moznosti a poctem jejich
predator( (v blizkosti lidskych obydli to jsou casto i kocky). Veverka hnizdi v korunach vysokych stromd,
kde si stavi kulovita hnizda a méné casto vyuZziva take vhodné prostorné dutiny.

DalSimi vzacnymi malymi lesnimi savci, kteri ke svemu zivotu potrebuji stromy s dutinami, jsou plsi. Vedle
toho vyuZivaji i podzemni nory jinych hlodavcd a krtki, skalni dutiny a skrySe v chatach, senicich a dal-
Sich lesnich stavbach. Pres léto mohou osidlit i ptaci budky. VSichni nasi plSi patfi mezi chranéné druhy.
Nejbéznéjsi je plch velky Zijici v doubravach a bucinach na velké casti statu (ale neni znam napf. z celé
Vysociny). Lokalné je i velmi hojny, o cemz by mohl vypravét nejeden chalupar. Plch zahradni se u nas vy-
skytuje jen na nékolika lokalitach v zapadnich Cechach a na Sumaveé a vyskyt plcha lesniho je omezen na
vrchoviny a hornatiny severni a severovychodni Moravy.

Budky pro drobné savce

Podobné podminky jako v pfirozenych Gkrytech nalézaji netopyri také v budkach. Casto je najdeme i v
ptacich budkach, vhodnéjsi jsou ale specialni budky, které [épe odpovidaji jejich narokim. Netopyfi budky
nejsou vzhledem ke svym parametrim pro ptaky vhodné, a tudiz jimi ani nejsou osidlovany. Budky vyuzi-
vaji netopyri zejména ve vegetacni sezoné. Jako zimni tukryty pro né nejsou prilis vhodne.

V minulosti bylo vyvéSovani budek pro netopyry v nékterych zemich velmi popularni. Je to s nimi vsak
podobné jako s budkami pro ptaky. Zatim neni jasné, zda budky skutecné napomahaji zvySovat pocetnost
netopyrd nebo zda jsou vyuZivany pouze jako alternativni Gkryty. Pro ochranu vice ohroZenych a specia-
lizovanych lesnich druh, jako je napf. netopyr velkouchy, vyvéSovani budek valny vyznam nema. Efektiv-
ni ochrany netopyri v lesich Ize dosahnout predevsim zabezpecenim dostatecného vyskytu prirozenych
dutin. V pripadech, kdy je nabidka prirozenych dutin znacné omezena, vsak opodstatnéni maji - napr. v
jehlicnatych lesich a v mladych porostech.



Stejné jako netopyrim mizeme i veverkam a plchiim nabidnout nahradu dutin v podobé specifickych bu-
dek. Budky pro veverky jsou velké a maji dva velkeé protilehlé vstupni otvory. Umistuji se do vétsich vysek.

Veverky je vyuZiji predevsim pri silné nepfiznivem pocasi a v dobg, kdy maji mladata. PISi budky vyuZivaji
jako letni domov, ale nékdy i jako zimovisté, v zavislosti na klimatickych podminkach v lokalité.

Vodni prvky

Pritomnost podmacenych lesd, lesnich rybnickd, tini, potoki Ci fek vyrazné zvySuje atraktivitu lesnich
porostil i pro mnoho druh savcl. Napriklad pro netopyry maji vodni plochy a toky velky vyznam zejména
z potravniho hlediska. Svoji kofist lovi bud primo nad vodou nebo v brehovych porostech.

6.3.3 Rostliny, mechy a houby v lese

Bylinny podrost

Floristickou diverzitu nasich lest tvori hlavné druhy bylinného patra, kterych je v porostu zpravidla mno-
honasobné vice nez druh( patra stromového a kefového. Prirozena druhova skladba drevin stfedni Evropy
je prosté velmi chuda a z hlediska biodiverzity relativné nezajimava. Rozmanitost a slozeni bylinného
podrostu lesa vychazi v prvni fradé z ekologickych podminek stanovisté. Urcujici jsou predevsim geologické
podloZi, hydrologické a plidni poméry mista a klimatické podminky (nékdy se uvadi nadmorska vyska, ale
ta neni sama o sobé ekologickou vlastnosti). Dale se v kvétené lest odrazi i geografie mista - teplomilné
doubravy jizni Moravy a teplych oblasti Cech maji trochu odlisné slozent prosté proto, Ze jednotlivé druhy
se vyskytuji jen v urcitych oblastech (arealech). Botanicky jako jedny z nejbohatSich lesnich oblasti u nas
to predevsim vapencové oblasti Ceského a Moravskeho krasu, posumavskych vapenct a Pavlovskych vr-
chi. Také na vapnitych sedimentech Ceské tabule, zejména ve vychodnich Cechach, se vyvijeji druhové bo-
haté lesy. Zda se tedy, Ze botanicky bohaté lesy jsou u nas predevsim tam, kde se vyskytuji bazické padyn.
Zkratka podrost kyselé buciny bude vzdycky druhové chudy a bor(vky nikdy neporostou v luznim lese.

Na zakladé botanického slozZeni porostl jsou postaveny rizné klasifikacni systéemy prirozené lesni vegeta-
ce (i kdyZ s tou pfirozenosti lesa to neni az tak Uplné pravda). Zfejmé nejrozsifenéjsim a nejkomplexnéjsim
systemem je tzv. fytocenologicka klasifikace2. Druhym velmi rozsifenym systémem je lesnicka typologie,
ktera je podkladem pro lesnickeé hospodareni. Tato Ucelnost ale pfi snaze vystihnout botanickou rozma-
nitost nasich lesti odhaluje jeji nedostatky. Nereflektuje napr. geografické rozdily riiznych oblasti (viz tep-
lomilné doubravy). Pro pouceného laika mize byt vhodnym materialem pro seznameni se s rozmanitosti
nasi prirozené (ech!) lesni vegetace Katalog biotopt CR3.

Nasledujici text uz nepopisuje, jaky dopad na bylinné patro a rostlinné druhy méla pfeména plvodné roz-
manitych listnatych lesti na stejnovékeé kultury jehlicnant. To by bylo jen noSenim dfivi do lesa. Zamérme
se na jeho dalsi vlastnosti a moznosti, jak dopomoci vyvinutému a druhové bohatsimu podrostu.



Bez svétla to nepujde

Z pozorovani v prirodé vime, Ze druhové bohatstvi bylin a kefi v lesich zavisi také na hustoté stromového
patra. Ve stinnem porostu s hustym stromovym patrem na stejnem geologickém podlozi bude méné bylin
nez v lese rozvolnéném?1. V lesnich ekosystémech hraje svétlo dileZitou roli a jeho snizena dostupnost se
stava pro rozvoj bylinného patra limitujicim faktorem. Porosty s dostatkem svétla mohou byt také vysled-
kem tradicniho lesniho hospodarent, jako je parezeni nebo lesni pastva.

Priimérna dlouhodoba zména rostlinné biodiverzity se v nasich lesich pohybuje kolem nuly. Na nékterych
lokalitach poklesla, jinde narostla, nékde se prakticky nezménila. Zretelny je ovsem pokles biodiverzity
nizinnych les(, které byly v minulosti obhospodarovany prevazné jako lesy nizké (pareziny), pfipadné jako
lesy stredni4. S rozvojem moderniho lesnictvi a postupnou pfeménou téchto tradicnich forem lesl na lesy
vysokeé vymizely cetné svétlomilné druhy rostlin a z(staly jen ty stinomilné. Jde o to, Ze v nizkych a stred-
nich lesich je cyklus stridani svétlych a tmavych fazich porostu nékolikanasobné kratSi nez pri péstovani
vysokého lesa. Velmi dlouhou tmavou fazi vysokého lesa mnoho svétlomilnéjSich druhd neni schopna
preZit ani v semenné bance. Rada dfive béznych rostlin nizinnych lest je dnes na Cerveném seznamu
a lesni vegetace se celkové homogenizuje4. K nejvzacnéjsim rostlinam, kterym vyhovovaly podminky a
hospodareni nizkych a strednich lesd, patfi napr. kriticky ohroZeny zvonovec liliolisty, volovec vrbolisty,
prySec kosmaty, lykovec vonny nebo hrachor hrachovity. Znaméjsi jsou nékteré orchideje, jako strevicnik
pantoflicek, okrotice Cervena nebo vstavac nachovy. Z vysokokmennych lesl byly do lesnich okraji a lem(
vytlaceny i cetné méné ohrozené lesni byliny, jako napr. tfemdava bila, medovnik medunkolisty, kakost
krvavy, smldnik jeleni, kamejka modronachova a mnoheé dalsi.

Nizke a stredni lesy jsou druhoveé viibec nejbohatsis. Proto obnova jejich péstovani alespon na casti nizin-
nych lestl by byla nejlepsim zplsobem, jak zachovat Ci obnovit jejich celkovou biodiverzitu. Rostliny maji
oproti zivocichdim tu vyhodu, Ze mnohym k preziti staci doslova jen par ctverecnich metr( vhodného sta-
novisté. Vytvorit a udrzovat svétlejsi lesni porosty je mozné riiznymi zptsoby. Ty jsou podrobnéji popsany
v kapitolach o riiznych zplsobech lesniho hospodarent.

Drobné plochy bezlesi v lesnich komplexech

Shodny nebo velmi podobny efekt zalozeny na dostatecném prikonu svétla mohou mit riizné plochy bezle-
si uprostred lesnich porost. Pro zjednodusSeni je budeme nazyvat svétlinami. Svétliny jsou jednak sami o
sobé svébytnym prostredim, které vyznamné zvySuje biodiverzitu lesa (typicka lesni ,anomalie”). Druhak
vice svétla pronika i do pfilehlého lesa, coZ dale pozitivné ovliviiuje i jeho biodiverzitu. Vyznam okrajovych
partii lesa pro biodiverzitu uz byl popisovan. Nemame ted na mysli svétliny vznikajici napf. vyvraty stromd,
ale plochy bezlesi vétsiho a trvalejSiho charakteru.

Svétliny mohou mit v zasadé dvoji pivod. Prvni moznosti je prfirozeny vznik — podminky na stanovisti jsou
takové, Ze tam stromdm nedovoli vyriist nebo tam rostou jen velmi fidce, jsou kfivolakeé a nizké. Typicky to
jsou skalni vychozy, suté, skalnaté svahy apod., coz jsou stanovisté velmi sucha, s jen velmi mélkou plidou
nebo Gplné bez pldy. Na takovych svétlinach se ve vétsi mire uplatiuji suchomilné (xerofilni) byliny. V
pasu pahorkatin se takové svétliny zpravidla vyznacuji znacnou druhovou diverzitou a pro nékteré oblasti
republiky je jejich vyskyt velmi charakteristicky (napf. Kfivoklatsko, Cesky kras, Palava, hluboké kanony
¢eskych i moravskych vétsich fek atd.). Nebo stromidm nedovoli vyriist naopak vysoké zamokreni. V nivach



nizinnych fek jsou mrtva ramena a t{iné v rlizném stupni zazemnéni a s rozmanitou mokfadni vegetaci. V
podhorskych a horskych lesich se zase vyskytuji pramenisté, ktera mohou omezovat riist stromd i na plo-
chach mnoha set metri ctverecnich. Ve vsech polohach se vyskytuji rizné typy raselinist, kde je riist lesa
blokovan vodnim rezimem i nizkym obsahem Zivin.

Druhou moznosti, jak se v lese objevi svétlina, je vznik podminény zasahem clovéka. Jejich tcel mohl
byt rozmanity a casto uz jej vlastné davno pozhyly. Mohly vzniknout jako nezalesnéné plosky po smyceni
plvodniho lesa a dale uz byly udrzovany pastvou lesni zvéfe nebo hospodarskych zvirat. Nékteré plo-
chy udrzuji myslivci. Nékdy to jsou poziistatky davno zaniklé sidelni enklavy uprostred lesd. Zejména v
pohranicnich horach to mohou byt pozlstatky zemeédélskych ploch, které byly po 2. svétové valce ve vel-
kém zalesnény. Tyto svétliny vétSinou podléhaji znacné dynamice vlivem postupného zarlstani drevinami.
Nékteré vSak pretrvavaji desitky let i bez lidské péce, odolavajice drevinam jen diky lesni zvéri. VeSkeré
lesni svétliny maji velky vyznam pro diverzitu rostlin i ZivoCich(. BohuZel jsou bézné uméle zalesnovany, v
lepSim pripadé jsou ponechany svemu osudu a postupné zarlstaji naletem. Proto plochy bezlesi nezales-
nujeme, ale snazime se je spise udrzovat. Pokud nemame moznost nebo energii o né pecovat pravidelné,

staci je alespon jednou za par let zbavit naletu.
Vyvoj bylinného podrostu v novém lese

Bylinné patro narozdil od dfevin v lesich nikdo zamérné nevysazuje, ale sklada se z rliznych druhl samo.
Uspésnost kolonizace lesni flory do mladych porostd zavisi na nékolika faktorech. Jedna se hlavné o se-
mennou banku na dané plose (zasoba semen v pidé po predchozim porostu), schopnost Sifeni jednot-
livych druh(, vzdalenost zdrojovych populaci, vlastnosti pady a Groven konkurence. Nejrychleji se lesni
kvétena obnovi v pripadé, pokud na misté uz rostla v predeslem smyceném porostu. Semena se nemusi
odnikud Sirit, ale kvétena se obnovuje ze semenné banky, a navic fada druh( je schopna vytrvat i na pa-
sece. Mnoho rostlin miZe v semenné bance prezit i desetileti a po prosvétleni se jejich populace rychle
obnovi. To je jista Sance i pro obnovu svétlomilnych druhil po prosvétleni stavajicich zapojenych nizinnych
les. Rychlejsi bude vyvoj lesniho podrostu i tehdy, pokud se v blizkosti nachazi starsi lesni porost s by-
linnymi druhy.

Nové zalozené lesy na zemédélské plidé nebo nové zaloZené listnaté porosty v mofi smrkovych monokul-
tur jsou bézné na bylinné patro chudé. U naprosto izolovaného fragmentu lesa v zemédélskeé krajiné se
prizemni patro, tvorené lesnimi bylinami, vyvine az po mnoha desitkach let. Dlouhodoba srovnani ukazuji,
Ze biodiverzita mlze byt v takovych pripadech srovnatelna zhruba po 80-105 letech6. Divodem je hlavné
to, Ze mnoho typicky lesnich druhd neni schopno se Sifit pres otevienou krajinu. Potencialnim feSenim
problému by mohla byt obnova fizena ¢lovékem. Ucinny zplisob obnovy rozmanitosti bylinného patra je uz
samotny management lesa. Prosvétleni Ci vytvareni svétlin napomaha obsazeni stanovisté svétlomilnéjsi-
mi druhy. Urychlenim prirozeného vyvoje mize byt i vysévani lesnich bylin. Tyto postupy zatim probihaji
jen na Urovni studii7. Pokusné vysevy jsou v podstaté Uspésne, nicméné vyzkumy tohoto typu vyZaduji
delSi casove obdobi, aby bylo mozno vyvodit konkrétni zavéry. Pokud nékdo chce vyzkousSet tuto cestu,
tak mu dlrazné klademe na srdce, aby nekupoval zadna komercni semena, ale sam si je nasbiral. Hlavnim
dlvodem je ochrana genetickeé diverzity pfirodnich populaci. Sva seminka plicniku, podlésky, strdivky Ci
hrachoru jarniho si nashirejte klidné v porostu na druhém kopci, ale nerozhazujte nam v lesich cizorody
geneticky material, ktery plivodni populace poskodi.



Kopfivy a dalsi heges

S predstavou o druhové bohatém podrostu nékdy mohou zamavat vlastnosti pidy nebo invaze neplvod-
nich druh(. V porostech zaloZenych na byvalé zemédélské pidé nebo v porostech vedle poli ¢asto rostou
druhy snasejici velké mnozstvi Zivin v pidé (tzv. eutrofni druhy). Takovym druhem je napf. kopfiva dvoudo-
ma. Tato statna bylina v podrostu lesa nékdy zcela dominuje a v jejim hustém zapoji konkurencné mené
zdatné druhy nejsou schopny rlst. Podobné jako kopfiva se mohou v lesnim podrostu nebo na pasece
stanovisteé, se oznacuji jako expanzni. V nasich lesich se takto chovaji napfiklad ostruZiniky, maliniky, svizel
pritula, trtina kfovistni, bez cerny aj. K expanzi druh(i dochazelo a dochazi pfi zméné podminek na stano-
visti. Typicky je to vznik paseky, kterou velmi rychle zarostou agresivni druhy. Casto je to eutrofizace pro-
stredi, ktera mGze mit rizné pficiny. Podminky velmi ovliviiuje i péstovana drevina. Smrkové monokultury
v nizinnych lesich proménuji lesni pidy velmi vyrazné. Odstranovani nebo potlacovani expanznich druhi
v lesnim podrostu je jen tézko predstavitelné a v zasadé je to odstraniovani disledkd, nikoliv feSeni priciny.
V ramci technologie péstovani lesa jsou expanzni druhy potlacovana na pasekach. V lesnické terminologii
jde o bufen, kterou je trava, ostruzini, malini Ci kefe. Odstranovana (neboli vyZinana) je vétSinou me-
chanicky kiovinofezem nebo aplikaci herbicid(. Smyslem potlacovani bufené na pasekach je uvolfiovani
vysazenych stromkd, které by jinak prerostla a zahubila. Nez vezmeme do ruky kiovinak a vrhneme se na
maliny, tak si uvedomme, co je nasi prioritou a co od lesa vlastné chceme. Vzpomenme, co jsme psali o
pasekach v kapitole o hmyzu (kap. 5.71). V nasSich podminkach vyroste les sam od sebe skoro vSude. Jen
to trva trochu déle, coZ pro rozmanitost a diverzitu lesa chceme. Pokud paseka zar(ista spontanné, vznika
vétsinou dalsi faze svétlého lesa s rozptylenymi kifovinami a mladymi stromky, ktera umoznuje existenci
dalsim druhm rostlin i Zivocich(.

Z neplvodnich druh( bylin podrost nasich lesii nejvice ovliviiuje netykavka malokvéta. Pochazi ze stiedni
Asie a v Evropé predstavuje jednu z nejvice rozsifenych invaznich rostlin. V nizinnych lesich obcas tvori
vyraznou dominantu podrostu, v horskych oblastech se vyskytuje méné. Jakym zplisobem ¢i do jaké miry
ovliviiuje domaci druhy, to jesté stale neni prilis jasné. Z pokust v silné invadovanych dubhabfinach vy-
plyva, Ze cizi netykavka potlacuje nejsilnéji svétlomilné rostliny mensiho vzristu a druhy kvetouci brzy na
jare8. Staci jen netykavku malokvétou odstranovat. Netykavka ale casto roste husté a na velkych plochach,
proto kompletni odstranéni z lest je z ekonomickych divod( prakticky nemozné. Mizeme s ni ale bojovat
na mensich plochach a zejména v cennych Gzemich. Tam je realné ji potlacit, bud celoplosnym kosenim
nebo vytrhavanim. V boji ma netykavka tu slabost, Ze to je jednoletka a pfi odstranéni pred tvorbou semen
se silné oslabuje jeji semenna banka v pidé. Dobrou zpravou také je, Ze plivodni podrost lest lze obnovit
Jiz za par let8.



6.3.4 Vzacnéjsi druhy stromu

Hospodareni v lese vzdycky preferuje néjaké dreviny, které se tim stavaji hojnéjsimi a dalsi druhy drevin
naopak vzacnéjsimi. Stovky az tisice let intenzivniho vyuzivani nizinnych lesl patrné vedlo k vyrazné preva-
ze dubu na Ukor jinych drevin. Skladba lesl se zcela proménila s nastupem moderniho lesnictvi od konce
18. stoleti, kdy jsou nové porosty zakladany vesmés umeélym zalesnovanim hospodarsky preferovanymi
drevinami. Odtud mame monokultury smrku, borovice, ale i buku a dubu. Hospodarsky nevyznamné nebo
opomijené dfeviny nové vysazovany nejsou, nebo jen ve velmi malé mire. To je jeden z hlavnich divod(,
proc rada nasich dfevin v lesich roste jen velmi vzacné a je zafazena i v cerveném seznamul. Paradoxni je,
Ze v ramci vychovy hospodarskych porosti jsou tyto dreviny nékdy zamérné vyrezavany. Abychom nebyli
nespravedlivi, vymizeni nékterych dfevin ma i jiné priciny (houbova nakaza zptsobujici grafiozu u jilma)
a nékteré druhy jsou vzacné prirozené. Napriklad arealy nékterych druh( jefabd jsou velmi malé, mize to
byt néjaka pahorkatina nebo tfeba jen jedno Gdoli a pocet jedinci daného druhu se pocita jen na desitky.
V Cerveném seznamu ohrozenych druhd Ceské republiky je zafazena cela fada druhl kefickd, kefi a stro-
mU a jen mensi cast je i chranéna zakonem. Ze strom( je chranén pouze dub pyfity, stromového vzristu
dosahuje i tis Cerveny a mensim stromkem je jerab cesky.

Nasledujici prehled druh( predstavuje stromy, které jsou v nasich lesich vzacnéjsi a které bychom mobhli
do naseho prirodné hodnotného lesa navratit. Jedna se o druhy, které jsou zpravidla bézné dostupné v
lesnich Skolkach. Nebudeme se zabyvat drevinami, které jsou mimoradné vzacné a které by se daly ziskat
jen z vlastnorucné nasbiranych semen na néjakeé pfirozené zdrojoveé lokalité. To jsou predevsim riizné tep-
lomilné druhy jerabi a dubl a nékolik druh bfiz. Mnohdy se jedna o druhy, které rozeznaji jen odbornici.
Pri vysadbé musime dbat na to, abychom druh vysazovali jen na vhodné stanovisté a v oblasti jeho pfiro-
zeného vyskytu. Treba teplomilny jefab biek nebudeme sazet na Sumavé nebo dub Sipak v doubravach na
Jicinsku. U vysazovanych drevin (nejen téch vzacnych, ale vsech!) také dbame na geneticky pdvod sazenic,
abychom nenarusovali genofond mistnich populaci. V minulosti se u hospodarskych drevin pouZivalo
osivo dovezené z rliznych casti Evropy, coZ se ¢asem ukazalo jako nevhodné. Proto je pivod sadebniho
materialu do jisté miry hlidan. Nerespektovani plvodu sazenic se ¢asto negativné projevi i po desitkach
let (napf. pi extrémnim vykyvu pocasi). Uzemi statu je rozdéleno na 41 pfirodnich lesnich oblasti a 10 les-
nich vegetacnich stupnd. V idealnim pripadé by sazenice mély pochazet ze stejné oblasti a stejného nebo
sousedniho vegetacniho stupné. Proto vzdycky zjistujme, jaky maji sazenice plivod! Vétsina predstavenych
drevin se vyznacuje velice kvalitnim, dobre vyuzitelnym a cenénym drevem. TakzZe se jedna i z lesnického
hlediska o zajimaveé a perspektivni dreviny. Kdyz vas pravnuk néjaky ten vami vysazeny jilm nebo brek skaci
a proda za poradny balik, tak si na vas mozna vzpomene. Popisy drevin jsou zpracovany podle Kvéteny
Ceskeé republiky2, 3, 4 a publikace Dfeviny Ceské republikys.

D r r rri

Dub cer je v Cerveném seznamu CR1v narodni kategorizaci fazen mezi silné ohrozené druhy. U nas se pfi-
rozené vyskytuje pouze v teplomilnych doubravach nizin a pahorkatin jizni Moravy, a proto bychom ho méli
vysazovat jen v této oblasti. Severni hranice prirozeneho arealu dosahuje u Brna. Vysazen byl ale na mno-
ho dalSich mist Moravy i Cech. Je to teplomilna dfevina se stfednimi naroky na svétlo a malymi pozadavky
na srazky. Na svétlo ma mensimi naroky neZ ostatni nase duby, vyviji se dobre i ve slabém zastinu. Roste



na bazickych i kyselych horninach a je nenarocny na pidu. Snasi dobre i kyselé, mélké a chudé podklady.
Pldam bohatych na vapnik se spiSe vyhyba. Dub cer je na jizni Moravé péstovan i lesnicky. Dfevo ma horsi
kvalitu nez u ostatnich domacich dub.

Dub pyrity/dub Sipak (Quercus pubescens

V Cerveném seznamu je fazen mezi druhy ohrozené a ve stejné kategorii je uveden i mezi druhy chrané-
nymi zakonem. V Ceské republice se vyskytuje v nejteplejsich oblastech stfednich a zapadnich Cech a na
jizni Moravé. Vysazen byl ledaskde jinde i mimo oblast svého prirozeného arealu. Sipak je svétlomilna a
teplomilna dfevina rostouci predevsim na vapnitych horninach. Vyhyba se silné kyselym pidam. Je velmi
odolny k suchu a vyskytuje se na mélkych a vysychavych pldach vyslunnych svah(. Na hlubsich pidach
dosahuje i statngjsiho vzriistu. Jeho dfevo je vyuZitelné jen jako palivo, dalsi hospodarsky vyznam nema.

HruSen polnicka/hrusen plana (Pyrus pyraster

vyskytu ma v teplejsich pahorkatinach. Nejcastéji roste v luznich lesich, v dubohabrinach, v teplomilnych
doubravach, na lesostepnich stanovistich a na vyslunnych krovinatych stranich. Jednotlivé exemplare ros-
tou i v kulturni zemédélské krajiné, kde mizou byt vyznacnou dominantou. Je to svétlomilny druh, sna-
Sejici sucho, rostouci na Zivnéjsich podkladech a na pldach stfedné vlhkych az sussich. Hrusen polnicka
je kromé antropickych vlivii ohrozena i kfizenim s hrusni obecnou, takZze potomstvo uz nepatfi k tomuto
druhu. Polnicka ma tmave velice kvalitni a tvrde drevo, které se pouziva v fezbarstvi, truhlarstvi a k vyrobé
drobnych drevénych vyrobki. Nezbytna je jako podnoz pro roubovani ovocnych odrid hrusné obecné.
Plody polnicky jsou velmi malé, tvrdé a nijak chutné. Jsou ale potravou pro Zivocichy, stejné jako kvéty pro
hmyz Zijici z nektaru.

ablon lesni (Malus sylvestris)

Rozsiteni jabloné lesni je znamo jen nedostatecné. Dlvodem je vyskyt kfizencl s jabloni domaci, ktefi
mohou byt s jabloni lesni snadno zaménitelni. Toto kfizeni populaci jabloné lesni znacné narusuje a je
pro ni vaznym ohroZenim. Roste roztrousené v pahorkatinach po celém tzemi, v nizinach a podhorskych
oblastech se vyskytuje jen Fidceji. Nejcastéjsi je v okrajovych plastich luznich lest, dubohabfin, doubrav a
roklinovych lesti a na krovinatych stranich. Je to svétlomilna drevina snasejici i slabé zastinéni. Roste na
riznych horninach a obycejné na Zivnéjsich a stfedné vlhkych pldach. Drevo jabloné nachazelo specialni
uplatnéniv rezbarstvi, truhlarstvi a soustruznictvi pro svoji tvrdost a zbarveni. Kdysi se vyuzivaly i jeji plody,
pro které ale plati to, co pro hrusen polnicku. Jablon lesni se pouziva jako roubovaci podnoz roubovani

kultivart jabloné domaci.

edle bélokora (Abies alba)

Jedle bélokora roste témér po celém tzemi republiky. Chybi nebo je jen velmi vzacna v nejteplejSich ob-
lastech a fidka je i v nejvysSich polohach, kde jen malokdy presahuje vysku 1100 m n. m. Z nasich lesi v
minulosti vyrazné ustoupila. Jako hlavni pricina se nejcastéji uvadi jeji citlivost na silné primyslové znecis-
téni ovzdusi. Jeji podil v nasich lesich ale zacal prudce klesat uz drive se zavedenim holosecného hospo-
darstvi. V uzitkovosti se smrku rovnat nemohla. Mladé jedle navic velmi trpi okusem lesni zvéri. Mnohde je

tento faktor natolik limitujici, Ze jedlicky bez ochrany nemaji Sanci vyrist. Kupodivu lesni pastva hovéziho



dobytka jedli neskodila a nejstarsi jedlové porosty v Beskydech jsou pozistatkem nékdejsich pastevnich
lesd. Jedle jako jedna z mala naSich drevin snese hluboky stin, ve kterém se i pfirozené obnovuje. Roste na
hlubokych, mineralné bohatych i chudych a stfedné vlhkych az vihkych plidach. Snese i pidy podmacené
nebo kamenité. V lesich se vyskytuje jako primés v bucinach a v roklinovych lesich, dale v dubohabfi-
nach, v kyselych doubravach a v podmacenych smrcinach podhorskych a horskych poloh. Jen vyjimecné
je dominantou porostu. Jedli se dfive davala prednost jako dfevu stavebnimu a nachazela velke uplatnéni
pfi vodnich stavbach. Jeji dfevo se dobre Stipe, coz byvala vyhoda pfi vyrobé Sindeld. Jedlové drevo takeé

nachazi uplatnéni pri vyrobé hudebnich nastroju. Jedlicka jakozto vanocni stromek uz byla nahrazena jedli
kavkazskou.

lefab brek (Sorbus torminalis)

U nas je brek rozsiren roztrousené v pahorkatinach teplych oblasti statu - na jizni a stfedni Morave, ve
stfednich a severozapadnich Cechach a v oblasti Ceské tabule. Je soucasti teplomilnych doubrav, sucho-
milnéjsich dubohabfin, vapnitych bucin, popfipadé acidofilnich doubrav. Roste na pidach vysychavych, s
riznou Gzivnosti a na riizném geologickém podkladu. Pfednost ale dava Zivnym horninam, jako je vape-
nec, cedic, slinovce aj. Brek byl v lesich vzdy jen vtrouSenou drevinou. Mezi ostatnimi drevinami ma jen
malou konkurencni schopnost, malou vymladnost a pozdni, nepravidelnou plodnost. Hospodarenim se
v lesich jeho beztak nepatrné zastoupeni jesté zmensuje. Ma tmave a pevné drevo, které byvalo vysoce
hodnoceno napr. v kolarstvi a fezbarstvi, a i dnes ma na trhu vysokou cenu. Jeho plody jsou potravou pro
lesni zivocichy. Na podzim je v lese neprehlednutelny, nebot se jeho listy barvi do vyraznych barev.

ilm drsny/horsky (Ulmus glabra

U nas jilm horsky najdeme od pahorkatin do podhorskych poloh na celé Uzemi statu. Jen vzacny je v
nizinach - v Gvalech velkych moravskych ek a v oblasti Ceské tabule. Roste zejména v sutovych a rokli-
novych lesich, fidCeji v bucinach a vzacné v luznich lesich. Jeho zastoupeni v porostech je zpravidla jen
slabé. Vyskytuje se na padach mirné vlhkych, humoznich a bohatych na Ziviny. Snese i znacnou pfimés
skeletu v ptidé a silny zastin porostu, zejména v mladi. Naopak nesnasi proschnuti plidy v letnim obdobi.
V minulych desetiletich vSechny nase druhy jilm{ vyrazné poskodilo onemocnéni grafioza a jilmy z velkych
oblasti témér vymizely. Jilm horsky je z nich vii¢i grafioze patrné nejodolnéjsi. To mlze byt dano i tim, Ze
se vyskytuje predevsim ve vySSich a vihcich polohach, kde nema onemocnéni tak razantni pribéh. Presto
neni v lesnictvi témér viibec vyuzivan. Podobné jako u ostatnich jilm{ bylo a je vysoce cenéné jeho drevo
s tmavym jadrem, které se pouziva v nabytkarstvi. Casto je vysazovan jako alejovy strom a v parcich se

vyskytuji jeho rlizné zbarvené kultivary.

ilm habrolisty (Ulmus minor)

Jilm habrolisty je na nasem Gzemi rozsiren predevsim v teplejSich oblastech, v nizinach a pahorkatinach.
Jen vzacné ale roste ve Slezské niziné a témér chybi v pahorkatinach jiznich a jihozapadnich Cech. Zde jde
patrné jen o vyskyty pochazejici z vysadeb. Jilm habrolisty tvori dva ekotypy. Luzni ekotyp roste v luznich le-
sich nizin a lesostepni ekotypy v dubohabrinach, teplomilnych doubravach a na lesostepnich stanovistich
teplejSich pahorkatin. Luzni ekotyp vyZaduje vysokou hladinu spodni vody a snasi dobre zaplavy zatimco
lesostepni ekotyp snese i vysychajici mélké pldy. Nejpriznivéjsi stanovisté pro tento jilm jsou na mineral-
né silnych, hlubokych, vlhkych pidach luzniho lesa. Luzni ekotyp dobfe snasi i zastin, zatimco lesostepni



se chova jako vyrazné svétlomilna drevina. Lesostepni ekotyp se v mladi vyznacuje korkovymi liStami na
kmeni a vétvich (Cim sussi a teplejSi stanovisté, tim Castéji zastihneme jilmy s korkovymi listami). Jilm
habrolisty z nasich jilm{ utrpél grafiozou ze vSech nejvice. Jesté v 50. letech 20. stoleti bylo v teplomilnych
doubravach a na lesostepich tohoto jilmu pomérné velké mnozstvi a vyrazné odumira i v luznich lesich. V
lesnictvi se prakticky nevysazuje. Z nasich jilmd ma nejtrvanlivéjsi drevo, které bylo pouZzivano v kolarstvi a
na stavbu lodi a vodnich staveb. Dodnes se vyuZiva v nabytkarstvi. Vysazovan je v parcich a stromoradich.

Jilm vaz (Ulmus laevis)

U nas se jilm vaz vyskytuje roztrousené v nizinach, zejména v Gvalech velkych fek. Podél tok( se misty
vyskytuje i v pahorkatinach. Velmi casto je také vysazovan napr. v alejich, takze je rozsifen na mnohem
vétsim Gzemi, nez by byl jeho pfirozeny vyskyt. Pfirozené roste jako soucast luznich lest a poficnich kfovin.
Vyzaduje hluboké, na Ziviny bohaté pldy s vysoko polozenou spodni vodou. Snasi kratkodobé zaplavy,
ale vydrzi i tam, kde hladina v été silné poklesne a plda vyschne. V porostu dobre snasi zastin, zvlasté v
mladi. Lesnicky je pouzitelny pfi obnoveé luznich lesd, ale vyuZivan témér vilbec neni. Oproti grafioze se zda
odolnéjsi nezZ jilm habrolisty. Jilm vaz ma dfevo mené tvrdeé a trvanlivé neZ ostatni nase jilmy, ale pro spe-
cifickou kresbu je vyuZivano v nabytkarstvi. Dfive se zpracovavalo i jeho lyko, podobné jako lipové. Casto
je vysazovan napr. v alejich nebo ve méstech a mize dortist do vyrazné a dlouhovékeé krajinné dominanty.

Tis cerveny (Taxus baccata)

polohach, zejména v oblastech s vyrazné clenitym terénem. Pred staletimi byl v celém svém arealu dosti
hojny. Dnesni lokality predstavuji jen trosky nékdejsiho rozsiteni, za coz mlze predevsim jeho intenzivni
tézba v minulosti, pastva a holosecné hospodarstvi. V Ceské republice se dochoval na fadé izolovanych
plvodnich lokalitach, zpravidla na strmych a téZce pfistupnych stanovistich, ktera unikla intenzivnimu les-
nictvi. Castéjsi je dosud na Kfivoklatsku, v Povltavi u Stéchovic a Drbakova, v Moravském krasu, v predhofi
Sumavy, vychodné od Svitav, vzacné roste tieba v Beskydech nebo v Luzickych horach. Tis roste pfedevsim
v sutovych lesich nebo ve smisenych lesich s bukem a jedli. VyZaduje pldy humozni a dostatecné vlhke,
vétsinou na bazickém podkladu. Najdeme jej Casto i ve skalnich Stérbinach, ale byvaji to stinna stanovisté
s dostatkem srazek a vysokou vlhkosti. Z nasich dfevin je nejvice stinomilny, ale dobre roste i ve volném
prostranstvi. Nesnasi vak nahlé zmény v osvétleni. )iz od pravéku byl vyhledavan pro vyrobu luki a osté-
pl. Jeho dfevo bylo vyhledavanym materialem v fezbarstvi, na obklady a intarzie. Tis po fezu ochotné ob-
razi, snadno se tvaruje a mnozi z fizkd, coz ho predurcilo k hojnému vyuziti v sadovnictvi, napr. pro tvorbu
Zivych plotl a tvarovani v zahradach a parcich. Velmi dobfe snasi znecisténé ovzdusi velkych mést a casto
je v nich vysazovan.

TreSen ptaci (Prunus avium

TreSen ptaci se u nas vyskytuje roztrousené az hojné od nizin do nizSich horskych poloh. Je béZnou soucas-
ti kulturni krajiny a neni nijak ohrozena nebo vzacna. Bézné se vyskytuje na mezich, podél cest, v remizcich,
na krovinatych stranich nebo v lesnich okrajich. V lesnich porostech se s ni potkavame ale mnohem vzac-
néji, proto jsme ji do tohoto prehledu zaradili. Roste predevsim v dubohabrinach a teplomilnych doubra-
vach, ale také v luznich lesich a vzacné i v bucinach. Uprednostiuje hlubsi, Zivné a dostatecné vihké pdy.

Ma pomérné vysoke naroky na svétlo. Zastinéné koruny nekvetou, chfadnou a usychaji. V lesich i v krajiné



jsou kvetouci stromy a plody vyznamnym zdrojem potravy pro celou fadu ZivocichU. TreSnové dfevo je
velmi cenné a vyuziva se zejména v nabytkarstvi a k vyrobé rliznych nastrojl. Hlavni hospodarsky vyznam
ma nicméné v ovocnarstvi. Pro plody je druh péstovan v mnoha odriidach po celém svété a treSen ptaci je
dlleZitou podnoZi k roubovani. K vysadbé do lest ale budeme pouzivat jen plivodni planou tfesen ptaci.

6.3.5 Mikroklima

Lesni ekosystémy hraji dllezZitou Glohu v regulaci klimatu a mistnich mikroklimatickych podminek. Les si
tvori vlastni klimatické prostredi, coZ je nejlépe patrné, kdyz se clovék jde schovat pred letnim Zarem do
chladné katedraly vysokych korun stromd. Z klimatickych proménnych stromy ovliviuji pfedevsim mnoz-
stvi slunecniho zareni, teplotu, vihkost vzduchu a rychlost vétru.

Koruny stromd ovliviiuji mnozstvi slunecniho zafeni, coz fidi mnozstvi dopadajiciho svétla a tepelny rezim
v lesnim prostredi. Listy, jehlice a vétve ve dne pohlcuji a odrazi slunecni zafeni, zatimco v noci koruny
stromi zadrzuji vyzafovani tepla naakumulovaného v pribéhu dne. Obecnéji je to tady tak, Ze les zmirnuje
teplotni extrémy, a to nejen v pribéhu dne, tak i béhem celého roku. Podle vyzkum( je v lesich v Evropé v
priméru 0 2 °C chladnéji v [été a 0 21 °C tepleji v zimé.

Korunovy zapoj ma kromeé teploty i vliv na vihkost vzduchu, ktera je typicky vyssi nez v okolni bezlesé kra-
jiné a to pfiblizné v priiméru o 5%. Stromy reguluji vihkost vzduchu tim, Ze aktivné odparuji vodu ze svych
listl béhem transpirace, coz zvysuje efekt stinéni, a jesté vice snizuje teplotu. Ve méstech, ktera se v [été
prehfivaji to poskytuje zadouci efekt pfirodni klimatizace: stin stromd je v disledku odparovani vody chla-
divéjsi nez stin, ktery poskytuji budovy. Listnaté stromy s velkou plochou listd maji obecné vyssi rychlost
transpirace nez jehlicnaté stromy, vihkost v [été je listnatych lesich rostouci ve srovnatelnych podminkach
je zpravidla vyssi nez v jehlicnatych a teplota je niZsi.

Stromy rovnéz tvori bariéru pro proudici vitr a rychlost proudéni vzduchu se snizuje od lesniho okraje
smérem dovniti porostu. Zpomaleni prodéni snizuje vétrnou erozi pldy v krajiné, stejné jako se vyuZiva v
liniovych vysadbach vétrolamd, které se vyuZzivaji na rozclenéni velkych lanl poli. Nizsi rychlost proudéni
vzduchu dale omezuje vysusovani a tim ovliviuje vlhkost vzduchu.

Jak uz bylo naznaceno vyse, riizné druhy stromt maji diky svym vlastnostem rlizny vliv na lesni mikroklima.
Stinomilné stromy tvorici husté koruny a vysoky zapoj jako je buk Ci jedle propoustéji jen malo slunecni
zareni do svého podrostu a jejich interiér je stinny a vlhky a mnozstvi druh( rostlin je zpravidla omezené.
Naopak svétlomilné stromy jako je borovice i bfiza propoustéji vice svétla a umoznuji preziti i teplo - a
svétlomilnym organismam.

Optimalni lesni mikroklima je nutnosti predevsim pro semenacky strom, které casto vyzaduji zastin a vys-
Si vzdusnou vlhkost a predstavuji nejvice zranitelnou fazi v Zivotnim cyklu stromu. To, Ze les tvofi mozaika
rizné starého lesa a drobnych plosek bezlesi vede také k tomu, Ze i klimaticka pestrost je tu daleko vyssi
- od plné oslunénych palouki a pasek, pres mladé porosty rlizného zapojeni a stafi, svétlé lesy s bohatym
bylinnym podrostem az po staré silné zapojené stinné lesy. Tato mozaika idealné druhové i vékové pest-
rych plosek poskytuje Sirokou Skalu habitat(i pro dalsi druhy organismd, jako je teplo - a svétlomilny hmyz
nebo naopak stinngjsi a vlhci porosty kde se mohou ukryt mékkysi a obojzivelnici.



Kromé strom{ samotnych lesni mikroklima ovliviiuji také dalsi podminky prostredi, predevsim nadmorska
vysSka, orientace a svazitost stanovisté, pldni poméry a charakter okolni krajiny. Napriklad velky vliv na
mikroklima bude mit husty nizinny les na svazich orientovanych k jihu, zatimco relativné maly rozdil mezi
lesem a jejich okolim bude panovat v ridkych lesich ve vyssich nadmorske vysce. Charakter stanovisté sa-
mozrejmé také urCuje vhodné druhy strom( pro vysadbu. Napfiklad v suchych oblastech je mozné vysadit
stromy, které jsou schopneé zvysovat vlhkost vzduchu a snizovat teplotu a v chladnych oblastech naopak
druhy s fidsimi korunami, které tvori mensi stin propousti vice slunecniho zareni do lesa.

6.3.6 Technicke prvky

Technickymi prvky v lese je mozno oznacit veskeré clovekem vybudované konstrukce, zafizeni a drobné
stavby a jiné nepfirodni prvky.

6.3.6.1 Cesty

Samostatnou skupinu tvori liniové stavby - komunikace - lesni cesty.

Lesni cesta je v Ceskych pravidlech silnicniho provozu zminéna jako druh Gcelové komunikace.

Lesni cesta je termin vyhrazeny pro komunikace slouzici primarné lesnimu hospodarstvi; turistickym a
jinym vefejnym Gcellim slouzi kromé nich jesté lesni stezky a lesni péSiny. Zatimco silnice, prochazejici
lesem se nepovazuje za soucast lesa, na lesni cesty se zpravidla vztahuje lesni zakon. Nékteré lesni cesty
patfi pfimo vlastnikovi lesa, nékteré mohou patfit jinym vlastnikim. V roce 2016 nova CSN 73 6108 dosa-
vadni lesni cesty 3. tfidy prejmenovala na lesni svaznice a lesni cesty 4. tfidy prejmenovala na technologic-
ke linky, cimz doslo k vyznamnému zuzeni pojmu lesni cesta.

Kategorizace lesnich cest

Lesni cesty jsou v Cesku definovany a kategorizovany v CSN73 6108. CSN 73 6108 Lesni dopravni sit (3/1996)
rozdélovala lesni cesty do 4 skupin, tedy na lesni cesty 1. az 4. tfidy (zkratky 1L aZ 4L), a samostatné zmino-
vala lesni stezky a lesni péSiny. CSN 73 6108 Lesni cestni sit nazyva lesnimi cestami jiz jen lesni cesty 1. a 2.
tridy, zatimco dosavadni lesni cesty 3. a 4. tridy uvadi jako dopravni trasy pro produkéni funkce lesa, které
noveé jiz nespadaji do zakonné definice pozemni komunikace, oznaceni 3L a 4L jim vSak zdstalo.

Lesni cesta 1. tidy je odvozni cesta, umoznujici celorocni provoz smérodatnym vozidlem, vybavena vozov-
kou umoznujici zimni adrzbu. Minimalni Sirka jizdniho pruhu je 3 metry, doporucena Sirka jizdniho pruhu
je 3,5 metru a minimalni prijezdni Sitka je 4 metry. Maximalni podélny sklon je 10 %, v kratkych Gsecich v
horach az 12 %. Podle nové CSN z roku 2016 musi byt vzdy opatfeny vozovkou, Gplnym odvodnénim koruny
a télesa a vyhybnami.



Lesni cesta 2. tidy je odvozni cesta, umoziujici alespon sezonni provoz smérodatnym vozidlem. Povrch
cesty se doporucuje vybavit zpevnénim nebo jednoduchou vozovkou s praSnym povrchem, neni-li podlozi
samo o sobé dost pevné a dobre odvodnéneé. Minimalni Sifka jizdniho pruhu podle normy z roku 1996 byla
2,5 metry (podle normy z roku 2016 jiz 3 metry) a minimalni prijezdni Sitka 3,5 metr(. Podélny sklon nema
prekrocit 12 %, bez zpevnéni na nesoudrznych zeminach 10 %, na soudrznych zeminach 8 %.

Kategorie lesni cesty se uvadi ve tvaru ,tfida volna-sitka / navrhova-rychlost” napriklad ,2L 4,5/30"

Lesni svaznice (do roku 2016 lesni cesta 3. tfidy) je priblizovaci cesta sjizdna pro traktory a specialni pfi-
blizovaci prostredky, v priznivych pfipadech i pro terénni motorova vozidla. Minimalni volna Sirka cesty je
3 metry. Povrch mize byt provozné zpevnén, castecné zpevnén nebo nezpevnén. Svaznice nemuseji mit
vyhybny.

Technologicka linka (do roku 2016 lesni cesta 4. tfidy) mize byt priblizovaci cesta nebo pfiblizovaci linka
pro stahovani dfeva po spadnici s nezpevnénym povrchem a neodstranénou organickou vrstvou pady, o
Sirce minimalné 2 metry, bez dalSiho vybaveni.

Vzhledem k tomu, Ze lesni cesty 3. tfidy se kvili velkému podélnému sklonu a minimalnimu technickému
vybaveni ¢asto stavaji sekundarni vodni siti a pricinou eroze, ma ministerstvo zemédélstvi snahu postupné
je nahrazovat optimalizovanymi cestami 1. a 2. tridy. Lesni cesty 4. tfidy do budoucna nemély byt uvadény

jako lesni cesty, mély je nahradit docasne vyklizovaci linky.
Soucasti a prislusenstvi lesnich cest

Soucasti lesni cestni sité jsou dle CSN 73 6108 i lesni sklady, vyhybny, obratisté, body zachrany, heliporty apod.
Lesni sklad je trvala plocha pro Upravu, skladovani a nakladani dfivi, pfipadné dalSich materialtl pro lesnicky
provoz (napr. techniku a stavebni materialy). M{ize pfipadné slouZit téZ jako heliport, bod zachrany atd. Lesni
skladka je urcena pouze pro docasné skladovani drivi.

Svodnice vody (svodny Zlabek) je oteviené odvodiovaci zafizeni, které se umistuje v koruné lesni cesty nebo
svaznice Sikmo k jeji ose. MiiZe jit o vyrobek nebo o stavebni konstrukci.

Prejezdny rigol je pFicny stavebni objekt v koruné cesty nebo svaznice, nejcastéji ve formé zpevnéni z lomove-
ho kamene, slouZici k pficnému prevedeni obcasné vodotece pres korunu cesty.

Otevreny zlab s priibéZnou mfiZi je odvodnovaci zafizeni s otevienou horni ¢asti tvaru U, krytou vtokovou mfizi.
Pouziva se jak pro pricné, tak pro podélné odvodnéni. Nejcastéji se pouziva v mistech vyusténi lesni cesty.
Vsakovaci prikop a vsakovaci jama jsou zafizeni urcena primarné k odvedeni povrchovych vod do hlubsich
vrstev.

Lesni stezky a pésSiny

CSN z roku 2016 nové uvadi lesni stezky jako samostatnou skupinu v ramci prvkd lesni cestni sité a vyslov-
né zminuje, Ze se nepovazuji za pozemni komunikace ve smyslu zakona. Lesni stezky se navrhuji s parame-
try vyhovujicimi lesnickemu provozu, zatimco stezky pro rekreacni vyuziti jsou zminény jako ,ostatni stezky
v lese”. Povrch stezky miiZe byt zpevnén nebo nezpevnén, v trase stezky mohou byt jednotlivé schody nebo
schodisté. Minimalni ani maximalni hodnoty podélného ani pricneho sklonu se nestanovuji.

VSechny lesni cesty, stezky i péSiny mimo zastavénée Uzemi podléhaji podle Zakona o ochrané prirody a

krajiny povinné evidenci u obecnich Gradi a nesméji byt ruseny ani zfizovany bez souhlasu povéreného



obecniho uradu. Vzhledem k tomu, ze pouheé vyslapani pésiny bez cilené stavebni ¢innosti pravdépodob-
né nespada pod pojem ,zfizeni“ a samovolny zanik cesty nespada pod pojem ,ruseni“ mohou tak pésiny
fakticky snadno vznikat i zanikat bez souhlasu a védomi Gradu.

Lesni stezka se navrhuje v parametrech podle Gcelu (pesi, cyklisticka, jezdecka, lyZarska, atd.)

Lesni péSina se zfizuje tak, aby podchytavala turisticky zajimava mista (kardinalni body). Povrch chodniki
je vyhradné pfirodni (pfirozené podloZi, kamen, dfevo).

(Wikipedie, upraveno, zkraceno)

Specificke zasady zfizovani a budovani cest a cestni sité se bude vztahovat na cesty v lese se zvysenou
rekreacni funkci.

SUPUKA, VRESTIAK (1984) uvadéji zasady kompozice takovych cest:

Cesty by mély prochazet nejzajimavéjsimi castmi lesa.

Cesty musi byt vedeny tak, aby byly schiidné vSemi navstévniky, az na specialni trasy.

Cesty nesmi plsobit v kompozici dominantné.

Je dilezity prirozeny tvar cesty - kfizeni cest nesmi byt nasilné, pravoihlé a ostré kfizeni cest je vhodné
pouze u pfimych smér(, které se kfizuji, ale nenavazuji na sebe.

Kazda cesta musi mit jasny cil, navstévnik musi védét odkud a kam cesta vede, jak je narocna, co je mozné
na ni vidét a podnikat.

Cesty by mély byt tvoreny z pfirodnich materiald a to z takovych, které jsou bezpecné a zaroven v pfirodé
neplisobi rusivé.

Turisticke znaceni

S lesnimi cestami a péSinami souvisi turisticke znaceni.

Uzemi Ceska a Slovenska ma jednu z nejdokonalejsich a nejhustsich siti turistického znaceni pro pési
turistiku. Prvni turistickou stezku na tuzemi tehdejSiho Uherska vyznacil Sitniansky klub roku 1874 v okoli
Hodrusi ve Stiavnickych vrsich. Prvni ¢eské trasy byly vyznaceny Pohorskou jednotou Radhost kolem roku
1884 a Klubem Ceskych turistd roku 1889. V roce 1912 byla dokoncena prvni dalkova trasa pres Brdy na
Sumavu a do roku 1938 nasledoval rychly rozvoj. Znaceni provadéji jiz od pocatki bezplatné dobrovolnici
- znackari. Néktere naucné stezky zfizuji a udrzuji organy a organizace ochrany prirody.

Klub ceskych turistl pouZiva takzvané pasove znaceni Ctyr barev - Cervené, modré, zelené a Zluté, namalo-
vane zpravidla na stromech, sloupech a jinych objektech. Znacka je tvorena vodorovnym barevnym pasem,
nad nimZ i pod nimz je bily pas.

Barvy turistickych znaCek maji sv{j vyznam: Cervena - pro dalkovou (hfebenovou) cestu; modra - pro vy-
znamnou cestu v kraji; zelena - pro cestu v okrese; zluta - pro spojnice predchazejicich cest. Pro odboceni
se tento zakladni tvar doplni Sipkou jednotného provedeni. Vede-li vice znacenych tras spolecné, jsou
znaceny sloucenou znackou v presné uréeném poradi barev. K vyznamnym mistim v blizkosti hlavni zna-
¢ené trasy se vyznacuji odbocky vyznamovym tvarovym znacenim (existuji jich 4 typy) stejné barvy, jakou je
znacena hlavni trasa. Na vyznamnych mistech a rozcestich se umistuji smérovniky (rozcestniky) s mistnimi
a smerovymi tabulkami jednotného provedeni, zpravidla plechovymi.



Naucné stezky

Specialnim typem znacené turistické cesty je naucna stezka.

Naucneé stezky informuji navstévniky o prirodnich nebo kulturnich pozoruhodnostech prirodniho prostoru,
kterym vedou. Naucna stezka se mlze zabyvat jednim, ale i vice tématy, podle vedeni trasy se rozdéluje
na okruzni ¢i pribéznou. Stezka by méla byt navrzena s ohledem na narocnost trasy. Zakladnim prvkem
naucné trasy je informacni panel (viz nize), dale je také moznost vyuZziti privodcovskych textd, tisténych
brozur v informacnich centrech, nebo propojeni s interaktivnimi aplikacemi skrze mobilni telefony.

Podle metodiky KCT byva naucna stezka znacena bilym Ctvercem se Sikmym zelenym pruhem. Naucné
stezky zfizované jinymi subjekty viak jsou mnohdy znaceny jingmi zplisoby. Znacené cesty jsou vyznacova-
ny v turistickych mapach, nékdy i v jinych typech map. Jsou chranény prestupkovym zakonem.
(https://kct.cz/turisticke-znaceni)

(https://theses.cz/id/mizran/zaverecna_prace.pdf)

6.3.6.2 Objekty vybavenosti v lese se zvySenou rekreacni funkci

Zastoupeni jednotlivych objektd, stejné jako jejich rozmisténi v prostoru rekreacné vyuzivaného lesa je za-
vislé na konkrétni podobé lesa, terénu, podrostu apod. Objekty vybavenosti by nemély narusovat prirodni
charakter prostredi, mélo by byt proto pouzito prirodnich, nejlépe regionalnich materiald pfi jejich vyrobé.
V dnesni dobé se nabizi (napfiklad pro stavbu specialnich vyvysenych chodnik( nebo hernich prvkii) také

vyuziti plné recyklovanych plastovych materiald, které svym vzhledem pripominaji drevo.

Objekty vybavenosti mohou byt:

Stoly a lavicky, umisténé v prostoru lesa.

0ddychova zafizeni, jako altanky nebo pristresky, se rozmistuji po celé plose rekreacniho lesa. SlouZi k
odpocinku a mély by zaroven les zkraslovat a podilet se na jeho kompozici. Patii mezi né lavicky a stoly,
besidky, pergoly nebo pristresky.

Rekreacné-sportovni zafizeni, zahrnujici détska hristé, posilovaci prvky pro dopélé a dalsi sportovni prv-
ky, prekazkové drahy, haptickeé stezky, lesni minigolf, apod. Prikladem rekreacné-sportovniho zafizeni mize
byt prekazkova stezka. Prekazkova stezka se navrhuje v aktivni zoné rekreacniho lesa. Prochazi se nékolika
stanovisti, rovnomérné vzdalenymi od sebe, pficemzZ na kazdém stanovisti je jeden typ prekazky, sedaci
prvek a informacni tabule, ktera nabizi zplsob, jak prekazku prekonat. Prekazky jsou vyrobeny z prirodnich,
mistnich material(, aby nerusily charakter lesa.

(https://theses.cz/id/mizran/zaverecna_prace.pdf)

Kulturné-spolecenské a vzdélavaci zafizeni slouZi k rozptyleni, pobaveni navstévnik({, poznavani pfirody.
Patfi sem naucné trasy, zookoutky, amfiteatry, ohnisté, pomniky, tanecni parkety, hudebni pavilon...



Tabule a signalizacni zafizeni je potreba umistit velmi peclivé do prostoru, nesmi rusit a zaroven musi byt
velmi dobre viditelné. SUPUKA, VRESTIAK (1984) déli tabule na orientacni, zakazové a pikazové, vystrazné
a dopravni. Dale doporucuji umistit vice informaci na jednu tabuli, aby stezka nebyla tabulemi preplnéna.

Hygienicka zafizeni - patfi sem WC a odpadkové kose, rozmisténé rovnomérné podél frekventovanéjsich
tras, na které se bude moci dostat Udrzbové vozidlo.

6.3.6.3 Technicke objekty ve vymladkovych lesich

Specifickou skupinou technickych objekt( a prvkl v lesich jsou technické objekty ve starobylych vymlad-
kovych lesich. V lokalitach vymladkovych lesl se zachovala fada starych technickych objektd, které jiz
nejsou vyuzivany a ztratily sv(ij plvodni (cel. Pfesto vSak zasluhuji zvlastni pozornost a ochranu.

Patfi k nim napf. uhlifské ploSiny, staré Stoly, tézebni haldy, kamenolomy, hlinisté, piskovny, lochy (pod-
zemni Ukryty), militarni zakopy a valy. Nejcastéji se v lesich vyskytuji drobné ,selské” kamenolomy.

Vyskyt uhlifskych plosin (milifist) v lesich vymladkového plivodu doklada velmi intenzivni ovliviiovani les(
v minulosti téZbou dfeva. Vybudovani vodorovné plosiny kruhoveho, ovalného, ojedinéle i ctvercoveho
pldorysu bylo dilezZitou podminkou pro paleni drevéného uhli v milifich. Nejnapadnéjsi jsou zbytky uh-
lirskych ploSin ve svazitéem terénu, kde zemina odtézena pri zakopavani ploSin do svahu byla vyuZita pfi
modelaci druhé ¢asti ploSiny na svahu (Bobek & Matousek 2015). Velmi casty je vyskyt uhlirskych plosin v
krivoklatskych lesich, kde se po staleti palilo dfevéné uhli. Milifisté v kfivoklatskych lesich nalezneme i na
téch nejnepristupnéjsich mistech v prudkych svazich nad fekou Berounkou i nad jejimi bocnimi pritoky
(Pecha 2015).

K nejzajimavéjsim a nejpamatnéjsim historickym technickym objektlim v lokalitach starobylych lesi pa-
tfi lochy - podzemni chodby nebo i prostory vykopané predevsim v mékkych horninach (pfedevsim ve
sprasich, ale i piskovcich), které slouzily jako Gkryty Ci spiZirny. Budovani lochl ma kofeny jiz v pravéku,
nejcastéjsi jsou ovsem lochy stfedovéke a take rané novovékeé (Kos 2003). Vyskyt lochl byl zjistén napfi-
klad v lokalité starobylého lesa Morkiivky v ORP Hustopece (Hukova 2014), v hluboké strzi, zahloubené ve
sprasovych hlinach ve vyznamné lokalité starobylych pafezin PR Bosonozsky hajek (ORP Brno), nebo na
okraji starobylého vymladkového lesa a obce Rokytna (ORP Moravsky Krumlov), kde se nachazi cela fada
skleptl vyhloubenych do sprase.
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6.3.6.4 Sakralni objekty v lesich

Mezi konstrukce, Cili technické objekty, budované clovékem v krajiné a lesich, mohou byt pocitany takeé
drobné sakralni stavby.

Mezi vyznamné drobné pamatky, které se mohou vyskytovat v lokalitach lest, nalezi stavby a jiné objekty
drobné sakralni architektury, predevsim krize, bozi muka, kaplicky, krizové cesty, pomniky a sakralni obrazy,
umisténé obvykle na stromech. Drobné sakralni objekty patfi k viznacnym projeviim krestanské liturgie v
kulturni krajiné (Kopecek, Low & Kucera 2015)

K nejvzacnéjsim drobnym sakralnim objektim v nasi krajiné nalezi kamenné kfize (Kolektiv 2007; Bé-
lohradsky, Belicova & Bofil 2013). Kamenné kfize byly obvykle umistovany tam, kde doslo k néjakeé tragické
udalosti, na smircich kamenech je Casto zobrazen nastroj, kterym byla spachana vrazda.

Bohaté na vyskyt sakralnich objektd je Gzemi ORP Moravsky Krumlov. Z roku 1881 pochazi nové zrestau-
rovany kriz akademickym socharem Petrem Roztocilem na lesni svétliné nad Moravskym Krumlovem, kde
vevodi krasné vyhlidce na mésto. Jiny kamenny kriz, ktery byl postaven ,ke chvale boZi na pocest milostive-
ho leta 1901 Ferdinandem Novakem z Ivancic”, se nachazi u krizovatky lesnich cest na zname lokalité Réna
nad Ivancicemi. Dalsi kfiZ je postaven na krizovatce lesnich cest pobliz koty 415 m n. m. na misté zvaném
U staveni v Moravsko Krumlovské obore, na kamenném podstavci je letopocet 1856, u dvojjazycného né-
mecko - ceskeho napisu ,Dokonano jest” je letopocet 1930, vlastni kfiz je kovovy. Moderni kfiz z roku 1999
byl vztyCen na jiném misté v obore a obsahuje napis ,Prosim té Pane Boze, dej tomuto mistu klid a mir*
V Moravsko Krumlovské obore byla nalezena i jedna z lesnich kaplicek, které jsou jinak pomérné vzacné.

Lesni kaplicka v Moravskokrumlovské obofe
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6.3.6.5 Myslivecka zarizeni

Specifickou skupinu technickych prvkii a zafizeni tvofi myslivecka zafizeni. Myslivecka zarizeni jsou nedil-
nou soucasti myslivosti. Predstavuji u nas vyznamnou slozku kulturni krajiny a navic jsou i jakousi ,vizit-
kou“ kazdeho myslivce. Jedna se o kazatelny, lidové posedy a samokrmitka, neboli krmelce. Tradicné se

takeé zhotovuji ze dreva.

Kazatelna

Samokrmitko
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6.3.7 Vodni zdroje a plochy

Proc drobné vodni plochy?

Drobnou vodni plochou neboli tiini je pfirozena nebo uméle vytvorena deprese nebo prohluber v terénu,
ktera je trvale nebo periodicky naplnéna vodou. Jeji velikost mize byt v rozsahu od nékolika ctverecnich
decimetrl po stovky metrd. V krajiné jsou pfirozenymi rezervoary vody, pfiznivé ovliviiuji okolni vegetaci
a lokalni klima a jsou domovem mnoha druh(i rostlin a Zivocichd, mnohdy vzacnych a ohroZenych. Nelze
opominout ani jejich hodnotu estetickou a krajinotvornou. Na nasledujicich radcich se tinémi budeme
zabyvat predevsim z hlediska jejich vyznamu pro biologickou rozmanitost.

Cinnost clovéka je v krajiné dlouhodobé takova, ze az na vyjimky pfirozeny vznik a obnovu tini znemoz-
nuje. Ale i uméle vytvorena tdn se rychle stava velmi hodnotnym pfirodnim biotopem. Jejich budovani je
jeden z nejefektivnéjsich jednorazovych nastrojl pro podporu biologické rozmanitosti viibec. Je to relativ-
né jednoduché a levné a pozitivni efekt se dostavuje prakticky okamzité. V tlini vytvofené na podzim se uz
nasledujici jaro objevuji sniisky zabich vajicek a nad novou vodni hladinou ihned zacnou krouzit vazky. Kde
je voda, tam je Zivot! Leckdo mozna namitne, proC budovat tliné kdyz mame preci rybniky. Tiné s rybniky v
zadném pfipadé ztotoznovat nelze. Rybniky maji r(izné technické prvky (hraz, stavidlo atd.), maji zpravidla
pfitok a odtok a jsou budovany hlavné za icelem produkce ryb, kvili kterému jsou hnojeny, vapnény a ryby
jsou prikrmovany. Vlastnosti a biota rybnik{ a tini se mohou dost vyrazné lisit.

Jak by méla tun vypadat

Nikdy nebude existovat univerzalni navod na vybudovani idealni tiiné. Uz proto, Ze naroky riiznych orga-
nismd, napriklad i riznych druhl obojzivelnikd, se dost vyrazné lisi a nelze se zkratka zavdécit vsem. Proto
je vzdycky lepsi vytvorit nékolik mensich tlni rdzné hloubky, velikosti a charakteru dna nez jednu velkou
t0n. Jde o to vytvorit co nejsirsi nabidku podminek pro co nejvétsi pocet druhi. Ne kazdy ale mize budovat
velkolepy ,wetland“ na rozloze nékolika hektar(. | jedna mala tlrika ma smysl a mlze vyznamné podporit
tfeba kriticky ohrozeného skokana ostronosého.

Tliné by obecné mély byt prostorové i hloubkové clenité. Musi obsahovat jak mélké partie s rychle se pro-
hfivajici vodou (do cca 30 cm hloubky), tak hlubsi partie s maximem 80-100 cm. Mélké ¢asti jsou u vsech
tlini zcela zasadni a mély by zaujimat minimalné 30-50 % jeji plochy. U malych tiini o rozloze nékolik malo
metri az desitek metr(i Ctverecnich postacuje maximalni hloubka jen do 50-60 cm. Hloubky vétsi jak 1,5
metru uZ nemaji z biologického hlediska Zadné opodstatnéni. Tiiné se Casto nevhodné buduji takovym
zpUsobem, Ze jsou na vetsiné své plochy hluboké (vice nez cca 30 cm) a maji strmé brehy. U velkych tdni
je idealni sklon breh( kolem 5° (1:10). U téch mensich si tak pozvolné brehy zpravidla nemizeme dovolit.
Prijatelny sklon breh je az do poméru 1: 3. Plynule svazujici dno je lepsi nahradit skokovymi zménami
hloubek po cca 10-20 cm, pricemz prechody mezi stupni by mély byt Sikmé o sklonu minimalné 1: 3. Tvar
tlni neni pro vétsSinu organismu pfilis dilezity a jde spise o estetické hledisko, aby nadrz nevypadala prilis
umeéle.

Obecné je vhodné budovat tiné dostatecné oslunéné. Napr. vétsina druhi nasich obojzivelniki prefe-

ruje pravé hodné oslunéné tiné. Pokud tin obklopuji dreviny, tak by mély byt minimalné z jizni strany



odstranény. Pro vétsi rliznorodost dna je vhodné do nové tliné umistit vétsi kameny, vétve nebo pafezy.
Opevnovani breh( zadouci nent.

Kolisani hladiny a vyschnuti tiné

Velka hloubka a stabilni hladina vody viibec neznamena, Ze tin je pro organismy priznivéjsi a ze kolisani
vody nebo dokonce vyschnuti tiné je nécim zasadné Skodlivym. Tento mytus patrné vyplyva z predstavy,
Ze organismy ve vyschlé tini z valné Casti uhynou a nedokazeme si predstavit, jak by vyschnuti mohly
preZit nebo dokonce z ného mély prospéch. Velka cast organismu ale vyschnuti bez problémi zvlada a ani
promrzani nepfedstavuje vaznéjsi problém. Naopak fada skodlivych organismi v tomto okamziku z tiné
vymizi (hlavné ryby, které napf. decimuji spolecenstva obojzivelnik(). Kolisani vodni hladiny v pribéhu
roku je pfirozeny jev a je velmi zadouci az nezbytné pro spravné fungovani nadrze. Je to jedna z dilezitych
vlastnosti, kterou se tiné odlisuji od rybnik(i a ktera radé organismi v klasickych rybnicich chybi. Zona
mezi maximalni Grovni vodni hladiny v zimé a minimalni Grovni v [été je pro organismy tiné mimoradné
zajimava a dlezita. Pravé do téchto mélkych partii se soustreduje nejvétsi druhova bohatost tiné. Snaha
o stabilitu hladiny napriklad trvalym napojeni na vodni tok je chybna. Hluboka zona neni nutnou podmin-
kou a zakladnim predpokladem biologické bohatosti tliné. Nebojme se proto budovat i velmi mélké tiné
hlubokeé tfeba jen 10-20 cm! Budovani mélcich tlini ma i podstatny prakticky efekt — neni potfeba odtéZzovat
tak velké mnozstvi zeminy a resit problémy, jak s ni nalozit. Snizuje se také riziko poruseni nepropustné
vrstvy zeminy, ktera nam na dné zadrzuje vodu (to plati zejména pro tliné budované mimo nivy).

Jak na to?

Predpokladame, Ze Ctenar uvazujici o tini ji bude budovat svépomoci a s jen omezenymi prostredky. Proto
nasledujici fadky budou pojednavat o malych tlnich o velikosti od nékolika metri ¢tverecnich do nékolika
desitek metrd Ctverecnich, a které budou hloubeny pomoci rucniho naradi. Jesté pred prvnim rypnutim do
zemé je nutno zvazit, zda dané misto neni biologicky hodnotnéjsi ve stavajicim stavu. Tiné budujeme spi-
Se na degradovanych nebo jen malo biologicky vyznamnych mistech, napfiklad s porosty kopfiv, chrastice,
monotonnich rakosin, vrbovych krovin aj.

TGn by méla mist dostatek vody alespor nékolik mésicl v roce. Vybér vhodného mista je pro dobfe fun-
gujici tin zcela zasadni. TOn musi zadrZovat vodu zcela pfirozené bez pouZiti nepropustnych folii a dalSich
stavebnich opatfeni (to je az krajnim fesenim, které ma fadu omezeni a nevyhod). Stejné tak se vyhybame
napojovani tlini na vodni toky. Zjistit dostatecnou vodnatost mista je mozné dvéma zpusoby, pfipadné
kombinaci obou. Ukazatelem hydrologickych podminek mista je vyskyt rostlin vazanych na trvale nebo
dlouhodobé podmacena stanovisté. Druhym zplisobem je vyhloubeni malého zkusebniho vykopu na
hloubku dvou rycl. V ném sledujeme, zda je zaplriovan vodou. Pokud do ného alespon minimalné pritéka
voda, bude misto vhodné. Pokud si nejsme jisti, nechame vykop otevren a sledujeme ho v priibéhu celého
roku, zejmeéna v eté, kdy je nedostatek vody nejvétsi. U vykopu take hodnotime charakter zeminy. Pod
horni vrstvou hliny by méla nasledovat zemina jilovitého charakteru. Ta v hlubsich partiich funguje jako

mocné vrstvy sypke zeminy.



Rucni vykop tliné je fyzicky velmi narocny, ale zase si vystacime s jen velmi jednoduchym vybavenim a
odpadaji starosti s logistikou techniky. Potfebujeme pouze ry¢, lopatu a pfipadné kyblik. Pred vykopem
si zhruba promyslime velikost nadrze, hloubku, reliéf dna, charakter brehové linie a take misto ukladani
nebo vyuziti vykopané zeminy. Zacneme odstranénim svrchni vrstvy zeminy v celé plose budouci tiné a
teprve poté prejdeme k vykopu hlubsSich partii. Nejefektivnéjsi je prohlubovat a tvarovat tdn systematicky
po jednotlivych etazich na hloubku jednoho rypnuti ry¢em. Kolme stény vykopu se postupné skosi na pfi-
jatelny sklon. Pokud se uz pfi vykopu tdn plnivodou, je nutné ji pribézné kyblikem vybirat. Vétsi a rychleji
se plnici nadrze se buduji po castech oddélenych zemnimi hrazkami, které se nakonec odstrani.
Budovani tlini mize znacné prodrazit odvoz zeminy. Nékdy odvoz neni ani technicky proveditelny. Proto uz
pfi vlastnim vykopu se snazime zeminu priibézné rozhrnovat a rozhazovat do okoli tlin€, maximalné vsak
ve vrstvé do 10-15 cm. U t{iné budované v mirném svahu zeminu vyuZijeme tak, Ze z ni vytvofime nizkou
pllkruhovou hrazku ve sméru po svahu. Prvni rok po zasahu tato mista nevypadaji prilis esteticky, ale po
slehnuti a zatazeni vegetaci neni casto ani poznat, kam byla zemina vlastné ulozena.

Nové vybudované t(iné nechame zcela samovolnému vyvoji a neprovadime zadné vysazovani rostlin ani
presuny ZivoCichl. Tin bude osidlena naprosto spontanné takovymi druhy, kterym bude vyhovovat.

Ve vétsiné pripad( byvaji tliné hloubeny strojné. Preci jenom pracovni vykon nékolikatunového stroje praci
velmi urychli. Vhodnéjsi jsou obecné pasove stroje s drapakovymi nebo svahovymi [Zicemi. Existuje uz cela
fada specializovanych firem ¢i skupin, které se tvorbou pfirodnich tini zabyvaji. Nejde totiZ jen o to vybag-
rovat néjakou diru, ale vytvorit vhodny biotop s clenitymi brehy, mélcinami a nepravidelnym dnem. To pri
zadani vykopu bagristovi zvykléemu provadét vykopy pro technické Gcely mlze byt zasadni problém a ko-
necny vysledek neuspokoji ani jednu stranu. Vhodny stroj si lze i zapUjcit a jeho ovladani si alespon trosku

zrucny clovék za chvilku osvoji. Kutilstvi a zahradni prace se tak ihned rozsiri do zcela novych dimenzi!

Udrzba a obnova tini

Tlné nejsou stabilni biotopy. Pokud nejsou obnovovany, tak se postupné zanaseji a zanikaji. Tento proces
se nazyva zazemnovani. Délka zazemnovani je znacné proménliva a zaleZi na velikosti a hloubce tiné, na
intenzité zanaseni a také na mire vysychani tiné (trvalé tiné se zanaseji rychleji nez tiné obcas vysycha-
jici). Zakladnim predpokladem trvalé existence tiné je tak jeji obnova.

Jakémukoliv zasahu do tiné by mél predchazet alespon orientacni biologicky prizkum. V tini se budou
velmi pravdépodobné vyskytovat i vzacné a ohrozené druhy, které zasahem preci poskodit nechceme.
Proto zasah naplanujeme tak, aby co nejvice vyhovoval tém nejvzacnéjsim druhim. Zasah do tiné vzdycky
predstavuje kratkodobé zhorseni podminek a jisté naruseni zdejSiho spolecenstva.

Zpravidla nejvhodnéjsim obdobim pro zasah je konec léta a casny podzim. V tomto obdobi jiz fada or-
ganismU dokoncila rozmnoZovani a vyvoj a vodni prostredi opustila a soucasné se zde jesté nevyskytuji
organismy, které budou v tlini zimovat. Zaroven je to obdobi, kdy v tdnich byva nejméné vody. Idealni je
obnovu provadét pfi jejim Gplném vyschnuti. Pokud je v tiini voda, je vhodné ji postupné odstranit. Nékdy
to ale mozné neni a potom nas ¢eka narocnéjsi prace. Udrzba tini spociva predevsim v ¢astecném odstra-
néni sedimentu. Nejcastéjsim nesSvarem pri obnové tini je nedmérné prohlubovani, kdy je s nanesenym
listim a dalSim sedimentem odstrariovan i material plvodniho dna. Lokalitu také prosvétlime castecnym

odstranénim drevin i citlivym vytrhavanim vegetace v prostoru tliné.



Pokud mame moznost, tak staré a zazemnéné tliné neobnovujeme, ale radéji na lokalité vytvorime tin
novou. Nékteré druhy preferuji cerstvé a plné oslunéné nadrze s holym dnem, jiné naopak konecné faze
zaniku, kdy uzZ v tlni neni prakticky ani voda. Ttné ve vSech fazich vyvoje maji sviij vyznam! Pokud tuto
moznost nemame, tak obnovujeme vzdy jen cast tiini, abychom na lokalité mély stale tiiné v r(iznych fazich

vyvoje. Pokud mame jen jednu tlnku tak i u ni lze provadét obnovu po castech v rozmezi vice let.
Pravni ramec

TGn budeme planovat nejspise na svém pozemku. Pokud tomu tak neni, tak souhlas vlastnika je samo-
zfejmosti. Prirozenou snahou je, aby administrativni zalezitosti byly co nejmensi, v idealnim pripadé aby
odpadly Gplné. Jim bychom se mély vyhnout, pokud nase tiné budou drobné vodni nadrze, které nejsou
urceny k hospodarskému a rekrea¢nimu vyuziti (napf. chov ryb), nemaji viditelny pfitok ani odtok, jsou bez
jakéhokoli technického zafizeni (zpevnéna hraz, vypust atd.) a je u nich predpoklad postupného pfirozené-
ho zazemnovani a samovolny navrat do plvodniho stavu pozemku. Takova tin by neméla splnovat definici
terénnich Gprav nebo zménu vyuziti pozemku dle zakona ¢. 183/2006 Sb. (tzv. stavebni zakon). Tento zakon
stanovi, Ze tiné do velikosti 300 m2 a maximalni hloubky do 1,5 m nevyzaduji rozhodnuti 0 zméné vyuziti
Uzemi ani Gzemni souhlas a ani stavebni povoleni ¢i ohlaseni. Podle zakona €. 254/2001 Sh. (tzv. vodni
zakon) by t0n dle § 55 neméla byt vodnim dilem, pokud nema hraz, ani technické objekty - vypust, bez-
pecnostni preliv apod. Pfi budovani tini se mizeme potkat jesté se zakonem €. 541/2020 Sh., o odpadech,
ktery urCuje postup k uloZeni sedimentu (vykopku) tiné na zemédélské plidé. V pfipadé, Ze se nachazime
v biologicky cennéjsi lokalité, je divodny predpoklad vyskytu nékterého chranéné druhu a zasahu do jeho
biotopu. Tyto zaleZitosti fesi zakon ¢. 114/1992 Sb., 0 ochrané pfirody a krajiny.

Budovani tini je podporovano mnoha dotacnimi programy. V pfipadé jejich vyuziti se ale bez néjaké miry
administrativy neobejdeme. Zamér vytvorit ¢i obnovit néjakou tin doporucujeme vzdy s dostatecnym
predstihem prodiskutovat s pracovniky ochrany prirody, nejlépe z Agentury ochrany pfirody a krajiny CR.
Mohou poskytnout cenné informace a rady, upozornit na riizna askali, usmérnit nase plany, informovat o
moznostech dotacnich program( a s nékterymi i pomoci.

6.3.8 Lesni Skolky

obnovu lesa. K té se v soucasné dobé pouziva nejvice vysadba sazenic. V CR maji lesni Skolkafi “cechovni”
organizaci Sdruzeni lesnich Skolkard. Na jejich webu |ze nalézt zakladni informace a adresu na hlavni po-
tencialni producenty sadebniho materialu v okoli (https://www.lesniskolky.cz/)

VyuZiva se toho, ze nejrizikovéjsi obdobi nejutlejSiho mladi prezije semeno a pozdéji stromek ve ,skleni-
kovém prostredi” lesni Skolky. Tam je o néj vSestranné dobre postarano (optimalni mnoZstvi svétla, vody
i Zivin, ochrana pred Skidci, nevhodnou konkurenci atp.) a po pfesazeni do lesa ma nékolik let naskok.
Obnova lesa probiha diky tomu podstatné rychleji: oproti alternativam (siji i vyuZiti prirozené obnovy)
byva u tohoto postupu lepsi pomér cena/vykon (jak z hlediska prace, tak financi). Vysledek je pfi vyuziti



vysadby vétsinou i podstatné predvidatelnéjsi a v podstaté nezavisly na plvodnim porostu, cozZ jsou ob-
vykle vyhody.

Naopak negativa lesnich Skolek jsou zejména Sok z presazeni do horsich podminek, mozné deformace
kofenl (hl. pfi nedodrzeni technologii ve Skolce, ale zejména pfi vysadbé) a potencialni Sifeni latentnich
(pomalu se rozvijejicich ¢i skrytych) chorob.

Cyklus praci souvisejici s lesnim Skolkarstvim je nasledujici: sbér suroviny (plodd, Sisek, semen) -> zpra-
covani suroviny (napf. lusténi Sisek) -> skladovani suroviny -> vysev -> rlst-> Skolkovani (presazovani)
-> vyzvednuti -> expedice -> vysadba. Podrobnéjsi informace lze najit napf. zde: https://akela.mendelu.

cz/~xcepl/inobio/inovace/Zakladani_lesa_2/.

7. Pripadove studie "~

Pribéhy lesa z Ceska, cesty k lesnim vzorim v Polsku, Estonské ... které jsme chvili tvofili, potkali.
o
71 Baronuv les

VrSovka, Podorlicko, Ceska republika, 310 m.n.m., 0,8 ha
/ Adam Kucera /

Od Utleho véku jsem byl fascinovan divokou prirodou. Jeji silou, krasou a pomalym, ale jistym rytmem. Ve
velkém méfitku je divoka priroda v Cechach otazkou minulosti. Nicméné kdyz opravdu chceme, mizeme jeji
naznaky najit v kazde neudrZované zahradé, na mezich nebo v mené pristupnych lokalitach. Myslenka na
koupi pozemku, kde bych mohl jeji cesty pozorovat a popripadé jim dat néjaky hruby smér mne doprovazela
tak dlouho, Ze kdyZ jsem mél prileZitost takovy pozemek koupit, nevahal jsem. Z na prvni pohled negativnich
aspekt(, jako napriklad cerna skladka, kirovcem poskozené stromy a rumisté, se v mych ocich stala prilezi-
tost. Prilezitost nejen si splnit sen vlastnictvi lesa, ale udélat i néco uzitecneho, opravdoveho, co bych mél ve
svych rukou. Zkratka “udélat néco pro pfirodu” (ac si naivity takového uvazovani jsem plné védom).

Tim hlavnim cilem pro mne bylo zasahovat do Zivota lesa co nejméné. Lidsky Zivot je ale moc kratky na to,
aby stihl transformaci z neprirozeneho a ‘mrtveho” lesa do lesa prirozeneho, zivého, sobéstacneho. Musel
jsem proto udélat urcita opatreni, abych vidél i néco vic nez jen rozklad zpiisobeny kiirovcem a hospodarskou
spravou pozemku, ktera cilila jen a jen na vynos. Prvnim tkolem tak pro mne bylo odstranit suché smrky a
modriny, aby vznikl prostor pro takové stromy, kterym se bude na daném misté darit, a ktere budou zaroven
plivodni - to aby doslo k co nejmensimu naruseni ekosystému. Mam to Stésti, Ze se les zmlazuje sam. Roste
zde mnozstvi mladych jasand, javord, bfiz a sem tam i néjaky dub, ktery doputuje z protéjsiho lesa. To by
samo 0 sobé bezpochyby stacilo. Nechtél jsem ale ukfivdit mistnim zviratlim, ktera by mi mohla vycist, Ze



se 0 né nezajimam a koukam jen na stromy. Zpli pro né a zp(li ve jménu diverzity jsem zde na vhodnych
mistech vysazel solitérni divokeé jabloné. Kdyz uz jsem byl v tom, pridal jsem i mnoho dubd a bukd, olSi a briz,
vysazenych za pomoci mych mnohych pratel a znamych, ktefi si zaslouzi mj viely dik. Zvlastni diky tu dluzim
take koleglim z projektu Enklavy Zivota, ktefi v nouzi pfispéchali s dobrou odbornou radou €i ryéem v ruce a
pomohli, jak bylo treba.

Velkou vyzvou pro mne bylo vyporadani se s cernou skladkou. Ta byla stara, zarostla, castecné pohlcena kraji-
nou a bylim. Vytahat stovky kilogramii [ekii, rozbitého skla, starych pneumatik a nadob vSech moznych Gcell
nebyla pfijemna ani rychla prace. Nota bene kdyz dobra ctvrtina odpadu je tak moc zarostla a rozlozena, ze
zkratka nebylo v mych silach s ni cokoliv udélat. Na tomto misté, stejné jako na rumisti, které se skladkou
primo sousedi, jsem vysazel takove stromy, které si snad se situaci poradi [épe nez ja.

Posledni vétsi akci bylo experimentalni zalozeni malého mokradu. Louka v sousedstvi je pro néj jako délana a
jsem presvédcen, Ze pak-li Ze se experiment povedl, bude to zpestfenim a prispévkem k diverzité, k mistnimu
zivotu. V soucasne chvili je z mé strany temér hotovo. Nemam konkrétni vizi do budoucna. Bude-li se zde
dafit zvirat(im a rostlinam, bude-li zde mit priroda otevienou cestu, své poslani jsem splnil.
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7.2 Stredovéky les

Orlické hory, Ceska republika
/ Bohumir Dragoun, Villa Nova Uhfinov /

V roce 1992 jsme v arealu Archeologického muzea v prirodé Villa Nova zacali se zasahy do porostove skladby
lesik( nalezejicich k arealu. Nasim cilem bylo demonstrovat vyuZiti lesa v minulosti - ve stfredoveku.

V jadru arealu byly pokaceny vybrané stromy - jasan, javor a lipa - a byly vyuzity jako demonstrace pareziny,
tedy jedné z nejstarsich forem péstovani lesa. Pafezinu mame v pramenech dolozZenou jiz ve 12. stoleti, ale jeji
pivod je mnohem starsi. Od poloviny devadesatych let pafeziny dosahly tzv. stfedniho lesa. Tentyz prostor
je vyuzivan k pastvé a demonstruje tak pastevni lesy, jez byly prosvétlené a do nichz se dosazovaly ovocné
stromy (v naSem pripadé jabloné) jako krmivo pro zvifata.

V prostoru u rybnicka byly do porostu osik, lip, jasanu vsazeny lisky. OvSem ty po 12ti letech Zivota zlamal jarni
snih a obnovy se nedockaly diky pastvé.

V prostoru za rybnickem se ¢ast prostoru udrzuje ve stfednim lese. Tedy ve stromech malého priiméru.

V prostoru reduty byla zalozena v ramci projektu Enklavy Zivota lestina. Byly zde vysazeny lisky. Liska byla v
minulosti velmi oblibena pro vysokou nutric¢ni hodnotu svych plodd. Doklady mame jiz z pozdni doby kamen-
né. Nad to poskytovaly kvalitni prouti s neutralni chuti hodici se pro kontakt s potravinami: misy na suseni i
lisky na uskladnéni.

V roce 2011 byly vysazeny v prostoru “svatoboru” (na severni strané plochy) lipy malolisté pro demonstraci
hlavovych - letninovych stromd. Zatim letniny poskytuji tfi vétsi lipy, ostatni pomalu dor{staji. Letniny se v
minulosti pouZivaly jako krmivo. Dnes letninove stromy u nas v krajiné nenarazite.

V roce 2016 byl zaloZen prutnik s vrbou bilou a vrbou kosikarskou. Dvé desitky hlav slouZi jako produkce prou-
ti pro kosikarske Ucely. Mezi vrbami je vysazena svida krvava, ktera je vSak stfihana na pate.

Areal Archeologického muzea v prirodé Villa Nova se snazi demonstrovat na malych plochach pestrou paletu
vyuZit lesa v minulosti.
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7.3 Jedly les Tetov

Tetov, Polabi, Ceska republika, 212 m.n.m. 1,2 ha
/ Helena a Viktor Hejnovi /

Pribéh jedlého lesa v Tetové zacal nékdy pred 13 lety, kdy se potkal Viktor s Helenou a zacali spolu snit o
spolecné budoucnosti. Jednim ze snl bylo mit svdj kus zemé, o ktery by mohli s laskou pecovat.

Postupné zacal ten sen nabyvat jasnéjsich rozmér( i diky inspiraci, kterou jsme ziskali pfi Zivoté na Novém
Zélandu. Chtéli jsme vlastni kus zemé, ani velky ani maly, kde bychom vytvorili svou oazu. Klicovymi slovy pro
nas byla obnova krajiny, rozmanitost, diraz na plivodni druhy a hlavné sobéstacnost. Chtéli jsme, aby nase
zemé byla nejen krasna a plna zZivota, ale hlavné, aby se nam a nasim détem stala i zdrojem kvalitniho jidla.
Kdyz jsme pak objizdéli stiedni Cechy, nasli jsme pozemek, ktery presné odpovidal nasim predstavam. Od
zacatku to byla vyzva. Jednalo se 0 1,2 hektaru intenzivné obdélavaného pole, které se ale paradoxné na pole
viibec nehodi, protoze je na ném pouze tvrda vrstva jilu, ktera vic pfipomina kamen nez hlinu. Pravé kvli
tomu se muselo pole neustale chemicky pfihnojovat, coz se projevilo na prakticky nulovem vyskytu zivocis-
stva. Pro nas to ale byla prilezitost.

Svou Cinnost pri pfeméné pole na jedly les/jedlou zahradu jsme rozdélili do nékolika dilcich cild. Jelikoz jsme
s podobnymi projekty dosud neméli praktickou zkuSenost, v priibéhu nasi prace jsme cile r(izné upravovali,
odebirali nebo pridavali nové. Prvni véc, kterou jsme udélali bylo seznameni se s ceskou legislativou ohledné
zpUsobu uZivani pozemkd a vypoved najemni smlouvy zemeédeélskému druzstvu. Pak jsme pldu nechali lezet
ladem, aby si odpocinula a postupné se zacala Cistit od pouzivanych chemikalii. Sazeli jsme prvni stromy
- Ctverici mandloni a Sest ofesaku. Prvni dva roky se pole zazelenalo jednoletym plevelem - lopuchy, kopfi-
vami, cernobylem a ostatnim tpornym plevelem. Védéli jsme, Ze se jedna o prvni a nutnou fazi tzv. prirodni
sukcese, tedy obdobim, kdy jsou vyslany pravé tyto houzevnateé rostliny aby zacelily odhalenou pidu a po-
skytli prvni Ziviny, nicméné pohled na pole zarostlé bodlaky nam velkou radost nedélal. Navic se na pozemek
zacala stahovat divoka prasata, ktera nejenze nicila zasazené stromky, ale hlavné rozryvala ptdu, ktera se tak
nemohla obnovovat. Cely pozemek jsme tedy museli oplotit a také jsme poridili sekaci traktor s cepakem
pro likvidaci plevele jesté pred rozkvétem a vysemenénim. Tyto dvé velké investice se vyplatily. Divoka zver
prestala nicit a plevele brzo zacaly nahrazovat vytvalé byliny.

Kazdy rok jsme takeé zasazeli mnozstvi stromil a kefli a vyseli spoustu bylin. Snazili jsme se brat zfetel na
plvodni Ceské druhy jako bez Cerny, jefab oskeruse nebo trnku obecnou, které tvori prirozenou bariéru se
zahradou u domu. Vloni jsme vysazeli alej z ofesaki kralovskych a také zhruba 60 smrkd, jedli, buk{ a javor(
v rohu pozemku jako prirozenou bariéru u sousedu. K tomu jsme pridali kefe muchovnik(, moruse, ostruzin,
angrestd. Dalsim cilem bylo osazet obvod pozemku liskou obecnou, halstatskou a tureckou. S tim jsme zacali
letos na jare, kdy jsme nejdelSi, navétrnou stranu osazeli 250 kusy lisek. Kvdli Silenému suchu jsme ale v
lété museli investovat do zavlazovaciho systému, protoze lisky a ostatni stromy zacaly usychat. Z bylin se na
pozemku objevila dnes jiz vzacna matefidouska, dobromysl nebo treba hermanek.

Viyzev spojenych s pfreménou pole na zivy a kvalitni stravu davajici les/zahradu bylo, je a bude jesté urcité
dost. Ucime se za pochodu a metodou pokus-omyL.

Nasim dalSim cilem je priibéZné vysazovat dalsi a dalsi stromy a v neposledni fadé vytvorit v nejhlubsi casti
pozemku prirodni koupaci jezero s rybami a jesté vice diky vodé pozvat a vytvaret co nejlepsi podminky ptac-



tvu a obojZivelnikiim. Planujeme i pofizeni paru ovci pro snazsi udrzovani a také obohacovani plidy, ale to az
v dobé, kdy nebudou predstavovat hrozbu pro vysazené stromy a kere.

V soucasné chvili jsme stale jesté na zacatku nasi cesty. Uz ted je ale fantastické pozorovat mnozstvi motyl,
vcel, melakd a dalSiho hmyzu, ktefi se pasou na rozkvetlé dobromysli. Pocitat mnozstvi jeStérek a uzovek,
které se usadili v kefich nebo si povidat s lidmi z vesnice, ktefi si s vdékem prisli natrhat kytici kopretin a
hefmanku. UZ ted nas hreje védomi, Ze nas sice spousta prace jesté Ceka, ale presto jsme na spravneé cesté a
nase Usili ma smysl.
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7.4 Les Vavruv

Suchy Duil, Broumovsko, Ceska republika, 570 m.n.m., 1,33 ha
/ Filip Vavra, Sarka Vavrova /

Nasim zamérem bylo poridit si dim se zemédélskymi pozemky a zalozit malé rodinné ekologické hospo-
darstvi. Po nékolika letém hledani jsme v roce 2010 koupily statek Broumovského typu s plvodnim lanem
zemédélskych pozemk( a navazujicim lesnim pozemkem. Jednalo se o zapojeny vzrostly porost 1 ha smrku
(stari 130 let) s nékolika jedlemi a buky. Za les jsme byli radi, ale zaroven jsme si byli védomi, Ze prestarla
smrkova monokultura ma sice velkou zasobu drivi, ale jeji perspektiva v této podobé je z hospodarskeho hle-
diska dlouhodobé neudrzitelna. Nasi predstavou bylo postupné myceni Gzkych past a dosadba s podporou
prirozeného zmlazeni, tak aby byl vysledkem prostorové, vékové a druhové pestry les odolny viici dopadim
klimatické zmény, ktery mimo své ekologicke funkce poskytuje dfevo na topeni a pozdéji i stavebni drevo.
Protoze byla u nasi usedlosti zborena stodola, tak jsme v roce 2013 nechali vykacet Uzky a dlouhy pas lesa,
abychom méli stavebni fezivo na vystavbu stodoly. Slo o to, aby se porost prilis neoteviel pro poryvy vétru a
nedochazelo k prilisSnému vysychani pldy pro vysadbu a podporu zmlazeni. Na podzim 2013 byla mytina 0,25
ha zalesnéna bukem, jedli a javorem klenem a oplocena. Ponechali jsme take dreviny z pfirozeného zmla-
zeni - brizu a jerah. Pri vyZinani jsme museli potlacit velmi bujnou ostruzinu. Tato plocha se pékné zapojila,
bizy castecné zastinily buky a po 9 lech jsme provedli jeji profezavku, cca poloviny jedincl bfizy, abychom
uvolnily misto buku.

V letech 2018 a 2019 byla cast plvodniho porostu smrki polamana vétrnou smrsti a v obdobi 2018 — 2021
opakované zasazena kiirovcovou kalamitou. Pfi odklizeni popadanych strom(i a prohlidkach pripadného dal-
Siho napadeni stromi v okoli to byl zavod s casem a kiirovcem. Tento zavod jsme po trech letech vzdali a
po porade s lesnim hospodarem jsme v r. 2021 nechali plochu, z poloviny napadenou lykozroutem, vykacet.
Ponechany byly vystavky jedle, buku a brizy a kryci sténa ze smrkd a jedli na severozapadé.

Na podzim roku 2021 jsme usporadali sazeni pro verejnost (buk, dub letni, jedle, modfin) a oplocenka byla
rozSirena na cely pozemek.

Pfi vyZinani opét potlacujeme velmi bujnou ostruZinu a ponechavame dreviny z pfirozeného zmlazeni (jedle,
smrk, buk, briza, jerab) s tim, Ze casem provedeme vychovnou probirku porostu. Véfime, Ze jsme na zacatku
cesty k udrzitelnemu a odolnému lesu, ktery poskytne Zemi i cloveku sve dary.




7.5 Les pro vcely

Augustow, Podlesi, Polsko, 123,9 m.n.m., 4,5 ha
/ Polskie Lasy Panstwowe, Nadlesnictwo Augustow /

Mohu mit les, ktery mlze byt domovem divokym opylovactim? Nebo jesté [épe - dokazu si splnit sv{j sen o
lese, ktery mi poskytne pravy vceli med? AC se to mize zdat komplikované, odpovéd na obé otazky je ano.
Lidé si uzivaji vwhod lesa jiz po staleti. Jednim z nejzajimaveéjSich benefitl je divoky med. Prvni zminky o
lesnim vcelarstvi nebo-li brtnictvi v Polsku pochazeji ze 14. stoleti, i kdyZz mnohé nasvédcuje tomu, Ze toto
povolani existovalo jiz drive. Nejvétsi rozmach spada do 16. a 17. stoleti. Pojdme se ale zamyslet nad tim, co
musi vas les mit, aby byl pratelsky k opylovaclim, nebo jinymi slovy, co délat, aby v ném chtély vcely Zit?
Klicova je vhodna druhova skladba lesa a pristup k vodé. Ktery les je ale vhodny? Jedna z nejdilezitéj-
Sich drevin druhove skladby medonosného lesa je lipa a Casto je to jeji pocetna pritomnost, ktera zarucuje
uspéch. Les by mél byt vihky, ale ne silné zastinény. Dobre osvétleny podrost se bude vyznacovat bohatosti
druh( flory, ktera zvySuje potravni zakladnu vcel a dalSich lesnich opylovacii. O jaké druhy bychom se tedy
meéli starat?

0 stromy jako lipy, lisky, vrby, javory, jeraby, jilmy a plané druhy ovoce (hrusky, tfeSné, jabloné). Cenna bude i
pfitomnost jehlicnatych stromd, tedy smrkd, borovic, modfinG a jedli. Obecné je tfeba mit na paméti, Ze ¢im
je smiseny les druhové rozmanitéjsi, tim je pro opylovace lepsi.

O kere jako ostruziny, maliny, hloh, feSetlak, zimolez a klokoci.

O byliny a drobné kericky - bortivka, klikva, brusinka, vies, vrbovka, tymian, plicnik, Cistec, matefidouska, lilie,
snézenka, ozanka a dalsi kvetouci rostliny.

Jak je uvedeno vysSe, je dobré, kdyz je les mokry, ale co to vlastné znamena? Jakakoliv pritomnost drobnych
vodnich tokd (potickd, prament) v bezprostfedni blizkosti vaseho lesa bude mit priznivy vliv na vodni pomé-
ry v Uzemi. Priznivé bude vodni povéry ovliviovat také vysoka hladina podzemni vody nebo blizkost stojatych
vod nebo bazin a raselinist.

DalSi otazkou, ktera nas asi napadne, je legalnost cinnosti, jako je zavéseni Ulu nebo vyroba Glu pfimo do
kmene Zivého stromu. V soukromém lese staci souhlas vlastnika pozemku a pokud plsobime na vlastnim
Uzemi, neexistuji Zadné prekazky.

A jak vyrobit lesni U7 Nejoblibenéjsi formy al0 jsou podlouhlé prohlubné vyhloubené v kmeni Zivého stromu
nebo upravené dutiny, uzavrené drevénou zasténou, tzv. brté. Dutina je asi jeden metr dlouha, 10 cm Siroka
a 30 cm hluboka. Druhy typ Gld jsou tzv. véelarské kulatiny. Jedna se o duté Spalky, otevirané zespodu nebo
shora, zajisténé striskou. Takove Gly se zavésuji na stromy pomoci lan nebo paskd. Velkou vyhodou tohoto
upevneéni a vyssi pravdépodobnost jejich poskozeni nepfiznivymi povétrnostnimi podminkami nebo zviraty
(napf. medvédy brtniky). Pfi spravné péci o stiisku, priibézné opravé poskozenych zaklopek uvniti Glu nebo
pfi prostém otevirani prazdnych (L0 na zimu a zavirani v [été nam Gly vydrzi mnoho let. Jeden ze starsich Gld,
ktery se nachazi v Bélorusku, se pouziva jiz vice nez 60 let!

O legalnosti nasi ¢innosti mame jasno, uz vime, jaké druhy rostlin by meély byt v nasem vcelim lese a jak di-
lezita je pritomnost vody. Kde ale vzit vcely? Jedna z moznosti je po vyrojeni zapustit pfimo do lesniho Ulu roj.
Druha varianta je pockat. Vcely prijdou samy. Je to podobné jako se zavésnymi budkami pro ptaky - zname



preference druh(, vime, jak je vyrobit a kam je umistit, ale nikdy si nejsme jisti, co a jestli viibec néco v nich
bude hnizdit. Je potfeba také zminit, Ze divoke Uly jsou potencialnim domovem nejen pro divoke vcely, ale
takeé pro vosy, netopyry a mnoho dalSich druhi hmyzu a drobnych savct. Nechme prirodu jit svou cestou.

Aktualni zkuSenosti s Brtnictvim maji v Brdech: https://www.modernivcelar.eu/8473-na-brdy-se-po-staleti-

ch-vratily-brte
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7.6 Les pro netopyry

Jizni ¢ast nahorni plosiny Krakow-Czestochowa, Polsko, 445 m.n.m., 967 ha
/ Ojcowski Park Narodowy /

Netopyri jsou jedini savci, ktefi mohou létat. Obvykle si je spojujeme spiSe s jeskynémi a opusténymi pova-
lecnymi kryty. A pravem! Netopyri jsou aktivni za soumraku, to znamena, Ze pres den hledaji Ukryt nejcasteji
v jeskynich, na plidach dom0, v opusténych budovach nebo ve specialné zavésenych Gkrytech. Mize byt les
mistem pratelskym k netopyrdim? Ano, ale zalezi na tom, jaky druh lesa mame.

Aby netopyri mohli obyvat vas les, musi tam najit:
- spravné mnozstvi potravy

- misto Gkrytu béhem dne

- pristup k vodé

Netopyri Zijici v Polsku jsou hmyzozravi. Jejich strava se sklada z komary(, mar a broukd, které chytaji po
setmeéni pomoci echolokace. Pritomnost hmyzu je ovlivnéna jeho primym pristupem k povrchovym vodam,
zejména vodam stojatym a pomalu tekoucim. Pokud se v blizkosti lesa nachazeji opusténé budovy, studny,
ukryty, pevnosti nebo prirodni jeskyné, je velka Sance, Ze je netopyri jiz vyuZzivaji jako denni tkryt, hnizdisté
nebo dokonce zimovisté. Netopyri v lesich navic Casto hledaji Gkryt v dutinach a pod vycnivajici kiirou stromd.
Zivot jim mUZete usnadnit zavésenim specialnich pristieski. Netopyri je vyuZivaji pouze v [&té. Nejbéznéjsi
budky pro netopyry jsou drevéné, i kdyz existuji i konstrukce z betonu a jinych material(. Také velikost pfi-
stieski je riizna a mizeme si vybrat v zavislosti na nasich moznostech a potrebach. Zajimaveé je, Ze netopyri
budky maji Uplné jsou uplné jiné nez bézné znamé budky pro ptactvo. Hlavnim rozdilem je vstup umistény
ve spodni casti.

Pritomnost netopyri bude mit na les pozitivni vliv - virazné se snizi populace hmyzu a zvysi se biodiverzita.
Pokud se rozhodnete pozvat netopyry do vaseho les, je dobré mit na paméti, ze jde o divoka zvifata. Nediva-
me se do pristfeskl ani se zZadnym zplsobem nesnazime netopyra chytit. NejlepSim indikatorem pfitomnosti
netopyrl je netopyri trus pod Gkrytem.

Jaké by mély mit dievéné budky pro netopyry parametry a kam je vyvéSovat? Uspsny projekt byl realizovan v
Ceskeé republice ve Slavkovském lese.
https://www.forumochranyprirody.cz/odborne-informace/poznatky-z-praxe/netopyri-budky-ve-volne-kraji-

ne-jak-zvysit-uspesnost



Netopyr

Budka pro netopyry
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7.7 Druhotny les

Bobrowniki, Kujavsko-Pomoranské vojvodstvi, Polsko, 78 m.n.m., 142 ha
/ Fundacja Las na Zawsze /

Pravdépodobné jste mnohokrat vidéli lesni plochu, na které byla provedena holosec, coz znamena, ze v dané
oblasti byly vykaceny vsechny nebo témér vSechny stromy. Pokud mate takovy pozemek, asi si ho tézko pred-
stavite jako les a ja se tomu viibec nedivim — nerovny povrch, nedostatek stromi a kef(, parezy..

Nastésti se to da napravit. Vzhledem k tomu, Ze na plochach po Gplném vymyceni stale mame co do ¢inéni
s lesni plidou, ve které plsobi mikroorganismy a houby typické pro lesy, [ze sekundarni zalesnéni provadét
bez jakychkoliv dodatecnych opatreni ke zlepSeni struktury pldy. Nez se vsak pustime do vysadby, musime
zjistit, jake druhy jsou pro dané misto charakteristické a zaroven vhodné pro dané prostredi. Myslete na to,
Ze sazenice strom{ porostou na volném prostranstvi, proto je v prvni fazi dileZité vybrat svétlomilné a mra-
zuvzdorné druhy.

V této fazi také naplanujte pripadneé cesty, které byste chtéli mit ve vasi enklavé. Ohledné drevin se poradte
s mistnim lesnikem, ktery vam doporuci, jak vytvorit rozmanity a zdravy porost. Vysadba se provadi brzy na
jare nebo pozdé na podzim. Kefe a travy se pravdépodobné objevi samy od sebe, jakmile stromy vyrostou.
S pripadnymi vysadbami na doplnéni podrostu pockejte, dokud porost nevyroste do vysky nékolika metr(.




7.8 Obnoveny les

Mecikat, Brusy, Pomorasnko, Polsko, 132 m.n.m., 3.8 ha
/ Fundacja Las na Zawsze /

Les je, jako kaZda jina oblast, nachylny na vliv povétrnostnich podminek, lidské cinnosti nebo zmény klimatu.
Kazdych nékolik let se do médii dostava téma lesti znehodnocenych v disledku kataklyzmatu. Prikladem je
lesni pozar v oblasti Rudy Raciborskie, ke kteremu doslo v roce 1992. Jedna se 0 nejvetsi lesni pozar ve stredni
Evropé po 2. svétoveé valce, zplsobeny lidskou Cinnosti - jiskrou od kol brzdiciho vlaku. Pozar pohltil témeér 10
000 ha lesa. Dalsim prikladem je hurikan, ktery v roce 2017 zptisobil Skody zejména v regionech Kujawsko-Po-
morskie a Pomorskie. Zniceno bylo 45 000 hektard lesa.

Bohuzel i pres snahu minimalizovat Skody zplisobené prirodnimi katastrofami k nim dochazi a bude docha-
zet i nadale. Co ale délat, kdyz je mijj les v disledku nepredvidatelnych jevi (pozar, hurikan nebo povoden)
znicen? Mohu néco udélat pro zachranu své lesni enklavy? Ano, nastésti ma priroda schopnost seberegene-
race a za nasi Ucasti dokaze les obnovit.

Protoze se jedna o obnovu (nikoliv o zakladani lesa), mate k dispozici Gzemi, kde jiz lesni pida je, s odpovida-
jici strukturou a bohata na vhodné mikroorganismy. Samotna obnova lesa spociva v zajisténi navratu biolo-
gické rozmanitosti. Vyplati se postarat se o vhodny vybér drevin, typickych pro konkrétni oblast a stanovisté.
Je vhodné konzultovat svilj zamér s mistnim lesnim hospodarem, ktery mize poskytnout potfebnou vécnou
podporu. Je dileZité zachovat druhovou variabilitu, aby nevznikla monokultura, ktera je mnohem nachylnéjsi
vlivu nepfiznivych prirodnich podminek (napf. silny vitr) a napadeni Skiidci nez les s rliznorodym sloZenim a
se zachovalymi Grovnémi typickymi pro dany biotop.

Sanacni prace by mély zahrnovat vycisténi oblasti, vwhodnoceni ztrat, nezbytné osetreni a vysadbu. Klicovym
faktorem je Cas, ktery je potreba, nez se z naseho obnoveného lesa stane krasna vzrostla enklava.

Foto: Milan Slavinger
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7.9 Les pratelsky velkym savcum

Podlesi, Polsko, 155 m.n.m., 6978 ha
/ Biatowieski Park Narodowy /

Mohou v mém lese Zit velci savci? Nejdrive si definujeme, co myslime velkymi savci... v nasi fantazii vidime
srnky, jeleny, divocaky, losy nebo dokonce zubry. Zda a kdo z nich bude chtit navstivit vas les, do znacné miry
zavisi na regionu, ve kterém se vas pozemek nachazi, a na jeho nejblizSim okoli. Pokud Zijete v horach, mizete
zapomenout na pritomnost zubr(, ale pro obyvatele Podlesi to mize byt splnény sen.

Pojdme se podivat na vybrané druhy velkych savcl v polskych lesich (samoziejmé nemizeme vynechat ani
pomérné vzacného krale lesa - zubra evropského!). Kdyz touzime po jejich pfitomnosti, musime se védet,
jak jim poskytnout pfiznivé Zivotni podminky. Pojdme se tedy nyni zamyslet, v jakych biotopech se mizete s
jednotlivymi zviraty setkat a co potrebuji, aby se na naSem tzemi objevili.

Zacnéme zubrem evropskym (Bos bonasus). V Polsku Zije ve volné prirodé pres 2200 zubr( evropskych (idaje
z roku 2021). Je to jedno z nejvétSich zvifat Zijicich v polskych lesich, vazi az 900 kg a vysku v kohoutku ma az
1,8 m. Setkani se zubrem vzdy vyvolava velke emoce. Je vsak tfeba pripomenout, Ze zubr evropsky, i kdyz je
klidny a majestatni, je stale divoké zvife a mlze byt nebezpecny, kdyz se citi ohroZen. Proto se vzdy vyplati
dodrZovat patficny odstup. Ale vratme se ke stanovistnim podminkam. Vétsina zubr( Zije v Podlesi (v¢etné
Bélovézského pralesa, Augustovského pralesa, Knyszynského pralesa), ale vyskytuji se také v Zapadni Po-
mori, Velkopolském a Podkarpatském vojvodstvi. Populace téchto zvifat kazdym rokem roste. Vyskyt zubra
evropského v prirodnim prostredi zavisi na pritomnosti vzrostlych stromovych porostd a rozsahlych lesnich
komplex se stfedolesnimi loukami. Zakladem potravy pro tyto velké Zivocichy jsou bylinné a travy (tvofi 70
az 90 % potravy) rostouci na lesni piidé (zejména na mokiadech), vyskytujici se na holinach, loukach a polich.
Potravu zubra dopliuje kiira a vyhonky stromd a ker(i, Zaludy a dokonce i listy ostruzin. Dospély jedinec sni
40-60 kg potravy denné. Pojdme si tedy shrnout, co musi mit vas les, aby v ném zubr evropsky Zil:

- stary porost

- sousedstvi rozsahlého lesniho komplexu

- blizkost oblasti, kde se zubri jiz prirozené vyskytuji
- dostupnost potravy, tj. pole, louky

- dostupnost vody

Jezevec evropsky (Meles meles) je jeden z nejvétSich predatord vyskytujici se v lesich témér po celé zemi.
Prestoze je jezevec pomérné velky (délka téla 90 cm a vaha cca 20 kg a vice), je pomérné obtizné ho potkat.
Obvykle je aktivni v noci a pres den bezpecné spi ve své nore. Jezevciim vyhovuji smisené a listnaté lesy s
bohatym podrostem, nejlépe priléhajici k zemédélské pldeé. Zajimave je, Ze tento savec ochotné Zije i ve sta-
rych sadech a neni nijak zvlast rusen blizkou pritomnosti ¢lovéka (stava se, Ze si pro doupé vybira propustky
nebo diry pod obytnymi budovami. Jezevec je v podstaté vSezravec a prizptsobuje se zdrojim v blizkosti své
nory. Zaklady jeho stravy jsou Zizaly, hmyz, mali a mladi savci, ptaci, mrsina, obiloviny a ovoce. Jaké podminky
budou priznivé pro vyskyt jezevce ve vasem lese?



- smiseny nebo listnaty les

- bohaty podrost - Cetné kere

- blizkost poli

- podminky pro norovani

- vysoka biodiverzita - zdroj potravy

- pristup k vodé

Jelen lesni (Cervus elaphus) je po losovi nejvétsi kopytnik obyvajici polské lesy. Méfi v kohoutku az 140 cm
a vazi az 210 kg. Jeho pfitomnost je charakteristicka pro smisené a listnaté lesy. Vzhledem k impozantnimu
parozi samct preferuji jeleni svétlé lesy s nepriliS hustym podrostem. Vyskytuji se po celé zemi, ve vSech
vétsich lesnich komplexech. Zakladem potravy jelena jsou rostliny, pfedevsim mladé vyhonky, listy, kiira a
plody listnatych strom{ a kef(, ale také travy. V zimé kvili nedostatku potravy jeleni Zerou suché travy, mechy,
lisejniky a mladé vyhonky jehlicnatych strom0. Pokud je jelen v blizkosti orné pidy, oceni fepu, zeli, brambory
a obiloviny. Jelen je plaché zvife a v tésné blizkosti lidi se neciti dobre. MiiZe se tedy objevit ve vasem lese?
Ano, pokud vas les:

- je soucasti vétsiho lesniho komplexu nebo se nachazi v jeho bezprostredni blizkosti

- jedna se o klidnou oblast, ktera neni intenzivné navstévovana clovekem

- nema husty podrost, ale poskytuje potravni zakladnu

V zimé lesni zvér vcetné jelent krmi lesnici. Je dllezité, abyste je sami nekrmili bez konzultace. Jeleni jsou
stale divoka zvirata, ktera by si na lidi neméla prilis zvykat.

Srnec obecny (Capreolus capreolus) je pravdépodobné nejoblibenéjsi savec polskych lesd a poli. Srnkou je
¢asto mylné nazyvana samice jelena. Je proto potreba zdUraznit, Ze srnec je samostatny druh, ktery méfi v ko-
houtku cca 90 cm a vazi 35 kg, je tedy mnohem mensi nez jelen lesni. Srnec Zije prakticky ve vsech listnatych
a smisenych lesich a houstinach Polska a prizpdsobil se i Zivotu na polich a dokonce i na zahradach v tésné
blizkosti lidi. Zakladem jeho stravy jsou travy, listi, houby, lesni plody a byliny. M{iZe se ve vasi enklavé objevit
srnec? Ano, s nejvétsi pravdépodobnosti za predpokladu Ze:

- se jedna o listnaty nebo smiseny les

- v okoli jsou zemédélske pozemky

- oblast je bohata na potraviny

- Uzemi neprotinaji prilis frekventovane silnice, které brani migraci

- v lese nebo v jeho blizkosti jsou houstiny a kere, ve kterych se miize schovat

Stejné jako u jelend, srnce nekrmte bez konzultace. Jsou to divoka zvifata a pokusem o jejich ochoceni se
snizuje jejich Sance na preziti.

Prase divoké (Sus scrofa) je bézny a jediny divoky druh z Celedi Suidae v Evropé (vyska v kohoutku 110 cm,
hmotnost az 320 kg). Pfestoze je farmari, kvili Skodam na Urodé, povazovan za Skidce, jeho pfitomnost ma
pozitivni vliv na lesni ekosystémy (napr. snizuje pocet larev hmyzu zimujicich v piidé). Obyva predevsim oblasti
s vysokou lesnatosti. Nejlepe se citi v listnatych a smisenych lesich, které mu poskytuji Gkryt a potravu. Prase
divoke je vsezrave. Zakladem jeho jidelnicku jsou zaludy a bukvice. Kromé toho v podrostu nachazi zizaly,



hmyz, drobné hlodavce, oddenky rostlin, houby a dokonce i mrsiny. V pripadé tésné blizkosti zemédélskych
poli miZe divocak zpUsobit velké Skody na plodinach, zejména na hlizach a kukufici. Pravdépodobnost, Ze se
ve vasem lese objevi prase divoke, je vzhledem k jeho rozsifenému vyskytu a nizkym narokdim na stanoviste,
velmi vysoka.

Los evropsky (Alces alces) je jeden z nejvétsich suchozemskych savcli v Evropé méfi v kohoutku od 1,5 m do
2,3 m a vazi az 800 kg. Vyznacuje se dlouhymi silnymi nohami a plisobivym paroZim s typickymi lopatami.
Losy je extrémné obtizné potkat zejména kvili stanovistim, ktera si vybiraji. Obyvaji predevsim vihkeé lesy a
vlhkeé zalesnéné oblasti, baziny, raselinisté, nivy a okoli jezer a fek. Na zimu se stahuji do jehlicnatych lest. V
soucasné dobé se populace losti v Polsku odhaduje na 21 000 kust (poznamka: Los je v Ceské republice kri-
ticky ohrozenym druhem.) Je to bylozZravec a jeho potrava se sklada prevazné ze zelenych rostlin - vodnich a
bahennich v [été a podrostovych rostlin, borového a smrkového jehlici, kiiry a vyhonki strom( v zimé. Kromé
toho se los Zivi travami, ostficemi, listim, pupeny, plody kerd, vyhonky listnatych stromd (vrba, olSe, osika,
bfiza) a mladymi jehlicnany (zejména borovice). Zda se los objevi ve vasi enklavé, zavisi na pfirodnich pod-
minkach. Vlhké a mokradni lesy a tésna blizkost rozsahlych lesnich komplex{ jeho pfitomnosti napomohou.

V Polsku samozrejmé Zije mnohem vice savcl, proto je dobré se podivat nejprve do okolnich lesl. Posudte,
jaké jsou: listnaté, jehlicnaté nebo smisené, zda jsou bohaté na vodu, jak vypada podrost, co se nachazi v
jejich sousedstvi a jakou potravni zakladnu mohou zvéri poskytnout. Vydejte se na prochazku a pozorujte
stopy ZivoCich(, ktefi zde Ziji. Ty vam poskytnou nejcennéjsi voditko, jaka zvifata se mohou ve vasem lese
také objevit. Cennym zdrojem poznatk{l bude také kontaktovani mistniho lesnika. Pamatujte, Ze les je Zivy
organismus, ktery se fidi vlastnimi zakony. Pozorujte prirodu a spolupracujte s ni, misto abyste pracovali proti
ni a bojovali za nékdy nerealnée a nesplnitelné sny.
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710 Lesni terapie nebo lesni koupel?

Suprasl, Podlesi, Polsko, 123,8 m.n.m., 29,995 ha
/ Polskie Lasy Panstwowe /

Vsimali jste si nékdy pri prochazce lesem, co se déje s vasim télem a mysli? Jiz dlouho vime, Ze les na nas
plisobi uklidnujicim zplsobem, a to diky éterickym olejim, lesni bakterialni flofe, spravnému mnozstvi slu-
necniho svitu, vihkosti atd. Les je plny pfirodnich podnétd plsobicich na vSechny nase smysly. To vSe ma po-
zitivni vliv na proces relaxace a regenerace (véetné stimulace sympatického nervového systému, normalizace
krevniho tlaku a hladiny glykémie). Vratme se vSak na chvili zpét k vySe zminéné bakterialni flore lesa. Védéli
jste, Ze Mycobacterium vaccae, pritomna v lesni pldg, je jiz fadu let pfedmétem intenzivniho vyzkumu védc
z celého svéta? Dosud se jim podafilo prokazat, Ze na clovéka plsobi antidepresivné, mimo jiné tim, Ze sti-
muluje tvorbu serotoninu (tj. hormonu Stésti). Odhaduje se, Ze samotny pobyt v lese ovliviiuje nas imunitni
system, podporuje jeho funkci a stimuluje endokrinni systém k samoregulaci. Ale jak to vSechno vime? V 80.
letech 20. stoleti. v Japonsku poprvé zacali provadét védecky vyzkum Gcinkd lesniho prostredi na ¢lovéka. Od
té doby vysla rfada serioznich védeckych publikaci zamérenych na tuto problematiku a téma se dale zkouma.

Ackoli se Casto pouzZivaji zaménitelné, lesni koupel a lesni terapie jsou dvé riizné véci. Lesni koupel je pobyt
v lese, prfi kterém se soustredite na to, co vas obklopuje, na zvuky, barvy a viné. Koupani v lese si mlzete uzit
sami nebo ve spolecnosti nékoho jiného, pfipadné s vyskolenym privodcem. Lesni terapie je forma lécby,
jedna se o terapii, ktera by méla byt provadéna s podporou kvalifikovaného terapeuta, aby vam pomohla
se psychicky zotavit. Lesni terapie mize byt doplikovou terapii pri l&cbé deprese, posttraumatické stresové
poruchy apod. BohuZel zejména v polské literature jsou tyto dva pojmy nejednoznacné a splyvaji v jeden. My
se zde zamérime spiSe na lesni koupele, které mize provadét kazdy sam, individualné.

Je kazdy les vhodny pro leécebné tcely? Ano, ale ne zcela. Pro relaxacni Ucely jsou mnohem vhodnéjsi svétlé
lesy s mytinami, s potoky a rickami, s jasné vymezenymi cestami. Svétly les s jasnou strukturou a nepfrilis
hustym podrostem je pro nas prehlednéjsi, na lesni pidu dopada vice slunecniho svétla, a proto se v ném
citime bezpeCnéji nez v tmavem, hustém lese. Zvuk tekouci vody, zejména v podobé malych potlickd, pisobi
na nas nervovy system uklidnujicim a relaxacnim dojmem. A jasné vyznacené cesty nam umoznuji udrzet si
orientaci, takze se miizeme soustredit na to, co vidime, slySime a citime, bez obav, Ze zabloudime. Je pro lesni
koupani lepsi zvolit jehlicnaty, listnaty a nebo smiseny les? Prvni védecke studie naznacuji, Ze jehlicnate lesy
maji na nas organismus uklidnujici Gcinek predevsim diky terpentynim a éterickym olejim, které vylucuji.
Listnaté lesy na nas naopak plsobi povzbudivé diky mnozstvi listd, které se pohybuji ve vétru a Susti nam

pod nohama, ¢imz poskytuji dalsi podnéty naSemu mozku. Nejlepsi je vybrat si takovy les, ve kterém se citime
dobre a ktery se nam libi.

Mize byt mij viastni les lesem terapeutickym? Jisté! | kdyZ v zavislosti na terénu, druhovém slozZeni nebo
dokonce kompaktnosti porostu mlze vyzadovat vétsi ¢i mensi zasah. Mozna budete chtit vytvorit cestni sit
nebo bude treba porost prorezat. Je vhodné se o vaSem zameéru v kazdém pripadé poradit s mistnim lesnim

hospodarem a zjistit, co fika lesni hospodarsky plan vypracovany pro vasi oblast.



Pokud vas téma lesni terapie a lesni koupele zajima, zabyvejte se jim podrobnéji. V posledni dobé se toto
téma stalo aktalnim a bylo napsano pomérné dost publikaci. Velmi spolehlivym zdrojem poznatkii o zdravi
prospésnych ucincich lesa na clovéka je psychiatricka Dr. Katarzyna Simonienko, ktera je jednou z prednich
prikopnic lesni terapie v Polsku a ktera v poslednich letech napsala nékolik zajimavych knih o tajemstvi
“uZivani lesa’.




7.11 Bezzasahovy les

Swinna, Zywiec, Slezsko, Polsko, 442,8 m.n.m., 0,42 ha
/ Soukromy vlastnik /

Kdyz slysime les, obvykle si predstavime nedotcenou oblast se staletymi stromy a bujnou divokou vegetaci.
Mohl by pravé takovy byt vas vysnény les? Les bez zasahi? Zacnéme tim, co je les bez zasahd. Jedna se o lesni
oblast, ktera je vyloucena z jakychkoliv hospodarskych cinnosti, coz znamena, ze se v ni neprovadi zadna
tézba dreva, nevjizdi do ni velka technika a les je ponechan svému osudu. Zda a jak bude les ponechany sam
sobé fungovat, zavisi do znacné miry na lokalité a typu sousednich pozemkd. Dilezité je zachovat samoregu-
lacni funkce lesa a k tomu je velmi dlleZita Gcast Zivocich(, vcetné velkych savci. Obvykle se bezzasahovymi
lesy stavaji porosty nachazejici se na tézko pristupnych mistech, jako jsou horskeé svahy, srazy nebo mokrady.
V konecném dusledku se bude ponékud podobat pralesu, ovsem s tim rozdilem, Ze abychom mohli hovorit
o pralese, musi byt splnény specificke podminky, mimo jiné to, Ze je oblast soucasti rozsahlého Uzemi pri-
rozeného lesa, blizkého pivodnimu druhovému slozZeni a Gzemi znacné rozlohy, jehoz plida nebyla dfive
zemédeélsky vyuzivana.

Souhrnné feceno, lesem bez zasah je les:
- bez osidleni

- nepristupny

- biologicky rozmanity

- s bujnou vegetaci

- bez hospodarske cinnosti

- bez lidskych aktivit

Co byste tedy méli udélat pro to, aby byl takovy vas les? Odpovéd je jednoducha, nechte plsobit pfirodu
a sledujte, jak se vas les stava divocejsim a divocejsim.
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712 Les druhové bohaty

Borne Sulinowo, Zapadni Pomoransko, Polsko, 140 m.n.m., 8,02 ha
/ Nadace Stanistawa Kartowskiego /

Biodiverzita je v poslednich letech velmi frekventované slovo, které se objevuje v rliznych souvislostech a
podobach. Co vsak skutecné znamena? Biodiverzita je diferenciace prirodniho prostredi. Je to termin pro
mnozstvi druh rostlin, Zivocichd, hub, mikroorganisma, stanovist. Jinymi slovy, je to pfirodni rozmanitost,
ktera nas obklopuije.

Jaky je tedy les bohaty na biologickou rozmanitost? Je to les, v némz se bude vyskytovat mnoho druh( rostlin
a zivocCichd, ktery bude vysoce druhové rozmanity, tedy opak monokultury. Les je nejslozitéjsi a nejbohatsi
suchozemsky ekosystém, ktery se na nasi planeté nachazi. Znamena to vsak, ze kazdy les ma bohatou biodi-
versitu? Ano, pokud budeme uvazovat pouze panenske lesy, které nebyly preménény clovékem. Hospodarsky
les, ktery je monokulturou, ma biodiverzitu mnohem nizsi. Hlavnim divodem je znacné omezeny pocet dru-
hi strom(, které se v hospodarském lese vyskytuje, a to se nepfimo promita do slozeni podrostu a také do
vyskytu ZivoCich(.

Mize se tedy vas les, at uz je jakykoliv, stat lesem bohatym na biologickou rozmanitost? Ano, bude vsak
potrebovat vasi pomoc. Na rozdil od lesil bez zasah(i (v nichZ se neprovadi zadna Gdrzba ani management)
mUze les bohaty na biodiverzitu potrebovat vas zasah. Zakladem vaseho pocinani by mélo byt vytvoreni
spravné fungujici zelené plochy. Stejné jako u vSech akci bude i zde prvnim krokem prochazka po vasem lese
a sousednich pozemcich. Analyzujte, co se zde nachazi nyni, jak jsou tyto plochy vyuzivany a zda je dostupna
voda. Mozna bude potreba provést udrzovaci fezy a doplikovou vysadbu. Vybér drevin by mél vychazet ze
strom( a kef(i typickych pro vasi oblast. Umisténim budek pro ptaky nebo vysazenim jednotlivych druhd pla-
né rostoucich ovocnych stromi na okrajich podporite vyskyt ptakl vasi oblasti. Je to vSe? Ne, biodiverzitu va-
Seho lesa podpori i drive zminéné budky pro netopyry, lesni Uly nebo misty ponechani hustého podrostu pro
dalsi Zivocichy. Nezapomenite v3ak, Ze veSkera opatreni musi byt pfizplisobena charakteru oblasti, ve které se
vas les nachazi a ze byste se méli poradit s mistnim lesnikem, ktery vam poskytne své znalosti a zkusenosti.
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